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体非常舒服。护士要走，我一把抓

住护士的白大褂，说：“你别走，

我这有橘子、苹果，你吃，你吃我

就不疼。”我心想我从来没舒服

过，我可不能让她走。 

护士愣了一下，随即说了一

句：“你把手松开，我给你拿样东

西。”这时我不抱什么希望的松开

了手。因为我疼的时候，丈夫经常

骗我，让我查数、看书。我以为护

士也在骗我。 

过了一会儿，护士真的来了，

手里还拿着一本书。她把书捧给我

说：“你如果有缘，你就永远不疼

了。”我当时想，什么书呀？一

看，是一本叫《转法轮》的书。我

看了几页，就抱着书睡着了。从那

以后，我再也不用打止疼针了。 

一个星期的时间，我的身体就

奇迹般地发生了变化，胰腺部位不

那么疼了，手术也没做。我一天比

一天精神，能吃半碗饭了，走路也

不累了。但丈夫不太相信，说：

“病得那么重，怎么好得这么

快？”并提出找专家复查。医生左

查右查，也没查到原来诊断的肿

瘤。专家拍拍我丈夫的肩膀说：

“你偷着乐去吧！” 

在回家的路上，我丈夫说：

“咱们别高兴得太早了，我看你是

抖精神，回去还得住院。”我不同

意，自己做主就回家了。 

从那以后，我如饥似渴地看起

了《转法轮》。我不但病好了，还

懂得了生命的意义，深知同化真、

善、忍宇宙特性，才是一个真正的

好人。大法师父在《转法轮》中

说：“真、善、忍是衡量好坏人的

唯一标准”。 

我现在无病一身轻，凡是认识

我的人，亲朋、好友、同事都从我

身上见证了法轮大法祛病健身的功

效。人们见我就问：“你有多大岁

数了？”当我说出我已经六十多岁

时，人们的表情很惊讶。他们说：

“你怎么这么年轻？”我回答：

“学了法轮大法不用做美容，请记

住‘法轮大法好，真善忍好’吧，

有美好的未来！” 

我从 1997 年修炼法轮大法到

现在，告别了医院，告别了药罐子，

没吃过一片药。我真实地体验到了一

个人没有病是多么的幸福！◇ 

 

法轮功（又称法轮大法），
是由李洪志先生于 1992 年 5 月
传出的佛家上乘修炼大法，以
“真、善、忍”为根本指导，辅
以舒缓、简单、优美的五套功
法，使人道德升华，身体健康。
法轮大法已弘传世界 100 多个国
家，获各国各界褒奖、支持议案
和支持信函 5700 多项。法轮大
法的主要著作《转法轮》被翻译
成 40 多种文字，在全球传播。 

我是东北的一名法轮功学员，

六十多岁了，是 1997 年 9 月开始

修炼法轮大法的。 

修炼前，我性格急、脾气暴

躁，特别要强，名利心很重。再加

上孩子小，工作压力大，从 1983

年开始，我身体健康逐渐下降，先

得了甲状腺肿瘤；接着得了化脓性

阑尾炎、心脏病；1995 年又做了

胆囊摘除手术；1997 年 8 月，又

得了个要命的病：胰腺占位性病变

（胰腺癌）。 

真是按住葫芦起来瓢，这个病

好了得那个病。为治病，我遍寻名

医、偏方、练气功等，都无济于

事。我经常住院，每年医药费都在

八、九千元以上，给孩子的学习、

丈夫的工作带来负担。正常人的白

细胞五千至一万，病重时，我的白

细胞已经降至两千四。当时，我脸

色灰黄，四肢无力，吃上一口饭得

疼上一宿。胰腺部位疼痛时，就靠

打止痛针维持着，痛苦极了。 

我不到五十岁的年纪，头发全

白了，感到自己的人生已经到了尽

头。我时时在想为什么活着，为什

么这么苦啊？我跪在床上，冲天喊

着：“老天爷，救救我呀！” 

一次，我实在疼痛难忍，我哭

着、喊着，让丈夫找值班护士再打

一针。护士来了，我丈夫对护士

说：“还有什么招？人都疼完

了。”护士说：“你已经打两针

了，不能再打了，再打就中毒了。” 

护士站在我身边，跟我丈夫聊

了半天我的病情。这时，我感觉身 

【明慧网】中国国家癌症中心 2021 年统计数据显示：2019 年中

国胰腺癌新增患者为 9 万人，2021 年增至 12.5 万人。 

一些罹患胰腺癌的病患，因缘际遇修炼法轮大法之后，得以绝处

逢生。愿被病痛逼到绝路上的朋友，能够受益于这些真实的经历，给

自己的人生从新敞开希望的大门。 
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【明慧网】2019 年 9 月 24

日，我在给世人讲法轮功真相时，

遭不明真相的世人举报，被绑架到

锦州市太和区太和派出所，晚上 9

点转到锦州市女子看守所。 

到看守所的第一天，我不穿马

甲、绝食抗议迫害，三名犯人把我

从板上扔到地上，我的头发被拽下

一绺，后腰摔得一片瘀血。警察指

使犯人用手掰开我的嘴，强行灌大

米粥（大米粥若进到气管，很容易

呛死人）。12 月 29 日，太和区法

院罔顾事实和法律，冤判我两年

半，罚金两万元。 

在我被非法关押在看守所的一

年多期间，由于迫害，原本健康的

身体出现了高血压，收缩压达到

180；并患上子宫肌瘤等病症。

2020 年 12 月，我被劫持到辽宁省

第二女子监狱第四监区。 

一、入狱时遭到的迫害 
狱警指使两名犯人包夹我，逼

我写“转化”书，我没写，她们就不

让我洗脸、洗脚和刷牙。我没有任何

怨言，与犯人和睦相处，她们被我

的善良所感动，就允许我洗漱了。 

到监狱不久，狱警科长董璐指

使犯人卢凤娟和另一名犯人把我带

到没有监控的办公室里，卢凤娟拿

书使劲扇我的脸，另一名犯人捶我

的前胸，用脚使劲踢我的腿和下

身，我被打倒在地上，身体多处瘀

青。12 月份的沈阳已经非常寒

冷，她俩逼我只穿着秋衣秋裤光着

脚站在水泥地上，并把我的胳膊抻

到窗外冻着，足足冻了一个小时，

同时又拿一个小盆往我身上浇冷

水，水从脖子往下流到脚底，还拿

扇子不停地往我身上扇冷风。冷水

浇了半个小时，我感觉全身都冻透

了，两条腿冻成紫色，不停地哆嗦。 

二、包夹的恶行 
2021 年 2 月，狱警指使犯人

祁鸣、杨秀艳对我包夹，每天从中

午 12 点到下午 3 点罚站，晚上 8

点吃完饭后，再面壁站两个小时。

她们几乎天天羞辱我，四监区四百

多人，我们三人负责打中午饭，有

时我动作稍慢一点，她俩就当着犯

人的面对我谩骂和殴打。 

2 月末的一天，监室里只有我

和祁鸣、杨秀艳三人，杨秀艳因为

我不“转化”，就用拳头打我前

胸，脚踢小腿，小腿被踢成了紫色。 

3 月份的一天，犯人在车间干

劳役，祁鸣、杨秀艳逼迫我和她们

坐在车间后边“学习”，实际上是

看诽谤法轮功的书，被我拒绝，她

俩就把我拽到库房暴打，打完之

后，问我看不看？我说不看，她们

就威胁说明天不看还打你。第二

天，祁鸣见我没看书，又把我拽到库

房暴打，后来有犯人进来才住手。 

12 月份，董璐因为我不“转

化”，把母亲寄给我的生活费扣了

三百多元。 

以上是我因坚持自己的信仰遭

到的迫害，真心希望世人听一听法

轮功学员慈悲的呼唤，为你自己、

为千千万万的生活在中国这片土地

上的子孙后代能有人应有的活着的

权利，而站在正义一边呵护善良！

（文／锦州法轮功学员）◇ 

◎锦州监狱奖励狱警迫害
法轮功学员 

锦州监狱从 2023 年 3 月以来

疯狂地迫害法轮功学员，对学员强

制洗脑，采用的手段极其恶劣：每

天从早上 7 点半到晚上 9 点罚坐小

凳子，放高倍噪音，不断播放污蔑

法轮功的录像等。多名坚定的学员

如邬成筠（邬成均）、隋英华等被

关入严管队迫害，一直持续到现在。 

内部消息称，如果强制转化一

名法轮功学员，就给参与的狱警记

二等功，并奖励一至两万元。 

管教监狱长祖兴振为了捞取个

人政治资本，下达迫害命令，并到

各个监区督促检查，迫害手段还包

括不许未转化的法轮功学员接见、

打电话、写信，每个月只允许花

100 元购买日用品等。 

◎锦州市公安局执行中共
指令 对法轮功学员持续作恶 

近期，在锦州地区有便衣警察

假扮超市服务员，问使用真相币的

顾客真相币的来源；农村大集上也

有警察在巡查；锦州市公安局还在

微信公众号上发表长篇污蔑法轮功

的文章，给当地民众明白真相带来

很大障碍。 

据悉，2023 年 5 月 1 日，锦

州市各派出所传达锦州市公安局针

对法轮功学员的邪恶指令：5 月份

在各个大型超市、早市派便衣蹲

守。在“五一”期间，把警察都放

了下去，开着私家车到处逛，对所

谓的敏感词如“法轮大法好”等都

会留意。5 月 13 日，警察穿便衣

到楼道里或大街上监视传播真相的

学员，街道工作人员也被派去。 

◎锦州市公安局超速构陷
法轮功学员 

锦州法轮功学员王林，2023

年 3 月 22 日，遭锦州市高新分局

国保警察绑架，抄家，4 月 13 日

被凌海检察院非法批捕，5 月 25

日凌海法院工作人员电话通知王林

亲属，让律师直接到法院去。 

此案中完全越过了检察院阶

段，剥夺了律师、亲友辩护人的阅

卷、提交辩护意见的机会和权利。

两个月构陷一桩冤案，体现出了中

共无视法律的末日狂奔心态，也在

把追随其作恶的警察、检察官、法

官等的生命彻底地毁掉。◇ 


