


海外之窗

　　 （明慧網舊金山記者站報

導）二零二三年五月十三日，

美國舊金山灣區風和日麗，渡

輪大廈前廣場遊人川流不息。

法輪功學員祥和的煉功場面吸

引了人們駐足觀看、拍照、與

學員交流了解。

　　當人們得知當天是「世

界法輪大法日」，法輪功於

一九九二年五月十三日由創始

人李洪志先生傳出，至今有上

億人在一百多個國家 / 地區修

煉；修煉人遵循真、善、忍原

則並以五套功法鍛鍊，身心受

益後；遊客們都非常欣喜。不

少人想多多了解，也有的馬上

要購買法輪大法主要著作《轉

法輪》，還有的當場學功。

遊客要讀《轉法輪》  
合十祝李大師華誕

　　家住舊金山東灣的澤夫‧

阿門（Zef Amen）與學員交

談良久。當他了解到法輪大法

與其它功法的不同之處在於修

心，首先須按照真、善、忍原

則做個好人，煉功後起作用會

增強能量；他非常認可。學員

向他介紹，《轉法輪》已被翻譯

成四十多種語言，是指導人修

煉的珍寶。儘管在網絡上可以

免費閱讀，阿門卻馬上想買書

來看。學員表示會把購書網站

發到他手機，他非常高興。

　　當得知李洪志師父給學員

調整身體，卻不收學員一分錢

時，阿門異常感動。學員說：

「今天是法輪大法日，也是我

們師父的生日。」他雙手合十

表示祝賀。

科學家現場學功  
脖子的疼痛消失了

　　 卡 爾 普 納‧古 普 塔

（Kalpna Gupta）是從洛杉磯

到訪舊金山的科學家，聽了法

輪功學員的介紹，她馬上現場

學功。

　　煉完法輪大法第三套功法

「貫通兩極法」後，她臉上洋溢

著幸福的微笑，並驚訝地告訴

學員：「（這功法）太好了！我

脖子的疼痛瞬間消失了，我感

受到能量，非常舒服。我回去

一定找到法輪功學員，我要加

入你們，我要煉功！」

灣區民眾： 
真善忍原則太美好

　　同天，法輪功學員也在

桑尼維爾市的奧德佳公園

（Ortega Park） 集 體 練 功。

這裡位處硅谷，周圍高科技

公司林立。硅谷電腦工程師

拉 梅 什 ‧尚 穆 甘（Ramesh 

Shanmugam）帶著太太和孩子

散步，看到法輪功學員祥和的

煉功場面，就走過來想進一步

了解法輪功。「我想學打坐。

我看到他們的煉功場面，感到

很寧靜、祥和，我受到感動，

我也想像他們一樣。」

　　「真、善、忍原則太美好

了。」尚穆甘看著法輪功真相

小冊子說，「這是每個人都應

該遵循的，這是指導我們生活

的準則。」

　　來自印度的尚穆甘表示，

每天坐在電腦前，身體很疲

憊；煉功將會讓身體放鬆。「我

們需要找到讓身體放鬆、安靜

下來的方法，同時要了解人生

的目的。我四十年的人生中經

歷了許多糟心事，希望下半生

能找到讓心靈平靜下來的方

法。」他了解到法輪功學員週

末都到公園煉功後表示，下個

週末會來學功。

　　 汽 車 修 理 工 羅 紹 爾

（Rosaural）看到法輪功學員在

煉功，就加入進來。學功後，

他感到很舒服。「我感到平靜，

內心變得寧靜，還感受到能

量，覺得很充實。」他認同法

輪功真、善、忍原則，「這個

原則非常好，人們都應該和平

相處，不應該有爭執。」 

舊金山遊人惜緣 走近法輪功

　　（明慧多倫多記者站報

導）繼五月一日加拿大安

大略省米爾頓市（Milton）

率先升旗慶祝法輪大法傳世

三十一週年後，安省其它城市

的升旗活動陸續進行。

　　 二 零 二 三 年 五 月 八

日 至 十 二 日 有 劍 橋 鎮

（Cambridge）、 奧 里 利 亞

（Orillia）、布洛克（Brock）、

斯庫格鎮（Scugog）和奧蘭

治維爾（Orangeville）五個

城市舉行升旗儀式，以慶祝

「世界法輪大法日」。

　　五月八日上午九點，劍橋

鎮舉行升旗儀式。在法輪功學

員組成的小樂隊雄厚音樂聲

中，法輪大法日旗幟高高飄揚

在政府廣場。

　　劍橋省議會議員布萊恩‧

瑞德（Brian Riddell）在賀信

中說：我非常高興地向法輪大

法團體表示最衷心的祝賀。感

謝你們堅定不移致力在國內

和世界範圍內弘揚慈悲和寬

容的理念。

　　同日上午在奧里利亞，伴

隨著陣陣腰鼓聲，法輪大法日

旗幟緩緩升起。這是該市連

續第三年舉行大法日升旗活

動，市長唐‧麥克薩克（Don 

Mclsaac）宣布五月十三日為

當地「法輪大法日」。

　　十日在布洛克鎮升旗儀

式中，政府首席財務官拉曼納

（Fernando Lamanna）代表市

長宣讀褒獎函，他表示：「舉

行這樣的活動很有意義，不僅

在布洛克鎮，在安省、在世界

各地都意義非凡。」

　　十二日上午，斯庫格鎮

是第二年舉行大法日升旗儀

式；城鎮官員鮑爾斯（Laurie 

Bowers）代表市長出席並宣

讀褒獎函。同日上午，奧蘭治

維爾市長麗莎‧波斯特（Lisa 

Post）親自主持升旗儀式。

典禮結束後，她向每位學員

致意：「感謝你們每一位的到

來，謝謝你們。」

	■文 : 日本法輪功學員

　　二零二三年七國集團首腦

峰會於五月十九日至二十一日

在日本廣島舉行，海內外各界

人士相繼造訪，備受各界矚

目。三日至十六日期間，法輪

功學員在和平公園向過往民眾

發送真相資料、徵簽，呼籲制

止迫害。日本民眾及造訪日本

各國人士，明白真相後紛紛簽

名支持學員反迫害，

　　在活動中，法輪功學員遇

到很多熱心的當地人。有的人

要捐款，有的人簽完名後到附

近商店買了橘子送來；還有的

人問道：「在日本有沒有人攻

擊你們？要注意安全。」

　　有個小男孩在大人接過真

相資料時，把手中的紙鶴贈送

給法輪功學員，並說：「我一

直在想，要把這紙鶴送給穿黃

T 恤的人。」還有一位男青年，

主動拿了兩張空白簽名用紙，

說簽滿之後送到真相點來。

　　日本當地年輕人一邊簽名

一邊說：「不允許迫害發生，

堅決制止。」

　　遊學旅行的中學生團體，

看到講真相的法輪功學員後，

對學員進行了採訪。隨行老師

問學員：「可以將採訪內容和

照片放到社交媒體上？」學員

說：「當然可以。」

　　曾在中國廈門大學留學四

年的哥倫比亞女士表示：「我

覺得中國人太難了，有太多真

相信息被封鎖，與外界隔絕。」

　　來自墨西哥的一位男士，

一下子就被傳單上打坐照片所

吸引。為甚麼學氣功卻被殺害

呢？他對中共迫害法輪功感到

難以理解。

廣島峰會聞真相 
各界支持法輪功

	■文 : 日內瓦法輪功學員

　　二零二三年四月二十八

日，瑞士法語區法輪功學員來

到日內瓦州議會對面的十七

世紀老城拱廊大廳煉功、講真

相；這一帶也是日內瓦州總理

府所在地。議員們紛紛到場表

達支持。

　　日內瓦州州務委員會

主 席 毛 羅‧波 賈（Mauro 

Poggia，相當於州長）來到

現場演講：「你們的事業是正

義的，你們是積極主動的。我

們知道在中國發生的事，幸好

現在世界睜開了眼睛，但是還

不夠 ...... 現在還應該（為你

們）發聲，還要使事情產生

更多的改變。」波賈主席最後

雙手合十向學員致敬。

　　日內瓦州大議會議員帕

特 里 克‧迪 米 耶（Patrick 

Dimier）支持法輪功學員反迫

害已有多年，他用中文說：

「法輪大法好！」在反迫害徵

簽表上簽名後，他說：「謝謝

你們的行動。沒有甚麼比善

和友愛，更能讓人們相互理

解。」迪米耶議員演講結束

後，雙手合十向學員致敬。

　　移植醫生與教授、日內

瓦州大議會議員菲利普‧莫萊

勒（Phillipe Morel）表示：

「我當然維護符合道德條件的

移植。」關於法輪功學員被中

共活摘器官，莫萊勒議員說：

「我熱切希望，立即終止不符

合歐洲委員會推薦的做法。」

　　日內瓦州大議會前議員

舍 琺 利 艾（Chevallier） 聽

到學員反對中共迫害的情況

後，深受觸動，他說：「你

們在捍衛一個完全正義的事

業。」他要了兩份徵簽表，讓

親友們也簽名支持反迫害。

　　 前 日 內 瓦 律 師 協 會

主 席 卡 諾 尼 卡（François 

Canonica）長期以來支持法

輪功學員反迫害，譴責活摘

器官的行為，他說：「我百分

之百佩服你們的戰鬥！」日內

瓦州大議會議員利埃勒（Jean 

Charles Rielle）向學員表示：

「我支持你們的正義之戰！」 

日內瓦州主席：你們的事業是正義的

加拿大五城市升旗 慶大法傳世31週年

	■日內瓦州

大議會議員

安德雷 • 普雷

斐（A n d r é 
Pfeffer） 向

法輪功學員

致意並合影。

	■二零二三年五月十三日，慶祝世界法輪大法日，法輪功學員在舊金山渡輪大廈前廣場集體煉功、

講真相，傳播法輪大法的美好。

	■安省五個

城市在五月

八日至十二

日期間，舉

行「世 界 法

輪大法日」

升旗慶祝儀

式。
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祛病健身

	■文 : 大陸大法弟子 甜甜

　　我父親已經是百歲老人

了。去年父親一百歲時，到房

地產部門為房產過戶更名。父

母兩位老人都得到場。窗口辦

事員看著父親的身分證，又看

看父親，驚奇地對同事說：「你

見過百歲老人嗎？我上班這麼

多年，每天接觸這麼多人，從

來沒有見過這麼大歲數的人，

百歲老人還是這樣子啊！」

　　對！咱家百歲老人就是這

樣：精神抖擻，神采奕奕。原

來啊，一九九八年，我修煉了

法輪大法。父親沒修煉，但常

看法輪大法的書籍，非常認同

李洪志師父的講法，知道大

法好。後來父親經常默念「法

輪大法好，真善忍好」九字真

言。正因為如此，這些年父親

身體一直很好，他不但變得健

康無疾，還出現了逆齡變化！

下面從父親七十多歲開始，說

說他的故事。

七十三歲膀胱癌自癒

　　父親七十三歲那年得了膀

胱癌，在區屬醫院做了手術。

術後只化療了兩、三次，他自

己就決定放棄化療。家人都認

為父親得了這種病，不會活太

久了。但父親不知道自己得

的是癌症，也不知道是在做

化療，他說：「沒啥用，不治

了。」雖然我們子女們都很擔

心，但又想父親這麼大歲數

了，就隨他高興吧。

八十多歲眼睛 
比以前清亮多了

　　父親八十多歲時，眼睛出

現了白內障，說看不清人臉

了。他經常聽收音機，聽到了

治療白內障的廣告，就讓我給

他買廣告上宣傳的藥。我只是

聽父親說了說，但沒給他買。

我說現在有些廣告都是騙人

的，不可信。我告訴父親念

「法輪大法好，真善忍好」，眼

睛就會好的。於是父親就每天

堅持念「法輪大法好，真善忍

好」。有一天，天剛剛放亮，

我就看到父親在窗前看一本小

學生的書。我心想，眼睛不好

還不開燈，就問父親：「能看

見嗎？」他說：「眼睛比以前

清亮多了。」我問他：「怎麼

好的？吃啥藥了嗎？」 父親說

自己睡不著覺時，手就放在胸

前，用手指數著數，念「法輪

大法好，真善忍好」，每次都

念一百遍。

　　父親八十多歲時還有一件

事。那一次，他的頭腫得很厲

害，頭也很疼。母親在電話裡

對我說：「快過來吧！你爸病

了，是否去醫院？」我趕來後，

看到父親的頭腫得很大，像戴

了個帽子一樣。仔細一看，像

是個大水包，輕輕一按，裡面

好像還有水。我想這就是水腫

吧，都連成一片了。因為時間

有點晚了，父親八十多歲的人

了，上醫院也不方便，那晚我

就住在父親家，一宿都讓他聽

李洪志師父的講法錄音。第二

天早上，父親的病症全都消失

了，頭也不大了，一切都恢復

正常了。母親感到法輪大法太

神奇了。

九十多歲的人推著

六十多歲的人去看病

　　父親九十歲的時候，與我

母親居住在四樓。父親能把

五十斤的大米從一樓扛到四

樓。鄰居們看到都說：「這老

爺子太棒了！」

　　我姐夫六十多歲就得了腦

血栓，姐姐推著坐輪椅的姐夫

到附近醫院去打吊針。門前有

很長的一段上坡路，姐姐推著

輪椅很費勁。可有一次，父親

獨自推著坐輪椅的姐夫去醫院

打針，大家都忍俊不住：九十

多歲的人推著六十多歲的人去

看病，可見這老爺子的精神頭

有多好。

　　父親九十二歲那年，小女

兒家裏出了點事。他一股急

火，出現了氣短、咳嗽的症

狀。躺不下了，就靠在床頭上

坐著睡。後來嚴重了，到醫院

一檢查，說是哮喘、肺心病、

還有肺氣腫，肺上還有占位性

病變（懷疑是腫瘤）。

　　醫生說這麼大年紀了得這

個病，隨時都有生命危險。父

親在醫院住了半個月，每天都

打五個吊瓶，也不見好轉。

父親要求出院，還說：「打了

七十五個吊瓶都不好使，回家

吧！」父親出院後，仍然每天

堅持念「法輪大法好，真善忍

好」。不久，病症在不知不覺

中消失了，父親就能正常生活

了，起死回生了。

　　父親是模範丈夫，也是慈

父。他不會做飯，但總是幫著

母親打下手。飯後的清理飯

桌、洗碗都是他的活，一直到

小女兒退休接替他，那年父親

都九十三歲了。

　　父親九十五歲時，為了展

示自己老當益壯，時常到樓下

用手玩繩，還能玩出花樣來。

父親用一隻手握住繩子中央，

另一隻手抓住繩子一端往上

扔，之後握著繩子的手上下均

勻地抖動，兩邊的繩子對稱式

搖擺，像個扇面一樣，非常

好看。這也是個絕技，至今兒

女們都沒有學會。父親還用繩

子變魔術給大家看，受到讚許

時，看的出他心裏美滋滋的，

像小孩子一樣高興。

　　父親九十八歲那年，我母

親有病住院了。他一直追問：

「老伴去哪裡了？」後來告訴

他我母親有病，住院做手術去

了。他很著急，要去醫院陪我

母親。由於疫情醫院不讓進，

所以去不了。父親就天天求

師父：「求大法師父幫忙，讓

我老伴早點回家。」還不停地

出聲念「法輪大法好，真善忍

好」。母親半個月就出院回家

了，身體恢復得也很好。

百歲老人頭腦清晰

　　去年父親一百歲了。他一

生都很勤勞，手臉總是乾乾淨

淨的。他年輕時當過兵，腰板

總是直直的，從後邊看，就像

年輕人一樣。母親常說：「你

們誰看到過這麼大歲數的人身

體這樣？」

　　週末兒女們都回家看望父

母，父親非常高興，經常和子

女們合奏歌曲。他彈奏電子琴

節奏很穩，只要會唱的歌他都

能彈奏出來。一百歲的人了，

頭腦卻非常清晰。

挺過疫情 
耳不背眼不花了

　　我們這裡解封後，好多人

都「陽」了。父親的核酸檢測

結果也呈陽性。他的症狀不明

顯，只是嗜睡，不吃飯，只喝

點奶，但不認人了。這下我們

孩子們都覺得有點擔心了。特

別是在疫情中，許多老人都離

世了。小女兒怕父親在家裏出

事，就想送他去養老院。

　　修煉的家人就把我父親接

到自己家裏，每天給他聽李洪

志師父的講法錄音。漸漸地，

父親的頭腦明白過來了，能認

人了，能吃飯了，也知道自己

在哪兒了。清醒後，父親又

開始念「法輪大法好，真善忍

好」。神奇的是，父親這次清

醒後，耳背的毛病好了，眼睛

也不花了，沒有任何不舒服的

感覺。有時還看手機，手機上

的字都能看清楚，還能用手機

上的時間和手上戴的機械表對

照時間。

　　這兩天，我用手機聯網看

大法書，父親也搶著看，眼睛

和手機的距離不到一尺。父親

真是返老還童了！鄰居都說，

百歲老人「陽」了能挺過來，

這就是神跡！

　　是法輪大法給我父親延續

了生命。現在他每天像個頑

童，快樂無憂。「法輪大法好，

真善忍好」九字真言已經在他

的心裏紮了根，我們時不時地

能聽到他在念著。

　　感恩法輪大法！叩謝慈悲

的師尊！

　　（大陸來稿）湖北赤壁市

一位法輪功學員（下稱 A）的

弟弟、弟媳和侄子一家三口，

去年初全部感染上了武漢肺

炎，A 的弟弟還在咸寧市上了

十幾天呼吸機，病情嚴重。

　　A 說，他弟弟全家曾經學

過法輪功，但 1999 年中共迫害

法輪功後，他們因為害怕都放

棄了修煉。

   這次弟弟全家染疫，A 讓

他們誠心敬念「法輪大法好，

真善忍好」九字真言，結果三

人全部康復。

誠念九字真言 一家三口康復

百歲父親返老還童的故事

　　法輪功傳遍全世界一百

多個國家，吸引了逾億人修

煉。多項研究調查顯示，法

輪功在祛病健身、改善身心

方面有神奇功效。

　　1998 年 9 月，中國國家

體總抽樣調查法輪功修煉人

12,553 人，疾病痊癒和基本

康復率為 77.5%，加上好轉者

人數 20.4%，祛病健身有效率

總數高達 97.9%。

　　1998 年 10 月，對北京市

西城區、崇文區、東城區、

宣武區及朝陽區五個城區共

200 多個法輪功煉功點進行統

計學調查，有效調查人數為

12,731 例。

  結果顯示， 法輪功祛病總

有效率為 99.1%，其中完全康

復者占 58.5%；體質增強者占

80.3%；精神改善者占96.5%。

　　臺灣大學發表的一項調

查報告顯示：法輪功學員修

煉後，一年只用一張健保卡

者達 72%，幾乎是修煉前的

一半。

   報告指出，法輪功對於戒

除不良的生活習慣有顯著的

效果：戒煙率為 81%、戒酒

率 77%、戒賭率 85%。

國家體總：

法輪功祛病健身有效率98%
　　疾病一直是人類難以戰勝

的敵人。儘管目前的醫學很發

達，但是仍然有很多疾病無法

被攻克，很多人仍然生活在病

魔纏身的悲苦之中。

　　在《絕處逢生》這本書裡，

我們可以看到各種人罹患頑疾

和絕症的悲涼故事。可是他們

因各種因緣際遇修煉法輪功之

後，都得以絕處逢生，開始了

身心健康的幸福生涯。

　　該書收集了 80 多個真實

的人生故事，包括： 染怪病的

美國普度大學博士生的重生；

十四個白血病人中只有我因修

大法活了下來；修大法治癒絕

症 尿道排出七公分結石；大

法治癒我的股骨頭壞死和乳腺

癌；瑞典肺癌患者； 印度老

人：當我靠著桌子試煉法輪功

時，奇蹟發生了；等等。

　　現在仍被病痛折磨的朋

友，不妨讀一讀此書，給自己

的人生打開一扇希望的大門。

   本書也是「明慧叢書」

系列的一集，可以在天梯書

店 買 到。 天 梯 書 店 網 址：

tiantibooks.org。

《絕處逢生》

	■ 1999 年 5
月黑龍江雙

城法輪功學

員在東門廣

場集體煉功。
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（明慧網通訊員綜合報

導）樂山嘉州監獄（原

名五馬坪監獄）是四川省

集中迫害男性法輪功學員

的黑窩，從二零零六年開

始非法關押法輪功學員。

十七來，該監獄使用各種

滅絕人性的流氓惡棍手

段、酷刑摧殘，逼迫法輪

功學員放棄個人信仰。所

謂「轉化」，口號是「三

天憔悴，一個星期崩潰，

半個月病床上睡，一個月

地獄相會」。「肉體上摧

殘你、拖垮你，精神上折

磨你，生活上餓死你」，

致使不少法輪功學員被奪

去寶貴的生命。

　　根據明慧網報導不完全統

計，這裡迫害致死的法輪功學

員達 20 多人，還有一位法輪

功學員的家屬也被迫害離世。

　　1、龐勳，30 歲，四川人

民廣播電臺主持人。二零二零

年七月，龐勳遭中共綁架、枉

判五年入獄，二零二二年十二

月二日在樂山嘉州監獄被迫害

致死。

　　2、孫仁智，68 歲，原綿

陽市新皂信用社主任。二零

一八年五月二十二日，孫仁智

被誣判有期徒刑三年，八月九

日被劫持到嘉州監獄。二零二

零年出冤獄時，孫仁智整個人

瘦得皮包骨，全身無力，於二

零二二年六月二十五日含冤離

世。

　　3、蔣利斌，59 歲，家住

綿陽市北川羌族自治縣。二零

一五年蔣利斌被劫持到嘉州監

獄，二零一八年下半年，蔣利

斌出獄時，全身出現浮腫、無

力，生命垂危，二零二零年十

月十三日晚，蔣利斌突然口吐

鮮血不止，含冤離世。

　　4、羅學放，67 歲， 家住

廣安市鄰水縣。羅學放於二零

一四年七月遭中共綁架，非法

判刑七年，二零一七年四月被

綁架至樂山嘉州監獄迫害，二

零二零年四月初被迫害致死。

　　5、鄒雲祝， 家住廣安華

鎣市祿市鎮，二零一五年五月

十一日突然死於四川樂山嘉州

監獄。

　　6、陳光忠，家住成都市。

二零一七年二月九日，陳光忠

遭中共綁架，被非法判刑三

年，短短半年時間就在嘉州監

獄被迫害致死。

　　7、劉書明，52 歲，家住

內江市威遠縣。二零一二年二

月，劉書明被誣判五年徒刑，

劫持到嘉州監獄迫害，二零

一六年三月出獄，二零一七年

十月三日含冤離世。

　　8、王懷富 ，71 歲，家住

綿陽市。二零一八年，王懷富

在嘉州監獄被注射大量不明藥

物，被迫害得骨瘦如柴，奄奄

一息回到家，二零一九年七月

十六日含冤離世。

　　9、程懷根，54 歲，家住

成都天府區。他被中共非法判

刑四年後，被劫持到樂山嘉州

監獄，二零一七年五月二十九

日被迫害致死。

　　10、 徐 浪 舟，39 歲， 四

川攀枝花市優秀警察，被非法

判刑八年半，在多個監獄遭受

迫害。二零一零年冬天，徐浪

舟被轉監到樂山市五馬坪監獄

（後改名為嘉州監獄），遭受

嚴重迫害，二零一二年三月七

日，五馬坪監獄通知徐浪舟家

人去監獄醫院（對外稱四川省

司法警察總醫院），三月十八

日晚醫院通知說徐浪舟死亡。

　　11、張世祥，66 歲，家住

簡陽市。二零零八年，張世祥

被非法判刑六年，在樂山五馬

坪監獄（後改名為嘉州監獄）

遭藥物迫害。二零一四年十一

月出獄時已命懸一線，全身浮

腫，腿部腫、破裂流血水。出

獄僅一個月，於二零一四年

十二月四日含冤離世。

　　12、譚德剛，42 歲，家住

內江市，二零一四年十一月中

旬在嘉州監獄遭受迫害致「病

危」，送成都雙流監獄醫院

（招牌是四川省警官醫院）。

二零一五年一月，他被保外就

醫，二零一五年三月八日含冤

離世。

　　13、李源榮，70 歲左右，

家住宜賓市，二零零六年被判

刑五年，二零零七年七月在樂

山五馬坪監獄遭迫害致死。

　　14、蔣雲宏，43 歲，成都

空氣壓縮機廠工程師。他在五

馬坪監獄被迫害致生命垂危，

二零零九年初「刑滿」回家

時，醫生斷定他活不了多久。

回家後，蔣雲宏一直腹部腫

大，口中出血，於二零一一年

三月八日晚含冤離世。

　　15、吳名山，63 歲，原四

川攀鋼汽車運輸公司修理工。

二零零九年十二月，吳名山被

中共法院誣判四年，在五馬坪

監獄被迫害致生命垂危，二零

一零年四月八日被拉到成都雙

流監獄醫院搶救，同年五月保

外就醫。二零一二年十一月

二十六日，吳名山在湖南老家

含冤去世。

　　16、鄧建剛，60 歲左右，

家住眉山市彭山縣。在五馬坪

監獄遭嚴重迫害，吐血，二零

一二年五月四日送成都病犯監

獄，六月十四日，神志不清、

生命垂危的鄧建剛被放回家，

七月十八日夜，在痛苦中離世。

　　17、劉學明，50 多歲，家

住成都市新津縣。被非法判刑

七年，二零一二年二月十一日

在五馬坪監獄被迫害致死。

　　18、高光崇，男，近 70

歲，家住涼山州會理縣果元

鄉。二零零八年三月被枉判三

年徒刑，送五馬坪監獄被迫害

成全身浮腫，神情癡呆，大小

便失禁，二零零九年八月保外

就醫回家，二零一一年十一月

十九日含冤離世

　　19、馮忠良，48 歲，四川

省攀枝花市建設局職工。馮忠

良在五馬坪監獄遭迫害，二零

零九年四月二十八日出獄時已

經走不動路，身體各臟器嚴重

衰竭，呼吸困難；於二零一一

年六月六日含冤離世。

　　20、 劉 天 厚，70 多 歲，

住涼山州會理縣。二零零六年

四月十五日，劉天厚被中共綁

架，非法判刑三年，關進五

馬坪監獄，二零零八年十月

二十七日在五馬坪監獄被迫害

致死。

　　21、趙國吉，63 歲，家住

巴中市。二零零七年十月十八

日，趙國吉被劫持到樂山五馬

坪監獄，被迫害致生命垂危。

二零零八年四月，監獄怕擔責

任，匆匆以保外就醫放回，十

月十八日含冤離世。

　　22、張興才，男，59 歲，

四川省攀枝花市人。二零零六

年九月八日，張興才被劫持到

五馬坪監獄，遭迫害致癱瘓，

二零零七年三月三十一日死於

獄中。

　　23、張坤陽，男，55 歲，

巴中市南江縣人。二零零六年

五月二十九日，張坤陽被中共

綁架判刑，劫持到五馬坪監獄

遭受非人折磨。張坤陽二零零

八年回家後，硅肺病復發，導

致肺氣腫，於二零零九年七月

在醫院含冤離世。

　　24、陳召重，法輪功學員

家屬，二零一七年在嘉州監獄

二監區被迫害致死。

迫害事實

二十多名法輪功學員
遭樂山嘉州監獄虐殺

　　（明慧網通訊員湖北報

導）曾打破世界紀錄的殘

運冠軍、武漢市法輪功學員

張慶元，因信仰遭受迫害，

被迫流離失所十七年。二零

二三年三月二十九日，中共

警察再次綁架了張慶元。

　　張慶元，一九六八年生，

幼年時不幸左小臂截肢殘

疾，一九九四年參加第四屆

遠東及南太平洋地區殘疾人

運動會，獲得男子組三級跳

遠冠軍，並打破世界紀錄。

　　在過去二十幾年中，張

慶元因堅持修煉法輪功，信

仰真、善、忍，遭到中共殘

酷迫害。他曾被非法判刑四

年，至少七次被非法關押，

遭獄警毆打、不讓睡覺、鼻

飼灌食、睡板子鐐等等酷刑

折磨、身心受到巨大傷害；

同時被工作單位非法開除工

職，被非法扣押省勞動模範

補助和殘疾人補助。一個殘

疾人完全被截斷了生活來源。

　　下面是張慶元自述遭迫

害的部分事實：

　　「二零零三年一月我到北

京上訪，被天安門分局警察

綁架，送至房山公安分局東

風派出所。派出所惡警對我

刑訊逼供，要我報出姓名、

地址，因我不配合他們，被

他們鎖在老虎凳上毆打，折

磨至後半夜，還派人看著，

不讓我閉眼。」

　　「第二天下午，我被送到

房山公安分局第二看守所。

我絕食抗議迫害，被多次拖

出去鼻飼灌食，灌食的管子

上沾滿了鮮血。」

　　二零零五年七月，武漢

市公安局國保大隊非法抄

家，把張慶元家電腦、打印

機等近萬元的物品搶走。國

保警察還綁架了張慶元，把

他非法關押在市公安局第二

看守所。

　　「因為我絕食抗議迫害，

他們就用指頭粗的橡膠管，

從鼻孔插到胃裡進行灌食，

後來又上到板子鐐上，就是

一個鋪板上有四個鐐銬，把

手腳呈大字型固定鎖起來，

把管子從鼻孔插到胃裡不拔

出來，每天派人用注射器灌

流食，每天只能平躺著不能

翻身，拉、撒、睡都在上面。

二十幾天後被所謂的取保候

審。」

　　二零零六年四月清明

前，張慶元到鄉下祭祖，在

乘車途中再次遭中共警察綁

架，兩個月後被非法判刑四

年，上訴期為十天。為了免

遭冤獄迫害，張慶元被迫離

家出走。

　　張慶元說：「二零零八

年奧運前，國保警察為了找

到我，到我所有親戚、朋友

家上門詢問查找，並綁架了

我的家人。我就寫了一篇揭

露對我迫害的文章。我把這

篇文章在明慧網上發表後，

公安部把我列入迫害的黑名

單……」

　　被迫流離失所在外十七

年的張慶元，二零二三年三

月二十九日，在武漢市新洲

區陽邏街租住房處，再次被

中共警察綁架。

破世界紀錄的殘運冠軍遭中共綁架

　　遼寧省海

城市法輪功學

員白雪松被中

共冤判三年，

最近被劫持入

獄。白雪松的

女 兒 白 宗 悅

目前定居在臺

灣，以下是白宗悅是投書明慧

之窗，曝光中共監獄對她父親

的迫害。

　　我的父親白雪松是一名法

輪功學員，他在二零二一年一

月二十日被非法抓捕，後來被

非法判刑三年半。二零二三年

四月十日，他被投入大連市南

關嶺監獄，四月二十五日他被

轉到臭名昭著的大連市監獄。

　　因我父親不「轉化」，目

前大連市監獄五監區不允許他

見家屬，也不允許他花家屬給

存的錢。不能花錢就什麼基本

生活用品都沒有，連衛生紙都

沒有。　　

    據了解，大連市監獄各個

監區共有二十

多名法輪功學

員，每天早上

他們被集中在

一起，強迫他

們 看 邪 惡 錄

像強行洗腦，

「轉化」以後

才讓買生活日常用品和見家

屬……

　　五監區的服刑人員，每天

幹出口冷凍食品和冰雪糕的

分揀包裝的活兒，環境陰冷潮

濕。沒想到出口的高檔冷凍食

品竟然出自監獄。

　　因我父親在被投入監獄之

前（在鞍山市第二看守所）就

已經被迫害得非常消瘦，體重

下降了 40 ～ 50 斤，走路都打

晃。現在他又在臭名昭著的大

連市監獄遭受更嚴重的迫害，

作為他唯一的女兒，我非常非

常擔心我父親的安危。

　　現在我決定拋開一切顧

慮，營救我爸爸，曝光迫害。

女兒營救父親
曝光大連市監獄惡行

	■白雪松和女兒白宗悅合影。

	■原四川人民廣播電臺主持人龐勳，因修煉法輪功和講真相，

二零二零年七月遭中共綁架、枉判五年入獄。

	■龐勳被迫害致死，年僅 30 歲，遺體傷痕纍纍。

	■原優秀交警徐浪舟，因修

煉法輪功被冤判八年多。

	■徐 浪 舟

在 監 獄 慘

遭 重 毆，

遺 體 血 瘀

斑駁。（攝

於 死 後 第

三天）
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	■文 : 安徽大法弟子

　　二零二二年十二月七日，

中國各地突然疫情防控解封，

新冠病毒在全國蔓延。我地也

不例外，一個單位、一個學

校、一家一家的眾多的人感染

了。人們見面或打電話，首先

問「陽」了嗎？大街上看不到

行人，比封控時還安靜，人們

都不敢出門，非常恐慌。

　　這裡講講我的家庭和鄉親

們在這一片「陽」中的故事。

密接不染疫

　　我家住二樓。一天上午，

我下樓去拿快遞，一樓的女主

人攔住我：「大姐，你教我的

那九個字，我忘了。」我反復

教她念幾遍：「法輪大法好，

真善忍好」。她咳嗽不停，我

問她是不是「陽」了？她點點

頭，說是給她爸爸送飯傳染上

的。她爸爸在醫院住著，已經

「陽」了幾天了，她就想問我九

字真言，好到醫院去教她爸爸

念。她怕傳染我及家人，就沒

敢去我家，一直在自己家門口

等我。

　　 丈 夫 聽 到 我 在 和 一 個

「陽」人說話，嚇得不得了，

怕我被感染了會傳染他。我安

慰他，我是修煉人，免疫力

強，不會被傳染上的。丈夫不

信，天天給我測體溫，我既不

發燒，也不咳嗽。兩周後，他

要求我再做個抗原檢測，做抗

原檢測結果只有一道槓（屬

陰性，陽性是兩道槓）。丈夫

再也無話可說。以後，再有人

問我的情況，他總是很自豪地

說：「她很好，她和『陽』人

面對面敘話都沒傳染上，俺家

外出買菜、購物、取快遞、干

家務活全是她。法輪大法就是

好，師父真偉大！」

丈夫誠念真言  
三天退燒

　　丈夫怕我「陽」，我沒

「陽」。他沒出去卻發燒了，

測體溫 37.8 攝氏度，全身酸

痛，第二天體溫上升到 39.4 攝

氏度。他不願意吃退燒藥，要

我離他遠一點，戴好口罩。我

說，你不想吃藥，就真心念

「法輪大法好，真善忍好」九

字真言，他默認。

　　第三天，丈夫的體溫降

到 37.8 攝氏度，也沒影響吃

早飯。我問他咋這麼快就退燒

了？他說：「這幾天我一直在

念「法輪大法好，真善忍好」，

大法師父早就管我了。」

　　第四天，丈夫的弟弟、

妹妹都打電話問他「陽」沒

「陽」？他說已經好了。他的

弟弟、妹妹都感到驚奇。他妹

妹說：「俺們一家五口都『陽』

了，是孫女、孫子先在學校傳

染上的，都發高燒，起不了

床，喉嚨痛得像刀割一樣。現

在已經五天了，還沒好，食欲

差，沒嗅覺。吃藥、打針也不

見效。」

　　我接過丈夫手中的電話，

告訴她：「快念救命的九字真

言，全家都念，以前和你講

過，沒忘吧？」她說：「是『法

輪大法好、真善忍好』嗎？」

我說：「對，這就是真正能救

命的靈丹妙藥！」她恍然大

悟，為什麼她哥哥三天就好了。

兒子很幸運  
瘟疫繞他而行

　　兒子一家和我們不住在一

個城市。疫情的三年中，我們

只能通過電話互報平安。每當

聽到兒子在電話中說「我做核

酸檢測還是陰性」時，我心中

都升起對大法和師父的無限感

恩，兒子真是幸運無比。

　　我開始修煉法輪大法時，

兒子上初中三年級，他和他爸

看到我修煉後的變化，都知道

大法好，父子倆都支持我修

煉。一九九九年七月，中共江

澤民集團開始瘋狂迫害法輪

功，我和幾個同修一起到北

京，為師父、為大法說句公道

話，被當地警察非法關進看守

所。兒子和他爸都哭了，那年

兒子正準備高考。親朋們都為

他捏一把汗，擔心影響他考大

學。我堅信有師父看著，不會

受影響。

　　結果兒子高考時超常發

揮，被一家重點大學錄取。他

帶著錄取通知書到看守所去看

我，跪地痛哭不止，其中包含

著諸多的委屈與不解。想讓我

放棄修煉，好恢復自由，他知

道我不會答應，話到嘴邊，又

嚥了回去。

    我給他擦乾眼淚，囑咐

他：無論何時何地，都要記住

「法輪大法好，真善忍好」，安

心學習，一切都會好的。

　　兒子寒假回來的時候，我

給他講大法的美好，講迫害是

錯的。他很理解地說：「我都

知道，我們學校的窗臺上有放

的大法真相資料、光碟。星期

天我們到山上去玩，看到樹上

掛的、石頭上放的，都有真相

資料。」

　　明白真相的孩子就是不一

樣，無論社會怎麼混亂，他

都不受干擾。從大學、研究

生到工作，他始終保持健康的

身心，不吸煙、不酗酒、不賭

博，愛學習，對人有禮貌，很

受領導和同事們的喜愛。用他

的話講，心裏裝著「法輪大法

好，真善忍好」，真的很幸運，

瘟疫也繞他而行，疫情蔓延的

三年裡，核酸檢測都是陰性。

　　二零二二年十二月初，當

局突然解封，新冠疫情全面爆

發。幾天之內，許多人都成

「陽」人了。在這時，兒子來

電話說，接到通知，十二月到

上海參加資格認證受證儀式。

此次參加會議新冠感染的風險

比較大，來回坐車、住宿都可

能接觸不少「陽」人，參加會

議的人更是來自全國各地。

　　在這期間，我們天天保持

電話聯繫，我提醒兒子默念救

命的九字真言。

   會議結束，他回到家，做

冠狀病毒抗原檢測顯示一道

槓，他有點懷疑：幾天接觸那

麼多人，而且會場裡咳嗽聲此

起彼伏，如果真的不被感染，

真是太幸運了。他決定再做一

次。六個小時後，他又檢測一

次，結果還是一道槓。他打電

話告訴我和他爸爸：「我的核

酸檢測還是陰性。」我們萬分

感謝師父的慈悲保護！

疫情海嘯中 
全村沒死一人

　　二零二三年三月二十六

日，清明節快到了，我們和丈

夫的兄弟姐妹幾個回鄉下老家

掃墓祭祖。

　　我在醫院上班，平時村裡

人需要看病時，我總是提供幫

助。所以，我在村裡口碑較

好，大家誇我待人熱情，不擺

架子。這些年我給村裡人講法

輪大法教人做好人，祛病健身

有奇效，給他們送真相資料、

做「三退」，反復叮囑他們：

誠念「法輪大法好、真善忍

好」，危難來時命能保。

　　這次我們回到家鄉，鄉親

們熱情地和我們打招呼，並陪

同前往墓地祭祖。逐個寒暄之

後，我還像以前那樣，悄悄地

把準備好的真相資料包送到每

個人手中，囑咐他們：「回去

好好看看，師父發表新經文《為

什麼會有人類》，直接救所有

的世人，其中包括你。」他們

都很高興。

　　中午，我們請參加祭祖的

鄉親一起吃飯。席間，我問了

一個堂弟：「新冠疫情管控突

然解封，幾乎都『陽』 了，咱

村咋樣？你『陽』了嗎？」他笑

著說：「我沒『陽』，村裡有幾

個『陽』的，都很輕，吃點退

燒藥，幾天就好了。真得謝謝

你。」我告訴他：「最應該感謝

李洪志師父！是師父傳法輪大

法，救了咱們。」他們就學著

我的樣子雙手合十，連聲說：

「謝謝師父！謝謝師父！」

　　另一個兄弟接著說；「這

次瘟疫恁厲害，咱村沒死一個

人，這是真的。」我問：「別的

村感染嚴重嗎？」他們一臉嚴

肅：「嚴重得很，都是一家一

家的『陽』，南邊有一個村，

從解封到現在，死了十多個人

了，很可怕。咱村人都像沒事

一樣。」

　　聽到這裡，我很欣慰，明

白法輪大法真相「三退」後的

生命，真的得救了；同時也感

到一陣心酸，為其他村未能得

到真相而惋惜。

善惡因果

	■文 : 雪蓮 （中國大陸）

　　我侄女在鎮政府工作，

加上受交往圈的人影響，養

成了吃喝玩樂和黃、賭、毒

的惡習。我給她講真相、勸

「三退」，她不聽不退，有時

還說她和同事和派出所的人

去法輪功學員家蹲坑等等。

她對我寧可坐冤獄，也不寫

不煉功的保證不理解。

　　一天晚上我做夢，夢到

閻王派鬼差，我清晰地記得

是黑白無常，帶著鐵鏈子來

取我侄女的命，還說是她在

人間把她一生該享受的福份

都享受完了。在夢中我告訴

侄女馬上念：「法輪大法好，

真善忍好」。它們才離去。

　　第二天一早，我就去了

侄女家，告訴她我做的夢。

侄女聽了後內心受到觸動，

她的本性還是善良的。我讓

她誠心敬念：法輪大法好，

真善忍好！退出邪黨才能保

命。她同意了。

　　侄女「三退」後不到半個

月，有一天，侄女和另外三

個人同車出去玩，其中有一

個是鎮派出所所長。侄女剛

剛跟這個所長換了座位，不

到十分鐘就出車禍了，那個

所長當場死亡，侄女只是受

到驚嚇。我們全家人都慶幸，

侄女及時做了「三退」保住了

性命。

侄女及時「三退」保住了性命
　　（大陸來稿）這是發生在

湖北省鍾祥市的真實故事。

　　有一次，我姐姐在醫院碰

到一位老年男子，談話時發現

他的手只有四根手指，其中一

根手指上有一道很深的刀口。

我姐好奇地問他：您這手是怎

麼回事？

　　他說：「我這是報應。我

爸文革的時候砸佛像毀寺廟，

他用刀去砍佛像的兩根手指，

砍斷了一根，還有一根沒斷卻

留下一道口子。母親生下我

時，發現我少了一根手指。過

了幾年，母親又生下一個啞巴

妹妹。等我們長大懂事後，才

告訴我們是怎麼回事。父親非

常後悔、痛苦，他終於明白了

善有善報、惡有惡報的天理。

他教我們以後要多做善事，少

做惡事，助人為樂多積福德，

造福於子孫後代。」

四指兒子和啞巴女兒

一片「陽」中的安康故事

	■去年三月，上海靜安區一肉類和魚類市場要求顧客出示健康碼。

　　（大陸來稿）二零零七年

春，我在同學聚會時勸同學三

退。其中一個同學是村支書，

我給他講真相和勸三退，他

說：「我正在考慮退黨的事。」

　　另一同學是鄰村村會計，

我告訴他三退保平安，他說他

死也不能退黨。他說這話的時

候，我心裏很疼。結果第二

年，會計發生車禍死了。我很

遺憾沒能救了他。

    法輪功學員講真相、勸

「三退」，唯一的願望就是希望

大家平安。

狂言一出 應驗跟進
	■「三退保平安」不是口號，老天要懲罰中共，不退出就會跟

著它遭殃。
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