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【明慧网】今生有幸遇到了法

轮大法，是大法改变了我们家族的

命运，也带给了我们希望。下面就

是我们家族得法的故事。 

■哥哥在绝境中得法获新生 

我们家兄妹四人，大哥二十二

岁时就患上了强直性脊柱炎，从此

开始了四处求医、与药为伴的日

子。每次疼痛发作的时候，他疼痛

难忍，脸上疼得不停地冒汗。脖子

一直不能转动，有时起床要花上一

个多小时，才能慢慢爬起来。为了

治病，尝试了各种方法，去了各家

医院，也练了很多的气功，但都没

有什么效果。 

病痛让大哥对人生充满了绝

望，常望着天空对我们说：“人生

啊就这样，让咱妈看淡吧。” 

一九九五年，有法轮功学员向

大哥洪法，此时已经绝望的大哥并

没有接受。转眼间又到了一九九六

年，有学员送给大哥几本大法书，

碍于情面，大哥读了起来。读完

后，大哥说这是教人向善的，从此

走进了大法的修炼。 

修炼一周后，大哥说修炼中应

该放下吃药，但不吃又害怕那撕心

裂肺的疼，就问我们还要不要吃？

我们说，那就先一顿不吃看看，然

后一顿饭没吃药，没怎么疼。第二

顿没吃，也没怎么疼，第三顿，第

四顿……就这样，放下了吃药。 

渐渐地，大哥土灰色的脸上慢

慢有了血色，身上不好的症状没

了，身体渐渐地康复了起来，人也

从此有了精神。 

目睹了大哥身上的神奇，也让

我们家族中更多的人走进了大法。 

■母亲在师父的呼唤下得法 

我母亲五十岁时，我父亲就去 

世了，她一人养大我 

们四个孩子。那时孩 

子都还小，加上大儿 

子和小女儿的常年病 

痛，也让她心力交瘁， 

看不见希望。 

当大哥经历了祛 

病健身、体验到了大 

法的神奇后，向母亲介绍大法，母

亲对修炼还不能接受。后来大哥给

母亲读师父的经文：“真修弟子

啊，我教你的是修佛修道的法”

（《精进要旨》〈真修〉）。当母

亲听到“弟子啊”三个字时，心头

突然一震，心想：既然叫我弟子，

那他一定就是师父啊！从此走进了

大法修炼。 

今年，母亲八十岁了，耄耋之

年，看上去才六十岁左右，依然身

体硬朗，头脑灵活，干活麻利。 

■百岁姥姥得法二十五年了 

我的姥姥还是古代女子的性

格，为人善良，性格柔弱，从没有

打骂过任何一个子女。 

姥姥得法的时候，已经七十五

岁了，得法不久之后，就来了例

假。之前，因为她裹着小脚，姥姥

走一会就累。得法后，她走很远也

不累了。邻居都经常感叹，这老太

太还真能跑啊！ 

姥姥的身体就一直很健康。今

年姥姥正好是一百岁了，人瑞之

年，依然是耳不聋，眼不花。 

■大嫂得法过程最有趣 

我们家族中得法的故事还有很

多很多，一起得法的还有我的四

姨，因为她经历的事情太多，就写

在了另一篇文章里。 

家族中最有趣的还是我大嫂得

法的过程，大嫂虽然了解了大法，

但走入修炼比较晚。一天，大嫂一

个人在洗碗，我们在炼功，大嫂心

里很不平，说：你们都炼功，让我

一个人洗碗！我也炼！就这样，大

嫂也正式走入了大法修炼中。 

■我身上发生的故事 

我自己身上发生的故事就太多

了。我从小就害头疼的毛病，一学

习头疼得更厉害，四处医治，也没

治好。二十二岁时，我又因为肾结

石导致了肾积水，全身无力。后

来，还得了关节炎、咽喉炎和一些

妇科病。修炼法轮大法之前，我的

乳房下面长了一个硬块。去医院检

查后，医生只是对我说：你回去多

吃点好吃的吧。 

到一九九七年夏天，我也终于

得法了。那时我刚生完孩子不到一

年，悟性还很低。到了冬天，我去

澡堂里洗澡，惊奇地发现乳房下面

的硬块没有了。当时又惊讶，又很

激动，我想跳起来大喊。就这样，

医院也没看好的硬块，在不知不觉

中，消失了。 

感恩师父把我们从苦难中解脱

出来，教会了我们做一个好人的道

理，没有大法的救度，就没有我们

家族五代人的今天，也没有我自己

的今天。对于师父给予的，弟子无

以为报，无论正法这条路还有多

远，我们家人都会坚定地跟随师父

走到最后，叩谢师恩！◇ 

文/大陆大法弟子  
 



【明慧网】2023 年 10 月 24

日，锦州市法轮功学员崔亚宁因为

给锦州凌海市公安局局长邮寄真相

信，澄清法轮功学员被迫害的真

相，遭凌海市公安国保警察劫持，

被非法拘留十天，现已回家。 

修大法做好人 无病一身轻 

1997 年 3 月，经人介绍，崔

亚宁了解了法轮功，只看了几页

《转法轮》，困扰她多年的神经衰

弱、失眠症消失了。她深入学炼

后，工作中落下的关节炎、膝脚冰

凉畏寒，还有胃返酸疼痛等症状都

消失了，真是无病一身轻啊！ 

法轮功教人向善做好人，遵守

传统的道德，还有他博大精深的法

理，解开了崔亚宁心里的诸多疑问

以及对人生意义的迷茫，明白了人

生的意义是返本归真，从此她对人

生和未来不再感到沉重和困惑，心

境变得开阔，心里充满快乐和幸

福。 

崔亚宁身体健康，心情愉快，

再面对家庭、工作及各种事务时，

感到了精力充沛，游刃有余。在社

会各个环境中，她都起到了积极正

面的作用，连年被评为厂优秀干

部、优秀工会委员、生产能手等。 

履行公民权利 邮寄真相信 

被非法拘留 

2023 年 10 月 24 日下午，五

个身着便装的警察在崔亚宁家门口

挡住她的路，其中一个女警亮了一

下警察证，但崔亚宁没看清楚。 

警察说：“我们是凌海市公安

局的，请跟我们到凌海市公安局，

配合调查。你是否给我们局长写过

信？”崔亚宁说：“有事在这说

吧。”警察说：“你不去，我们可

以抓你去。我们带搜查令来的，你

不配合我们，直接就可以对你进行

搜家。”崔亚宁说：“你们不要这

么做，我母亲八十多岁了，承受不

了惊吓。”警察说：“那你跟我们

走，说清楚就回来。” 

到了凌海市大凌河分局大凌河

派出所，女便衣警察对崔亚宁非法
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搜身。在讯问室里，警察出示了几

封信件，以下是他们的对话： 

警察：你是否给凌海市公安局

长邮寄过这几封信？ 

崔：公民邮寄信件违法吗？ 

警察说：不违法。 

崔：老百姓给政府官员、给公

安局长邮信违法吗？ 

警察：不违法。 

崔：不违法，抓我干什么？ 

警察：关键是信的内容涉及法

轮功的内容。 

警察：你为什么要这么做（邮

真相信）？ 

崔：对法轮功的迫害完全是基

于谎言、污蔑，每个法轮功修炼者

都希望把事实澄清，还原真相。 

当晚十点左右，崔亚宁被劫持

到锦州市拘留所，非法拘留十天。

办案人没有给她及亲属出具拘留决

定书和搜缴物品清单。 

信仰真善忍 屡遭迫害 

1999 年 10 月，崔亚宁去北京

信访办时为法轮功说句公道话，被

非法刑拘三十天，没给拘留证。在

这之后长达二十余年中，崔亚宁被

迫害，九死一生。 

1999 年 10 月 15 日，崔亚宁

在马三家劳教所被非法劳教两年；

回家后仅仅两个多月，又被非法劳

教三年六个月零九天；2008 年 2

月 25 日，她被非法判刑七年，被

劫持到辽宁女子监狱遭迫害。 

2000 年 7 月 18 日，崔亚宁被

原工作单位非法解除劳动合同，失

去公职，经济来源被切断。 

2001 年 11 月，崔亚宁婆家怕

被株连迫害，提出离婚，孩子由男

方抚养。家庭解体，骨肉分离，崔

亚宁失去了在社会中最后的避风

港，独自承受迫害和生存的压力。 

参与迫害单位及人员信息 

凌海市公安局局长：才俊衡 

凌海市公安局国保大队长：张

秀华 

凌海市三台子派出所办案警

察：梁雷、李晓华、宋浩宇 

锦州市拘留所所长：戴薇 

锦州市拘留所副所长：李连

平、闫志东、王林林、刘俊菊◇ 

合村法轮功学员张玉安，并录像；

新安村法轮功学员闫丽君家属高二

也被警察骚扰和照相。 

凌海市法轮功学员张德国遭石

山派出所警察绑架 

2023 年 12 月 5 日，法轮功学

员张德国去凌海市石山镇大集讲述

法轮功真相时，被石山派出所警察

绑架抄家，法轮功书籍和优盘等私

人物品被抢走。张德国目前被非法

关押在凌海市看守所。◇ 

凌海市建业乡派出所近日频频

骚扰、绑架勒索法轮功学员 

11 月 28 日，建业乡派出所骚

扰新立村法轮功学员于淑芝，抢走

了全部法轮功书籍，同时劫持了在

她家的法轮功学员郝秀兰，郝的家

人被勒索 5000 元后，她被放回。 

12 月 1 日，建业乡派出所到

新立村法轮功学员于素荣家骚扰并

录像。当天该村的法轮功学员王素

芝也被骚扰和录像，警察把她劫持

到派出所，家人被勒索 2000 元

后，王桂芝被放回。 

另外建业乡派出所还骚扰了三


