


海外之窗

（明慧澳洲珀斯記者站報

導）二零二四年三月三日至四

日，第三十六屆海德公園節在

西澳北珀斯標誌性的海德公園

舉行。西澳法輪功學員參加了

兩天的活動，在展位上介紹法

輪大法，演示五套功法，並在

舞台上為觀眾帶來精彩的腰鼓

和舞龍表演。

很多人對法輪功感興趣，

詢問煉功地點想學煉，也有人

當場購買法輪大法主要書籍

《轉法輪》。

　　現場有近兩百個展位，包

括多元文化美食、遊樂設施和

娛樂活動等。法輪大法受到當

地人們的歡迎和喜愛，大家發

自內心地讚頌真、善、忍。 

　　斯帕諾（Kirstie Spano）

接受學員建議，拿起展桌上的

《轉法輪》到一邊靜靜閱讀。幾

分鐘後，她回到桌邊買書。「這

本書深深震撼了我。」斯帕諾

說，「我想知道更多。」

　　五年前，斯帕諾因失血休

克有過一次瀕死體驗，此後她

對事情的看法有了改變。她

說，法輪大法真、善、忍原

則「是非常重要的價值觀，將

您與源頭或宇宙連接起來。這

樣，您就能成為一個對自己和

他人都更好的人」。

　　十年前就聽說了法輪大法

的林肯（Phris Lincoln），來

到法輪功展位前，她說：「我

感到他們（學員）每個人都很

平靜和放鬆。」林肯讚賞法輪

大法真、善、忍的原則：「每

個人都應該去遵循，包括我自

己。」她表示想學煉法輪功，

「我覺得這是我需要的」。

　　加利根（Chloe Galligan）

很高興在法輪功展位上獲得了

一種新體驗。她和朋友史密斯

（Kaitlin Smith）一致認為：

「我們喜歡這種能量，所以才

停下來。」

　　史密斯說：「這個世界壓

力很大，非常繁忙。」她們表

示，法輪大法真、善、忍原則

很棒，世界絕對需要真、善、

忍。 

　　莉安娜（Leana）和保羅

（Paul）來到展位與法輪功學

員交流。在談到法輪大法真、

善、忍原則時，莉安娜表示當

今世界更需要真、善、忍，她

說：「我們生活在一個分裂的

世界，每個領域都在分裂，這

是錯誤的。」

　　莉安娜說：「我感覺真理正

在浮出水面，很快就會有一個

大覺醒，很多人正在覺醒。」 

	■文 : 愛爾蘭法輪功學員

　　三月十七日是聖派翠克

節（St. Patrick's Day），也是

愛爾蘭國慶節。曾被歐盟指定

為「歐洲文化之都」的高威古

城在二零二四年當天舉辦了第

一百二十屆國慶節遊行，法輪

大法學會應邀請共襄盛舉，受

到民眾歡迎。

　　毛毛細雨澆不熄人們的熱

情，遊行沿線被大約四萬名觀

眾擠得水泄不通。從古色古香

的高威大學校園，來自六十八

個團體的近三千名表演者踏上

了一個多小時的路程。主辦方

表示這也是高威市有史以來最

盛大的一次國慶節遊行。

　　法輪功方陣排在遊行隊伍

的中部。由藍底金字的「法輪

大法」橫幅帶頭，十位學員身

著藍色上衣和白色長褲，伴隨

著祥和的音樂，展示大法簡

單、易學的功法動作。後面是

美輪美奐的花車，三位大法小

弟子身著明麗色彩古裝，盤腿

端坐在蓮花中，向沿途觀眾揮

手祝福。方陣所到之處，掌聲、

歡呼聲此起彼伏，也有中國人

熱情高喊：「法輪功萬歲！」

法輪功金龍隊登國家

電視台報導封面

　　今年首次亮相的舞龍隊獲

得了觀眾與媒體的喜愛。上下

騰飛的金龍配上傳統的鑼鼓，

令現場觀眾驚豔不已。不僅僑

胞揮手鼓掌，當地觀眾叫好不

斷。愛爾蘭國家電視台 RTE 更

將金龍表演作為國慶節遊行視

頻報導的封面圖片。

　　隊伍經過主席台時，主持

人介紹：「法輪功以真、善、

忍為準則，包含五套功法，在

全世界一百多個國家和地區都

有人修煉。在過去的二十三年

裡，法輪功在愛爾蘭很受歡

迎。」

　　埃絲特（Esther）、奈姬

（Nike）和達姆（Damm）也是

遊行參與者，在遊行出發前看

到了法輪功學員的方陣，特意

跑來與學員合影。無論是威風

凜凜的金龍、還是色彩明麗的

花車，都令三人嘖嘖稱奇、讚

不絕口，她們更想知道甚麼是

法輪功、在哪裏能學習。

　　學員告訴她們法輪功免費

教功，在法輪大法網站上就可

以下載所有音像和書籍。埃絲

特高興地說，回去後一定會

看；奈姬更是直呼：「太棒了！」

　　她們詢問學員最近的煉功

點在哪裏；而達姆則想帶自己

四歲的女兒一起學功，詢問學

員小孩子是否可以煉法輪功。

她表示自己很贊同法輪功真、

善、 忍 的 理 念，「如 果 沒 有

『真』，我們（人類）能走到

哪呢？」

　　索尼婭（Sonya）也是遊

行隊伍的一員。在抵達終點

後，索尼婭和其他來自烏克蘭

的表演者走上前告訴學員：「你

們真是太棒了，我也想加入你

們！」學員向他們介紹在烏克

蘭也有法輪功學員，法輪功的

主要著作《轉法輪》也有烏克蘭

語的版本。索尼婭和家人吃驚

又高興，她們表示法輪功正是

他們的故鄉烏克蘭（人民）所

需要的。  

　　（明慧多倫多記者站報

導）二零二四年三月十四日至

十八日，法輪功學員應邀參加

了在加拿大萬錦市希爾頓酒店

舉辦的波斯新年慶典（Nowruz 

Bazaar and Exhibition）。主辦

方表示，五天的活動接待了約

兩萬五千名參觀者。

　　法輪功學員的展位吸引了

眾多伊朗及其他族裔來客，展

位上的義工都忙得不亦樂乎。

法輪功學員還在舞台上展示五

套功法，同時配有波斯語的解

說。人們反饋，在展位上感受

到了平靜、祥和的氛圍。還有

華人聆聽學員講解後，現場做

了「三退」，聲明退出中共黨、

團、隊組織。

　　活動第一天，其它展位的

努辛（Nooshin）就來到法輪

大法展位串門，她簡單地學煉

了功法，還購買了波斯語的法

輪功主要著作《轉法輪》。再次

回到大法展位時，她說：「我

很喜歡這本書，因為這是一本

能讓所有人都受益的書。開始

讀書後，我的身體感到輕鬆。」

　　努辛開始認真地跟著學員

學煉功法。她的胳膊之前受過

傷，長期感到不適；在學第二

套「法輪樁法」時，胳膊只能

舉得一高一低。但學到最後一

個抱輪動作時，她兩個胳膊都

可以抬到正常高度了。她很吃

驚，感動得流下了眼淚。

　　努辛還形容了她煉功時

的感受：「我感到身體放鬆，

有種平靜的，沒有束縛的舒適

感。」她拿著學員贈送的教功

光盤，視若珍寶地說：「我會

將《轉法輪》整本書都看完，還

會跟著教功錄像煉功。」

　　娜塔莉（Natalie）是一家

游泳池公司的老闆， 她購買了

《轉法輪》一書並表示：「學員

告訴我，從書中可以找到很多

問題的答案。無論是從小就有

的疑惑，還是後來人生中經歷

的迷茫。我相信讀完後，我也

可以找到答案。」娜塔莉還迫

不及待地想要報名參加免費的

網上法輪功學習班，尤其是想

學打坐。 

　　學員還向娜塔莉講述了中

共迫害法輪功的情況，她馬上

就落淚了。她希望群眾都來為

反迫害盡一份力：「隨著譴責、

反對中共的隊伍越來越強大，

中共一定會倒台，我對此深信

不疑。」  

	■文 : 休斯頓法輪功學員

　　二零二四年三月十六

日，美國德州休斯頓法輪功

學員參加了當地第六十三屆

聖派翠克節（St. Patrick's 

Day）大遊行。法輪功隊伍

中有功法展示、花車、腰鼓

隊及琵琶表演等，為這次活

動增添了祥和氛圍。

　　當地居民大衛（David）

已經聽說過法輪大法，並對

大法「真、善、忍」的理念

非常認同。當他看到法輪功

隊伍緩緩經過，便一邊告訴

妻子法輪功在中國遭受的殘

酷迫害，一邊大聲鼓勵學

員：「美國歡迎法輪功！」

　　勞埃德（Loyd）和希瑟

（Heather）夫婦帶著四個孩

子一同觀看遊行。看到法輪

功遊行隊伍經過，他們熱烈

鼓掌，並表示法輪功讓人感

受到平和，人們應該擁有信

仰和煉功的自由，美國歡迎

法輪功。

　　布魯克林（Brooklin）

女士開心地接過法輪功學員

派發的真相資料。當了解到

中共二十四年來對法輪功學

員殘酷迫害，甚至謀害學

員、活摘他們的器官圖利

後，她非常震驚：「人會因

為信仰被政府剝奪自由甚至

失去生命，這真令人不敢相

信。」她希望中共發起的這

場迫害能夠早日結束。 

　　當天遊行現場的一位工

作人員每次經過法輪功花車

時都嘖嘖稱讚，表示花車太

漂亮了，她很喜歡。學員送

給她真相資料，她指著真、

善、忍三個字說：「真、善、

忍太好了，我太需要忍了。」

她認真收好資料，表示回去

後一定好好閱讀。

聖派翠克節觀眾：

美國歡迎法輪功
學煉法輪大法  受傷的胳膊抬起來了

愛爾蘭國慶節遊行 法輪功受歡迎

澳洲珀斯公園節慶  人們讚頌真善忍澳洲珀斯公園節慶  人們讚頌真善忍

	■二零二四

年三月十七

日，法輪大

法學員團隊

受 邀 參 加

「歐洲文化

之都」高威

古城舉辦的

第一百二十

屆國慶節大

遊行，受到

民眾熱烈歡

迎。

	■努辛在法輪大法展位上購買

了波斯語的《轉法輪》書籍。

	■法輪功學員在海德公園節為觀眾帶來喜慶的腰鼓舞表演。
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祛病健身

海外讀者請掃碼閱讀，大陸讀者請用封底突破封鎖方法，訪問明慧網（minghui.org）。https://big5.minghui.org/mh/ar-
ticles/2023/1/20/455562.html

https://big5.minghui.org/mh/ar-
ticles/2023/4/17/458929.html

	■文 : 金珠（中國大陸）

二零二二年底突然解封剛

幾天，我們當地在一個小的範

圍內就死了六個人。有一天，

九旬父親開始流鼻涕、打噴

嚏，我和家人認為父親感冒

了。後來他又咳嗽、身體疼

痛，時好時壞的，反反覆覆持

續了二十多天。

染疫後念九字真言  
似信非信無效果

本來我們家人怕醫院有病

毒，恐父親被感染，所以沒送

老人去醫院。無奈父親憋得上

不來氣，我們才送老人去了醫

院，做了 CT，醫生診斷父親

得了肺炎，需要馬上住院。因

父親不願住院，我們也怕醫院

交叉感染，所以就採取讓父親

回家打針吃藥治療。

當時父親因不願吃東西，

人消瘦得脫了相。我每次問父

親：「念法輪大法好了嗎？」他

總是說：「念了。」一天晚上，

父親突然頭疼得不行，我琢磨

著是什麼原因，那麼多人誠念

「法輪大法好、真善忍好」躲

過了奪命的劫難，父親誤在哪

裡？這時我想起了一件事：有

一次，我敬師上香，剛好同修

在我家。父親笑著問同修：「有

用嗎？」意思是說我上香有用

嗎？有點取笑的意思。同修說：

「有用啊！」他還是不理解。

父親很小跟著大人在國民

黨部隊待過，從沒摸過槍，但

還是被中共扣上「黑五類」的

帽子，每次運動都成為活靶

子，被中共迫害得幾乎沒了命。

父親雖被中共迫害入不了

邪黨，可他被邪黨文化、無神

論毒害得很深，我多次告訴他

法輪大法是佛法、是正法，但

父親還是不信。所以父親念

「法輪大法好、真善忍好」不

是真心念，而是走過場，嘴在

念，腦子在想其它的。

誠心念大法真言  
病毒症狀全消失

看到父親被「中共病毒」

折磨得太痛苦了，我鄭重地對

他說：「爸，從現在開始您什

麼都別想，就跟我誠心念『法

輪大法好、真善忍好』。」

「法輪大法好，真善忍好。

法輪大法好，真善忍好。」父

親不停地念著，因他特別痛

苦，是帶著哭腔跟我念的。大

約十分鐘左右，父親安靜了許

多。我和父親繼續在心裏默

念，不知念了多長時間，我睡

著了。

醒來時已是第二天清晨，

我正責備自己怎麼睡著了，竟

一宿沒醒。還沒來得及跟父親

道歉，他就高興地叫著我的名

字說：「太神了！太神了！我

不難受了！我好了！我好了！

原來是真的有神哪！」這時我

發現父親的眼睛有神了，瘦削

的臉上也有了紅潤。從那天

起，父親所有的「中共病毒」

症狀全都消失了，胃口也大開。

父親感慨地跟我講：「我

是屬於民間老話說的那種

人——被人賣了還幫著數錢，

我被中共害得差點沒命了。大

法師父救了我，我相信真的有

神，我明白了，法輪大法是佛

法是正法！」

父親在九十三歲時真正走

入了法輪大法修煉。當親朋好

友見到老人時，都驚訝地說：

「老人家，您好年輕啊！」大法

和師父給了父親新的生命。

　　多項研究調查顯示，

法輪功在祛病健身、改善

身心方面有神奇功效。　

　　一九九八年九月，中

國國家體總抽樣調查法輪

功 修 煉 人 12,553 人， 疾

病痊癒和基本康復率為

77.5%，加上好轉者人數

20.4%，祛病健身有效率總

數高達 97.9%。

　　一九九八年十月，對

北京市 200 多個法輪功煉

功點進行統計學調查，有

效調查人數為 12,731 例。

結果顯示， 法輪功祛病總

有效率為 99.1%，其中完

全康復者占 58.5%；體質

增強者占 80.3%；精神改

善者占 96.5%。　　　

　　臺灣大學發表的一項

調查報告顯示： 法輪功

學員修煉後，一年只用一

張 健 保 卡 者 達 72%， 幾

乎是修煉前的一半。報告

指出，法輪功對於戒除不

良的生活習慣有顯著的效

果：戒煙率為 81%、戒酒

率 77%、戒賭率 85%。

法輪功
祛病健身
效果顯著

　　儘管目前的醫學很發

達，但是仍然有很多疾病

無法被攻克。在《絕處逢

生》這本書裡，我們可以

看到各種人罹患頑疾和絕

症的悲涼故事。可是他們

因各種因緣際遇修煉法輪

功之後，都得以絕處逢

生，開始了身心健康的幸

福生涯。

　　該書收集了 80 多個真

實的人生故事，均采編於

明慧網，包括： 染怪病的

美國普度大學博士生的重

生；十四個白血病人中只

有我因修大法活了下來；

修大法治癒絕症，尿道排

出七公分結石；大法治癒

我的股骨頭壞死和乳腺

癌；瑞典肺癌患者：等等。

　　大家不妨讀一讀此

書，給自己的人生打開一

扇希望的大門。本書也是

「明慧叢書」系列的一集，

可以在天梯書店買到。

　　天梯書店網址：

　　tiantibooks.org

《絕處逢生》

	■文 : 大陸大法弟子

我上小學的時候，頭頂上

長了個小肉猴，豆粒那麼大，

家人用線把它勒掉了。可是不

久，這個東西又從原來的地方

開始長，越長越大，然後在頭

頂上形成一個包。為了遮住

它，我總是盤著頭髮。

一九九八年，我開始修煉

法輪大法，這是我人生中的轉

折點。之前，年紀輕輕的我患

有腰痛、腿痛、神經衰弱，最

嚴重的是間歇性頭痛，疼起來

的時候簡直是生不如死。自從

我修煉後，這些病都好了，唯

獨頭頂上的包還在。

近幾年，這個東西越長越

大，我的頭頂上像頂了個大鵝

蛋，頭髮都要遮不住了。那個

東西很嚇人，它就是個大肉

包，裡面的組織結構肉眼可

見，像蚯蚓一樣一條一條的，

上面也不長頭髮。鄰里親朋看

到後，都覺得這不是個好東

西，讓我去醫院看看。我說：

「沒事，我是修煉人，等到它

成熟了，就瓜熟蒂落了。」

前年的一天，我住在兒子

家，突然感到這個大包有點疼；

到後來就非常疼，疼得我晚上

睡不著覺。兒媳知道後，非讓

我去醫院做手術切除。我跟她

說，我煉煉功就好了，然後我

就回自己家開始學法、煉功。

第二天，我正躺在沙發上

休息，突然感到一股熱流從頭

上流下來，一直淌到後背。我

起身一看，身下是一片血水與

膿水，還有皮肉組織，空氣裡

瀰漫著腐爛的臭味。我覺得應

該是頭頂上的大包破裂了，趕

快摸了一下頭，確實沒了！我

馬上打電話給兒媳，把這一神

跡告訴了她。

兒媳吃驚地在電話裡一遍

一遍地問：「媽，是真的嗎？

是真的嗎？」我說：「是真的，

不信你回來看看！」隔了兩

天，兒媳特意抽時間回來。一

進家門，第一時間就過來看我

的頭，她驚奇地說：「哎呀！

真沒了，真沒了，這太不可思

議了。法輪功真神奇！」

鄰居們看到我頭上的包沒

了，都以為我去醫院做手術

了。我跟他們說：「我沒去醫

院，是我師父給我清理了。你

們看，我頭上好好的，沒有刀

口。」經過這件事，鄰居、家

人都看到了法輪大法的超常與

美好。

以德報怨，善待繼父

我小的時候，母親改嫁

了。繼父脾氣暴躁，對我和母

親動輒打罵，我從小就沒感受

過父愛。繼父脾氣暴躁，不講

道理，在村裡是出了名的。他

不只對我和母親不好，對待我

同母異父的弟弟妹妹也是一

樣。長大後，弟弟妹妹都不想

同繼父來往。

沒修煉大法時，我跟他們

一樣，心裏裝的都是繼父怎樣

對我們不好。修煉後，我的心

態變得寬容豁達了。真、善、

忍的法理化解了我對繼父的怨

恨，我想這是我前世欠下的

債，我得還。繼父愛喝酒，我

經常給他買酒、買好吃的，母

親看到後還為我抱不平。

母親跟繼父是有積蓄的，

平時生病住院從來不麻煩我

們，基本都是自己拿錢看病。

有一次，母親生病住院，住院

期間是我跟妹妹在醫院照顧

她。回家後，母親拿出現金，

給我跟妹妹每人七千元。我沒

收，我說：「您生病住院，我

照顧您是應該的，不用給錢。」

母親很受感動，說：「你們學

法輪功的就是不一樣。」

繼父這個人有個特點，就

是喜歡聽好話。家裡子女誰對

他好一點，說幾句好話哄哄

他，他就把錢給誰了。他給過

妹妹錢，然後看她不順眼，又

把錢要回來了。還有一次，他

想把錢給我，我說：「這錢我

不要，您留著花吧。」最後繼

父把錢給了弟弟，後來發現弟

弟對他不好，就又想把錢要回

來，但這次卻沒能要回來。老

人很傷心，天天哭，那是他攢

了一輩子的積蓄，大頭都給了

兒子，自己只留下個零頭。

我聽說後發自內心地憐惜

他、心疼他，經常買東西回家

看望他。每次他老遠看到我回

家了，就笑臉相迎，那種高興

與喜悅是發自內心的。有時弟

弟妹妹也回去看他，他總是面

無表情。現在繼父見人就講：

「我大女兒最孝順，心眼好。

學法輪功的都是好人。」

多年來，我牢記師尊的教

誨，秉承著真、善、忍的理

念，在社會與家庭中努力地做

好人。我的家人以及身邊的朋

友都知道「法輪大法好，真善

忍好」，同我一樣，他們都沐

浴在大法的恩澤之下。

長了幾十年的大肉瘤沒了

多項調查：93歲父親走過疫劫的經歷
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全縣科技致富帶頭人

 夏文仲原是河北省成安縣水

利局職工，他性格開朗，聰明

好學，刻苦鑽研各種技術，曾

用八個月時間把縫紉機改造成

鎖邊機。夏文仲愛幫助別人，

平時給人修理縫紉機從未要過

錢。有一年在縣城南環交通

崗，發現一人被車撞倒在地，

流了一地血沒人救，肇事的車

已經跑了。夏文仲看見趕緊把

人送醫院，又把錢墊上，人再

晚點送醫院就沒命了。

八十年代後期，夏文仲鑽

研食用菌培植技術，成功後在

全縣無償推廣，帶領這個貧困

地區眾多人致富。他辦培訓班

時，全國各地學員慕名而來，

遠在中俄邊境、貴州的都有，

學員回家實驗成功後，紛紛贈

送錦旗表示感謝。當時他們家

五間屋裡掛滿了錦旗，夏文仲

成為全縣科技致富帶頭人。由

於他的特殊貢獻和良好品行，

被推舉為成安縣政協委員。

佛光普照的幸福日子

夏文仲的妻子張蘭鳳，是

一名小學教師，那時正疾病纏

身。她患有心臟病、眩暈症、

婦科病，常年臥床不起，胸

悶、咳嗽、發燒，四處求醫，

錢花光了也不見效。

一九九六年底，就在張蘭

鳳奄奄一息的時候喜聞法輪大

法，她抱著求生的一線希望開

始修煉法輪功，不長時間這些

多年的疑難雜症全沒了，從此

無病一身輕。張蘭鳳恢復了正

常工作，脾氣也變好了。

看到妻子翻天覆地的變

化，夏文仲也走入了法輪大法

修煉，並很快戒掉了菸酒。夫

妻倆深感法輪大法的博大和超

常，到處講述他們親身受益的

體會和大法的神奇，想讓眾多

掙紮在痛苦中的人們找到生命

的歸途，讓更多的人按「真、

善、忍」做個道德高尚的好

人。從此夏文仲全身心投入大

法洪揚，他不辭辛苦、不分晝

夜跑遍了全縣及周邊縣的鄉

鎮、村落，引導很多有緣人走

入大法修煉。

那時在成安縣，許多人親

眼目睹了大法創造的奇蹟，得

法修煉不久的啞巴開口會說話

了；七旬老人的羅鍋直起來了；

癌症晚期患者起死回生；很多

久治無效的疑難雜症很快好

了；受敗壞風氣污染的人修煉

大法後道德高尚、心靈純淨了；

「吃、喝、嫖、賭、抽、貪污、

受賄」等全不沾邊……人們見

證了大法的威德，紛紛走進大

法修煉，那時成安縣很多人都

沐浴在佛光普照的幸福之中。

迫害後十次遭警綁架

一九九九年七月二十日，

中共開始迫害法輪功。一夜之

間，夏文仲這位全縣聞名的好

人，成了當地中共人員重點打

擊的對象。他們把夏文仲視為

頭兒。從此夏文仲的家成了

公安警察隨便進出的地方。

特別是每到中共所謂的「敏感

日」，警察騷擾成了家常便

飯。警察甚至放著正門不走，

偏偏趁夜深人靜時翻牆而入，

實施綁架，行為比綁匪綁票還

惡劣。每次都是夏文仲的家人

拿錢才把人贖回來。

有一年六月四日，縣公安

局五、六個警察到夏文仲家騷

擾，這些人前腳剛走，又闖進

來五、六個成安鎮派出所的警

察。連街坊鄰居都看不過去，

說「你們這是幹啥？不抓壞

人，專抓好人。」

夏文仲先後十次遭當地中

共警察綁架，一九九九年七月

以後多半時間他都是被非法關

押和坐冤獄。他還被單位非法

開除公職、停發工資。

參加交流會遭綁架 
3名同修被酷刑致死

二零零二年八月三十一

日，夏文仲、張蘭鳳夫妻倆參

加成安縣北鄉義鄉丁莊村法輪

功學員的交流會，縣公安局局

長李志德帶領縣刑警隊及各鄉

鎮派出所全部警力，將參加交

流會的 68 名法輪功學員全部

綁架。公安大打出手，用皮

鞭、警棍、繩子瘋狂毒打這些

善良的修煉人，揪頭髮，用腳

踹，摁住頭往牆上撞……法輪

功學員們都被打得頭破血流，

臉手都腫起來了，有的被打得

昏迷，不省人事。

公安局大院成了惡警大施

淫威的虐殺場，以呂建平、趙

鵬、馮金海、張金斗等為首的

公安警察，帶領一批僱用的社

會流氓，對打不還手、罵不還

口的修煉人進行了幾天幾夜的

酷刑折磨。他們喪失人性，連

續幾天電擊法輪功學員，很多

學員的身體都被電成焦糊狀，

慘不忍睹。為了不讓外邊聽到

慘叫聲，惡警用襪子、鞋摀住

學員的嘴。

法輪功學員尋瑞林的白色

襯衣，被血染成了紫紅色。尋

瑞林被打成重傷後，又被送到

臨漳縣非法關押。二零零二年

九月八日，尋瑞林在臨漳看守

所被野蠻灌食致死。

這次綁架導致 3 名法輪功

學員被迫害致死，4 人被非法

判刑，6 人被非法勞教。其他

每個法輪功學員被勒索幾千到

上萬元不等，非法關押三到九

個月。

夏文仲在成安縣公安局內

遭五個公安用電棍電擊，被酷

刑折磨六天六夜。然後他又被

劫持到成安看守所迫害近一

年，身體被折磨得出現偏癱症

狀，生活都不能自理，要靠別

的法輪功學員照顧。惡警還不

罷休，又將夏文仲送到河北省

大名監獄迫害兩個月，他被惡

徒脫光衣服用戒尺毒打屁股。

冤判4年被迫害致命危

二零零三年二月至八月

間，當地法院兩次秘密開庭，

冤判夏文仲四年，把他劫持到

唐山市冀東監獄迫害。

冀東監獄為了強迫法輪功

學員放棄修煉，採取關小號、

毒打、搧耳光、不讓睡覺、夏

天暴晒、捆住雙手任由蚊蟲叮

咬、超負荷奴役、不准與人說

話、長期洗腦等種種迫害手

段，無所不用其極。冀東監獄

至少迫害死六名法輪功學員。

夏文仲在冀東監獄被殘酷

迫害一年多後，二零零四年八

月十五，家裡人去探視，發現

他的腿已被迫害致殘。他不能

走路，在床上躺著，受傷的腿

懸空，下面墜著三塊磚吊著

腿，整整四個月都是這個姿

勢。家屬質問：有這樣治療腿

傷的嗎？

四個月後，家屬給監獄打

電話，問夏文仲身體咋樣？獄

警敷衍說「身體挺好」。家屬

強烈要求：「你到監獄醫院看

看，人到底咋樣？」下午獄警

回電話說，夏文仲「病危」。

全家人立即坐火車前往冀東監

獄。家人見到夏文仲時，他的

腿還被吊著，人已被折磨得神

智不清、不會說話，生命垂危。

監獄還不放人，還想勒索

錢財，家人說車票錢都是借來

的。家人住在當地旅館，每天

去監獄要人，十七天後才爭取

到保外就醫。

含冤離世年僅59歲

夏文仲回家時身體已極度

虛弱，一直便血，一條腿不能

動，腿發瘀。家人剛盛上發燙

的食物，他端起來就喝，家人

讓他停停，他說，「不行，慢

了就要挨打罵。」家人問他在

監獄裡面受到了什麼樣的酷刑

折磨，夏文仲痛苦得無法表

達，鐵骨硬漢流出了眼淚，一

直說「卑鄙！卑鄙！」

回家三十七天後，二零零

五年三月十四日，備受屈辱折

磨的夏文仲含冤離世，年僅

五十九歲。由於多次遭「上繩」

酷刑，去世時身上還有被「上

繩」時留下的傷痕。

冀東監獄得知夏文仲去世

的消息，竟逼家人不要土葬，

就地火化。屍骨未寒，冤魂未

散，成安縣公安局法醫郜傑和

四、五個警察闖到靈堂，要強

行開棺拍照，遭到眾人痛斥、

驅趕，這伙人才溜走。第二

天，這夥人又竄到火葬場停屍

房，拉嚴窗簾在裡面偷偷摸摸

很長時間，不知作何勾當。

夏文仲的兒女們哀悼慈

父，在縣電視臺為父親點歌一

曲。人們驚奇地發現，當提到

夏文仲時，電視播放畫面驟然

停滯在哀悼夏文仲的字幕上，

好幾分鐘的定格。連電視臺的

工作人員都說，從來沒有出現

過這樣的事。是否夏文仲有未

說完的話？是否上蒼在向人們

昭示著什麼？竇娥屈死，六月

降雪；忠魂蒙冤，天宇震撼。

妻子張蘭鳳含冤離世

夏文仲冤死七年後，二零

一二年四月二十五日下午，夏

文仲的遺孀張蘭鳳與親戚開車

去臨漳縣菜市場進蔬菜返回途

中，遭臨漳縣國保警察劫持。

國保警察聲稱張蘭鳳沿途散發

法輪功真相資料，圖謀進一步

迫害她，帶她到醫院體檢，結

果檢查出高血壓、心律不齊等

症狀。經親朋好友多方營救，

臨漳縣公安局才同意以保外就

醫的名義放人，但敲詐了張蘭

鳳家人一萬元。

張蘭鳳回家後，仍不得安

寧，公安長期監視騷擾，經常

私闖民宅恐嚇要挾，使她身心

受到嚴重傷害，不能正常生

活，不久便含冤離開了人世。

一個溫馨的家庭就這樣被中共

迫害得家破人亡。

多名迫害者遭惡報亡

在中共無神論洗腦下，有

些人不相信因果報應，因此敢

昧著良心迫害好人。然而善惡

有報是永遠不變的天理，不會

因為有人不相信就不存在，迫

害好人最終就是害自己，還會

連累子孫遭殃。

法輪大法是佛家高德大

法，迫害大法必遭天譴。不聽

勸善、以身試法只會自食其

果。下面是成安縣參與迫害法

輪功的幾個惡警遭報的實例。

1、李志德，成安縣公安

局局長。此人窮凶極惡，他在

非法抓捕法輪功學員時叫囂：

「我就是魔，我就是要吸了你

們。」夏文仲、尋瑞林、王書

軍、翟連生等多名法輪功學員

被迫害致死，李志德是主要的

責任人。因其作惡多端，惡報

纏身，得食道癌死亡。

2、李全國，成安縣公安

局副局長，主抓迫害法輪功，

對進京上訪的法輪功學員進行

毒打迫害。二零零二年二月李

全國遭報，因心臟病猝死在辦

公室。

3、李春曉，成安縣長巷

派出所所長。一九九九年十

月，李春曉惡毒地攻擊法輪功

師父和法輪大法，毒打法輪功

學員，打傷打殘數人。二零零

零年冬，李春曉遭惡報，在半

夜開車回家路上，把車開到路

溝裡，造成車毀人亡。

4、史英，成安縣公安人

員，為了私慾，多次參與對進

京上訪大法弟子的毒打、搜

身，合夥將大法弟子的錢私

分。史英從北京綁架大法弟子

後不久，便遭惡報突然死亡。

全縣聞名的好人被迫害致死

迫害事實

	■（上圖）被迫

害得虛弱不堪

的夏文仲。（左

圖）夏文仲多

次 遭「上 繩」

酷刑，去世時身

上還有「上繩」

時留下的傷痕。

圖為中共酷刑演

示：上繩。

（明慧網通訊員河北報導）河北省成安縣城東關東村，有一對善良夫妻，丈夫夏文仲是全縣聞名

的好人，妻子張蘭鳳是一名小學教師。因堅持信仰和為法輪功說句公道話，夏文仲曾十次遭中共

人員綁架，並被非法判刑四年，最後被殘酷迫害致死。張蘭鳳也因長期遭公安騷擾恐嚇含冤離世。
	■夏文仲

生前照片

	■迫害前，修煉大法後身體健康的夏文仲、張蘭鳳夫婦

徒步攀登長城。
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善惡因果

傳統文化

連載：欺騙了四代中國人的謊言（十六）

	■文 : 宇蓮口述（四川）

汶川地震當天（二零零八

年五月十二日），我在老山的

路邊給藏族民工煮飯。當時我

正休息，剛看了幾頁書就睡著

了，夢見一個人說：「地震了，

你還在睡！」我起來一看，床

都傾斜了，趕快把火爐子拉到

平地上。我跪在地上放聲大喊：

「李洪志師父救命！」山谷裡傳

來了我的回音：「李洪志師父

救命！」

老闆聽到了我的聲音，他

心有餘悸地說：「我們這邊的

人都哭起來了，要把您（震

得）滾下崖，咋個交差，山都

垮了。」我說：「沒事！沒事！」

大家準備走。藏族人的心很善

良，他們說：「您走不動，我

們就是背都要把您背回去，我

們在哪裡接您來的，就要把您

送回到哪裡。」

我告訴他們：「我是煉法

輪功的，我有師父保護。大

法師父講『佛光普照，禮義圓

明』（《轉法輪》），所以你們這

麼多人、這麼多車都沒有一點

損失，都是師父在管你們。你

們都要記住『法輪大法好、真

善忍好』。」他們說：「阿姨，

我們沒有一點損失，謝謝您。

如果我們下次再見面的話，我

們一定要報答您。」

他們跪在地上給我磕頭。

我說：「你們不要給我磕頭，

都是大法師父在保護你們。」

看著那劫後餘生的淚眼，我也

不禁淚濕雙眼。謝謝慈悲的師

父保護我們大家都平安！

我們趕緊下山。一路上，

看到很多人都被石頭砸死了，

蒼蠅到處飛，令人心驚膽顫。

從來沒見過這麼大的災難，男

人家都哭起來了。

在公路邊上。我們看見一

個女子，她摔斷手腳，骨頭都

露出來了，衣服稀爛。

她告訴我們：「我們是到

山上挖藥材的。我看見哥哥被

大石頭打傷了，我就去拉他，

緊接著又落下一個大石頭把哥

哥打死了，把我衝到崖下的公

路邊摔成這樣的，我們一個鎮

（同去）的四個人，就剩我一

個了。」幾個藏族人把樹扳倒，

做了一副擔架，抬她走。沿路

我們還救了一個八十多歲的老

石匠。

沿路看見有一個村莊被夷

為平地了，兩座山都合成一座

山了。前幾天老闆還說：「這

裡完工了，我們這十五個人就

到電站去做，還要做三年，合

同都簽好了。」哪裡知道第二

天就發生這麼大的災難，地震

把電站都夷為平地了。

老闆、同事、藏民都明白

大法真相，都在巨難中活下來

了。

預知地震的老人

還有一個故事，地震當天

中午，丈夫的一位快八十歲的

親戚在街上吃米粉，同桌的一

個老頭對他說：「你和我年齡

差不多，快吃，一會兒災難要

來了，吃了就回去。」丈夫的

親戚說：「我還要去打牌。」

他吃完米粉去打牌，因為

沒位置了，他就抱著膀子在旁

邊看。突然，他看見房上掉渣

渣下來，趕快往外走。剛走到

門口，門口的大傘就倒下，把

他蓋住了。等他鑽出來時，看

見房子已經夷為平地了。事後

他說：「我遇到神仙了，那個

人說有大災難，我不相信，結

果才一個多小時就來了。」

鄰村書記一家的悲劇

我和丈夫都修煉法輪大

法。二零零一年，我們上北京

為大法鳴冤，丈夫被中共非法

勞教一年，我被非法拘留半個

月。鄰村書記罵我：「字都認

不到一個，老婆子家還敢跑到

北京去造反，看把你抓起來。」

他啥子話都罵，要多難聽有多

難聽。他的兒子、女兒也跟著

罵。

後來在二零零八年的汶川

大地震中，這個書記和他二十

歲的兒子、女兒都死了。他老

婆沒有罵，活下來了，後來改

嫁了。書記與他的兒子、女兒

都是被中共欺世謊言毒害，遭

了現世報應。

汶川地震中我們都活下來了

為什麼要「三退」?

	■文 : 李柔荑

《詩經》是中國第一部詩歌

總集， 被列為儒家經典之一。

它反映的是三千年至二千五百

年前人們的生活， 包括天文地

理、政治經濟、祭祀典禮、婚

姻嫁娶、養生等方方面面。

古人讚美的女子四德

《詩經．桃夭》為讚詠女子

出嫁之詩，全詩四十八個字包

含了女子四德（婦言、婦德、

婦容、婦工）等很多東西。

桃之夭夭，灼灼其華。

之子于歸，宜其室家。

桃之夭夭，有蕡其實。

之子于歸，宜其家室。

桃之夭夭，其葉蓁蓁。

之子于歸，宜其家人。

「桃之夭夭，灼灼其華。

之子于歸，宜其室家。」詩人

以桃花來比喻少女姿容艷麗，

娶這樣的女子回家多麼適合他

的家庭啊！

古人選擇春天嫁娶，是根

據五行木、火、土、金、水，

其中木對應春季，人體的肝氣

開始升發，在德為仁。春季萬

物開始萌芽生長，農民春耕播

種，人類繁衍後代也與天地萬

物同時令。

「桃之夭夭，有蕡（音同

焚，果實大而多的意思）其

實。之子于歸，宜其家室。」

茂盛的桃樹，豐碩的果實。娶

道德高尚的女子回家，多麼適

合他的家庭啊！詩人以桃果讚

美女子的婦德。

夏季分為夏與長（音常）

夏，五行屬火與土，天地陽氣

旺盛，植物開花結果，萬物繁

茂秀美，長勢旺盛。夏天人體

心氣旺盛，無私，在德為禮；

長（音常）夏人體胃氣旺盛，

在德為信。

《後漢書．列女傳．曹世

叔妻》曰：「清閑貞靜，守節

整齊，行己有恥，動靜有法，

是謂婦德。」女子遵禮而行，

講信義，有仁愛之心，孝敬老

人，相夫教子，將來兒孫就像

桃果一樣豐碩。

「桃之夭夭，其葉蓁蓁。

之子于歸，宜其家人。」桃樹

多麼芳盛美好，濃蔭的樹葉。

這樣的女子出嫁，多麼適合他

的家庭啊！詩人用「其葉蓁蓁」

來形容女子的德大到了可以庇

護到她的家人乃至整個國家。

「太太」一詞的含義

周朝八百年，太王的妻子

太姜、季歷的妻子太妊、文王

的妻子太姒，這婆媳三代均德

化天下，為天下女子所效法。

太姜是周朝先祖太王的夫

人，端莊美麗，性情貞靜柔

順，廣於德教。太王謀事遷

徙，必與之商量。太姜生了太

伯、仲雍和季歷三個兒子，

太王打算傳位給季歷的兒子姬

昌，即周文王。太伯和仲雍兄

弟倆一起逃到荊蠻之地，終身

不返，把君位讓給了季歷，季

歷傳給姬昌，即周文王。

太妊是太姜的兒媳，季歷

的妻子，周文王的母親。太妊

生性端正嚴謹、莊重誠敬，遵

循道德行事。太妊懷孕時進行

胎教，目不視惡色，耳不聽淫

聲，口不出敖言。文王出生後

聰慧聖明，教一識百，後來建

立了周王朝。

《黃帝內經》講人體肝、

心、脾、肺、腎與五行木、

火、土、金、水相對應，五行

對應的五德分別是仁、義、

禮、智、信。婦女在妊娠期間

常常感知五德，那麼寶寶將會

成為大善大智之人。

正常情況下，婦人懷孕，

臥不側身、不坐席邊，立不擋

路，不吃怪異食物；食物切不

正不吃，筵席擺不正不入座，

眼不看邪色，耳不聽淫聲。夜

間便讓瞽（音同鼓）者誦讀

詩句、說正事。具備這樣的婦

德，品貌端莊、才德過人的孩

子才會降生於這位婦人。

太姒是文王的妻子。《詩

經． 關 雎》「關 關 雎 鳩， 在

河之洲。窈窕淑女，君子好

逑……」是講文王在古渭水之

濱偶遇太姒，生愛慕之心，造

舟為梁，親迎太姒。太姒是大

禹的後代有莘氏，太姒敦厚溫

柔，仰慕祖母太姜和婆婆太妊

的婦德，以德教化天下，被人

們尊稱為「文母」。

據說，「太太」一詞便源

自周朝的太姜、太妊、太姒這

「三太」。後世尊自己妻子為

太太，原本的含義是希望自家

妻子能有「三太」的賢德。

德、義、禮、仁、信是為

人處世的五種傳統美德。明慧

網上有「五德」的典範故事，

班昭、貂蟬、孟光、長孫皇

后、王寶釧樹立的五德雋永完

整，回味無窮。

有心人會發現天象異

常，災難頻發。一道懸念擺

在人們面前：新冠瘟疫會演

變到多大規模？何時結束？

自己能否倖免於難？

道德敗壞招瘟疫

為什麼會有劫難呢？史

書記載，每當大災難降臨，

都是人類道德敗壞，越過了

做人的底線，尤其是嚴重迫

害正信的時候。瘟疫大多出

現在王朝末年：帝王無道，

官員腐敗，忠良蒙冤，

人的德行一日千里地下

滑。人心變壞了，上天才

會降下災禍，目的是警示人

們，歸正人心。遠離邪惡，

守住善良，順遂天意，才是

避開災難、走入未來的千古

良方。

中共自建政以來，戰天

鬥地，運動不斷，塗炭生

靈，造成 8000 多萬同胞非正

常死亡；破壞傳統，迫害正

信，敗壞道德。看今日之中

國，黑幫亂黨，貪官污吏，

民怨沸騰；黃賭毒氾濫假冒

偽劣成災，世風日下……

法輪大法是以「真、善、

忍」為原則的高德大法。中

共殘酷迫害法輪功學員，甚

至活摘器官，犯下這星球上

從未有過的罪惡，令人神共

憤。

貴州藏字石昭示天機

「善惡有報」的天理亙

古未變。貴州省平塘縣「藏

字石」上的「中國共產黨亡」

六個大字，昭示了一個天

機—天滅中共。

中共是由一個個黨、

團、隊員組成的，當你舉著

拳頭，在它的血旗下發毒

誓，要為它奉獻終身，就是

自願把生命交給了它。當上

天要清算它時，就有隨之陪

葬的危險。

上天有好生之德，慈悲

於眾生。世人看不見神佛，

神佛卻會派使者來勸善、救

度。只要你聲明退出中共的

黨、團、隊組織，就可解除

毒誓，得到上天和神佛的保

佑。

《詩經》中展現的女子四德

	■汶川地震中倒塌的房屋。

	■大圖：貴州省平塘縣「藏字石」的斷裂面，小圖為風景區的

門票，大陸媒體只報了前面的五個字，不敢報最後的「亡」字。
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