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结果我母亲学法轮功后，血止住

了，肚子不疼了，就连膝盖痛的老

毛病也好了。一直到今天，我母亲

也身体健康，没有吃过任何药。 

我婆婆得了很严重的颈动脉闭

塞，成天头晕昏沉，还有低血糖等

多种毛病。来。我跟她讲大法祛病

健身的效果，她虽然说自己眼睛看

不清，但还是跟我一起拿起了《转

法轮》，也能读下来了。慢慢的她 

晕昏沉消失了，出门在外发作过低

血糖，她及时念 “法轮大法好， 

【明慧网】2003 年，

我上大学时得了病，之后

的十年间我被各种病折

磨，身心疲惫，一度抑

郁。我出入各大医院，服

用各种药物，做各种治

疗。也走访了一些周易算

卦和算命的人，我还在枕

头底下备了一把刀用来驱

除噩梦，病魔陪我走了整

个八年的本硕学习。 

2013 年，我听说《转 

法轮》这本书可以祛病健 

身。在家人的帮助下，我走入了法

轮大法修炼，每天跟家人一起学一

个多小时《转法轮》，然后炼功。

仅仅五天的时间，我身上的疾病就

象被推出来，或者是一个个被拽出

去一样，一下子我就无病一身轻

了。摆脱了多年的药罐子，我枕头

底下那把刀也正式进了厨房。我从

一个病秧子终于变成了一个充满活

力的年轻人。 

我母亲曾得过子宫肌瘤，当时

出血挺严重，医院说必须做手术。

真善忍好”。之后，低

血糖症状就消失了。读

《转法轮》 一段时间

后，眼睛看东西也清晰

多了。 

大法师父不要我们

一分一毫，还把《转法

轮》这本宝书送给我

们，给予了我们太多太

多。大家在大法福泽中

身心健康，省掉了医药

费；努力按照真善忍的

标准要求自己，心性境 

界也得到了升华。 

三十年前，《转法轮》正式发

表，给很多人带来身心健康；今天

这本书传遍世界各地，给更多的人

带来福祉。每天捧起《转法轮》读

书的人数也超过了一亿人。希望众

生们停下手里的忙碌、放下手机，

看一看《转法轮》这本旷世奇书，

您得到的福祉远不止身体健康、家

庭幸福！更能体悟到生命的意义！ 

◇ 

文: 中国大陆大法弟子 圣善 

今年是法轮功创始人李洪志先

生的著作《转法轮》发行 30 周

年。这本书 1995 年在中国公开发

行后，很快就名列北京畅销书排行

榜。时至今日，在全世界已经被翻

译成 50 种文字发行。东西方不同

族裔的民众都可以在《转法轮》的

指引下，了解生命的真谛，同化宇

宙特性“真、善、忍”，通往返本

归真的高层境界。 

1995 年 1 月 4 日，法轮功创

始人李洪志先生的主要著作《转法

轮》在中国出版发行。隔年 1 月，

《转法轮》名列北京市的畅销书排

行榜。 

《转法轮》是李洪志先生依据

自己在中国各地的讲法录音整理而

成，用通俗易懂的语言阐述“真、

善、忍”最高法理，让各行各业各

阶层的人都可以从中受益，使他们

达到人心向善，身体健康，返本归

真的高层境界。 

《转法轮》公开发行之后，迅

速在中国各地传播开来，同时弘扬

到一百多个国家与地区，使全世界

超过 1亿人身心受益。 

据法轮大法网站统计，到目前

为止，《转法轮》在全世界被翻译

成 50种文字。◇ 
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◄中共黑
狱迫害法轮
功学员所实
施的种种酷
刑 ： 老 虎
凳、暴力毒
打、死人床
（抻床，也
称 五 马 分
尸 ） 、 吊
铐、钉竹签
等。 

 【明慧网】（明慧网通讯员

新疆报道）新疆乌鲁木齐市法轮功

学员颜雪花女士，二零二三年七月

中旬被当地警察绑架，二零二四年

一月被当地法院非法判刑六年，已

被劫持到乌鲁木齐女子监狱。 

颜雪花原住乌鲁木齐市新市

区，现住乌鲁木齐市沙依巴克区。

自一九九九年七月中共江氏流氓集

团开始疯狂迫害法轮功后，她因为

坚持自己的信仰，告诉人们法轮功

被迫害的真相，遭到中共人员及警

察的骚扰、绑架、洗脑、拘留、判

刑等迫害。 

以下是颜雪花遭中共迫害的

部分事实： 

二零零零年八月初，颜雪花

因在单位给职工看大法真相资料而

被中共人员绑架，遭非法拘留，后

被取保候审。后续情况不明。 

二零一三年六月二十九日

晚，颜雪花被中共人员绑架到乌鲁

木齐南山洗脑班迫害。 

二零一六年六月七日晚，颜

雪花给路人送破网软件时遭人恶告

遭绑架，被劫持到六道湾看守所，

被非法关押近一个月，于七月四日

回家。 

据明慧网二零二零年十二月

十五日的《丝绸之路风雨行》报

道，颜雪花在一九九九年七月至二

零二零年十一月期间，曾遭中共非

法判刑。 

二零二三年七月中旬，颜雪

花再次遭警察绑架，警察称她在二

零二二年用手机转发视频。二零二

四年一月，颜雪花被中共法院非法

判刑六年，并被劫持到乌鲁木齐女

子监狱迫害。 

请知情者曝光迫害颜雪花的

不法机构及人员信息。◇ 

法轮功也称法轮大法，是由李洪志先生于 1992 年 5 月传出的佛家上乘修炼大

法，以“真善忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，

在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水

准，也起到不可估量的正面作用。   

至今已弘传 100 多个国家和地区，法轮功的书籍被译成 50 种语言出版发行。

李洪志先生和法轮大法获得各国政府各类褒奖、支持决议案和信函超过 5800 多

项。“真、善、忍”的信仰得到了世界各族裔民众的爱戴和尊敬，但却在中国大陆

一地受到残酷迫害。◇  

        中共为诋毁法轮功而开动国家
机器，在媒体宣传方面投入巨资，
炮制了大量假新闻，号称“1400
例”，用来煽动民众仇恨。这些假
新闻怎么出笼的？以下仅举几例。 

 

院认为...... 
婚后精神病多

次复发......

曾因精神病发

作杀害自己的

父亲。”而法

轮功要求，精

神病人及有精

神病史的人不

■利用精神病人构陷 

山东新泰市泰山机械厂工人王

安收因精神病复发，杀死其父母一

事件被中共谎称为王因“练法轮

功”所为。而在王与尹彦菊离婚的

判决书（右图）上写得明白:“本

■记者许诺：药费减半 
张海青，辽宁盘锦市刻字社业

主，因患脊椎炎到北京协和医院看

病，当时挂号的人很多。这时来了

一个央视记者说：谁想上电视说法

轮功不好，就给谁先挂号，并且药

费减半。张海青着急看病，就胡说

自己炼法轮功炼成罗锅，并按记者

写好的台词说了。结果是先挂了

号，但药费没有减半。后来张海青

的妻子说中央电视台骗人。张海青

没炼过法轮功，认识他的人都知

道。这就是中共媒体炮制的“罗锅

事件”。◇ 

 

能修炼法轮功。这 个案例却被中

共江泽民集团收入1400例，栽赃到

法轮功头上。 


