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大法的要求差太远了。大法的法理

使我内心变的特别明亮，改变了我

看问题的方式，遇到不顺心的事，

第一念不是动恶的念头了，而是学

会了用善心。 

看完第一遍《转法轮》，当时

我已经吃够了药，早就不想吃了。

但是我怕影响病情，心里有些不

稳。但同时心里已经相信大法了，

我通过学法明白了真心想修炼的人

有师父管，帮我净化身体，所以就

坚定了自己不吃药的想法，就不再

吃药了。 

说来很神奇，我的那些病症都

好了，一直到现在，身体非常结

实。期间有过几次像得了重感冒的

症状，妻子劝我去打针吃药，我知

道不是病，就告诉她我没事的。结

果过了几天，我真的就好了，没有

吃药打针。妻子见证了大法的神

奇，还和他的父母分享。  

不重名利 按真善忍标准做事  

当今社会物欲横流，人们都在

追逐名利。大法弟子是一股清流，

能够看淡利益，以道义为重。 

现在的老师补课挣钱很普遍。

如果孩子真的有需要，补补课也无 

【明慧网】我是一名教师，

是一个普通的大法弟子，今天说

一下我的修炼中的小故事。 

长年疾病缠身 得大法获新生 

从小我身体就虚弱，上初中

时，又得了咽喉炎、过敏性紫癜

和血小板减少症，经常耽误功课

去看病。吃了不少中药、西药，

收效甚微，浑身没劲，整个人没

有精神。当时还有一种进口药，

很贵，我的家庭本就不富裕，可

父母为了治好我的病不惜花重

金。每天早晨早饭后，看着同学 

们可以自由的活动，而自己一个人

回到宿舍去喝汤药，特别苦恼，但

又没有办法。 

1998 年 7 月，我放暑假回

家，妈妈说我的姑父在修炼法轮

功，特别好，建议我去看看。到了

姑父家里，感觉身体特别舒服。那

种舒服是我久违了的感觉和感受。

所以还没等姑父介绍大法，我就觉

的大法一定很好。姑父告诉我：

“这是一本非常神奇的书，很多人

都在修炼，能祛病健身。真心想学

的话，要做到打不还手，骂不还

口。而且每次看书前都要把手洗干

净，不要弄脏了大法书，也是对大

法书和师父的尊重！” 

听完姑父的话，我就借回了宝

书《转法轮》（法轮功指导修炼的
主要著作）回去后就利用最短的时

间看完了《转法轮》。看完第一

遍，最大的感受是：原来自己一身

的病，不仅仅是身体素质的原因，

与我的道德品质和祖辈行为也有关

系。我一直认为自己是很优秀的

人，上学时一直成绩优异，老师同

学都非常喜欢我，周围的人都夸

奖。如果谁对我态度不好，我会记

恨好几天，根本没有善和慈悲，离

可厚非。关键是有些老师属于强

迫孩子去补课，采取的手段就是

使用语言暗示家长，或者在课堂

上暗示学生去补课，争取更多的

学生去他那里补课。这样大面积

的补课效果很一般，浪费家长的

钱财。很多家长对此很无奈：不

去补课，怕老师给孩子找麻烦；

去补课吧，也知道孩子学不了多

少东西。但是大家都去，也只能

随着。我是大法弟子要按真善忍

标准要求自己，不能随波逐流，

所以这些年从来没有利用补课去

挣钱。有时候同事给我介绍孩子 

我也拒绝。不管别人怎么补课，我

是不会利用学生去挣这些钱的。  

那一年学校评聘职称，每晋升

一个级别就会多挣钱。同事们为了

能晋升成功，不惜使用各种手段，

其中就包括材料造假。按照实际的

工龄和工作岗位，我本可以晋升一

个级别，但是缺少一项上级规定的

材料。其实这种材料对工作根本没

有用，只是上级部门规定的。同事

们都劝我花钱买一个假的证件，他

们都是这么做的。我说这样是不

真，他们说哪有那么多真假，你有

了就是真的，没人能看出来。确实

如此，大陆办假证的，效果和真的

基本一样，都能蒙混过关。我想我

是大法弟子修的是真、善、忍，不

能造假。所以我没有做假材料，也

没能晋升。后来我取得了真实的材

料，正常晋级成功了。虽然少挣了

几年钱，但我心里特别踏实。 

法轮大法带给人的只有美好。

我如果没有修炼大法，可能也会想

方设法的利用工作之便挣学生的

钱，但是修炼法轮大法让我明白做

人不能挣不义之财，要做一个清

白、廉洁的好人。 

文/中国大陆大法弟子◇ 
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【明慧网】青岛胶州法轮功学

员杜兆财，男，50 多岁。二零一

八年被胶州市胶莱镇派出所非法抄

家、绑架。二零二零年七月五日被

投入山东省监狱迫害，于八月七日

被劫持到十一监区，遭受了毒打、

坐小板凳、上约束带、关小黑屋、

“瞪眼岗”，限制喝水与上厕所，

等种种折磨。 

十一监区对杜兆财强制“转

化”迫害。杀人犯鹿国保等天天对

杜进行“谈话”（是一种对法轮功

学员的迫害方式，就是不停的对人

用邪恶的语言进行攻击，让人听了

头脑发昏，打哈欠，很难受），逼

看诽谤大法的视频。早六点起床，

中午不让睡觉，晚上到十一至十二

点，天天坐小板凳不准活动。 

九月中旬，监区长王传松调到

了十一监区，此人心狠手辣，好用

酷刑，他对诈骗犯吴金大说：他们

不知道痛能转化吗？于是叫人把刑

讯室打扫干净。十月五日下午，杜

兆财被杀人犯孙友达、毒犯徐超、

职务犯吴可军带到一楼刑讯室。由

陈烁（现任十一监区副监区长）指

使对杜兆财进行酷刑折磨。这三个

罪犯，凶残且有经验。孙友达说：

这里监控不好用，想怎么弄你就怎

么弄，我有一万种办法整你。说完

找来一把木椅子，强行给杜兆财穿

上约束带，按在椅子上，扣紧胸前

的膨胀螺丝。杜兆财不配合，身高

1.91 米体重 200 多斤练过拳击的

孙友达用拳头猛击杜的腰部，又把

他两臂绑在椅子背上，腋窝卡在椅

子背的两个角上，两只胳膊一会就

麻木变成紫色；然后又把杜的两条

小腿向后叠起来绑在椅子腿上。这

样，杜兆财被牢牢的固定在椅子

上。孙友达点上烟往杜兆财脸上吐

烟，徐超、吴可军捏他的胳膊。过

了大约半小时，他们把杜兆财放下

来，并把陈烁叫进来。 

陈烁对杜兆财横眉竖眼说了一

顿，最后问他抄不抄“五书”，杜

兆财拒绝。陈烁狠狠地说了一句：

继续！转身离开了刑讯室。孙友达

等三人又忙活给杜兆财穿上约束

带，忙的满头大汗，捆绑好后，这

次他们把椅子的前腿翘起来，后腿

着地，使杜的身子平起来，面部向

上，然后额头上压一根绳，绳两头

拴在物体上，使他的头抬不起来。

经过一个小时左右，杜兆财的颈椎

已经完全受不了了，被迫抄写了

“五书”。 

接下来，他们继续对杜兆财强

制“转化”，逼迫其看洗脑视频，

持续两个月后，又叫其参加奴役劳

动。杜兆财原本身体强壮，被长时

间折磨后，血压高达 200 左右，医

生说他随时都有死亡的危险。 

二零二一年七月份，他们让杜

兆财进六楼高度戒备区，在最小的

不足 15 平方米小黑屋里吃饭和大

小便，由罪犯张光卫陪住。 

高度戒备区是关押重犯的地

方，每个监舍都是禁闭室，里面几

个大灯很亮，窗户很小，墙面是软

包的。期间，罪犯王贵团经常辱骂

杜兆财家人及大法师父家人，当着

他的面踩大法书和师父法像。罪犯

吴金大和孙友达威胁要动用酷刑。

罪犯王贵团、陈生生当着杜兆财对

区长王传松说对杜兆财不用点手段

（酷刑）不行，并罚站了一个星

期，从早站到晚上十一二点。在这

期间，杜兆财面色发黑，血压很

高，心脏和胃很难受，晚上睡不着

觉。一天晚饭后，吴金大高喊，王

传松区长说了，从今晚起让杜兆财

站三天三夜，再交给孙友达（酷刑

折磨），让他写揭批法轮功的文

章。第一班杜兆财站了一会儿说身

体不舒服，值班的叫来罪犯卫生员

李文达给杜兆财量了血压。李文达

把王贵团叫到室外小声说给他吃降

压药，隔一个小时给他测量一次血

压，如有意外，救心丸一次吃八

粒。十月四日，杜兆财写了一份严

正声明，声明被强制抄写的“五

书”作废，把声明给了王传松。 

半个月后，监狱把十四监区长

梁敬达调到十一监区任区长。梁敬

达把自己在十四监区培养的二次杀

人犯王志勇也调到十一监区，组成

纪律组小分队摧残法轮功学员。梁

敬达把所有不“转化”的法轮功学

员全集中到六楼高戒区，并叫嚣不

要把他们当人看，不能让他们舒

服。每天逼法轮功学员们看污蔑大

法的视频，晚上还要值两小时“瞪

眼岗”，限制洗澡、购物、喝水、

上厕所、克扣鸡蛋等。 

二零二二年十一月，疫情全面

爆发期间，杜兆财等十几名法轮功

学员被调到五楼，缺吃少用，不准

活动，只能坐小板凳。 

二零二三年新年后，疫情结

束，又被调到六楼高戒区，这个阶

段也是杜兆财等法轮功学员最艰难

的阶段，早晨要早起半个小时，晚

上要晚睡半个小时，中午不让休

息，小板凳从早坐到晚，晚上还要

值两小时“瞪眼岗”。大约四月

份，杜兆财被迫害出现右脸面瘫，

头部剧烈疼痛不止十几天，属于神

经性头痛，嘴歪眼斜，每次上床躺

下时都是天旋地转的，右耳几乎是

平的，比左耳明显大很多，且痛，

没有听觉，走路困难，不能直线行

走。即便如此，杜兆财仍旧和别人

一样坐，一样值“瞪眼岗”。杜兆

财身心承受到了极限。 

二零二三年十月份，杜兆财等

法轮功学员被转入普通监舍，由于

长时间遭受迫害，杜兆财的血压一

直很高，低压最高到 130，高压

200 多。身体受到严重伤害。 

二零二四年八月八日，杜兆财

走出魔窟，回到家中。◇ 

（篇幅所限有删节） 

▲山东省监狱警察指使刑事犯人用
约束带捆绑酷刑摧残法轮功学员，
杜兆财遭受了此类酷刑迫害。 


