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【明慧网】2024 年初春，我被

警察绑架。在所谓的取笔录时，我

拒绝回答。那个小警察恳求道：你

给我们讲讲呗。我说：书都在那，

自己看呗。他说：看不懂。我转念

想：大法弟子是来干啥的？不是来

救度众生的吗？警察不也是等得救

的吗？于是，我就给他们讲了法轮

大法是教人做好人的，修炼法轮功

不违法；讲了《宪法》第 36 条明文

规定：公民有信仰和不信仰的自由，

任何个人与团体都不可强制公民信

仰和不信仰。《宪法》第 35 条明文

规定：公民有言论、出版、集会、

结社、游行、示威的自由；新闻出

版总署已废除对法轮功书籍的出版

禁令；我信仰法轮功是合法的，我

拥有法轮功书籍也是合法的，公安

机关绑架我是在犯法。 

晚上我被送到了拘留所。遇到

了好几位炼法轮功的，原来那天被

骚扰和绑架的大法弟子很多。屋里

只有一个人不是炼法轮功的，那个

人状态很不好，病怏怏的，满脸的

愁苦，天天吃药，时不时地被狱警

提出去看病。有一天，她看病回来，

就坐在床上哭，饭也不吃。我看她

挺可怜的，就善意地劝她吃饭，要

保重身体。她不哭了，勉强地吃了

点饭。 

后来，她向我们讲述了她平生

的种种遭遇。我劝慰她一番，也借

机给她讲了大法真相和中共恶事干

的太多，要遭天谴的，现在都三退

（退党团队）保平安的事实。她真

的听明白了，退出了邪党。她还着

急地说：我们家人都是党员，可怎

么办？能替他们退吗？我说：这是

一件非常严肃的事情，必须本人同

意才行。 

我们大法弟子很多时候一起背

法，背师父写的《洪吟》中的诗。

她就蜷缩在床尾，靠着墙垂着头听，

当我们背到这首《解开你的迷绊》

时： 

“幸福是人的心愿 不幸是人

的常伴 无论你怎样强悍 无论你

多么谦卑会干 命运总是把你轻看 

不要抱怨 守住你的善 是你忘了

来时的真愿与期盼 愿我的歌声能

帮你打开心锁 愿我的歌声帮你解

开迷绊”。 

她突然眼睛一亮说：这个好，

我也要学。于是，我就一句一句地

教她。她的精神状态也有了改变。 

后来她每天都跟我们一起背

法。从此，她象换了一个人一样，

眼睛也有精神了，脸也红润了，身

体也好了。她开心地笑啊，她活泼

开朗，能歌善舞，多才多艺。于是，

我们就教她唱大法歌曲《得度》：

“得度，得度，切莫机缘再误！”

我们说：“你知道吗，你生生世世，

就是为了等待今天与大法接上这份

缘，回家好好过日子，珍惜缘份。”

她也向我讨教怎样处理一些家庭矛

盾。我说：站在别人的角度去考虑

问题就能处理好。我也给她讲了我

修大法后怎样为别人着想的一个个

实例，她听后很感佩。 

她人很善良，我每次想打扫室

内卫生时，她都抢过抹布自己干，

不让我干。我感恩师父的洪恩浩荡，

感叹得救生命的可贵。◇ 

文/中国大陆大法弟子 纯真 

有人可能不明白：法轮功学

员明知中共迫害这么严重为什么

还要冒险去发资料、讲真相？ 

法轮功到底怎样？法轮功学

员自己有亲身体会，他们不会被

中共编造的谎言欺骗。但中共一

言堂的谎言却欺骗了没有真正接

触过法轮功的世人。有人因此仇

视法轮功，甚至参与了迫害，而

这是最危险的。 

为什么呢？因为法轮功教人

按照真、善、忍标准做好人、更

好的人！法轮功对社会有百利而

无一害，却遭到中共的残酷迫害，

善恶有报是天理，自古以来迫害

善良的都没有好下场。 

法轮功学员告诉人们真相，

就是为了让世人明白：不要因为

听信了中共谎言，受到蒙蔽和欺

骗，而令自己陷于危险的境地。

想想看，您对法轮功的成见来自

哪里？您看过法轮书籍吗？您知

道法轮功是什么吗？为什么中共

不敢让您看看法轮功的书籍、由

您自己做出判断呢？ 

再请想想，法轮功学员没要

您一分钱，不图您任何好处，却

要自己拿钱、冒着危险告诉您真

相，他们有必要骗您吗？要知道，

他们唯一的目的就是为了让您不

被中共谎言欺骗，为了让您平安，

有美好的未来。◇ 

 

为什么要告诉你 

法轮功真相 
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时年四十九岁的边效娥再遭焦作市

公安局警察绑架，被非法关押在焦

作市看守所。后何时回家不详。 

然而，二零二四年六月，边效

娥再被焦作市马村区公安分局警察

跟踪绑架，遭当地公检法人员暗箱

构陷。二零二五年六月，已被诬判

三年半入狱。 

中共各级不法人员执行迫害政

策，视生命如草芥，残酷迫害修心

向善的法轮功学员已经二十六年，

颠倒是非善恶，警察非法抓捕、入

室抢劫；检察院、法院捏造罪证、

暗箱构陷，给众多法轮功学员和他

们的家庭造成了重大伤害，而且也

给国家和人民造成了巨大的灾难。 

法轮功也叫法轮大法，是上乘

的佛家修炼大法，于一九九二年由

李洪志师父传出，他以宇宙最高特

性真、善、忍为原则指导人修炼，

辅以简单优美的五套功法，可以使

修炼人在极短的时间内达到身心净

化，道德回升。 

修炼法轮大法福益家庭、社会，

不仅是合法的，而且应该受到表彰。

法轮功学员坚持正信、讲清真相，

不仅是作为受害者讨还公道，也是

在匡扶社会正义，维护社会良知，

也是应当受到宪法与法律保护的。

在未来法制昌明之时，所有参与迫

害法轮功学员的人都面临未来正义

法庭审判和终身追责。◇ 

【明慧网】（明慧网通讯员河

南报道）近日获悉，被非法关押一

年的河南省焦作市法轮功学员边效

娥，被非法判刑三年零六个月，已

于二零二五年六月被劫入河南省新

乡女子监狱。 

边效娥，今年 55 岁，家住河南

省焦作市。她于一九九六年开始修

炼法轮功后，按照真、善、忍的标

准，严格要求自己做好人，不仅身

体健康，精神也充实了，整个人从

里到外都透着祥和与善良。边效娥

回忆说：“当初得法后，每天和丈

夫、儿子捧着大法书一块拜读，其

乐融融。那是我生命中最喜悦的一

段时光。” 

边效娥在大法修炼中受益，想

把法轮大法好的真相告诉给百姓。

然而，一九九九年七月后，边效娥

坚持修炼法轮功，在中共江泽民集

团对法轮功的疯狂迫害中，边效娥

多次遭当地“610”、派出所警察绑

架、抄家，先后两次被非法劳教共

三年，曾被劫持到洗脑班、长期关

押迫害等。 

她多次被长期非法关押，她的

家庭也象一叶小舟，在风雨中飘摇，

历尽磨难，丈夫在二零一五年不幸

离世。是法轮大法真、善、忍的道

德力量，使边效娥走在善良、坚韧、

给百姓传真相的路上。 

二零二四年六月七日夜，边效

娥因给民众赠送法轮大法好的真相

资料，被监控拍到电动车，被焦作

市马村区公安分局警察跟踪绑架、

抄家，被非法关押在焦作市看守所。

警察非法抄家，抢走边效娥家中的

电脑、打印机等私人物品。此后一

年，家人和朋友一直没有她的消息。 

只有近日获悉，边效娥已被焦

作市马村区公检法暗箱操作，非法

判刑三年六个月，详情不明。二零

二五年六月，边效娥被非法关押一

年后，被劫入河南省新乡女子监狱

迫害。 

屡遭非法劳教、关押失去自由 
二零零零年至二零零九年期

间，边效娥遭到当地“610”（注：

专门迫害法轮功的非法组织）、派

出所等有关部门的数次绑架，先后

被非法劳教两次，共三年。她还被

强迫送洗脑班遭受迫害一个月；多

次被非法抄家。 

二零一四年三月二十七日，边

效娥的儿子边博在去邻县帮人主持

婚礼途中，遭当地国保警察绑架，

后被非法判刑三年，被劫持到郑州

监狱迫害。 

儿子身陷囹圄，对边效娥的丈

夫打击很大，但他还得强打精神去

上班挣钱，终积劳成疾，于二零一

五年九月含冤离世。 

二零一六年十二月八日，当时

四十六岁的边效娥突然失踪，后来

家人才得知，边效娥又被警察绑架

了。家中剩下八十多岁的老母亲和

边效娥的女儿以泪洗面。边效娥被

非法关押在看守所一年零四个月

（可能遭诬判），才于二零一八年

四月七日回到家。 

可是，在以后的八个月中，边

效娥并没有获得真正的自由，经常

有人跟踪，每逢节假日，便有人对

她骚扰、威胁和恐吓。 

仅仅八个月后，二零一八年十

二月十八日，边效娥在女儿家看望

外孙女时，再度遭中共警察绑架，

被非法关押在焦作市看守所。家中

剩下一位年近九旬的老人无人照

顾。边效娥被非法拘留半个月。 

从看守所出来后，片警多次到

边效娥家骚扰、强迫照相、按手印、

要电话号码，给边效娥规定：三年

内不能随便离开所住地，出走要向

派出所报告，换电话号码，要通知

派出所等。 

二零一九年六月二十日晚上，

法轮大法也称法轮功，是由
李洪志先生于 1992 年 5 月传出
的佛家上乘修炼大法，至今已弘
传 100 多个国家，法轮功的书籍
《转法轮》被译成 50 种语言出
版发行。李洪志先生和法轮大法
获得各国政府各类褒奖、支持决
议案和信函逾万项。“真、善、
忍”的信仰得到了世界各族裔民
众的爱戴和尊敬，但却在中国大
陆一地受到残酷迫害。 


