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只能这样生、老、病、死，无可

奈何地过一生吗？ 

1995 年 5 月，一位同行送给

我一本《转法轮》。当天晚上，

我刚看就被书中那博大精深的论

述给迷住了。我怎么从未想到应

该跳出现有的医学框框，换一个

角度去探索疾病的诊治呢？怎么

从未想过应该冲出现有知识的局

限，重新认识一下人类和宇宙

呢？我拿着书，如获至宝，爱不

释手，一口气读了六讲。5 月

底，我又开始认认真真地读第二

遍，没想到，刚读到一半时就出

现了全身发冷、腹痛腹泄等反

应，折腾了一夜，未吃一片药，

第二天早上就完全恢复了正常，

没有任何后遗症状，而且身体变

得轻松。我觉得很惊奇，我还没

有正式开始修炼法轮大法，只是

读了书，就出现了象书中讲的清

理身体的现象，大法真是神奇！

同时我也感到，在我多年以来所

学到、所了解的知识以外，还有

更广泛、更玄奥高深的领域，那

是只有修炼才能达到的。 

我反复读 《转法轮》，随着

认识的提高，6 月底，我正式走

上了修炼法轮大法的道路，学习

五套功法，并用法轮功“真、

善、忍”的标准要求自己，提高

自己的道德。 

随着修炼，我的身体在不断

地发生着显著的变化，各种疾病

都消失了。以前，因患有颈椎

病，每年天刚冷，出门就必须戴

上棉手套，否则，双手一受凉，

夜里就会出现上肢麻木、疼痛，

整夜难以入睡，非常痛苦。而

1995 年一冬天，在零下八九度的

气温下，我出门不戴手套，到了

晚上，上床就睡，没有任何不

适。以前，我的身体对冷、热非

常敏感，夏天离不开电扇，而天

气稍微一降温就得穿得厚厚的。

而炼功后，夏天我不再觉得酷暑

难耐，别人热得大汗淋漓，我也

不怎么出汗，而到了秋天，别人都

穿上了羊毛衫，我也没觉得冷。 

年近半百，患有多种疾病

的、身体已经走下坡路的我，因

为修炼了法轮大法而出现了上述

“反常”的变化，这是用现有的

人体科学知识难以解释的。我从

自己亲身修炼的体会中认识到，

我们现有的知识是十分有限的，

法轮大法才是真正的科学！ 

*  *  *  *  *  *  

法轮功（又称法轮大法）至
今已弘传 100 多个国家，法轮大
法的主要著作《转法轮》被译成
50 种语言出版发行。李洪志先生
和法轮大法获得各国政府各类褒
奖、支持决议案和信函逾万项。
“真、善、忍”的信仰得到了世
界各族裔民众的爱戴和尊敬。但
却在中国大陆遭残酷迫害。◇ 

我是一名医生，从事临床医

疗工作已经 20 多年了。先后在

大专院校学习了 5 年西医、5 年

中医，并在儿科、内科、老年科

等广泛的医疗工作中，运用中、

西医的理论知识及各种技能为许

许多多的病人诊治过各种疾病。

在实践中我发现，尽管医学在不

断地进步，新的治病方法在不断

地被发现、发明出来，可是，仍

有许许多多的疾病，如动脉硬

化、糖尿病及各种癌症等还是无

法攻克的，而且还在不断地出现

稀奇古怪的新的疾病。 

我做为一名医生，整天和病

人打交道，深深地感受到他们的

痛苦，却无能为力。我苦苦地思

索，这么多疾病的真正原因是什

么呢？用什么办法才能从根本上

彻底解决问题呢？ 

我虽然是医生，也免不了得

病。我从 20 岁开始，就患上了

青光眼、颈椎病。我非常清楚这

两种病的后果是随时可能导致双

目失明或全身瘫痪。所以，20 多

年来，我查阅了不少资料来探讨

其病因和根治的办法，也亲身尝

试了各种治疗方法，均不能从根

本上解决问题，只好长期使用药

物或物理疗法来缓解症状，控制

其发展。随着年龄的增长，我又

不断地增添了一些新疾病，象受

点凉就拉肚子，要不就是感冒、

咳嗽、关节痛。所以，常年离不

开药。有什么办法能够使自己摆 

脱这些疾病的折磨呢？难道人生

我从自己亲身修炼的体会中

认识到，我们现有的知识是

十分有限的，法轮大法才是

真正的科学！ 
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【明慧网】（明慧网通讯员

湖南报道）湖南省岳阳市华容县

法轮功女学员钟喜平、杨志云于

二零二五年八月二十八日中午分

别被警察绑架，警察称她们贴真

相资料，将两人非法拘留。钟喜

平因体检不合格拘留所拒收，当

晚回家。杨志云被警察劫持到拘

留所非法拘留十天。 

钟喜平，60 岁，家住湖南省

岳阳市华容县北景港镇。八月二

十八日中午十二点半，钟喜平在

家听到有人敲门，遂问是谁，对

方称“居委会的”，所谓“居委

会的”问她姓什么？钟喜平答姓

钟。因为钟喜平没有开门，外面

冒充居委会的多名警察直接撬开

钟喜平的家门，把钟喜平绑架到

华容县公安局。警察头目打开手

机让钟喜平看视频，画面是钟喜

平和杨志云。警察说她们在南门

宣传栏贴了真相不干胶。警察对

钟喜平进行非法审讯、检查身

体，钟喜平不配合，一直喊：

“法轮大法好！真善忍好！”结

果三次量血压都爆表。警察不甘

心，仍将钟喜平劫持到拘留所，

拘留所怕出问题拒收。当晚上八

点多，警察把钟喜平送回家。钟

喜平家中被警察翻了个遍，整套

大法书、两台笔记本等全被抢劫

一空，连墙上贴的粘贴“法轮大

法好”都被撕走。 

杨志云现年 55 岁，家住湖

南省岳阳市华容县注滋口镇新发

村，在华容县章华镇机关幼儿园

老县政府家属楼给人家做保姆。

八月二十八日中午一点左右，当

杨志云从雇主家出来时，四、五

个在门口蹲坑的辅警上去将她绑

架，劫持到华容县城中派出所。

警察问杨志云的姓名、住址、家

中都有什么人等，杨志云一律不

回答。警察问：你为什么贴这

个？你不知道这是犯法吗？杨志

云说：“我们没有错，我们在履

行宪法赋予我们的权利，你们凭

什么把我抓来？”警察重复邪党

的“利用邪教组织（中共是邪

教）破坏法律实施”的污蔑之

词。杨志云说：“你把法律证据

拿出来。”警察拿不出来，还口

出狂言：你说怎么样就怎么样，

这里不是你说了算。 “610”头

子亲自审问杨志云，杨志云一律

不配合，过后书记员让杨志云签

字，杨志云看到笔录与事实不

符，拒绝签字。警察写上“拒绝

回答”，又问杨志云有什么补充

的？杨志云说：“希望你们把枪

口抬高一厘米，善待大法弟子，

给你们自己和子孙后代积点福

吧。” 

杨志云被警察强行拉去华容

县办案管理中心做体检，后被劫

持到拘留所非法拘留十天。 

钟喜平女士曾遭迫害事实简
述 

钟喜平原在华容县景港镇原

纺织厂担任车间主任。她年轻时

患有臆病，经常一发病就六、七

天不吃不喝。一九九八年，钟喜

平修炼法轮功后，身体恢复正

常。一九九九年中共迫害法轮功

后，钟喜平因坚持真、善、忍信

仰，多次遭骚扰、抄家、绑架、

关押。 

二零一零年六月二十八日，

钟喜平和法轮功学员向玉英在新

河乡发放真相资料时遭人恶告，

被华容县“610”人员张猛、周

秋云等绑架、抄家，被劫持到岳

阳市第一看守所非法拘留一个

月。 

二零一零年九月三日，钟喜

平在家中被警察绑架到华容县公

安局，政保队长陈良华下令将钟

喜平劫持到株洲白马垅劳教所非

法劳教一年，后钟喜平因体检不

合格才作罢。 

钟喜平的前夫是华容县二中

（高中）副校长，华容县国保队

长陈良华、“610”副主任李清

胜长期到单位及家中骚扰、威胁

她前夫，前夫因承受不住压力而

与钟喜平离婚。离婚后，钟喜平

在县城打工，“610”等迫害部

门到处找她，于二零二三年找到

她居住的小区。 

二零二零年十二月二十四日

下午，钟喜平和法轮功学员曾月

娥在华容县章华镇给一个妇女讲

真相时，被“610”副头目李清

胜看见，李清胜叫来城中派出所

警察，把两位妇女绑架到城中派

出所非法审问晚上九点多钟，钟

喜平出现头晕、恶心、呕吐。警

察把钟喜平和曾月娥两人拉到华

容县中医院体检，给钟喜平量血

压、做心电图、并强行抽血，晚

上十一点多才放两人回家。之后

中共人员一直对钟喜平进行监

控、堵截，长期把车停在钟喜平

居住的小区。长期的迫害，导致

钟喜平几次旧病复发。小区居民

很反感邪党人员的行径，认为他

们不象好人。◇ 

法轮功在中国一直是合法的 

中共的洗脑宣传，使很多

人疑问：法轮功是不是违法？

事实是：中国没有任何一部法

律规定法轮功违法。越来越多

的律师和法官认清了这一点。 

中共在迫害法轮功的过程

中一直在以权代法，根本就没

讲过法律。中共为了制造迫害

借口，导演了“天安门自焚”

等诸多假新闻。这恰恰暴露了

中共“假恶斗”的本质。◇ 

 


