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难来时命才能保住啊。你们同意

就可以，不需要去单位，在“三

退”网站为你们作证。 

夫妻俩同意三退，我很为他

们高兴，因为我知道办了“三

退”就是摆脱了中共的控制，让

自己的心灵重获了自由。随后，

果然这家的男主人一天一个样。 

第三天，我收拾完，跟男主

人说：“ 我要读大法书《转法

轮》，我念、你听，行吗？“他

说：“行。” 

第四天学完法，我问男主

人：“你的手一点也不会动

吗？”他说：“是。”我说：

“你像我这样。” 我做着手伸

直再弯曲的动作。我告诉他：

“你说，求求大法师父帮助我。

你就能行。”果然，他的手就微

微能动了。 

每天学完法，我就让他做这

个动作。到七、八 天时，他自

己就能自如地做这个动作了。我

说：“你看大法是不是超常？ 

你听师父的讲法，师父就帮你，

你看你的手就能动了。” 

我跟他俩说：我每天早上 3 

点 40 起床炼功，你们也和我一

起炼功好吗？病人不能起来，你

就躺着炼，等能起来以后再站着

炼。他们都同意了。 

最开始，男主人是躺着的。

等到第十一天时， 我对他妻子

说：“咱俩一人搀扶他一只胳

膊，让他下地站一会儿。”她

说 ： “ 能 行 吗 ？ ” 我 说 ：

“行！”就这样，我们每天早上

炼功，白天听法轮功师父的讲法

录音，再搀扶他站一小会儿。 

我在生活上悉心照料男主

人。喝水、吃饭时，我把他扶起

来，像喂小孩一样。每顿饭吃

完，都需要好长时间。日复一

日，每天男主人都心情愉快。我

把他们家收拾得干净、整齐。 

男主人的变化真是天翻地

覆，一个多月后，男主人胖了，

皮肤颜色也恢复了正常，精神也

好了。虽然手脚还是不太好使，

但是能扶着窗台练习走路了。 

开始，就像小孩走步一样，

走 2、3 步就得歇一会儿。 

每天早上炼功很吃力，但是他

一直坚持。学法时，我念他听。 

几个月过去了，本来濒临死

亡的男主人，奇迹般地活过来

了。天气渐渐暖和起来了，我们

用轮椅推他出去遛遛。八、九个

月以后，他能自己走路了。再后

来，他们回北京了。 

一次，我去一个大商场，偶

然碰到了副总经理。她见到我，

就像见到了久别的亲人，高兴地

合不拢嘴：“姐姐，我俩又回来

了，被一个公司聘请回来的。” 

她邀请我吃饭。我之后见到

了当初躺在床上等死的男主人，

如今他能自己开车去公司上班

了。他们亲切地一声声地叫我

“姐姐”，还诚恳地希望我一定

去他们北京的新家看看。 

这真是：相信大法一念，天

赐幸福平安哪！ 

文| 夏春◇ 

【明慧网】2006 年的秋天，

经人介绍，我认识了一位大商场

的副总经理。她丈夫生活不能自

理，身体都不能动。她说，因为

生病他脾气差，还跟以前的女护

工争吵。她请我去照顾她丈夫，

我告诉她我修炼法轮功，我可以

试试。她很认可法轮功，她说你

们人好，我相信你。 

我来到她家，见到床上躺着

的男主人比她说的情况还严重，

只有 48 岁的他，瘦得皮包骨，

非常老相；1 米 7 的个头，体重

只剩下 80 多斤；脸是灰黑色

的；全身不能动，瘫痪在床上，

只会喘气和说话。他还患有脑血

栓、高血压、肾脏衰竭等好多病。 

原本他在某市市委工作，妻

子在大商场任副总经理，夫妻俩

工作顺心，生活条件优越，孩子

在北京工作也满意。但是男主人

患病后，一直治不好，已经卧床

几年了。他的妻子的心情真是难

以用语言来形容。 

第二天，我给他们夫妻俩讲

为什么要“三退”（退出中共的

党、团、队组织），他俩都是党

员。他们以前没听说过，也没

退。我跟他们解释说：“三退”

就是加入过中共党、团、队组织

的人，把宣誓的誓言作废，内心

从中共的组织里退出来，才能保

平安。因为当时加入时，举着拳

头宣誓为共产主义奋斗终生，把

生命交给它。这样你就是它的一

份子。天灭中共时，就成了它的

陪葬品，被淘汰了。你们不能把

命交给它，得退出来，你们才能

平安，有美好的未来，神佛才会

保护你们。还有，要在心中诚念

“法轮大法好，真善忍好”，大
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【明慧网】成都市 73 岁的

法轮功学员姜洪媛女士二零二五

年九月二十六日被华西坝派出所

警察绑架，当晚被劫持到成都市

看守所非法关押。三天后，因姜

洪媛血压升高，现被警察转到看

守所医院住院。 

姜洪媛于一九五二年三月二

十五日出生，她是成办医院退休

职工，家住成都市西藏成办医院

家属区。 

姜洪媛于一九九六年十月开

始修炼法轮大法，她一身多种疾

病很快都不翼而飞。姜洪媛按照

法轮大法真、善、忍的标准要求

自己，做一个好人中的好人。然

而在中共一九九九年七月开始疯

狂迫害法轮功后，姜洪媛因坚持

法轮大法信仰，遭到中共的残酷

迫害，她多次被绑架、关押，曾

两次被非法判刑。 

以下是姜洪媛遭中共迫害事

实简述： 

二零零零年五月，姜洪媛去

北京上访为法轮功说公道话，半

路上被成都警察绑架，后被非法

刑事拘留一个月。 

二零零一年一月大年三十下

午，姜洪媛及她母亲和妹妹被闯

到家中的浆洗街派出所警察绑架到

派出所关押，致使姜洪媛年幼的儿

子及侄女在大年三十夜流落街头。 

二零零一年上半年，姜洪媛

被成都市公安局警察和武侯区公

安分局警察绑架，她被劫持到温

江看守所非法刑拘一个月。 

二零零一年中秋节，姜洪媛

在上班时被社区警察罗瑛骗去浆

洗街派出所，警察问她还炼不炼

法轮功？姜洪媛回答说要炼。第

二天，姜洪媛被市公安局一处副

处长冯久伟、宣传处李某某秘密

绑架到蒲江县五星镇派出所非法

关押、审讯逼供。冯久伟威胁

说：“把你姜洪媛整死了，都不

会有人知道！”姜洪媛在五星派

出所被非法关押了三十天，才被

放回家。 

二零零二年九月二十几日晩

八时许，正在上班的姜洪媛被社

区警察朱培勇、武侯公安分局国

保大队警察武树扬等六人骗回家

中，警察非法抄家，抄走《转法

轮》、真相资料、《明慧周刊》

等。警察把姜洪媛劫持到浆洗街

派出所进行刑讯逼供，逼她说出

资料来源，两个警察对姜洪媛拳

打脚踢，左右扇耳光。姜洪媛被

踢倒数次，打得两眼冒金星，牙

齿也被打松动了。警察们的手脚

踢打酸痛了，就改用凶器打，打

得姜洪媛伤痕累累，姜洪媛仍不

配合。警察们毫无办法，开着警

车到学校去找姜洪媛的儿子向他

施压，给幼小的心灵造成极大伤

害。十月初，姜洪媛被非法关押

到郫县看守所。武侯公安分局揑

造事实，编假材料，欲图对姜洪

媛非法判刑两年，但编造的漏洞

太多，被武侯区检察院退回。武

侯公安分局又欲将她非法劳教两

年，因姜洪媛被警察毒打伤势太

重，四川楠木寺劳教所拒收，警

察就将姜洪媛一直非法关押在郫县

看守所长达一年，直到二零零三年

九月姜洪媛才得以保外就医回家。 

二零零四年四月，浆洗街办

事处的“610”人员，他们又图

谋将姜洪媛绑架到洗脑班迫害，

致使姜洪媛不得不离家出走，在

外流浪几个月。 

二零零七年九月下旬的一

天，浆洗街派出所警察把姜洪媛

绑架到新津洗脑班非法关押，刑

讯逼供，逼写“三书”。同年十

二月五日又将姜洪媛转关到郫县

看守所非法刑拘。 

二零零八年九月下旬，武侯

区法院对姜洪媛等法轮功学员非

法庭审，并于同年十月十日对姜

洪媛非法判刑四年六个月。二零

零九年三月，姜洪媛被劫持到四

川省女子监狱迫害。她在狱中遭

到残酷的折磨和极大的伤害，直

到二零一二年六月结束冤狱。 

姜洪媛回家后，仍然经常遭

到当地社区人员、警察的骚扰。 

二零二五年九月二十六日上

午十一点，姜洪媛在华西医院被

武侯公安分局华西坝派出所三男

两女警察绑架。警察把她押回家

非法抄家，抢走大法书籍、几百

元钱、光盘、两个手机等私人财

产。警察从头到尾都未出示搜查

证，也无扣押清单。姜洪媛当晚

被劫持到成都市看守所非法关

押。三天后，因姜洪媛血压升

高，警察不得不把她转移到看守

所里面的医院住院至今。◇ 

 

四川省绵阳市暂住安洲区

黄土镇的法轮功学员蒋世凤、

刘汉明（刘汉民）被黄土镇派

出所警察多次骚扰迫害。 

二零二五年八月十日晚上

7 点左右，两个穿制服的警察

开一辆警车，到他们暂住的家

骚扰恐吓，有一个人腰上还别

了一支枪，说是没啥事。蒋世

凤问他们：没啥事，你们来干

啥？你们非法私闯民宅，知法

犯法，法轮大法教人做好人，

重德修善，堂堂正正。你们被

共产党操控利用迫害法轮功，对

你们不好……他们开车就走了。 

十月十六日晚 7 点左右，

黄土镇派出所警察又开警车来

了 4 个人，说是要拍照，蒋世

凤家兄弟媳妇说没在家，他们

在外面租房住。警察还问房租

在哪里，哪个小区。兄弟媳妇

说不知道在哪个小区，他们开

车走了。◇ 


