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法轮大法也称法轮功，是由李
洪志先生于 1992 年 5 月传出的佛
家上乘修炼大法，至今已弘传 100
多个国家和地区，法轮功的书籍被
译成 40 多种语言出版发行。李洪
志先生和法轮大法获得各国政府各
类褒奖、支持决议案和信函超过
5700 项。“真、善、忍”的信仰
得到了世界各族裔民众 
的爱戴和尊敬。 ◇ 

 

我今年八十七岁，出生在一个

信佛的家庭。受父母的影响，我从

小信佛，只做善事。  

父亲的郑重嘱咐 

父亲是一位老式的教书先生，

经常看一些预言类的古书，如《推

背图》等。我从小喜欢听父亲讲古

代修炼人成神成仙的故事。父亲多

次说过一件事：等到圣人木子李传

“三宝”的时候，就可以一世修成

佛，跳出六道轮回。自那时起，我

就一直盼着“三宝”传世。父亲临

终前，一再嘱咐我和哥哥：“活佛

木子李传 ‘三宝’，看来我是赶

不上了，你们能赶上边。到时候，

可别错过啊！” 

疾病缠身中苦挨 

十八岁那年，我出嫁了，丈

夫家在农村，经常吃不饱。我的身

体越来越差：两眼视线模糊，几乎

要失明了；两条腿因风湿病弯成罗

圈形，疼得不能正常走路，三伏天

都穿着棉裤；还有严重的头疼、肺

心病，等等。可是不管多苦，父亲

的叮嘱一直支撑着我,让我一天一

天苦苦地等待。 

一九九三年的一天，哥哥来

我家，我俩又说起父亲叮嘱的圣人

木子李传“三宝”的事，怎么还没

有消息？疾病缠身的我悲观无奈，

流着泪对哥哥说：“看来，我也等

不到那一天了。” 

更让我痛苦的是，我儿子也有

病，得了再生障碍性贫血，因输血

又感染了乙肝，一直靠服药维持着。 

“三宝”终于盼来了 

一九九四年十月的一天，在

城里上班的儿子回家，他看上去很

兴奋，满面红光。儿子一进门就

说：“妈，我这次是回来教你炼法

轮功的。这功法太神奇了，我刚炼

了半个月，就觉得全身舒服……法

轮功是佛家高德功法，正好你信

佛，你就炼吧。我还给你带来了李 

老师的教功录像带。” 

我一听是佛家功，师父姓

李，心里觉得很高兴。看到教功录

像中的李洪志师父，就感到特别亲

切，好象在哪里见过这位师父。 

突然，我的眼睛看东西清亮

起来，当电视上放出三个大字，并

说出“真、善、忍”的时候，我不

禁喊了一声：“哎呀！这就是‘三

宝’在传世啊！”顿时，一股热流

贯穿全身，我激动得眼泪哗哗地

流，怎么也止不住。看完教功录

像，我就跟儿子学炼法轮功的五套

功法。 

得真法脱胎换骨 

我信了几十年的佛，就想跳

出六道轮回。可是，以前我把磕

头、烧香、吃素、念经当作修炼

了。听了李洪志师父的讲法录音，

我才明白修炼主要是修心性。 

以前，面对丈夫的吵骂、公

婆的不公、生活的困苦，我的心里

充满了怨恨。听了师父的讲法，我

才真正明白：一切苦都是自己欠下

的业债造成的。还清了业债，才能

真正跳出六道轮回，回归天国。 

当我真正按照大法真、善、

忍的标准修心时，师父就给我净化

了身体，让我吐出、排出很多脏东

西。不到两个月，我所有的病差不

多都好了！夏天再也不用穿棉裤

了！脸色变得白里透红，很多人都 

说我年轻了一、二十岁！ 

全家二十多口走进修炼 

很快，我们全家除了一个女

婿，其余的二十多口人都走入了大

法修炼。我家人的变化，特别是我

和我儿子、大女儿的身体变化，让

全屯人都很震惊。之后，多位乡亲

和村民都来修炼大法了。 

珍惜万古机缘 

我自从修炼法轮大法后，身

体一直很健康。我常常想，我能在

花甲之年，在十恶毒世中，得到这

万古不遇的法轮大法，走上返本归

真之路，真是太幸运了。 

每当遇到有缘人，我都会给

他们讲我等待“三宝”、修炼大法

的神奇故事，告诉他们千万别错过

这万古机缘。 

 

父亲多次说过一件事：等到
圣人木子李传“三宝”的时候，就
可以一世修成佛，跳出六道轮回。
自那时起，我就一直盼着“三宝”
传世。  

文/玉兰（黑龙江） 
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【明慧网】四川省成都女子监

狱是迫害法轮功学员的邪恶黑窝，

从上至下，有一个严密的组织机

构。 

监狱教育科的科长廖琼芳是总

指挥，各监区由一名副监区长专职

分管，各监区设一名警察专职“管

理”法轮功学员。各监区专挑选心

狠手辣的长刑犯（几乎都选吸毒、

贩毒、抢劫、杀人等罪犯）作为包

夹，三个长刑犯包夹一个法轮功学

员，组成一个负监组。负责迫害法

轮功学员的警察经常唆使包夹人员避

开监控，不管使用什么手段、方式

必须让每个法轮功学员“转化”，

只要转化了法轮功学员的包夹犯

人，就给加分减刑，包夹犯人为了

减刑，使用的迫害招数非常残忍和

毒辣，现将知道的手段曝光如下： 

1. 封闭。被非法送去的法轮

功学员分配到了各监区，到了监区

就被关在一个封闭的屋子里。 

2. 洗脑。监狱长、警察、包

夹犯人就轮番来软硬兼施逼迫学员

填写“三书”，如不服从，打骂是

家常便饭，不给饭吃，不让睡觉，

专门放被剪辑过的污蔑法轮功的录

像叫学员看。 

3. 罚站。一天有站十六、七

个小时的，有站通宵的，不准睡

觉，包夹换班，有的法轮功学员因

长期被罚站而使脚、腿肿得不能行

走，不能穿鞋。 

4. 下蹲。一蹲就是十多小

时。有的学员昏倒了用凉水泼醒又

继续蹲，姿势不到位就用脚踢。 

5. 关禁闭。有的关十多天到

三十多天，吃喝拉撒都在里面。 

6. 不准洗漱。不转化的学

员，大小便、来例假都不准用纸，

不准洗漱，不准换衣服。 

7. 浇水。不管是寒冬还是盛

夏，把学员头按到便槽里往学员身

上倒水，衣服都湿透。 

8. 野蛮灌食。法轮功学员绝

食抗议时，他们就用管子插入鼻孔

内野蛮灌食，有的学员被插得鲜血

直流。 

9. 撮打。用新书卷成筒，用

书的一头撮学员不露外的地方，看

不见伤痕，很痛很难受。 

10. 药物迫害。每个学员必须

体检，血压稍偏高，不问青红皂

白，必须天天吃不明药物，每天三

次。有的学员慢慢地出现呆滞，精

神恍惚，最后精神失常。 

11. 写“决裂书”。每个学员

每月必须写五～八篇思想汇报，其

中一篇必须写与“×××决裂”，

一直到出狱。 

12. 电棍电击。恶警用高压电

棍电学员是常事。 

以上只是笔者了解到的身边的

一些事例，还有很多不知道的。请

正义人士关注还被非法关押在监狱

受折磨的法轮功学员。◇ 

 

▲酷刑演示：高压电棍电击 

 

 

 

 

【明慧网】乐山市市中区

法轮功学员帅惠兰、简兰英，

遭绑架构陷并非法判刑三年六

个月，现被非法关押于成都龙

泉女子监狱，至今已十八个

月。在这十八个月里，家人完

全得不到她们的音信，更见不

到她们。家人为此极为忧虑。 

二零二一年一月十八日，

帅惠兰、简兰英去夹江县农村

民宅发送法轮功真相资料，被

夹江县国保大队警察绑架、非

法抄家，被劫持到乐山看守所

非法关押。半年多后，家属收

到夹江法院对帅惠兰勒索罚款

2000 元的通知邮件，家属去夹

江法院了解情况，才得知帅惠

兰已被秘密开庭，枉判三年

半、罚款 2000 元，并已从帅惠

兰存放在乐山看守所的零用钱

中扣留 600 多元抵交罚款。◇ 

乐山市帅惠兰、简兰英

被枉判入狱 杳无音信 

【明慧网】四川省绵阳市江油

市 75 岁的法轮功学员杜志俊与妻

子吴启慧，被绑架、非法关押近一

年，二零二二年五月被江油市法院

枉判三年半、四年半。 

二零二一年六月十八日、十九

日，江油市十几名法轮功学员被非

法抄家、绑架，参与绑架的公安警

察毫无掩饰地叫嚣：“七.一”来

了，因为你们反对共产党，就要被

抓！这次大规模的绑架行动由绵阳

和江油市政法委策划。 

杜志俊、吴启慧夫妇六月十八

日被江油市公安局国保大队非法抄

家，电脑和所有大法书籍被抢走。

后杜志俊被绑架到江油市看守所，

吴启慧被绑架到绵阳市看守所。 

二零二二年五月，江油市法院

枉判杜志俊三年半；吴启慧四年

半。 

杜志俊因坚持修炼法轮大法，

累遭迫害，曾被非法拘留、劳教、

冤判三年。 

杜志俊的妻子吴启慧，也多次

被迫害，曾被非法拘留、劳教。二

零零七年十月被绑架至邪恶的洗脑

班非法关押半月；多次被警察闯入

家中骚扰监视居住；二零一五年十

二月九日，杜志俊与吴启慧被非法

判拘留十五天。◇ 


