
高僧送宝书  重启人生
尹康元接受了肺癌手术，可身体还

是每况愈下，他说：“当时我内心充满了

悲哀，走10步路都困难，只能无可奈何

地接受家人的照顾……，事业无成，又

身患绝症，也许这就是我的宿命。”

为了能延续生命，尹康元决定出家。

在韩国密阳寺院，法性大师送给他一本

《转法轮》。他还得知，《转法轮》是法轮

功创始人李洪志先生诸多著作中最为主

要的一本书，已被翻译成近40种语言，

在全球发行，被众多不同族裔的人们视

为宝书。

从此，尹康元与法轮功结下了不解

之缘：“恭读《转法轮》后，我觉得非常

震惊，这真的不是一本普通的书。”不几

天，他便结束了寺院生活，回归家庭，

充满信心的重启他的人生之路。

修炼法轮功  绝处逢生
很快，尹康元在住处附近的公园内，

遇到了正在炼功的法轮功学员。尹康元

对这一天记忆犹新，连具体的日期都印

象深刻：“那是2007年1月11日，是我

出生以来最寒冷的记忆。要知道，对于

肺癌患者来说，感冒是非常可怕的。所

以我的家人极力劝阻我不要在户外炼功，

但是有一种力量支撑着我战胜了寒冷，

坚持在户外跟他们一起炼功。令人惊奇

的是，我一点都没出现感冒的症状。”

“自从到公园参加炼功后，我发生了

极大的变化，身体变得轻盈，不再气喘

急促。那种感激真的是无法言表。家人

们在见证我恢复健康后，都积极支持我

修炼法轮功。”尹康元兴奋地说：“现在我

足以在足球场上跑完全场。甚至在从事

对呼吸道不利的重粉尘硬质合金工具制

造业务时，也安然无恙。”

遵循“真善忍”   双喜临门
修炼法轮功后，尹康元把“真善忍”

的原则溶入到工作中，被身边的人赋予

了“修炼法轮功的尹社长是个好人”的

评价。这样的“信赖感”也成了他事业

上的强劲助力，现在的营业额已经达到

了他最初目标的几十倍。他说：“在一遍

遍拜读《转法轮》的过程中，我感受到

内心向善的转变，经常为别人着想。无

论遇到什么事情，都可以保持着善良平

和的心态。”

“法轮功使我的健康、家庭以及事业

都变得柳暗花明。”尹康元心怀感恩地说，

能够修炼法轮大法是他人生至幸，令他

意外地得到了双喜临门的大福报！他也

衷心希望能有更多的人走入法轮大法修

炼，使更多的人健康快乐，身心受益。
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获宝书  肺癌患者双喜临门

天天测核酸  人人打疫苗

封封封三年  放开无处逃

新冠家家跑  染疫受煎熬

嗓子如刀割  浑身痛难消

生死悬一线  持续发高烧

感冒是胡说  专家骗人猫

死因被谎报  谁还骗得了

疫亡追五亿  死尸没处烧

大疫哪里躲  真相睁眼瞧

法轮大法好  难中救人宝

马上找真相  信者命能保

童谣：《救命宝》

    韩国一建材公司社长尹康元

尹康元，是韩国一家建材公司的社
长，从年轻时就尝试创业，但令他
沮丧的是，所有的创业过程都举步
维艰，最终亏损得所剩无几。屋漏
偏逢连雨天，那时他又被医院确诊
罹患了肺癌，这对尹康元来说真是
晴天霹雳……
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朋友问我打坏没有？我说：
“没什么，我以前打过人，这
是还债呢。”我牢记师父的教
导，把自己当做修炼的人。

得法后体验各种神奇
上世纪80年代末，我开始接触

气功，有点体感小功能。1997年，

有人向我介绍法轮功，我立刻感兴趣

了，马上找来法轮功的书看。不看不

知道，一看就放不下了，师父给我展

现了很多神奇的景象。

在看《转法轮 卷二》的时候，

有一天，推开家门，我一下子感到自

己变得高大无比，有一种顶天立地的

感觉。家里的一切都变得很小很小，

看到我父母在那吃饭，非常小、非常

小。我彷佛在看电影一样，觉得很有

趣，那是师父让我进入了另外的空间。　　

师父还让我看到了卍字符，金黄

色的大卍字符，后面都是小的卍字符；

金光闪闪，光芒万丈，但不刺眼。不

像我们看太阳那样刺眼，非常柔和的

光芒，睁着眼、闭着眼，都很清楚。　　

过去的我，有劲不用在正道上，

人人嫌弃我，妻子也离开了我。现在

的我，远离了那帮“哥们儿”。修大

法使我变得慈眉善目，亲戚朋友都愿

和我交往，父母也很欣慰。前妻和别

人说：“要知道他变得这么好就不和他

离了。”前妻与我母亲、儿子的关系

很溶洽，我因坚持信仰被非法关押时，

她也奔走营救。是法轮大法和慈悲的

师父改变了我，使我变得宽容大度。

大法彻底破除了我的无神论思

想，使我从心底升起了对神的敬仰，

我深深地体会到法轮功真好。

遭人拳打脚踢不还手
我知道自己以前打架斗殴，给自

己造了很大的业力，是非常愚蠢的行

为。得法不久，我就被人暴打了一顿。

那天我开着车正常行驶，被后面

的车追尾了。我下车查看车子被撞的

情况，他们车里有好几个人，下来连

骂带打，拳头在我脑袋上左一拳、右

一拳的。有个人穿着皮鞋，一脚踢在

了我的胸口处，“砰”一声，像爆炸一样，

震得耳朵嗡嗡的。我既没还手，也没

生气。我车上的朋友劝停了那伙人。

原来是一群喝了酒的小混混。朋友问

我打坏没有？我说：“没什么，我以前

打过人，这是还债呢。”我牢记师父

的教导，把自己当做修炼的人。

看淡利益  挣钱反而多
我接管了父母的小店，不坑人，

不骗人。安装维修时为顾客着想， 质

量好，价钱公道。这么多年，我从来

没有与顾客发生过矛盾，再挑剔的顾

客，我也满足他的要求，无非是挣钱

多少的问题，我不在意。

善和忍使我受益良多，和气生财，

虽然我的店铺位置很偏僻，但来店里

买东西的人很多，订单也不少，盈利

自然也多。

法轮大法
简介

法轮功（又称法轮大法），是由
李洪志先生于1992年5月传出的
佛家上乘修炼大法，以“真、善、
忍”为根本指导，辅以舒缓、简单、
优美的五套功法，使人道德升华，
身体健康。法轮大法已弘传世界
100多个国家，获各国各界褒奖、
支持议案和支持信函5700多项。
法轮大法的主要著作《转法轮》
被翻译成40种文字，在全球传播。

浪子
走上归真路
我以前是家里的惹事精，学校的
坏学生，社会上的浪荡子。父母
老师都拿我没办法，对我都放弃
了。那时，我天天找茬与人打架，
动不动就拿着菜刀与人厮杀。幸
运的是，后来我修炼了法轮功，
走上了返本归真之路。



“瘟疫”在古今中外与历史同在，

有的国家民族在瘟疫中灭亡了，有的

则走过来了。在各个朝代，无论是为

政的王者，还是各司其职的属臣，或

者一个普通的百姓，都曾有不畏瘟疫，

最终平安无恙的厚德厚福之人。

自古以来，当社会道德沦丧，瘟

疫的流行往往也结伴而来。“举头三

尺有神明”，在瘟疫面前，只有消除

恐惧，守望相助，从内心回归道德和

良善，才能获得神佛的护佑，逃过劫

难，走向未来。

下面是发生在北宋时期，宋仁宗

当政，君、臣、民在瘟疫来临时，三

个不同的角色祛瘟驱疫的真实故事。

宋仁宗打碎“通天犀”
据《宋史》记载，宋国境内突发

大瘟疫，众多百姓受难，宋仁宗不是

下令处罚官吏，也不是照样歌舞升平

掩盖灾情，而是脱下天子的龙袍，“暂

离正殿，不受朝贺”，诚挚地表达愧

于奉天行道的天子职责，减少膳食，

诚惧内省，检查自己的掌政是否违反

人道？是否符合天道？

京师发生大瘟疫时，宋仁宗先想

到的就是穷困贫病的人家，他命令太

医找来善于把脉的人，就近在各县衙

门为贫民开设了公诊、施药。

为了帮助百姓抗瘟疫，仁宗命宫

中的太医为百姓研究抗疫的药方，合

出药来。他又命内侍拿出珍贵的药材，

内侍拿来了两个犀角，让太医鉴定分

析药性是否合用。其中有一个是稀有

的“通天犀”，当时仁宗内侍李舜举

知道通天犀是珍稀宝药，就请求留下

这个犀角供皇上御用。

岂知，仁宗皇帝一点都不高兴，

说道：“我岂是贵异物而贱百姓的

人？”说着就把通天犀打碎了，让其

入药医治百姓。

在宋仁宗宽厚为

民的亲政下，许多忠

臣、贤良官吏都受到

鼓舞，响应仁政，最

终瘟疫逐渐退去，京师

转危为安。

赵抃敬天重德  疫不扰民
赵抃，北宋衢州西安人，仁宗景

佑元年（公元1034年）的进士，官

至参知政事。他以为人宽厚清正著称。

是一位深受百姓爱戴的清官，不近声

色，乐善好施。苏东坡、曾巩等诗人

都曾嘉许他的高洁为人。

《宋史》记载，赵抃白天所做的

事情，每晚一定恭敬地拜告上天，若

是不敢禀告的事情，他就一定不敢去

做。赵抃体恤百姓，简易为政，在他

治理的地区出现了“岁丰无盗、狱冷

无冤”的清明景象。

熙宁年间，赵抃到越州为官，吴

越一带发生灾疫。在救灾期间，他主

持赈济，早晚操劳，从未懈怠，把灾

祸减到最低程度。“是时旱疫，他郡

民死者殆半，独抃所抚循，无失所。”

当时因旱灾与瘟疫流行，其他郡的民

众死亡者大概有一半，只有赵抃所救

灾的地区，没有流离失所的情形。对

此，曾巩曾在 《越州赵公救灾记》中

称赞他：“其施虽在越，其仁足以示天
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下；其事虽行于一

时，其法足以传后。”

  三代积德  瘟疫不来
管师仁，浙江缙云人。

宋仁宗年间，有一年的大年初一，

还在读书他早起出门，突然遇到了几

个身形高大、面目狰狞的鬼，于是

便叱问它们来此何干。来者说：

“我们是疫鬼，在新年的第一天，

将要在人间散布瘟疫。”管师仁问：

“我们家会有吗？”疫鬼说“没有”。

管师仁十分奇怪，就问因何得以

避免？疫鬼说：“祖先三代积德行善

的，我们就不能进入家中，不会有瘟

疫。”而管师仁家三代人都积德，且

看见别人做坏事就制止，看见别人有

善良的举动就赞扬，疫鬼自然不会侵

扰。果然，那一年瘟疫流行，管师仁

一家安然无恙。

天垂异象示吉凶。如果把天灾瘟

疫看作是一面镜子，那么反省自己的

过失，并能够在行动中重德行善，一

丝不苟，无论是君王臣子，还是黎民

百姓，他所承担责任的范围，瘟气就

会退避，正气就会回升。

声明“三退”办法
神看人心，真心“三退”用真名、化名、
小名皆可。
北美服务电话： +1 (888) 976-6568；
香港服务电话： (852) 9665-2626

无论尊卑贵贱　
避疫只看人心

截至2023年3月28日，
退出中共党、团、队
总人数超过: 4．1亿
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当今，人们处处看风水、求好运。殊不知，积德行善当今，人们处处看风水、求好运。殊不知，积德行善
就是最好的风水，善良的行为就能带来好运。心灵与就是最好的风水，善良的行为就能带来好运。心灵与
风水的吉祥之气是相通的。行善积德的人，就能得到风水的吉祥之气是相通的。行善积德的人，就能得到
神的眷顾。“作善降之百祥，作恶降之百殃”，历来如此。神的眷顾。“作善降之百祥，作恶降之百殃”，历来如此。

积德行善是最好的风水
古时候，有一个人要建住宅，去

请风水先生来看风水。在路上，远远

看到选中的那块地的上方鸟雀纷飞，

这人对风水先生说：“我们先回去吧，

那块地的上方鸟雀纷飞，一定有小孩

子在树上摘桃。我们过去会惊动他们，

吓到他们从树上掉下来就不好了。”

风水先生对这个人说：“不用看

风水了，你的善心就是最好的风水。

无论你在哪里建宅，都会顺顺利利，

日后定会风生水起。”

风水宝地捐做学堂
北宋著名的政治家、文学家范仲

淹在《岳阳楼记》中写下了“不以物喜，

不以己悲”“先天下之忧而忧，后天

下之乐而乐”的千古名句。从小立志

“大丈夫当利泽生民”。范仲淹信奉佛

法，为官清正，爱民如子，重视教育。

有一次，范仲淹购买了一处住宅，

风水先生看后说风水极好，若居此地，

子孙后代必定前程远大，富贵荣华享

之不尽。范仲淹听后，就把这座住宅

捐出来改做学堂，孩子们都可以来此

学堂读书。他说：“让老百姓的子孙后

代都能前程似锦，比起我一家独自享

福不是更好吗？”

后来，范仲淹的四个儿子各个才

华出众，官运亨通。

还玉带改命
古人重义轻利，在他人困难之时

给予帮助。用仁爱之心对待一切事情，

福德也会随之而来，祸殃也会随之而

去。正是：相由心生，境随心转。

唐代裴度年少时遇到一位高僧，

高僧看完他的面相后，说他注定会成

为饿死街头的乞丐。

一个月后，裴度又遇到了这位高

僧。高僧看他目光澄澈，说他日后定

会做宰相。

裴度非常困惑：一个月前你说我

会饿死街头，现在又说我会做宰相，

这是何故？高僧说：“我断你会饿死之

后，你做了一件好事，不仅消除了厄

运，你的命运也出现了转机。”

原来，有一天裴度捡到了一条贵

重的玉带，裴度一直在原地等待失主，

等了一天一夜。别人都说：“你等这么

久了，也算是仁至义尽。”裴度却执

意在原地等待失主。

后来终于等来了要用玉带救家人

命的失主。失主千恩万谢，称归还玉

带就是救了他全家人的命。正是这件

事使裴度积攒了福德。后来，他果然

做了宰相。

洪水有眼  绕道而行
“好德”是一切福气和福报的根

源，一个人唯有行善积德，才能长寿、

富贵、康宁、善终，福泽深厚。

2022年8月中下旬，四川遭遇

强降雨，导致史无前例的大洪水，岷

江、大渡河、青衣江三条江河水位暴

涨。位于三江交汇处的世界最大石刻

佛像—乐山大佛脚趾被水面淹没。

8月18日早晨5点钟，住在乐

山市青衣江河边的村民，突然接到通

知说：洪峰早晨8点钟到达青衣江河

边，叫大家赶快离开家，向安全的地

方转移。

村里有一位村民是法轮功学员，

待人真诚、善良。9点钟，洪水已上

到河岸，看着所有的村民都安全转移。

全家人这才全部撤离，到地势高的地

方等待洪峰退去。

下午4点后，洪水退去。各家各

户的人都急着回家看看自己家里的情

况。所有人都惊得目瞪口呆：这位法

轮功学员家的地坝没有进水，房子也

没有进一点水！地势高的邻居家都进

水了，还有的邻居家围墙都被洪水冲

倒了，可是他家却居然一点水都没有

进。这位法轮功学员的哥哥激动地说：

“太神奇了！”

佛法无边，人心分善恶好坏，天

地有阴阳正负。当人们心存善念，乐

善好施，心态平和，品德高尚，积极

向上时，佛性就会显露出来，就会得

到神佛的保护，就会五福临门。

行善得福行善得福


