


海外之窗

	■文 : 美國賓州法輪功學員

　　二零二三年五月十三日，

是第二十四屆「世界法輪大法

日」和法輪大法創始人李洪志

大師華誕。賓州州長喬什 •夏

皮羅（Josh Shapiro）特別授

權在首府哈里斯堡的州議會大

廈升起一面美國國旗，以表彰

法輪功創始人李洪志先生將

真、善、忍傳播給世界和賓州

的傑出貢獻。

　　夏皮羅州長此前已發賀信

祝賀世界法輪大法日，信函寫

道：「作為州長，我代表賓州

所有居民，很高興地慶祝第

二十四屆世界法輪大法日。」

他並說：「在我們慶祝世界法

輪大法日之際，我們應該反思

是不是符合真、善、忍這一教

導。」

　　此外，賓州和特拉華州

二十一位各級政要、賓州眾議

院和特拉華州眾議院也紛紛發

來賀信和褒獎，祝賀法輪大法

日，表彰李洪志先生將法輪大

法弘傳世界，感謝法輪功學員

為提高社區民眾身心健康所做

的一切努力。

　　費城和匹茲堡兩市市長詹

姆斯 •肯尼（James Kenney）

和 埃 德 • 蓋 尼（Ed Gainey）

並分別宣布五月十三日為費城

「世界法輪大法日」和匹茲堡

「世界法輪大法日」。

　　在全美範圍，明慧網新近

發表的美國政要慶祝世界法輪

大法日賀信或褒獎還來自：新

罕布什爾州州長，內華達州州

長與副州長，麻薩諸塞州國會

議員與州參議院和眾議院，羅

德島州國會議員，紐約州國會

議員，密蘇里州參議院和眾議

院，德克薩斯州兩位聯邦參議

員與德州參議院，俄亥俄州國

會議員，以及伊利諾伊州、佛

羅里達州、亞利桑那州、科羅

拉多州、華盛頓州、肯塔基州

與上述各州的眾多城市，賀信

內容不及詳述。

費城「自由鐘」景點前

歡慶法輪大法弘傳

　　儘管十三日當天下著小

雨，在費城著名的美國獨立標

誌性景點「自由鐘」、「獨立

宮」前，遊客依然絡繹不絕。

很多人被法輪大法舒緩優美的

煉功音樂與黃衣白褲、平靜祥

和的煉功人群所吸引。人們紛

紛拍照、錄像，或駐足觀看法

輪功展板，並接過介紹法輪功

的傳單和精緻的小蓮花墜飾，

也有遊客當場學煉功法。

　　來自德國的當代藝術畫廊

老闆雷蒙﹒托馬斯（Raymond 

Thomas）和女兒一起參觀自

由鐘，他對煉功場面印象深

刻。托馬斯表示，法輪功學員

在自由鐘這個代表信仰自由的

地方，展示法輪功功法的美好

和在中國遭受中共迫害的真相

很有意義。「因為這是一個變

革（美國獨立）發生的地方，

而這種變革仍在全世界範圍內

持續進行，特別是在中國。我

認為這是一種鼓勵人們意識到

當前世界狀況的非常好的方

式。」

慶祝大法日 美國更多政要恭賀褒獎

　　（明慧多倫多記者站報

導）在二零二三年五月十三

日「世界法輪大法日」這個普

天同慶的日子到來之際，加

拿大薩斯喀徹溫省和曼尼托

巴省各級政要發來賀信，讚

揚和感恩法輪大法給世界帶

來的美好和福祉。截至五月

十一日，收到政要賀信及視

頻共 73 封。

　　以下節錄五位政要（圖

上排左起四位及下排左一）

的賀信和褒獎譯文。

　　薩省省督羅素﹒莫瑞斯

蒂（Russ Mirasty）在賀信中

說：我謹代表加拿大國王查

爾斯三世陛下，向加拿大法

輪大法學會薩斯喀徹溫省的

成員致以問候。

　　我們非常幸運地生活在

一個保護個人權利和自由，

並鼓勵多樣性和多元文化的

國家。你們的真、善、忍的

準則在我們省是受歡迎的。

感謝你們促進個人的身心健

康，並為一個更和平和諧的

世界而努力。

　　保守黨前黨魁里賈納 -

卡柏爾國會議員安德魯﹒謝

爾（Andrew Scheer）在賀信

中說：包括言論、信仰和集

會自由，捍衛自由是對任何

社會的繁榮和幸福的最好擔

保。請放心，我和我的保守

黨同事們正在盡一切努力在

加拿大和世界各地捍衛這些

自由。

　　約克頓 - 梅爾維爾國會

議員凱瑟﹒瓦甘托（Cathay 

Wagantall）在賀信中說：我

很榮幸有機會觀看《長春》

（Eternal Spring）這部紀錄

片，讓我對那些面臨迫害依

舊努力尋求和平方式來分享

法輪大法的人們有了更深入

的了解。但可悲的是，北京

方面還是選擇壓制、恐嚇以

及詆毀法輪功團體，這是眾

所周知的。加拿大有責任在

國內，以及全世界範圍內捍

衛法輪大法。

　　薩省警務廳長克里斯汀

﹒泰爾（Christine Tell）在

賀信中說：身心的煉功與修

行改善了數百萬人的健康，

你們堅持基本人權和自由的

毅力更是令人欽佩。

　　薩省公園、文化和體育

部廳長勞拉﹒摩斯（Laura 

Moss）在賀信中說：我也

向慷慨提供免費教功課程的

法輪大法團體和義工表示感

謝。你們的善舉提升了薩斯

喀徹溫人民的身心健康。 

	■加拿大發來祝福賀信的九位政要。

	■文 : 日本法輪功學員

　　法輪功學員冒雨手持「法

輪大法好」、「法輪大法在日

本」、「四億一千萬中國人退出

中共黨團隊組織」、「打倒中共

惡魔」、「中共≠中國」等橫幅

遊行。

　　二零二三年五月七日，日

本法輪功學員在神奈川縣的海

濱城市──橫濱，慶祝法輪大

法弘傳三十一週年暨第二十四

屆世界法輪大法日，並恭祝慈

悲偉大的師尊華誕快樂。

　　遊行隊伍從橫濱市中心的

櫻木町站前廣場出發，由威武

雄壯的天國樂團引領，英姿颯

爽的腰鼓隊壓軸，途經橫濱市

中心、紅磚倉庫等多個旅遊景

點。遊行隊伍展現著大法弘傳

的輝煌、法輪功學員的和平理

性反迫害以及四億一千萬勇士

退出中共黨團隊的壯舉。

　　路過遊行出發地櫻木町站

前廣場的武江先生說：「現在

一提到中國，我們自然而然想

到的是中共。坦白說，中共正

變成敵對方。但其實在中國還

有像法輪功學員一樣的反抗中

共的人們。所以不是說中國

的（事情）就都不好，也有像

法輪功學員一樣善良的人們，

將來可能會有一個更和平的世

界。」他表示，法輪功學員現

在正承受苦難，特別是在中國

講述被迫害事實還很危險，他

希望這樣的真相能讓更多人知

道，和平的一天能夠到來。

　　從韓國來橫濱旅遊的 Kim 

Seomi 女士看到遊行隊伍稱讚

道：「非常棒，我很吃驚。今

天雖然下著雨，但能看到這樣

的遊行太好了。」

　　從荷蘭來橫濱觀光的 Eva

女士說：「迫害一群和平的、

有信仰的人非常不好。」

日本5.13遊行 
傳播光明希望

	■文 : 烏克蘭法輪功學員

　　五月的基輔陽光明媚，

絢麗的板栗花開滿街道，

市政廳對面就是法輪功學

員的慶祝地點──基輔最

重要的商業街克列夏季克

（Khreshchatyk）大道，成了

五月十三日最美的一道風景

線。

　　每一位烏克蘭的學員都

從法輪大法的修煉中受益，

在世界法輪大法日暨大法弘

傳三十一週年之際，他們感

恩大法，並與人們分享自己

親歷的大法美好，同時呼籲

停止迫害。

　　俄烏戰爭中，來自基輔

及周邊城市的學員們都曾近

距離體驗過戰火的滋味，但

他們都沒受傷。無論周圍發

生甚麼，大家都能保持冷靜，

這都歸功於修煉法輪大法。

　　雖然身處困境，但大家

意識到，心裏越安定，周圍

的環境也就變得越平靜，因

此他們更加注重自己的內心

狀態。在這樣一個混亂的時

期，法輪功學員們希望與更

多的世人分享自己的寧靜。

　　許多路人被當天的活動

所吸引，不斷有人停下來詢

問，還和身穿仙女服的法輪

功學員合影留念。

　　一位路人專心聆聽大法

真相後，向法輪功學員講述

了自己的生活經歷。學員耐

心傾聽，最後這位路人表達

了由衷的感激之情：「今天發

生了一件非同尋常的事情，

我認為這會改變我的生活。」

　　一位在烏克蘭議會工作

的女士和法輪功學員聊了很

久，她接過學員遞來的報紙

後離開。但她一會兒後又回

來了，她讀了報紙後想在請

願書上簽名，反對中共對法

輪功的迫害。

　　路過現場的一家人佩服

法輪功學員對他人的關心，

他們說：「（世界上）有你們

這樣的人真好。」 

烏克蘭民眾：世上有你們這樣的人真好

加拿大草原省政要賀法輪大法弘傳31週年

	■慶祝世界法輪大法日，二零二三年五月十三日，來自基輔及

周邊城市的法輪功學員集體煉功。

	■二零二三年五月十三日，賓州州長夏皮羅特別授權在首府哈里斯堡的州議會大廈升起一面美國國

旗，以表彰法輪功創始人李洪志先生將真、善、忍傳播給世界和賓州的傑出貢獻。
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	■文 : 淨心 （中國東北）

 

　　二零零五年，我丈夫因雙

側股骨頭壞死，失去了勞動能

力，需要我照顧。我們倆雙雙

在家，沒有收入，生活陷入絕

境。二零零六年三十歲那一

年，我有幸修煉法輪功，我們

夫妻倆得以絕處逢生。

丈夫患重病陷絕境

　　修煉之前，因為丈夫得了

重病，我和婆婆一家鬧得水火

不容。

　　婆婆讓我丈夫去供一些東

西，花了四千多元錢，而我主

張到醫院去看病。婆婆供的那

些東西還讓我也去領，我非常

生氣。我丈夫和婆婆是一樣的

想法，我真的不想和他過下去

了，但看他病著，又不忍心。

　　過了幾個月，我丈夫的病

越來越重，生活不能自理了。

因為看病，花光了家裏的錢。

　　後來聽說長春有個中醫能

看好，我丈夫才三十二歲，想

去治，但是沒有錢哪！之前我

們已向姑姐借了五千元錢還沒

還上，人家不肯再借了。我姐

姐借給我倆五千元錢，丈夫才

到長春去看病。在那待了二十

多天，見點效。但是那個中藥

傷胃，我丈夫一邊吃著胃藥，

一邊吃著治療股骨頭壞死的

藥。回到家後，他胃疼得堅持

不了，就停藥了。

　　那時我也是強撐著，表面

上雖然看不出來啥，可我連十

斤重的東西都拎不動。回家

後，又花了一千元錢給丈夫換

了別的藥，但也沒治好，丈夫

的病情越來越重。

　　我倆沒有生活來源，我得

上班呀！朋友幫我找了一個工

作。我只上了一天班，丈夫就

不讓我去了。他求我說：「你

別上了，我自己在家呆不了，

我自己照顧不了自己。求求你

別上了，等過完年咱倆就離

婚，你將就我幾個月……」

　　現在回想當時的情景，我

心裏還很難過。那時真是太難

了，周圍的人還指責我：「你

就不能上班？兩人都在家呆

著，指啥生活呀？」我們沒有

錢，我在家伺候著丈夫，還受

著多方的壓力、打擊。

修煉大法身心巨變

　　我姐看我太苦太難了，就

跟我說：「你丈夫也是經過各

種治療了，各種藥也吃了，都

沒治好。還有一個辦法，死馬

當活馬醫吧。」

　　我就問：「啥辦法呀？」我

姐說：「我二伯嫂以前得過肝

腹水，肚子脹得老大了，後來

人家修煉大法後好了！」我就

問：「啥『大法』呀？」姐告訴

我：「法輪功！」

　　那時修煉法輪功被迫害得

可嚴重了，我也不敢呀。姐姐

說：「你現在沒有辦法了，在

家偷著煉唄，身體好了就行

唄。」回家我對丈夫說了這件

事，他說：「那就煉唄！沒有

辦法了。」

　　隔天，我就去二嫂家請回

來大法書《轉法輪》，坐在自家

小炕上開始學法。之前，無論

天氣多晴朗，我的心都是灰暗

的。當看到《轉法輪》第二頁的

時候，我的心豁然開朗了！心

裏說：「這本書就是我要找的！

我就想做這樣的人。」從這天

開始，我走入法輪大法修煉。

　　我丈夫學了一個月，就不

學了，他說戒不了煙酒。我也

沒強求他。過了兩個多月，他

自己漸漸能自理了。我也找到

工作上班了。

　　我原來也是病魔纏身，患

有頸椎病、肩周炎、心臟病、

腦神經痛等疾病。修煉後，我

沒有想過自己的病好不好，我

就是學法煉功。大約半年後，

我突然意識到自己好長時間哪

都不疼了，一身的病就這樣都

好了。

大法挽救了我的家庭

　　那時，我丈夫有病那麼嚴

重，他家人不看不管，所以親

朋好友都勸我離婚。我說：「我

不能離，我有信仰。我是信大

法的，我有師父管。我掙干

的，他跟我吃干的；掙稀的，

他跟我喝稀的，我不能扔下

他不管。」

　　我家鄰居和親戚

來看我丈夫，看到我

家乾淨、整潔，都感

覺奇怪。他們覺得我丈

夫這麼重的病，我倆不得搞得

蓬頭垢面的？我知道，沒有大

法師父的慈悲保護，我挺不過

來。如果我沒有修煉大法，這

個家肯定散了。我修煉了法輪

大法，絕處逢生了！我有師父

了，一切就都好了！

　　我上班很辛苦，每天工作

近十二個小時。有一天我特別

累，晚飯後我想讓丈夫撿碗。

他卻說：「我就不干。你不死，

你就得干。」我記得師父告訴

我們要忍，我就下地了，邊收

拾桌子邊哭。有時在單位想著

委屈的事，也是邊幹活邊哭。

剛開始我就是這樣強忍著，忍

來忍去，心就穩定下來了。

　　經過一年半時間的修煉，

我以後碰到啥事，都能做到不

動心了。

善解婆媳關係

　　學法後，我就用真、善、

忍對待婆家人，無條件地付

出，化解了曾經水火不容的

婆媳關係。婆婆說：「你變了

一個人了！真是跟以前不一樣

了。」

　　我婆婆和姑姐吵架，都

找我去給親娘倆說和。婆婆

後來患癌症病重，妯娌說伺候

不了，姑姐也說腰疼，伺候不

了。在婆婆臥床的兩個多月

裡，我幾乎天天去伺候她。

　　我按大法真、善、忍的標

準做人做事，婆婆家的親戚都

對我刮目相看了。婆婆臨去世

的前兩天，對我豎起大拇指，

跟我說：「媽沒想到能借你的

光，沒想到你能照顧我。」連

大伯哥也說：「沒想到你能去

照顧媽，你真行啊！」我勸婆

家親戚三退（退出中共的黨、

團、隊組織）時，婆婆對人

說：「你退了吧，大法可好了！

你看我家兒媳的改變，原來她

不是這樣的。」

丈夫相信大法得福報

　　我修煉後，丈夫天天念：

「法輪大法好，真善忍好」。

一年半後，他就能上班了，直

到現在，也沒吃過藥。有一次

他發燒，我到跟前都感覺他燙

手，我勸他吃點藥，他說：「你

不用管，這是消業呢！」

　　二零一九年我丈夫體檢，

外甥女陪著他。大夫看著丈夫

的片子對外甥女說：「這人應

該癱瘓了，不然也得坐輪椅

了。」外甥女說：「我舅好著

呢，還開車呢。」大夫覺得不

可思議。這都是大法師父對我

們的慈悲保護啊！

　　今年初，中共病毒（武漢

肺炎）疫情期間，同事都勸我

家裏備點藥，丈夫不同意，他

說：「備藥等病啊？我就念『法

輪大法好，真善忍好』，我有

師父管。」丈夫還花真相幣。

丈夫的收入也是同業者中最高

的，每天工作時間還不長。

　　感謝師父的洪大慈悲！讚

頌法輪大法的洪恩救度！

祛病健身

　　多項研究調查顯示，法輪

功在祛病健身、改善身心方面

有神奇功效。　　

　　一九九八年九月，中國國

家體育總局在北京， 武漢，大

連，廣東等地區分別由當地醫

學界組織，對當地煉功點上的

法輪功學員進行了初步的醫學

調查。

　　這次抽樣調查法輪功修煉

人 12,553 人， 疾病痊癒和基本

康復率為 77.5%，加上好轉者

人數 20.4%，祛病健身有效率

總數高達 97.9%。　　

　　一九九八年十月，對北京

市 200 多個法輪功煉功點進行

統計學調查，有效調查人數為

12,731 例。結果顯示， 法輪功

祛病總有效率為 99.1%，其中

完全康復者占 58.5%；體質增

強者占 80.3%；精神改善者占

96.5%。　　　

　　臺灣大學發表的一項調查

報告顯示： 法輪功學員修煉

後，一年只用一張健保卡者達

72%，幾乎是修煉前的一半。

報告指出，法輪功對於戒除不

良的生活習慣有顯著的效果：

戒煙率為 81%、戒酒率 77%、

戒賭率 85%。

多項調查：

法輪功祛病健身效果顯著

夫妻倆絕處逢生

	■文 : 安然 （中國大陸）

　　二零二二年年底，我地

疫情爆發，很多人都中招。

很多公司都關門了，街道上

冷冷清清的。

　　我家孩子也感染了，全

身發冷，身體疼痛，持續低

燒，流鼻涕，咳嗽。孩子他

爸趕忙住到另外一套舊房

子，我留下照顧孩子。

　　我每天陪小孩讀一講《轉

法輪》，孩子讀書的時候戴

著口罩，老是要咳痰，一趟

趟地跑廁所。我叫他把口罩

取下來，又拿了一個垃圾桶

給他裝擦鼻涕的紙巾。孩子

擔心地說，怕傳染給我。我

說不會的，我是煉功人，身

體煉的功都是高能量物質，

能自動殺死病毒。孩子聽後

放心了，我倆繼續專心讀《轉

法輪》。

　　三天後，我和孩子讀完

《轉法輪》的前三講，孩子的

症狀就減輕了。孩子沒有吃

一粒藥，那個時候藥房裡也

買不到藥，都搶光了，三張

抗原試紙還是鄰居聽說孩子

中招後送的。七天後孩子基

本沒有症狀，為了不浪費試

紙，十天後才測試，結果轉

為陰性。孩子完全康復，沒

有任何不良反應。

　　那幾天我和孩子同處一

室，共用一個衛生間，一塊

吃飯，沒有採取任何隔離措

施。我一直平安無事，沒有

感染。一些熟人知道我在疫

情期間的超常表現後，都跟

我要法輪功真相資料，有的

還跟我學功。

照顧孩子  密接不感染

　　( 大陸來稿 ) 二零零四年

過年期間，我二兒子從國外

打電話告訴我，二兒媳會帶

著孩子回家住一段時間。同

時又告訴我，準備一些薏米

做飯給他媳婦吃，因為她長

了滿臉的扁平疣，現在孩子

吃奶，她不能吃藥，醫生讓

她吃薏米飯。我們就買了好

多薏米。

　　正月十四，兒媳回來，

看我在家只穿一件薄的細

線衣，就問：「媽，你不冷

嗎？」我說：「媽煉法輪功，

不冷。」 兒媳說：「媽，你把

書給我看看吧！」我把《轉法

輪》給了她。

　　兒媳一個晚上差不多就

看完了《轉法輪》。一大早，

她就喊：「媽，這書好啊！不

像（中共）宣傳的那樣啊！」

過了一會兒，她又喊：「媽，

孩子的嘴好了！」 兒媳說，

孩子嘴裡有兩塊鵝口瘡，兩

家醫院都沒治好，每次餵完

奶，她就給孩子抹藥水。剛

才一看，好了！

　　兒媳與大法有緣，悟性

也好。她說：「媽，你快教

我煉功吧！」過了兩天，二

兒媳的臉變紅了，她說很

癢。我說：「不要管它，是好

事！」也就是一個星期剛過

吧，她臉上的扁平疣就退光

了，臉上光光的。兒媳說：

「我的臉好多年都沒有這麼光

滑了。」她打電話把這個好

消息告訴了她的家人及親朋

好友。

臉上的疙瘩不見了

	■加拿大年輕法輪功學員戶外煉功。

	■明慧叢書《絕處逢生》。
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	■文 : 中國大陸大法弟子

二零二三年三月一日早

上，我送完孩子上學，

被一個騎電動車的五十

歲左右的便衣攔住，他

一把抓住我的胳膊，

說：「你是某某某吧？

你年二十九晚上帶孩子

幹什麼去了？跟我們

走！」他回頭招呼後面

的一輛警車，「呼啦」

跑下幾個人，摁著我銬

上了背銬。

　　路上行人不知發生了什

麼，都朝我這邊看，我大聲地

告訴他們：「警察綁架修煉真、

善、忍的好人了！法輪大法

好！真善忍好！」

警察：我就是壞人，

我就是屠夫

　　警察左右架著把我往警車

裡拉，說：「走！直接去醫院

查體。」為首的是派出所副所

長劉某某。他滿嘴粗話，大

罵道：「我今天非把你送進去

不行！你貼那些不干膠，某某

路、某某路是你貼的吧？！」

我說：「你不能迫害法輪功，

不能迫害好人。法輪大法洪傳

世界一百多個國家，真善忍是

教人向善做好人的。」

　　劉姓警察說：「我就是壞

人，我就是屠夫，我就是要跟

法輪功鬥，其樂無窮。整死你

們，把你也弄到那邊去。你早

晚害得自己家破人亡。」

　　劉姓警察胡罵一通，不讓

我講真相，並不斷地對我說：

「你再不閉嘴就打。」我不為所

動，仍然善心地跟車上的警察

繼續講真相，說我修煉中的事

情。旁邊的女警察聽了說：「好

神奇啊！」我說：「我希望你們

都能明白真相，平平安安的。」

從警察們的對話中，我知道他

們早上就在樓下蹲坑等我了。

　　警車開到市立醫院，他們

拉我去抽血。我不配合。劉姓

警察從我背後往上猛提手銬勒

我的手，我的手被勒出兩道血

印子，鑽心地痛。我用盡全力

的向醫院裡眾多的人喊道：「法

輪大法好！真善忍好！全世界

都知道！警察綁架迫害好人

了！」

　　我告訴醫生不要配合警察

助紂為虐，幹這傷天害理的

事。警察在迫害我，在犯罪。

劉姓警察更加用力地扭我的

手，我更大聲地喊著「法輪大

法好！」幾個警察驚慌地一起

捂我的嘴，拉我的口罩遮我的

臉……

　　抽完血，我的手背一片淤

青血紫色，鼓著一個大包，往

外滲著血。我對女警察說：

「你看你們給我弄的啊？」她一

看，趕緊去拿棉簽。她帶我去

做尿檢，我不做。我說：「姐

姐，你可不要跟著他們一起迫

害好人啊。法輪功是好的，全

世界都在煉。誰參與了迫害，

以後會擔責任的啊。」女警察

就對劉姓警察說她做不了，「不

配合，不讓做，沒法做。」

醫生驚恐難過 人們靜

靜地聽 有人在錄像

　　他們拉我去做 CT，還問

我「陽」過嗎？我說：「你們

迫害好人是犯法，是犯罪。法

輪功在國際上受那麼多國家褒

獎，受尊敬，受保護。在哪個

國家都能煉法輪功，只有你們

在迫害。」劉姓警察威脅說：

「你再說！信不信我打你？」

　　他們一起摁著、抬著，

把我連推帶抬弄到做 CT 的檯

子上，摁著我躺下，我的雙手

戴著手銬壓在背後。我說：

「在中國老百姓就是韭菜啊，

哪有什麼人權啊，你們想怎麼

割就怎麼割，想怎麼害就怎麼

害啊！醫生，你不要配合他們

做壞事啊！他們迫害法輪功，

活摘器官害死好多善良的人

啊！」年輕的男醫生驚恐地站

在一邊，表情很難過。

　　警察又拉我到室外做核酸

檢測。劉姓警察一直威脅說：

「我讓你的孩子沒飯吃，讓他

沒人管，讓他放學沒有人接，

讓他在大街上哭，在大街上流

浪，讓他沒有家。把他爸也抓

起來，讓他無處可去。你今天

落我們手裡，以後你孩子也和

你一樣，也是早晚落我們手

裡，我讓你孩子沒有媽！」我

說：「別說我不是罪犯，就是

罪犯家的孩子，你們也不能這

樣！」

　　我被背銬著，不能動，站

在那裡看著做核酸的長龍隊，

我對著人們喊道：「警察綁架

修煉真善忍的好人了！好心的

人，請你們給我丈夫打個電話

吧，讓他下午去接孩子啊，孩

子太小，他回不了家啊！」

我一遍一遍地喊著，重複地念

著電話號碼……人們靜靜地聽

著，有人在錄像。

　　核酸檢測排到我了，警察

抓著我的頭髮摁到玻璃上，我

對醫生說：「你不要參與迫害

法輪功。」我開口說話時，醫

生把棉簽放到我嘴裡。

偏見和仇恨 
來自謊言的毒害

　　做完核酸檢測，他們又把

我拉到區公安局，讓我拍照，

我不拍。劉姓警察又掰著我的

頭，我閉著眼睛，他們摁著我

拍了一張。劉姓警察看了看

我，知道我不會簽字，就自己

簽了字。

　　其他警察圍過來，對我

說：「你這麼年輕啊？法輪功

都『自焚』了，你還煉啥？」我

說：「那『自焚』是假的，劉思

影氣管被切開，記者採訪她，

她還能唱歌嗎？那王進東連打

坐結印姿勢都是錯的，他不是

煉法輪功的啊！」我比劃了一

下正確的煉功姿勢，警察沒說

話，愣了神。

　　一個女警察說：「煉法輪

功殺人。」我說：「不是。大

法師父教我們按真、善、忍做

好人，教我們修心向善，做事

考慮別人，做一個無私為他的

人。書裡有，你們看看去。你

們都被電視上的假新聞給騙

了。」

　　劉姓警察說：「法輪功是

× 教。」我說：「沒有任何一

條法律規定說法輪功是×教，

是江澤民迫害法輪功的污蔑之

詞。」他拿手機搜，也沒有搜

出相關的法律條文來。

　　他又拿出一張白紙和幾件

從我家抄來的衣服，一個小警

察跟他描述抄家過程。我才知

道，他們偷偷去撬門，私闖民

宅了；還撬開我家地下室的

鎖，拿走了電腦、硬盤、大法

書、手機、U 盤等很多東西。

警察只得放人  
哀嘆頭疼肺疼累昏了

　　劉姓警察喊著小警察要給

我照像、採集指紋，我不配合

他們。劉姓警察把外套一脫，

過來抓著我就往照像檯上拖，

我不往上站。他氣急敗壞地摁

住我的頭，使勁「砰砰」的往

牆上撞；握著拳頭打我的頭，

打太陽穴的位置；抬腳踢我的

腿，我胳膊上、腿上都是一塊

塊青紫色。

　　我平靜地站在那裡，心裡

跟師父說：「他們打我，請師

父保護我。」我心裡不怨也不

恨。旁邊的警察圍過來，用手

摁著我的頭，左右兩個人堵著

我，我閉著眼，他們就這麼照

了像。連拍照的警察都說：「這

能行嗎？這不像樣啊！頭上還

摁著隻手。」劉姓警察說道：

「先這樣吧，到時再解釋吧。」

　　警察又要強採指紋，我握

好手，心想：這次你們誰也別

想再掰開了。這次他們真的沒

掰開。小警察說：「怎麼這麼

大勁啊！……啥也弄不成，電

腦還癱了。」後面的警察也說：

「沒有網絡了。」

　　警察讓我坐下，我慢慢地

跟他們說：「我不能配合你們

犯罪啊，那樣會害了你們的。

你們打我，我也不生氣；罵

我，我也不會怨恨你們；我也

不怕你們打我。我心裡可亮堂

了，因為我是個好人，我沒有

犯法，是你們作為警察在知法

犯法，你們為什麼要迫害好

人？」

　　他們一聲不吭，也洩氣

了，直呼頭疼。一個警察說他

累得就快要（昏）過去了，劉

姓警察說他肺疼……

　　劉姓警察不知去了哪裡，

好久才過來。他到處打電話請

示，好像有警察把我的什麼資

料給弄丟了，所以他這邊也進

行不下去了。他說：「沒法弄

啊！不配合，也不認，查體項

目也沒全，弄不了。」

　　下午四點多，劉姓警察

說：「高層對決，領導發話放

人回家。政保科也打電話說他

們不管了，讓我看著辦吧。你

說咱這折騰的這一天啊，這是

幹的什麼破事……」

　　我說：「我真心地為你們

高興，今天沒有迫害成法輪功

學員。這樣我就不擔心日後你

們會受法律制裁，迫害法輪功

是國際重罪。新的《公務員辦

案終身追責制》說了，誰做了

錯事要自己承擔。到清算時，

你們怎麼辦啊？你們要為自己

著想啊！」他們輕鬆地笑了。

劉姓警察說：「這是實話啊！」

警察笑了  
安安靜靜地聽真相

　　在回派出所途中，劉姓警

察說：「我們調查你三年了，

一分錢也沒有人給你，你說你

圖個啥？你看你孩子穿的，你

看人家孩子穿的啥、吃的啥？

你看你穿的，你連件像樣的衣

服都沒有，你圖個啥？」

　　我告訴他們：「我只圖你

們個個平平安安，每個人都有

父母、都有孩子，我希望你們

警察也都能好好的。」他們都

笑了。

　　劉姓警察又問：「那你說

你煉法輪功有什麼好吧？」

我說：「有，真、善、忍就是

教人做好人。我本來就是個好

人，你去調查吧。小時候我媽

媽被你們抓走後，她一直照顧

的孤寡老人沒有人給送飯了。

我每天早起，給他做飯，七

點前送到，風裡雪裡一送三

年，村裡沒有人說我們不好

的……」

　　我坐在警車後座最中間，

看著車窗前方溫暖明亮的太

陽，感受到車上所有的人似乎

輕鬆了許多。我說：「你們看

現在的天空，太陽出來了，多

好啊，這麼光明溫暖，讓人心

裡充滿希望，就像是人心中的

信仰。其實生命離不開的是陽

光、空氣和水，而不是那些金

錢和利益。」

　　他們安安靜靜地聽著，開

車的小警察輕聲說了句：「聽

你這麼說，我也不知道該說什

麼了。」

歷經魔難後回家 
期盼人人善良平安

　　從派出所出來，天已經黑

了。歷經了一場魔難的我，口

袋裡只有幾毛錢，鑰匙和錢包

被他們扔到了我家中。我打了

輛車，和司機說送我到家再給

他拿錢。司機很善良，聽完我

的遭遇，他說只是舉手之勞，

不要錢了。

　　到了家，我請人幫忙開了

鎖，屋裡一片狼藉。看到桌子

上放著兒子寫給我的信，綠色

的小紙上面寫著：「媽媽，你

在嗎？你今天怎麼樣？……」

我趕緊跑出去找孩子，大聲喊

著兒子的名字……家人帶著孩

子過來了，孩子看看我受傷

的手，撲到我懷裡傷心地「嗚

嗚」大哭……」

　　多麼希望這個世界人人都

真誠善良，都能明白真相、得

福報、保平安。

　　警察們，請你們住手吧，

不要再傷害好人。老天有眼，

記著每一個人的所作所為，不

要把自己推到萬劫不復的深淵

裡。為自己的未來想想，為子

孫後代想想吧。願你們都能有

一個美好的未來！

迫害事實

紀實：我經歷的一天

	■油畫 《抄家》，反映中共警察入室綁架法輪功學員，非法抄家。作者姚重琪。

真實記錄警暴、被謊言扭曲的人性  偏見和仇恨在善中溶化
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	■文 : 李柔荑

　　在人世間這個瞬息萬變的

名利場中，唯有明辨是非，才

能保持善良，才是長久的生存

之道。

聽信謊言做壞事  
到了地獄追悔莫及

　　清代著名學者紀曉嵐在

《閱微草堂》卷十四中記載一

個故事。福建一帶多雨，橋上

除了設有防止行人過橋時滑倒

的欄杆，在橋的兩端還蓋了避

雨用的雨棚。有個叫邱二田的

人，講了一件令人震驚的事：

　　一天夜晚，有一位過橋的

行人碰上大雨，他在雨棚內避

雨。過了一會兒，他恍惚間看

見一位官吏模樣的人手持案

卷，還有幾個差役押著一些帶

腳鐐手銬的犯人。他知道是官

府在押送囚犯，他不敢作聲，

閃到屋角觀察他們的動靜。

　　忽然，他聽到一個囚犯嚎

啕大哭起來。那位官吏呵斥

道：「此刻知道害怕了，哭有

什麼用！為什麼活著的時候要

做惡呀？」

　　那個囚犯說：「我是誤聽

了我老師的話，他平時總是斥

責敬信神佛的人：什麼善惡報

應之說，都是荒謬妄談。我信

以為真。在活著的時候用盡心

機算計別人，不擇手段干損人

利己的事。想著死了以後不會

遭報應。孰知剛死就下了地

獄。我才知道被老師欺騙了，

所以我悲傷又悔恨呀！」

　　這位犯人哭訴完後，另一

位囚犯也哭訴起來：「唉呀，

你是被老師欺騙了，我是被一

個巫師所騙。那巫師說：人做

了壞事，焚香佈施，就能積功

德，可以消除幹壞事造下的惡

業。即使死後下到地獄，也可

以請巫師唸經超度。所以我就

想著先多撈點錢，然後拿錢出

來焚香佈施，死後叫家人請巫

師給我唸經超度，就可以免下

地獄了。

　　「孰知下地獄後，方知地

府的閻王，是專門看人的善惡

與私心大小，來定罪與福的，

至於捨財的數目根本不看重。

我活著的時候，出於私心花了

許多錢佈施都不能消除惡業，

到地府才明白，因私心造下的

罪業都要償還，一件都不能

少。如果不是受到那巫師的欺

騙，我又怎敢在活著的時候放

縱私慾、為所欲為呢？也不會

到地獄受刑了！」這個犯人說

罷，嗚咽不止。在一旁的其他

犯人也都齊聲大哭。

　　縮坐在屋角裡的人，聽完

這些話，方知是閻王在審訊犯

人。不由得大驚：原來人活著

的時候，聽信謊言做了壞事，

也要承擔後果，幽冥之間看的

是人心善惡與不正的行為來定

罪的，歪理邪說害人不淺呀！

現代惡報真實事例

　　現在中國大陸也有這樣的

事例，有人聽信中共無神論謊

言，做了不敬神佛的事情，迫

害法輪功修煉人，遭了報應。

　　據明慧網 2011 年 4 月 19

日的一篇文章報導，河北贊皇

縣紀檢委常委滑海英，專職迫

害法輪功，將法輪功學員丁剛

子迫害致死。 2002 年 2 月 10

日，滑海英 18 歲兒子滑恆，

車禍撞死，滑恆的靈魂附體在

他三姑身上，借三姑的嘴對著

滑海英說：「爸爸，你以後不

要干涉法輪功，法輪大法是正

法！你聽見沒有！」滑海英似

有所悟地答應了。河北省內高

官曾派專人找滑海英前去調查

真偽，滑海英將事實和盤托

出，最後提出辭職不幹了。

　　該文還記述了山東省沂水

縣高橋鎮綜治辦，27 歲大學畢

業生于長亮因參與迫害法輪功

於 2006 年清明節前車禍死亡。

之後，于長亮陰魂附體在鎮武

裝部長張永新媳婦老潘身體

上，借老潘的嘴對張永新說：

「將羅書記、竇鎮長和綜治辦

主任王少波叫來，我跟他們說

三件事。」張永新把這些人叫

來後，于長亮借老潘的嘴對他

們說：「你們這些年也沒幹點

好事，盡整好人（迫害法輪

功），你們再不悔改，就全完

了！連我也完了！第二件事，

教委院子老椿樹上去了一個妖

精，將來鎮裡當官的都得吃它

的虧。第三，你們得快送我回

家，要不我叫俺娘來鬧你們。」

　　書記羅某等一行八九個

人，用救護車把附在老潘身上

的于長亮送回老家，于長亮借

老潘的嘴給家裏人囑咐了一些

家事後，然後回到于長亮的墳

地，于長亮又說：「羅書記呀，

我不能讓你們白來！下陣小雨

送送你吧！」接著天就下了十

多分鐘的小雨。在場的人一個

個頭皮發麻，目瞪口呆。接

著，只見老潘趴在于長亮的墳

上說：「走了，走了。」

　　過了一會兒，老潘甦醒過

來，大家問她剛才發生的事

情，她說什麼也不知道。

　　內蒙古赤峰市「六一零」

頭子楊春悅家中連遭厄運：先

是兒子車禍喪命，楊春悅又死

於腦癌。楊春悅的妻子痛苦地

哭喊著：「老天啊， 我們家到底

缺了什麼德啊？」

　　以上這幾個現代故事，只

是冰山一角。實例中的人們聽

信中共無神論謊言欺騙，追隨

中共迫害法輪功學員，最後把

自己的家庭也「迫害」倒了，

或者把自己的生命「迫害」沒

了，害人害己。

　　孔子講：「君子不立於危

牆之下。」無論你今天在社會

上的貧富高低，只要抓緊退出

中共黨、團、隊組織，都能使

自己保持善良，使自己高貴的

靈魂得到救贖，都是上上策。

善惡因果

	■文 : 中國大陸大法弟子

　　女兒一九九八年出生。我

從懷孕一直到女兒出生，都堅

持煉功。當時，有一些人問

我，煉功對肚子裡的孩子有沒

有影響，我說煉功只會對孩子

有好處。結果女兒生下來很漂

亮，大眼睛，雙眼皮，睫毛很

長。從醫學上說是典型的優

生。女兒的身體一直很好，不

生病，作息有規律，不鬧人，

大人很省心。

美好的童年

　　在女兒上幼兒園中班時，

我開始讀《轉法輪》給女兒聽。

自從女兒聽法後，幼兒園老師

告訴我說：「你家女兒很有靈

性。」我知道，這是大法給女

兒開智開慧了。

　　女兒在幼兒園三年時間

裏，沒有生過病，每次體檢，

身體都很健康。老師告訴我：

你的女兒是班裡唯一沒有吃過

藥的孩子。

　　女兒認字後，我們倆經常

在一起讀《轉法輪》。女兒說，

在夢中，師父經常帶她在天上

飛。我說，這是師父鼓勵你好

好學法呢。那段時光真是很美

好，令人懷念。

中考高考超水平發揮

　　女兒十一歲時，剛要上初

中一年級，我因為修煉法輪功

被非法判刑入獄。當時這件事

情帶給她巨大的精神壓力，女

兒一度很封閉自己，一個人總

是靜靜地坐著，不願與人說

話。後來，在師父的慈悲看護

下，經過一段時間的調整，女

兒又恢復了活潑開朗的性格，

走過了這場魔難。

　　由於我被中共綁架，女兒

在初一、初二這兩年，學習成

績不太好，家人擔心她能否考

上高中。結果，女兒初中畢業

時，中考超水平發揮，以全校

第二名的優異成績考入了我們

預定的高中。親朋好友都說女

兒的運氣太好了。雖然我當時

身陷囹圄，但是一點也沒有影

響女兒的人生進程。

　　我結束冤獄回家時，女兒

面臨高考。面對高考，女兒精

神壓力很大。在高三的幾次模

擬考試中，女兒的成績都沒有

達到本科水平線。女兒哭著對

我說：「我考不上大學了。」我

告訴女兒，不要緊張。結果，

女兒在高考中又是超水平發

揮，高考成績超過了重點大學

分數線，上了一個我們理想的

大學和一個理想的專業。

　　在高中畢業的謝師宴上，

班主任老師說女兒是班裡出現

的「黑馬」；所有的老師都說沒

有想到女兒能考得這麼好。親

朋好友都說女兒在關鍵時刻總

是能超水平發揮，真是運氣太

好了。

　　而我知道，這是大法師父

的慈悲看護，是大法帶給女兒

的好運氣。

一畢業就找到好工作

　　在女兒上大學三年級時，

我有一次在夢中，聽到一個聲

音告訴我：女兒將來會在一個

大公司上班，月工資一萬元。

　　女兒在二零二零年七月份

大學畢業了，當時正趕上新冠

疫情大爆發，中國大陸整個就

業形勢很差，大學生普遍面臨

著畢業即失業的狀況。畢業

前，女兒很擔心找不到工作。

我肯定地對女兒說：「放心吧，

都安排好了。」

　　果然，女兒一畢業，就幸

運地到一家大公司實習六個

月，女兒實習一結束，就被這

個大公司的分部錄用，月工資

就是一萬元。

　　二零二二年十二月份，新

冠疫情在中國大爆發，感染率

達百分之九十。我家親朋好友

普遍感染了新冠病毒，只有我

和女兒沒有染疫。有的親戚

說：還是你信仰（大法）好。

　　回顧女兒的成長過程，我

時時都感受到師父對女兒的慈

悲看護，我和家人一直都沐浴

在大法的洪恩中。

女兒福星高照

　　（河北來稿）朋友的兒子

（化名魏仁）在一個大型企業

中任勞人處處長。有一次，我

去他家，魏仁知道我修煉法輪

功，就告訴我一件事。

　　魏仁說：「我們單位也有

一個煉法輪功的人，他忠厚老

實，工作勤懇，是廠裡有名的

好人。他去北京上訪，被上級

勒令開除了公職。前些天，他

妻子來我們單位，說她丈夫要

到外地打工，必須戶籍地勞動

監察委員會和原工作單位開證

明。她還哭訴說丈夫失去公職

後，一家人的生活如何艱難困

苦，甚至揭不開鍋。

　　 「我聽了很難過。僅僅因

為信仰問題，就遭到這樣的對

待，落到飯都不給吃的地步。

我對他一家非常同情，當時我

們單位正在辦理退休人員手

續，我就對經辦人員說，給某

某（被非法開除的法輪功學

員）按退休辦理，他以前的有

關資料都給我，我給保管，出

了問題我負責。」

　　聽魏仁這麼一說，我的淚

水不由地流了下來。我緊緊地

握著他的手說，「孩子，你做

了一件天大的好事，你的善心

一定會有福報的。」

　　時隔不久，魏仁被提升為

公司總經理。他八十多歲的父

親，因患糖尿病雙目失明多

年。魏仁按照父親的意願，又

送去北京治療。醫生說：「都

是熟人啦，說實在的，想治好

不可能了，白花錢，病人還遭

罪。」但在患者和家屬的堅持

下，醫生還是給魏仁的父親做

了手術。術後，沒想到奇蹟出

現了，魏父的眼睛竟然復明了。

　　在中共迫害法輪功的嚴酷

形勢下，魏仁冒著危險毅然幫

助了困境中的法輪功學員，這

是真正的仁義之心、中國社會

的希望啊！

　　這些年當中，我們遇到不

少有良知的好心人，其中有社

區人員、單位領導、警察等。

他們利用自己的便利條件，默

默地幫助法輪大法弟子，不求

回報。當歷史翻過這一頁的時

候，他們今天的正義行為將被

更多人知道和尊敬。

仁義之舉帶來福報

「此刻知道害怕了」
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