
【 明 慧 网】“ 请 以 热

烈的掌声欢迎天国乐团的到

来！”当法轮功学员组成的

天国乐团游行队伍来到比勒

费尔德的市政厅广场时，主

持人大声说道。观众们以欢

呼和雷鸣般的掌声回应，节

日气氛达到高潮。

这是在2023年 6月 3日，

法轮功学员参加德国比勒费

尔德市（Bielefeld）第二十五届

文化游行节的景象。游行中，

法轮功学员以天国乐团开道，

之后是炼功方阵、舞狮队、

舞龙队和腰鼓队，横幅队伍

穿插在各个方阵之间。

当法轮功学员的队伍到

达游行的终点——市政厅广

场，由于法轮功学员游行队

伍的人数众多，仅仅入场就

花了 10 多分钟。在这期间，

一位学员在舞台上向民众介

绍了法轮功真、善、忍的准则，

并简单介绍了五套功法。当

法轮功学员的队伍全部入场

后，主持人再次向观众大声

说道：“请为法轮大法鼓掌！”

随后广场上响起了欢呼声和

雷鸣般的掌声。

在文化节这天，学员们

还分别在古城和节日广场搭

起了真相点。不时有观看过

游行的民众来到真相点想更

多了解法轮功，当得知中共

迫害善良无辜的修炼人后，

人们纷纷为支持反迫害签名。

当地民众认同真、善、忍
价值观

法纳尔女士住在比勒费

尔德，她对学员说：“我也

不知道为什么，看到你们，

就觉得你们人很好，就过来

看看。”了解到法轮功学员是

以真、善、忍为准则，她立

刻激动地表示：“这些准则

都很好，我也想学这个功法。”

于是，她用手机把法轮大法

的网页存下来，还和学员交

换了电话号码，以便能保持

联系学功。临走时，她和学

员们拥抱道别，并说：“我

能感受到你们是非常好的人，

很高兴今天能认识你们。”

83 岁法轮功学员：
向人们展现大法的美好

今年 83岁的阮先生在 40

多年前从越南移居到德国，

他是参加这次活动的年纪最

大的法轮功学员之一。阮先

生曾患有糖尿病。

他说：“大约一年前，

我在网上看到法轮大法的介

绍，就想试一试。通过网站

上的信息和当地炼功小组取

得联系后，一位越南裔的学

员就教了我五套功法。炼功

炼了一个月，我就恢复了健

康，不用再吃药了。”

阮先生表示，想到这么

好的功法却遭到中共的迫害，

他再也坐不住了，于是也开

始参加讲真相的活动。◇

欢迎访问明慧网 www.minghui.org       翻墙软件下载：电脑版 https://j.mp/fgp88      安卓版 https://j.mp/fgv88 
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德国比勒费尔德文化节　法轮功受欢迎

▲ 2023 年 6 月 3 日，法轮功学员参加了德国比勒费尔德市第二十五届文
化游行节。
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【明慧网】为了寻找生

命的本质而出家修行的一位

僧人，决定重返世俗，开始

修炼法轮大法，因为看了法

轮大法的主要著作《转法轮》

后，一下子解开了他在人生

中遇到的所有疑问。这是生

活在韩国济州岛的 48 岁的朴

动石的故事。

n 29 岁出家入佛门

2001 年，毕业于师范大

学的朴动石在京畿道安养的

一家补习班当讲师。当时，

一位大学同学偶然间送给他

佛教经书，从那以后，他对

人生产生了很多的疑问。“我

是谁？生命来自哪里？又将

归于何处？修炼是否能超脱

生死？”

朴动石找不到答案，强

大的空虚感让他无法专心工

作和生活。当他意识到在俗

世中没有答案时，决定出家

修行。单位的前辈和同事们

都无法理解他，劝阻他，认

为他是在逃避现实。而朴动

石的家人却平静地接受了他

的决定，因为家人相信他的

决定并不是出于单纯的好奇

心，而是与佛有缘。

寺院生活与世俗生活天

差地别，刚出家时很辛苦。

礼佛后吃早餐，上午学习佛

教经典，下午反复学习上午

所学的内容。种地、砍柴、

烧火、做泡菜，但是对朴动

石来说最痛苦的莫过于凌晨 4

点就要早起。

出家 3 年间，寺院生活

在潜移默化中改变了朴动石

的思维和待人接物的方式。

初期不适应的痛苦过去后，

他的求道之心越来越迫切。

此时的他不再满足于现在的

修行，开始四处寻觅可以引

导自己走向更高层次的师父。

但是即使修行了很多年的僧

人，他们的领悟都不能使朴

动石确定他们就是自己要找

的师父。

n改变人生的一本奇书

2006 年，他留在大邱桐

华寺修行。某一天，当他往

寺庙的面包车装行李时，看

到车前玻璃上插着一本小册

子——正是印有“真正的健

康之路”之题目的法轮功的

宣传小册子。打开一看，映

入眼帘的就是：“同化宇宙

最高特性‘真、善、忍’为

根本，以宇宙最高特性为指

导，按照宇宙演化原理而修

炼的佛家上乘修炼大法。”

朴动石马上就想了解法轮功。

他立即购买了法轮功的

书籍——《法轮功》、《转

法轮》两本书，开始了自学。

刚开始他参照《法轮功》书

上的炼功动作分解图来学，

一个月后就通过观看法轮功

的教功录像，反复地看数十

遍，这样他就学会了法轮功

的炼功动作。而在他阅读《转

法轮》的第一页开始，就感

到眼前一亮，全身象有电流

通过一样。

朴动石回忆道：“当时

直觉告诉我，这本《转法轮》

虽然是以气功的形式论述，

但却是一本不同寻常的书。

读书过程中，心里很激动，

感到每一页都异常珍贵，舍

不得翻过去。在读完整本书

后，我确信法轮功（转下页）

昔日韩国僧人：我终于找到了真正的师父

▲ 朴动石在炼法轮功第五套功法 — 神通加持法。
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师父就是我一直在四处寻找

的师父。”而且在阅读了书

中关于微观世界、宏观世界、

地球的历史、宇宙结构等相

关内容后，他感受到自己的

世界观和宇宙观得到了升华。

他说道：“《转法轮》

书中明示了从来都没有人揭

示过的高层次的法理。原始

佛教和后世大乘佛教的差异、

重视自身解脱的佛教和主张

救世主的基督教的差异以及

自己在阅读《华严经》的宇

宙观部份内容时产生的疑问，

在书中都得到了全面透彻的

解答。我不敢相信我们这个

时代还有这样的老师，真是

感慨万千。”

n重返世俗从新修炼

法轮大法修炼是在阅读

《转法轮》修心的同时，结

合五套功法来净化身体，是

真正的性命双修功法。朴动

石修炼以后，内心变得平和，

而且明白了高层次的法理后，

看世间万事也一目了然；与

此同时，他以前常年冰冷的

手脚退去了寒气，身体变得

温暖，并充满了能量。

随着时间的流逝，他感

觉这种身在寺庙，心在大法

的修炼变得越来越难。他明

白自己既已得到大法，就不

能再安于小法。于是他结束

了 12 年的僧侣生活，重返世

俗，专心在法轮大法中修炼。

他说：“还俗比出家时

要苦恼。12 年了，自己已经

适应了出家人的生活，如果

还俗，不知道该如何谋生。

最担心的是家人会如何看待

自己。但是出乎意外的是家

人很理解自己，平静地接受

我的决定。那时我才悟到，

活到现在，我太在意别人对

自己的看法了。”

俗世繁杂，还俗一开始，

朴动石很难适应社会生活。在

寺庙修行时，环境安静，心

境比较平静和稳定，但城市

环境太复杂，生活中有太多

诱惑和让人心乱神迷的因素。

他意识到，在这样的环境中，

不为外界所动，保持勇猛精

进的意志是至关重要的。

他说：“比起在寺庙或

修道院清修，法轮功认为家

庭或职场是修炼心性的好环

境。修炼者在日常生活遇到

的各种矛盾中，放下执着，

可以更快地达到更高的修炼

层次。”

朴动石谈到：“修炼法

轮功后，自己生活方式和想

法变得很单纯，而且修炼后

找到人生真正的意义，心怀

感恩积极地面对生活。”他

笑着说：“我再也不用到处

寻找更高层次的修炼方法或

老师，真是太好了。”

还俗的他选择的定居地

是济州岛，在这里开始了第

二人生。目前他是一家酒店

的管理人员。不上班时，他

会阅读《转法轮》、炼功，

并给来济州岛观光旅游的中

国人讲法轮功的真相以及中

共的迫害。

他说：“法轮功是让无

数人受益，叫人向善的很好

的修炼功法。但是在中国却

受到中共的迫害，中国人被

虚假的政府宣传所欺骗，仇

视法轮功。因此我告诉中国

游客中共的谎言欺骗，让他

们了解法轮功是很好的修炼

方法，而且告诉全世界有很

多人在修炼的事实。”

他最后表示：“大法虽

然就在我们面前，但很多人

却不知道他。希望能读到这

篇文章的人，能够放下个人

观念和偏见，真正地静心读

一读《转法轮》。也许你就

能发现这就是你一直在寻找

的高层次的修炼方法。希望

更多人能与大法结缘，找到

自己来世的真正目的。”◇

▲ 2023 年 5 月 13 日，韩国首尔部分法轮功学员在青瓦台集体炼功弘法。
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“三天憔悴，一个星期崩溃，

半个月病床上睡，一个月地

狱相会”、“肉体上摧残你、

拖垮你，精神上折磨你，生

活上饿死你……”。这是四

川乐山嘉州监狱暴力转化法

轮功学员的口号。所谓“转

化”，就是强迫法轮功学员

放弃对真善忍的信仰。

【明慧网】乐山嘉州监

狱是四川省集中迫害男性法

轮功学员的地方，狱方手段

残暴。据明慧网报道不完全

统计，这里迫害致死的法轮

功学员至少 24 人，有的死于

监狱；有的生命垂危，回家

不久去世。

此监狱从 2006 年开始非

法关押法轮功学员，17年来，

该监狱使用各种灭绝人性的

流氓恶棍手段、酷刑摧残，

逼迫法轮功学员放弃对真善

忍的信仰，致使不少法轮功

学员被夺去宝贵的生命。

此人间地狱，却被中共

作为先进单位在央视大肆宣

扬，现今，正竭力创健全省

模范监狱，由此各种管理手

段更加严厉。

四川广播电台主持人庞勋
被迫害致死

四川人民广播电台主持

人庞勋修炼法轮功，传播法

轮功真相，2020年7月被绑架、

枉判 5 年入狱，2022 年 12 月

2 日在乐山嘉州监狱被迫害致

死，年仅 30 岁。

知情人说：监狱把他活

活打死了。尸体上留下的各

种伤痕，全身上下都有电击、

捆绑、殴打的痕迹，且出现了

失禁。监狱方面给出的理由，

是说他甲亢，但熟悉他的朋

友都知道，他身体很健康，

没有任何可能致死的疾病。

“我的朋友在共产党监

狱里被活活打死，……他叫庞

勋，30 岁，是一个非常阳光

帅气的大男孩，主持人，他是

我所认识的最单纯善良的人，

被捕原因是修炼法轮功（他

家里有人炼）……这绝不是

中共可以杀害他的理由！”

优秀警察徐浪舟 被吊打
7 天 7 夜迫害致死

徐浪舟于 1994 年修炼法

轮大法真善忍后，年年被评

为优秀警察，攀枝花市电视

台还为徐浪舟做过报导。在

中共迫害法轮功后，徐浪舟

曾遭 2 年劳教迫害，随后不

久被非法判刑 8 年半，在多

个监狱遭受迫害，后转到五

马坪监狱（嘉州监狱前身 )，

就在 2012 年徐浪舟即将刑满

回家时，监狱长祝伟因他拒

绝放弃真善忍信仰，指使狱

卒吊打徐浪舟 7 天 7 夜，直

至徐浪舟生命垂危，然后将

他送成都司法警察总医院。

徐浪舟的亲人被通知到

医院时，年仅 39 岁的徐浪舟

已经于 2012 年 3月 18日被迫

害致死，遗体胃腹处有一道

刀痕，前身腰腹两侧分别有

两个小圆洞，两前胸肋内侧

有一大片血瘀。是否被活摘

器官？医院和狱方不但至今

不敢给家属看徐浪舟死亡鉴

定报告，还威胁家人。2017

年1月，冰冻遗体被强制火化。

原监狱长祝伟，从 2006

年到 2017 年初，曾残酷地迫

害法轮功学员。在监狱中，

祝伟发明了“吃秒饭”等十

余种迫害手段，曾经当着全

体警察面叫嚣，对不“转化”

的不死不放人。因此他也受

到中共“表扬”，上了电视。

然而，善恶有报是天理，祝

伟 60 余岁，遭恶报，被淋巴

癌折磨丧命。◇

截至 2023 年 6 月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 4.13 亿。

破网登录“三退”网址：https://santui.tuidang.org，真心退出用真名、化名、小名皆可。

四川乐山嘉州监狱迫害死 24名法轮功学员
迫害与反迫害

▲ 庞勋（左） 徐浪舟（右）
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【明慧网】“杀人不用

刀”，中共喉舌起的就是这

个作用。在中共对法轮功 20

多年的残酷迫害中，中共一

言堂的党媒喉舌，煽动仇恨、

欺骗民众、推波助澜，加剧

了迫害，尤以央视的《焦点

访谈》谎言鼓噪为最甚。

5 个月炮制 70 多集污蔑法
轮功节目

《焦点访谈》是中共央

视综合频道于 1994 年 4 月 1

日推出的晚间新闻评论类节

目，推出不久，迅速蹿红。

1999年，中共迫害法轮功，《焦

点访谈》开足马力，连篇累

牍抹黑法轮功，策划、制作、

播出了大量污蔑法轮功的节

目，在收视率最高的黄金时

段播出。据不完全统计，从

1999 年 7 月到 12 月的 5 个多

月就炮制了 70 多集污蔑法轮

功的节目。

《焦点访谈》制造和播

出了包括“天安门自焚伪案”，

“北京精神病患者傅怡彬血

案”，“浙江乞丐被毒杀案”

等一系列恶性诽谤法轮功的

节目欺骗民众，手段卑鄙狡

诈，散毒至深至广，害人至

重至惨。

制作“自焚伪案” 加剧迫害

“天安门自焚伪案”发

生于迫害法轮功大约 1 年半

之际。当时，中国绝大部分

民众已经开始厌倦并反对中

共对法轮功修炼者的残酷打

压，打压难以为继。“自焚

案”的抛出，挑起了民众对

法轮功的仇恨。人们由同情

法轮功修炼者变为认同镇压。

此后，所发生的仇恨法轮功

的案例明显增加，对法轮功

学员的迫害更加严重。

据不完全统计，被迫害

致死的法轮功学员由原来的

173 名（从镇压至自焚伪案前

的18个月），急增至881名（从

“自焚伪案”至 2004 年 1 月

的 36 个月间 708 名被迫害 

致死）。

参与者将负相应罪责 陆续
遭恶报

1999 年 7 月 31 日 至 8

月 4 日，《焦点访谈》连续 5

天，制作播出了污蔑法轮功

创始人的“看透”系列。这

档节目，被评为“特别金奖”。

奖项注明“编辑：集体；摄像：

集体；主持：方宏进”——

这是《焦点访谈》栏目组群

体犯罪的重要证据之一。

2003 年 8 月 21 日， 中

宣部常务副部长吉炳轩，在

“焦点访谈序一”中做出以

下评价：“‘揭批’法轮功

等重大宣传方面，《焦点访谈》

始终站在新闻宣传的第一线，

受到了党和政府的高度重视。

可以说《焦点访谈》在确保

导向和提高引导水平两个方

面，实现了新闻宣传工作的

有机统一，成为电视新闻评

论类节目的一面旗帜。”

可见，在迫害法轮功的

人权灾难中，《焦点访谈》

污蔑法轮功节目的所有参与

者、时任领导者，及央视时

任所有主要领导者等，对其

参与迫害法轮功所造成的一

切后果，都负有相应的罪责。

比如，《焦点访谈》主

要制片人陈虻，制作了大量构

陷和污蔑法轮功的专题节目，

包括《天安门自焚案》。陈

虻在 2008 年 3 月被查出患胃

癌，被疾病折磨得痛不欲生，

要求放弃治疗。同年 12 月 23

日，陈虻死亡，时年 47岁。

公安部前副部长李东生

曾主管《焦点访谈》，他是

主要创意、组织、终审者之一。

2013 年底，李东生遭恶报 

落马。◇

《焦点访谈》散播谎言煽动仇恨事实简述

▲ CCTV 造假示意图。

2001 年 8月 14 日在联合国会
议上，国际教育发展组织就“天
安门自焚”事件强烈谴责中共
当局的“国家恐怖主义行为”。
声明说：从录像分析表明，整
个事件是政府一手导演的。面
对铁证如山的事实，会议上的
中共代表一句话也说不出来。
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【明慧网】柏拉图说：

善行给我们自己力量，也激

发别人行善；孟子说：君子

莫大乎与人为善。不论是哪

个文化，存善心、行善举都

是被社会肯定的好德行。但

并非所有的社会都充满善行，

甚至有人人为近敌的社会。

那么善良的社会风气是如何

形成的呢？

居上位的人以身作则

《宋史》记载了一位宋

朝时候的官员陈尧佐，他个

性善良，生活节俭。虽然经

济条件不差，但他使用的器

物、衣服坏了，就修补，不

任意丢弃；当他出巡看见野

外的动物时，必定告诫左右

随从，不可任意伤害它们。

陈尧佐在寿州任职时，

有一次发生饥荒，许多百姓

挨饿，因为不忍人民受苦，

他便率先捐献米粮，命人做

成粥食来赈济饥民。他的善

行很快流传开来，寿州其他

官吏以及经济条件比较好的

人知道后，都模仿他的善行，

争相捐献米粮。因为捐献踊

跃，因而保全了数万名灾民

的生命。

宋朝名相吕夷简退休前，

宋仁宗请他推荐继任人选，

吕夷简以“深知天下百姓的

苦乐”为理由，推荐陈尧佐，

后来，陈尧佐官至宰相。

珍文寄语

善是如何传播的？

那我不是早就该病死了吗？

而且病人还痊愈了！你们不

要再相信那些错误的习俗了。

病人的家属都很惭愧。从此，

那个不良风俗被革除，人们

开始互相关爱。

当政者言行不一 
民无良知善念

一个社会只有在多数人

都有善心善行时，才能达到

孔子所说的“不独亲其亲，

不独子其子；货，不必藏于己；

力，不必为己”的理想社会。

其中，最重要的起始点，是

居上位的人必须以身作则。

反观中共制下的社会，

尽管中共表面宣传“道德”，

但过去历任的中共领导人，

有为保权而鼓励人斗人；有

为个人权势而操纵国家机器，

残酷迫害传播善念善行的法

轮功学员，阻止人们信仰真

善忍。听其言而观其行，中

共的斗争历史明白显示，中

共惯常说一套做一套，以党

的恶念和执政者的私利衡量

道德与是非，只会演变出人

人为近敌的社会。◇

居上位的人移风易俗
《隋书》记载了一位隋

朝时候的官员辛公义，他求

学勤奋刻苦，为官爱民如子。

辛公义担任岷州刺史时，当

地有个风俗，就是害怕接触

生病的人，假如家中有人生

病，全家人都躲避他，导致

父子夫妻之间不愿意相互照

料，善心与孝义无存，很多

生病的人因此过世。

辛公义很忧虑，想改变

这个不良风俗。于是他派遣

官员四处巡察，把生病的人

都接到他的官府，安置在厅

堂里。辛公义放了一个卧榻

在厅堂，从早到晚一边陪着

病人，一边处理政务。他用

自己的薪金买药、请医生，

帮这些人治病，并亲自劝慰

他们进食，许多病人因为他

的照顾而痊愈。

之后，辛公义将病人家

属请来，教育他们说，过去

因为你们抛弃生病的家人，

所以他们病重而死，现在我

将病人聚集在我的厅堂，每

天和他们在一起，假如说接

近病人就会跟着生病死去，


