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【明慧网】我今年 70 岁，修

炼法轮大法已有 26 个年头了。当

时，我是因病而修炼的。修炼法轮

功后身体健康，再也没有吃过一粒

药。记得修炼才几个月，那时我已

过不惑之年。一位同事说：你的脸

怎么这么亮？还有一位同事说：你

象变了一个人一样。经常有人问

我：你的皮肤这么好？是做美容了

吗？白里透红。对于我这个当姑娘

时就是个黄脸婆的人来说，这就是

大法在人间创造的神迹。 

大法教我做好人  乐在其中 

我单位是集工、商一体的集团

公司。退休前，我在单位是负责行

政后勤工作。我明白了师父讲的失

与得和因果报应的法理后，牢记师

父的教诲，处处严格要求自己，从

小事做起，不占公家一分钱。办公

室配有固定电话，个人还配有公用

手机，电话费全免。但打私人电话

我都是用自己的手机，每个月的公

用话费我都是 少的。  

在当今中国这个社会，工作中

请客送礼是常态，谁也不认为是

错。而我却例外，因为我是修炼大

法的人。为了让对方理解，我就用

我在大法中悟到的法理去解释我不

收礼的原因、做人应遵循的原则，

站在对方的角度去理解、同情他们

的不易，表示不用送礼，该办的我

一定会给办，但违背原则的事我决

不会干，使他们心悦诚服。 

购买商品提成已成为当下行业

潜规则，这类事情我都是推给下

属，我从不插手。商家很感慨：在

其它单位，提成的事，下属是不能

沾边的。你们单位却反过来了。 

按真、善、忍的标准要求自己 

我在单位的工作面广而复杂，

事无巨细。哪个环节出了问题，都

会影响到生产进度和商业利益，我

都负有不可推卸的责任，所以很是

劳心劳神。 

修炼法轮功后，大法给了我健

康的身体，我时刻用大法真、善、

忍的标准要求自己。 

我一改以往坐在办公室听汇

报、接电话的习惯，经常深入各个

部门，到车队看一看，到设备科等

各科室转一转。了解亟待解决的问

题，即时解决，提高工作效率。 

由于职工较多，工作区分散在

方圆数十里，职工食堂就有四个。

食堂管理就成为后勤保障的重要工

作之一。为了搞好职工的饮食，使

职工能安心工作，我和分管总务的

负责人及总务科长经常探讨如何调

节职工的饮食、制定食谱，做到饭

菜荤、素搭配，品种多样，饭菜价

格高、低档都有。我还抽时间到食

堂和厨师一道拣菜，了解职工饭菜

的落实情况。公司老总有一次看到

我在食堂拣菜，满意的笑着说：我

们当地恐怕没有第二个单位有个

“拣菜”的副总。那时我们食堂的

饭菜真是物美价廉，在我们当地可

以说是首屈一指的。   

师父要求我们在哪里都要做个

好人。我努力改掉以前对下属经常

以指责、严厉的口气说话的党文化

习气，尽量用善心与平和的语气说

话。当时的托儿所所长是从其它部

门调过来的，我发现她心情很不

好，就经常抽空到托儿所看看，和

老师们聊聊，看看孩子们的就餐情

况。孩子们的节日，我亲自动手设

计、裁剪孩子们的演出服装，解决

了所长的难题。我给老师们讲大法

美好的真相，有几个老师还得法修

炼了，有的成了坚定的大法弟子。 

所长看了大法书之后，知道我

的平易近人是因修大法而改变的，

她脸上终于露出了真诚的笑容，敞

开心扉道出自己的心里话：“以前

在会议上见到你板着脸很严肃的样

子，真不知道你原来这么好。” 

一位离职的员工对我说：“你

变了，面相很善良。”与外人打交

道时，也经常有人说：“你看上去

很善良。”还有一次，一位厨师告

诉我：以前，我们背地里都叫你是

“武则天”。我心里感叹：感谢师

父的大法把“武则天”改变成了一

个心地善良、通情达理的人。 

公司总经理是个“工作狂”，

对下属非常严厉。他知道我替他解

除了很多后顾之忧，使他有精力能

安心于经济方面的宏观调控。他非

常信任我，对我的为人非常认可，

所以对法轮功也有好感，知道法轮

大法好。在中共邪党迫害法轮功以

后，他从没为难过我。 

老总在公司干部会议上说：

“法轮功（学员）不是坏人。”在

酒桌上还举起酒杯幽默地半开玩笑

对我说：“祝你圆满。” 

在我分管此项工作的那些年，

无论压力多大，我都是按照真、

善、忍的标准严格要求自己，认真

负责，绝不敷衍。我退休后，有一

次碰到原来单位的一位副总，他感

慨地说：“你退休后，原来你一个

人干的活，分给了一堆人。” 

文/山东大法弟子 李缘 

我在一个工商一体的集团公司任副总，负责行政后勤工作，无论压力多大，我
按法轮大法真善忍标准要求自己，认真负责，勤奋工作。原来单位的一位副总
感慨地说：“你退休后，原来你一个人干的活，分给了一堆人。” 
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中国没有任何一部法律规定

法轮功违法。相反，《宪法》保

障公民的信仰自由。在宪法之

下，是全国人大及其常委会制定

的基本法律和其他法律（统称法

律）。翻遍中国法律，也找不到

法轮功违法之说。 

中共一直以“利用×教破坏

法律实施罪”起诉法轮功学员。

可是究竟破坏了哪部法律的实

施？中共人员说不出来。◇ 

 

法轮功，又称法轮大法，是由李洪志先生于 1992 年 5 月传出的佛家上
乘修炼大法，以“真、善、忍”为根本指导，包含五套动作缓慢优美的功法。 

法轮功教人向善，要求修炼者从做好人做起，按照“真善忍”标准提升道
德水平。修炼法轮功不但能祛病健身，还能使人变得诚实，善良，宽容，平
和。法轮功至今已弘传 100 多个国家和地区，法轮功的书籍被译成 40 多种语
言出版发行。受到世界各族裔民众的爱戴和尊敬。 ◇ 

走近法轮功 

【明慧网】遂宁法轮功学员
吴忠财被骚扰 

今年 4、5 月份，嘉禾派出所

与北兴社区人员到法轮功学员吴忠

财家骚扰，问你们没出去吧。他也

曾多次给吴的儿子打电话骚扰。 

6 月 7 日、8 日，又到吴忠财

家里去。一女社区人员说：吴叔叔

把你手机给我们核实一下。吴忠财

说，我没有手机，也不用你们核

实。你们想核实什么呢？社区人员

说，你们不要出去发广告宣传东

西。其中社区一女人员还拿手机给

吴忠财照相，被厉声制止。然后他

们就走了。 

遂宁市法轮功学员陈凤均在面
馆再次被便衣警察骚扰 

6 月 8 日上午 11 点多钟，法

轮功学员陈凤均正在忙着给顾客炒

菜，高新区保升派出所的所长雷明

带领两个警察到他的门面来了，他

们三人穿的便服。另外两个警察是

雷明第一次带来的，不认识。 

陈凤均说：你们日隔不久经常

来骚扰我的正常生活，中午正忙，

你们来骚扰我。陈凤均给雷明所长

说：中午有客人比较忙，哪天有空

我们单独谈谈。雷明说好，我只是

来看看你，我们马上就走。陈凤均

说：你们不是来看一看我的问题，

而你们是非法闯入民宅，你们这是

犯法的。当时雷明一愣，这怎么可

能？陈凤均说：你不是犯法的，那

你拿出法律依据，宪法的哪一条

啦？我们是一群什么样的人，你们

非常清楚，修炼“真善忍”没有

错，法轮功没有错！你们是在出卖

自己的良知。我是在给你们的机

会，你们知道吗？你们再这样来，

我要告你们。陈凤均边说的时候，

他们就走了。 

同一天，在保升乡凉水井小区

还骚扰了法轮功学员龚述良、熊金

华、龚质君、张素英、（抢劫张素

英的十万元钱已经要回。因多次要

钱的时候，不拿就要告他们）龚质

文、等其他学员。骚扰电话：

13778706280 

遂宁市杨素华等四名法轮功学
员被派出所和社区骚扰 

6 月 12 日上午 11 点多钟，法

轮功学员杨素华（女，77 岁）与

老伴正在吃午饭，突然听见有敲门

声。开门一看，又是南津路派出所

的两名男警与天宫路社区的一名女

工作人员前来骚扰。 

之前，他们曾给杨素华的大女

儿打过电话。其中一男警问：你还

在炼法轮功没有？老人说：我在

炼，（自从炼了法轮功）我 20 多

年没吃一颗药。不炼，我哪有这么

好的身体？！我们是修真、善、忍

的，做好人的，希望你们顺顺利利

渡过劫难。男警接着说：我们这次

来不搜你东西，不要出去宣传。另

一名男警却反客为主，对杨素华

说：孃孃，你坐这里嘛！他们意欲

对老人拍照。也不知拍了没有。 

同日下午，这三人又去骚扰了

家住天宫石油小区的法轮功学员刘

玉仙（女，71 岁）。 

6 月 13 日，镇江寺派出所的

警察及朝阳社区的工作人员，到法

轮功学员刘胜英（女，六十多岁）

家里，逼她写所谓的“三书”。 

6 月 16 日上午，镇江寺派出

所几名警察又去法轮功学员肖桂兰

（女，六十多岁）家敲门，但无人

开门。随后警察又给肖桂兰的女

儿打电话，询问其母亲在哪儿？

又说，好像在家里。肖的女儿

说：那你就去敲门嘛！几名警察

再次敲，见没人开门，心又不

甘，警察们就守在单元门口不

走，也不知他们什么时间离开

的。 

遂宁市 79 岁法轮功学员冯
素英及家人被电话骚扰 

冯素英，女，79 岁，6 月 15

日遂宁凯旋路派出所警察打电话

问她小儿子：你妈妈现在哪儿？

儿子说在哥哥家，又问你哥住在

哪儿？儿子说在物流港。 

警察又给冯素英打电话说叫她

不要出去讲法轮功好等。冯素英

说，我都 79 岁了，你们经常打电

话来骚扰我，你给我个官，我都当

不了，我们修真善忍是合法的。你

再来骚扰我，我要告你们。 

凯旋路派出所电话：0825-
2225254 手机：19183051138  ◇ 


