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体非常舒服。护士要走，我一把抓

住护士的白大褂，说：“你别走，

我这有橘子、苹果，你吃，你吃我

就不疼。”我心想我从来没舒服

过，我可不能让她走。 

护士愣了一下，随即说了一

句：“你把手松开，我给你拿样东

西。”这时我不抱什么希望的松开

了手。因为我疼的时候，丈夫经常

骗我，让我查数、看书。我以为护

士也在骗我。 

过了一会儿，护士真的来了，

手里还拿着一本书。她把书捧给我

说：“你如果有缘，你就永远不疼

了。”我当时想，什么书呀？一

看，是一本叫《转法轮》的书。我

看了几页，就抱着书睡着了。从那

以后，我再也不用打止疼针了。 

一个星期的时间，我的身体就

奇迹般的发生了变化，胰腺部位不

那么疼了，手术也没做。我一天比

一天精神，能吃半碗饭了，走路也

不累了。但丈夫不太相信，说：

“病得那么重，怎么好得这么

快？”并提出找专家复查。医生左

查右查，也没查到原来诊断的肿

瘤。专家拍拍我丈夫的肩膀说：

“你偷着乐去吧！” 

在回家的路上，我丈夫说：

“咱们别高兴得太早了，我看你是

抖精神，回去还得住院。”我不同

意，自己做主就回家了。 

从那以后，我如饥似渴地看起

了《转法轮》。我不但病好了，还

懂得了生命的意义，深知同化真、

善、忍宇宙特性，才是一个真正的

好人。大法师父在《转法轮》中

说：“真、善、忍是衡量好坏人的

唯一标准”。 

我现在无病一身轻，凡是认识

我的人，亲朋、好友、同事都从我

身上见证了法轮大法祛病健身的功

效。人们见我就问：“你有多大岁

数了？”当我说出我已经六十多岁

时，人们的表情很惊讶。他们说：

“你怎么这么年轻？”我回答：

“学了法轮大法不用做美容，请记

住‘法轮大法好，真善忍好’吧，

有美好的未来！” 

我从一九九七年修炼法轮大法

到现在，告别了医院，告别了药罐

子，没吃过一片药。我真实地体验到

了一个人没有病是多么的幸福！◇ 

 

* * * * * * 
 

我是东北的一名法轮功学员，

六十多岁了，是一九九七年九月开

始修炼法轮大法的。 

修炼前，我性格急、脾气暴

躁，特别要强，名利心很重。再加

上孩子小，工作压力大，从一九八

三年开始，我身体健康逐渐下降，

先得了甲状腺肿瘤；接着得了化脓

性阑尾炎、心脏病；一九九五年又

做了胆摘除手术；一九九七年八

月，又得了个要命的病：胰腺占位

性病变（胰腺癌）。 

真是按住葫芦起来瓢，这个病

好了得那个病。为治病，我遍寻名

医、偏方、练气功等，都无济于

事。我经常住院，每年医药费都在

八、九千元以上，给孩子的学习、

丈夫的工作带来负担。正常人的白

细胞五千至一万，病重时，我的白

细胞已经降至两千四。当时，我脸

色灰黄，四肢无力，吃上一口饭得

疼上一宿。胰腺部位疼痛时，就靠

打止痛针维持着，痛苦极了。 

我不到五十岁的年纪，头发全

白了，感到自己的人生已经到了尽

头。我时时在想为什么活着，为什

么这么苦啊？我跪在床上，冲天喊

着：“老天爷，救救我呀！” 

一次，我实在疼痛难忍，我哭

着、喊着，让丈夫找值班护士再打

一针。护士来了，我丈夫对护士

说：“还有什么招？人都疼完

了。”护士说：“你已经打两针

了，不能再打了，再打就中毒了。” 

护士站在我身边，跟我丈夫聊

了半天我的病情。这时，我感觉身 

【明慧网】中国国家癌症中心二零二一年统计数据显示：二零一

九年中国胰腺癌新增患者为 9 万人，二零二一年增至 12.5 万人。 

一些罹患胰腺癌的病患，因缘际遇修炼法轮大法之后，得以绝处

逢生。愿被病痛逼到绝路上的朋友，能够受益于这些真实的经历，给

自己的人生从新敞开希望的大门。 

法轮功（又称法轮大法），
是由李洪志先生于 1992 年 5 月
传出的佛家上乘修炼大法，以
“真、善、忍”为根本指导，辅
以舒缓、简单、优美的五套功
法，使人道德升华，身体健康。
法轮大法已弘传世界 100 多个国
家，获各国各界褒奖、支持议案
和支持信函 5700 多项。法轮大
法的主要著作《转法轮》被翻译
成 40 多种文字，在全球传播。 
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【明慧网】宜昌市葛洲坝法轮

功学员张永红于二零一六年四月在

家被周向东等人绑架、非法判七

年，在武汉女子监狱遭受迫害，二

零二三年四月出冤狱回家，不到半

月又被国保周向东等人绑架到洗脑

班迫害，至今未见人回家。 

二零一六年四月十九日下午，

宜昌市西陵区葛洲坝法轮功学员张

永红与她弟弟张永胜被宜昌平湖公

安分局国保大队周向东等数十人分

别绑架、非法抄家，警察抢走张永

红家里的电脑、书籍、打印机、银

行卡、及十几万现金，并扣留张永

胜私家汽车一辆，没有给任何收

据。 

当天下午，葛洲坝法轮功学员

杨伟军在快递公司路上被平湖公安

分局国保大队徐洪等人在众目睽睽

下绑架，晚上九点被平湖公安分局

法机构，是违反法律的黑监狱，所

采用的一切迫害手段，都不亚于监

狱和劳教所，有过之而无不及。 

宜昌市平湖公安分局（主管对

葛洲坝集团内部保卫）国保队长周

向东，自一九九九年七月二十日以

来一直积极参与追随江泽民集团，

参与迫害的葛洲坝集团法轮功学员

不少于四十人，包括送洗脑班迫害

的。葛洲坝法轮功学员被周向东绑

架后，不少人都遭受过周向东的辱

骂与殴打。法轮功学员给他讲真

相，并善意劝告他不要迫害，善恶

有报，会遭报应的。他却说：“我

没遭报应嘛，我现在过得蛮好，我

又买房子……”。周向东不信报

应，一条道走到黑，大概只有到了

阎王那里送去受煎熬时才会清醒，

那时后悔就晚了。其前任葛洲坝保

卫处长杨××已遭恶报死亡。◇ 

 

国保大队指导员许洪等人抢走家里

的电脑、大量书籍、银行卡、一万

多现金（做快递攒下的工资）。 

张永红、张永胜、杨伟军等法

轮功学员随后被劫持在宜昌市第一

看守所。周向东在非法提审过程

中，将张永红的腿打断，导致她当

时就痛得昏死过去，周向东叫医院

120 急救车将张永红送进医院抢

救，然后又由两人架着强行拖进看

守所关押。 

之后，张永红等法轮功学员被

葛洲坝检察院非法起诉，二零一七

年十一月，杨伟军、张永胜、张永

红、徐巧玲遭葛洲坝法院非法开

庭，四人被非法判刑：张永红（七

年），杨伟军（三年半），张永胜 

（三年半），徐巧玲（两年半）。 

二零二三年四月张永红刚出冤

狱就被劫持到洗脑班。洗脑班是非

看守一所非法关押。 

严英中，男，麻城黄土岗法轮

功学员。二零二一年十一月六日上

午，以黄土岗派出所警察为首的一

伙七、八个人，两次闯进严英中家

中，抢走了打印机等私人物品。严

英中的老伴被强行绑架到派出所非

法盘问，下午才被放回家，而严英

中则被绑架至麻城市看守一所非法

关押构陷。 

事实上，修炼法轮大法、按照

真、善、忍做人，福益家庭社会，

提升大众道德，不仅是合法的，而

且应该受到表彰；法轮功学员根本

就不应被抓、被起诉、被庭审。法

轮功学员坚持正信、讲清真相，不

仅是作为受害者讨还公道，也是在

匡扶社会正义，维护社会良知，也

是应当受到宪法与法律保护的。 

公检法作为国家的司法机关，

是用来惩恶扬善，不是当权者随心

所欲迫害好人的工具。善恶有报是

天理！现在天灾人祸一波接一波，

那是上天对人作恶的警告。◇ 

所和看守所一年多后，于二零一四

年十月二十三日被麻城中共邪党法

院枉判四年，二零一四年十二月被

绑架到沙洋范家台监狱迫害。当时

610、公检法不法人员利用易家海

家属希望放人的心理，套他老伴

（老年农村妇女）的话伪造证据，

罗织罪名，信口开河，扬言要判他

十几年。他的儿女上当受骗，被敲

诈勒索大笔钱财后，易家海仍被非

法判四年。 

二零二一年十一月六日，麻城

黄土岗派出所几个警察闯进法轮功

学员刘全永家中，非法抄家，将在

场的易家海绑架，其几千元真相纸

币被抢走，易家海被劫持到麻城市

【明慧网】湖北省麻城市七旬

法轮功学员易家海、严英中，二零

二一年十一月六日被当地中共恶警

从家中绑架，并非法关押在麻城市

第一看守所一年多，于二零二三年

被非法秘密判刑：易家海被冤判九

年，严英中被冤判八年，于二零二

三年六月十四日被劫持往湖北省沙

洋监狱。 

易家海，男，退休前是原麻城

市乘马岗乡万义小学校长，因坚持

修炼法轮大法，信仰真、善、忍，

多次被迫害。二零一三年十月十五

日，他在家午休，被公安局国保大

队丁鹏程等伙同王福店派出所几个

警察私自翻墙入户抄家，抢走两台

电脑、打印机等家用财物。易家海

被绑架到乘马岗派出所，十六日被

转至麻城市拘留所。行恶的直接黑

手是麻城市公安局副政委曹光银、

国保大队，龙池、南湖、白果派出

所，龙池办事处及西畈社区人员、

南湖办事处及万家堰村居委会等。 

易家海被非法关押在麻城拘留


