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装店看衣服，老板对我丈夫说：

“快给老娘买件好衣服吧。”对我

说：“你福气真好，儿子这么大

了。”我苦笑着对丈夫说：“怎么

样？我是你老娘，你得听我的。” 

炼法轮功两、三年后，我体重

增加了十几斤。皮肤有了光泽，别

人都说我气色很好。不认识的人都

说我：“怎么看你走路好象人很

轻，不费力。”、“看你没有老的

感觉。”我说，我是炼法轮功的。 

我说话声音也宏亮了。一次我

接了个电话，对方说：“叫你爸爸

来接电话。”我说，我是他妻子。

对方说，听你声音好象很年轻。 

炼法轮功前，上楼很费力。现

在，有一次买了米，一手 20 斤，

40 斤的米一次提上四楼。邻居都

看到我身体的变化，都知道是法轮

大法给了我新的生命。  

按真善忍做好人 

修炼法轮功后，我按大法真、

善、忍标准要求自己，做个好人，

我从小事做起，做事替别人想，不

伤害别人，不要占别人便宜。 

象买菜，一般人把老叶剥掉再

称，我是把钱付了，再把老叶剥

掉，这样卖菜的人不会受到损失。

我也不挑不还价。长期下来，卖菜

的都知道我是炼法轮功的，与别人

不一样。买菜时，他们自己就都挑

好的给我，抹掉的零钱我都付给摊

主，不占便宜。 

居住的楼梯，我经常打扫。社

区每次检查卫生，我居住的楼道总

是最干净的。有一次，来我家的一

个保安指着楼梯说，这楼梯真干

净，看不到一点痰迹。 

这么多年来，群众中很多人都

说炼法轮功的人都是好人。 

◇文/浙江大法弟子 净雪  

论者，我说：“你说的这些迷信的

东西我不相信。”他说，现正在筹

备办班，放法轮功师父的讲法录

像。我说：“怎么？这么迷信的东

西还有录像放？我倒要去看看。” 

当天晚上，我就带着十岁的女

儿去看法轮功的录像去了。那天刚

好放第二讲。我一听，心想这不是

迷信。我问朋友有没有书？我觉得

光看录像记不住里面讲的。朋友说

有书。我就托他给我买一本。 

第二天早上，他就把书给我送

来了。我当天就把书看完了。奇怪

的是，看完书，我感觉到全身变得

有力气了，好像全身的细胞都被激

活了！我很兴奋。朋友说，早上附

近小学的操场上有法轮功炼功点，

有人义务教功。于是，我每天就去

参加集体炼功。我炼功才五、六

天，感觉全身轻飘飘的，所有的病

症状都没了，致命的皮炎，至今二

十几年从未再发过。我也什么东西

都能吃了，胃肠消化功能正常了。 

判若两人 

炼功前，我脸发青，嘴唇发

黑，本来最胖的时候有 122 斤，被

病折磨得只有 90 来斤，加上满头

白发，三十几岁就像个老太婆。一

次到一个中医诊所看病，中医生老

问我：“怎么才三十几岁就这么老

相呢？”我没说啥，都是等死的人

了，还怕说我老吗？一家三人到服

【明慧网】我今年 72 岁，曾患

有职业病和多种疾病，煎熬中

等死。我有幸走入法轮大法修

炼，是大法给了我新的生命。  

生不如死的日子 

我曾是一个在极其痛苦的煎熬

中等死的人：将近十年的电镀工

作，使我得了职业病，肠胃消化不

好，常年吃粥，不能碰油，还常常

拉肚子；高血压；心脏病；没有靠

背的椅子不敢坐，坐了说不定什么

时候就摔到地上。 

丈夫的一个朋友建议用球蛋

白，但也只能维持二十来天。据资

料上说，这种病扩散到肠子里，就

会导致人死亡。当时，我嘴里、舌

头上都有了，我心里清楚什么药对

我都没用了，我中的毒太深，全身

细胞都被化学药品毒害。镀铬那种

红棕色的气体，人眼看不见，成份

中还含有氰，都是极毒的物质。 

最痛苦的还是皮炎，医生说我

对空气过敏，对自来水也过敏。冬

天冷风吹到身上什么地方，什么地

方就发皮炎，接着，就蔓延全身；

手一接触到水，也会发炎，一发就

蔓延全身，痒得那种难受，恨不得

一头撞死！去过不同医院、用过各

种民间药方，一概无效。 

我曾想拿点氰化钠往嘴里一抹

了事！又一想，还是活一天算一

天。为了生活，当时我开了一间小

香烟店，有空，就在店前与闲散或

退休的老人打扑克消磨时间。就这

样，今天活着干，明天死了算。 

绝处逢生 

1996 年 6 月一天，丈夫的朋

友对我说，你身体这么差，去学法

轮功吧。他讲到了佛、道、神。从

小就受共产邪党灌输的我是个无神
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【明慧网】（明慧网通讯员江

苏报道）江苏省南京市法轮功学员

于惠玉女士，在中共二十年的疯狂

迫害中，多次遭绑架，被非法拘

留、关洗脑班，并被非法起诉到检

察院和法院，她身心遭受巨大伤

害，于二零一九年十月在迫害中离

世，终年八十岁。 

于惠玉生前是南京某军工国营

企业的技术骨干、生产组长，她一

直在机床边勤勤恳恳的辛劳工作到

退休。由于长期的站立、弯腰劳

累，她逐年患上多种疾病：腰肌劳

损、高血压、心动过缓、血小板减

少、浅表性胃炎、慢性胆囊炎、鼻

炎、咽喉炎、眼底动脉硬化、颈椎

病、常年头昏等等。 

一九九五年底，于惠玉开始修

炼法轮功后，心性得到了提高，境

界得到了升华，心胸比以前开阔了

许多，各种疾病随之消失，二十多

年来为社会节约了大量医疗资源。 

中共对法轮功疯狂迫害后，于

惠玉多次遭受迫害。以下是她遭迫

害部分事实： 

二零零零年九月，于惠玉到北

京为法轮功鸣冤，在天安门被北京

警察绑架、关押，后被南京秦淮区

红花缜及社区片警王济刚等押至南

京看守所非法关押一个月。从看守

所出来后，她又被警察王济刚等劫

持到秦淮区洗脑班，遭洗脑迫害。 

二零零二年四月，于惠玉被双

桥新村社区主任陈文美等绑架到南

京市秦淮区法制中心（区洗脑

班），遭强迫洗脑折磨。秦淮区检

察院赵治华是当时洗脑班负责人。 

二零零五年六月九日，于惠玉

陪护老伴在厂医院治疗室输液，被

社区警察王济刚及二女一男警察绑

架到红花派出所，后又被劫持到设

在伯乐宾馆的南京市洗脑班迫害。

当时洗脑班负责人是高鹏飞、毛

鹏、郑某某等。之后秦淮区法制中

心（区洗脑班）人员史某某到于惠

玉家非法抄家，抄走所有的大法

书、资料、电话号码本，并一直没

归还，使于惠玉一段时间无法与亲

友联系。 

二零一零年五月，于惠玉到菜

场买菜，被白下区光华路派出所警

察绑架，警察丁瑞明抢走她家的钥

匙，领一帮人闯到她家，在无人的

情况下非法抄家，抢走三大包大法

书和资料及电子书等，没有给任何

手续及清单。 

于惠玉一次次被绑架、关押，

给她的家人也造成巨大的精神压力

和心理创伤，致使她老伴病情不断

加重，于二零一零年七月离世。 

二零一七年三月八日，于惠玉

被南京秦淮区止马营派出所、秦淮

区国保等七、八个警察绑架、抄

家，在止马营派出所遭警察非法审

讯。因市看守所拒收，警察给于惠

玉办所谓取保候审。 

二零一七年五月十六日，秦淮

区公安局将她构陷到秦淮区检察

院，检察院在二零一七年六月二十

日将她非法起诉到秦淮区法院。这

期间，于惠玉老人学习了相关法律

知识，发现检警人员非法控告她的

文件有十多处问题涉及栽赃陷害，

并指出止马营派出所是在三月八日

到于家抄家后才立案起诉她，这违

反《刑事诉讼法》107、108 条及

“先立案后侦查”的规定。于惠玉

老人遂提交了控告办案警察范睿的

起诉状。 

二零一七年六月五日，止马营

派出所警察范睿出面骗开于惠玉的

家门，接着秦淮区国保队长等一干

警察强行将于惠玉老人绑架到秦淮

区检察院非法审讯。于惠玉提出这

种绑架是违法的。警察在非法审讯

完毕后才将“传唤证”给于惠玉。 

在这期间，于惠玉把所涉及到

的施害者都苦口婆心的劝说一遍。

她日夜不眠地写信，还结合自己家

人亲身经历到的因果报应，告知有

关诉讼人员：为了你自己和家人的

平安，千万别参与对法轮功学员的

迫害。她把这些信件用快递方式寄

送到警察、检察官、法官那里。 

二零一七年六月二十三日，于

惠玉被警察劫持到秦淮区法院开

庭。秦淮区法院徐姓法官给了于惠

玉一份秦淮区检察院的所谓“起诉

书”，起诉日期为二零一七年六月

二十日。 

二零一七年九月八日，于惠玉

在秦淮区法院遭非法庭审。 

二零一七年九月二十日凌晨，

中华门派出所警察将于惠玉绑架到

派出所，强迫检查身体，企图将她

关入看守所，因老人血压高症状严

重，市看守所拒绝收，老人于九月

二十一日回到家中。 

二零一七年九月底，秦淮区法

院又一次非法庭审于惠玉。法官当

场没有宣布结果，但后来告知亲

友，虽然她在重病中（二零一九年

五月开始），法院还是给判刑了

（非法刑期待查），由于她身体有

病，所以在家中执行。 

于惠玉老人于二零一九年十月

在家中离世，终年八十岁。◇ 

中国没有任何一部法律规定

法轮功违法。相反，《宪法》保

障公民的信仰自由。在宪法之

下，是全国人大及其常委会制定

的基本法律和其他法律（统称法

律）。翻遍中国法律，也找不到

法轮功违法之说。 

中共一直以“利用×教破坏

法律实施罪”起诉法轮功学员。

可是究竟破坏了哪部法律的实

施？中共人员说不出来。◇ 

 


