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身上越热乎，越念身体越舒服。我

就不停地念，念呀、念呀，不知怎

么的我睡着了。你不知道我睡得有

多香啊！一觉醒来，我觉得饿了。

老头给我做了一大碗面条，还有两

个荷包蛋，一口气，我全吃了，身

体不知道有多轻松。我好了！我真

的好了！我可有救了！我真的有救

了！我一大早来找你，我是来谢谢

你的！” 

说着，陈老太太双腿下跪，要

给大法弟子磕头。大法弟子赶忙扶

住她说：“你可别谢我，救你的是

大法师父，你要谢谢大法师父

呀！”老太太赶忙说：“谢谢大法

师父救了我！谢谢大法师父救了

我！” 

接着，她说：“我好的时候，

常在电线杆上看到你们贴的‘法轮

大法好’的那个条幅，就想：到处

贴这个干什么呀？我现在可知道

了，你们为什么要到处贴‘法轮大

法好’啦。你们是在救人呀！” 

大法弟子说：“谁知道‘法轮

大法好’谁就得福报！这是千真万

确的！”陈老太太说：“真没想到

大法这么神奇、这么厉害。我几年

的毛病，谁也治不了的那个怪病，

我念九字真言念好了！我不光念我

还要炼。这么好的功法不炼那就太

傻了！”从此陈老太太走上了法轮

大法的修炼之路。 

陈老太太的巨大变化，震动了

全村，特别震撼了她所居住的一条

长长的巷子里的人们，人们看到她

就好奇地问：“你好了？”她总是

高兴地对他们说：“我好了，是九

字真言救了我，就是‘法轮大法好 

真善忍好’这九个字救了我。” 

巷子里住着一位村干部，以前

也稀里糊涂地参与过迫害大法弟子

的事。近两年，他身体出现了问

题，但是他从来不说，怕有人说他

是遭了报应。虽说大法弟子也给他

讲过真相，可是他根本不相信。当

看到陈太太的巨大变化后，他的心

态也发生了转变。一天，他悄悄地

找到大法弟子说：“我也要炼法轮

功，法轮功才是救人的。”◇ 

【明慧网】前两年，在我们村

经常看到陈老太太，被病痛折磨得

一刻不能在家呆，在街上，走来走

去，只要听到大声的音乐，她就会

双手抱头，蹲在地上，大声喊叫；

严重时，不吃不喝，只要看到有人

吃饭，她就嚎啕大哭。 

家人带她到各大医院，都查不

出病来。医生对家人说：这是癔

症，医院治不了。家人为了给她看

病，到处寻医问药，用尽了各种方

法：烧香、烧纸、请神汉、巫师等

等，都无济于事。她整个人瘦得皮

包着骨头。几年了，家人眼睁睁地

看着她一天不如一天，无奈地给她

准备好了后事。 

一天晚上，本村的一位大法弟

子来到她家，看她躺在炕上，神智

还清醒，就对她说：“你念念九字

真言吧。”她说：“什么是九字真

言？”大法弟子说：“法轮大法

好，真善忍好”这九个字，就是九

字真言！老太太用微弱的声音说：

“行，我念、我现在就念。” 

第二天一大早，老太太就来到

大法弟子家，高兴地说：“昨天晚

上你走后，我能坐起来了，我就坐

在炕上念，越念脑袋越清楚，越念

法轮大法又名“法轮功”，1992 年由李洪志先生在中
国大陆传出的上乘佛家修炼大法，以宇宙特性“真、善、
忍”为根本指导，使修炼者返本归真的高层次修炼法门。修
炼法轮功主要是学法（读法轮功书籍）、修心及炼功，生活
中按照“真、善、忍”的标准要求自己，同时学炼五套功
法，动作简单易学，法轮功学员义务教功。法轮大法至今已
传播 100 多个国家，上亿人通过修炼法轮功得到身心健康。 

法轮功是一门非常适合现代人在繁忙的社会生活中修
炼的法门。因为无论何时何地修炼者都可以炼功学法，不受
时间地点的限制，有时间多炼，没时间少炼。而且在修炼者
没有炼功时，身体仍然自动演化功。这样就能够在短时间内
提高功力，迅速达到身心健康。◇ 
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【明慧网】（明慧网通讯员陕

西报道）陕西省女子监狱位于西安

市凤城南路东段 11 号，于二零零

二年十二月开始非法关押、迫害女

性法轮功学员，犯下了众多反人类

罪行。监狱对坚持真、善、忍信仰

的法轮功学员实施精神与肉体双重

摧残，包括：关严管队、体罚、曝

晒、械具、拳脚、背铐、约束服、

面壁罚站、电棍、毒打、灌食、注

射不明药物到现在的精神与肉体双

重摧残，二十四小时洗脑、不让睡

觉、不让上厕所，还有更甚者使用

精神药物注射等，使法轮功学员身

心受到严重伤害。 

以下是陕西省女子监狱近期迫

害法轮功学员的案例： 

◎宝鸡市法轮功学员李敏舫，

一九三九年九月四日出生，今年

84 岁，宝鸡消防厂退休职工。二

零一八年十一月二十九日被经二路

派出所警察绑架到洗脑班，至二零

一九年二月二日取保候审回家；二

零一九年八月十日被宝鸡市金台区

检察院转监视居住；二零二零年十

一月九日被金台区法院非法判刑五

年。在监外执行期间，多次遭宝鸡

市公检法人员骚扰、威胁，李敏舫

因拒绝交五千元罚金，二零二一年

六月十一日被警察劫持到宝鸡第二

看守所，二零二二年被劫持到陕西

女子监狱迫害。 

在西安女子监狱入监队，李敏

舫每天被强迫看污蔑大法的书籍，

逼迫写心得体会、答题、背答案，

八十多岁的李敏舫被三十多岁的包

夹武珍罚站、扇耳光、谩骂羞辱。

一次在洗漱间，包夹武珍嫌李敏舫

动作慢，对老人谩骂推搡，差点将

老人摔倒。几个月后，李敏舫被查

出肺结核，被一直关入医务室隔

离，身体堪忧。 

◎西安市法轮功学员金荣，今

年约 62 岁，临潼骊山电子公司退

休职工，无儿无女，孤身一人。二

零二零年四月二十一日因讲真相被

警察绑架，二零二一年十二月二日

分局警察绑架、非法判刑七年；二

零一八年二月在讲真相时被大明宫

派出所警察绑架，二零一九年八月

被莲湖法院非法判刑九年；两次都

被劫持到陕西女子监狱迫害。 

马蕴华入狱后拒绝“转化”，

一直被关在入监队，不让“下

队”。据悉，疫情期间，马蕴华拒

绝注射新冠疫苗，被一伙包夹和管

事犯人强行按倒在地上，强行注射

新冠疫苗。 

◎宝鸡市法轮功学员陈德芳，

今年 68 岁，原籍四川，于二零一

八年十一月二十九日被经二路派出

所警察绑架，非法关押在宝鸡市第

二看守所，二零二零年十一月九日

被金台区法院非法判刑三年，被劫

持到陕西女子监狱迫害。 

在狱中，陈德芳经常遭包夹陈

锦媛殴打、辱骂、罚站、罚蹲、饿

饭。犯人们上厕所看见了，回来

说，法轮功的老太太蹲几天了，还

蹲着。陈德芳已结束冤狱回家。 

◎咸阳市法轮功学员刘巧梅，

40 多岁，陕西纺织器材厂职工，

二零一九年九月八日被谓城公安分

局国保大队警察绑架，非法关押到

塔儿坡看守所，二零二零年十一月

被渭城区法院非法判刑六年半，被

劫持到陕西女子监狱迫害。 

在入监队，刘巧梅因和熟人传

了个纸条就被狱警惩罚，不许“下

队”，说还没教育好，要继续留在

入监队。 

◎岐山县法轮功学员徐明侠

（徐明霞），约 66 岁，家住凤鸣

镇北吴邵村。徐明霞曾于二零零五

年被绑架、非法判刑三年半；二零

一九年七月十日，徐明侠在集体学

法时遭警察绑架，后被岐山县法院

非法判刑四年，再次被劫持到陕西

女子监狱迫害。 

在监狱，徐明侠经常被包夹陈

锦媛骑到身上殴打，嘴被打肿打

破，满脸是血。有个管事犯说：太

狠了，我就没见过打人这么狠的，

脸上全是血，地上都是血。节选◇ 

被西安市灞桥区法院非法判刑六

年，二零二二年二月二十二日被劫

持到陕西省女子监狱。这是金荣第

二次被关押在陕西女监，她曾于二

零一四年九月被非法判刑四年。 

因拒不认罪，金荣在入监队遭

包夹雷菲、靖燚经常殴打、罚站，

饿肚子，限制上厕所。金荣实在站

不住了，包夹雷菲就逼金荣坐在小

凳子上不许起来，直到屁股坐破流

血，血从裤子上渗出来，包夹雷菲

踢的时候就往破的地方踢。为逼迫

金荣认罪，每天吃饭、喝水、上厕

所前被逼着签字，名字前面要写罪

犯，否则就啥都不让干。为了折磨

金荣，一次包夹雷菲抓一把盐放金

荣的粥里，吃不完就打；包夹雷菲

还把擦地的脏抹布塞到金荣的饭碗

里，还用脚使劲踩几下。犯人们私

下里都在议论：这老太太都瘦得脱

了相，看了让人害怕。不管包夹怎

么折磨法轮功学员，狱警李某看见

都不管。 

◎宝鸡市法轮功学员王彦芝，

年龄不详，约于二零一九年五月被

渭滨派出所警察绑架，二零二零年

七月遭金台区法院非法庭审，后被

非法判刑七年，被劫持到陕西女子

监狱迫害。 

在入监队一年半期间，王彦芝

经常遭包夹龚敏华虐待，罚蹲一罚

就是一个月——单膝下跪的姿势，

两个手要放在膝盖上，一动不许

动，从早上四点蹲到凌晨两点，这

一个月每天一个馒头、一杯水，一

天二十四小时只能上三次厕所。有

一次在监号，王彦芝遭龚敏华扇脸

扇了半个多小时，同监号的人都骂

龚敏华太坏了，不是人。别的包夹

也说，包夹龚敏华嫌王彦芝不会写

周记等，经常把王彦芝身上拧得青

一块紫一块。现王彦芝已被所谓

“下队”半年，每天上车间干活，

以做衣服为主。 

◎西安市法轮功学员马蕴华，

今年 74 岁，曾多次遭中共人员绑

架、关押。她于二零一四年被莲湖


