


海外之窗

	■文 : 加拿大法輪功學員 

　　在迎接二零二四新年之

際，加拿大魁北克省蒙特利

爾、魁北克市、舍布魯克市、

聖阿德良等地區的部分法輪功

學員，分別在當地聚集，懷著

喜悅和感恩的心情通過視頻向

李洪志師父恭賀新年好。

　　莫德和伊曼紐爾（Maude 

& Emmanuel Ouellet-Wilsey）

是索爾斯山谷的居民。二零

二一年，當一位法輪功學員搬

進他們的村子後，夫婦二人開

始修煉法輪大法。在父母修

煉六個月後，九歲的艾諾拉

（Enola）主動要求用零花錢為

自己買一本《轉法輪》，她也成

了一名法輪大法小弟子。

　　莫德說，作為父母，每個

人都希望給孩子 好的，她和

伊曼紐爾都認為法輪大法是真

理，真、善、忍是培養孩子

好的指導。

　　二零零八年貝托萊（Maud 

Bertholet）剛從法國來到蒙特

利爾，便在市中心地鐵站外，

看到法輪功學員在揭露中共的

殘酷迫害。祥和的打坐場面觸

動了她，她接過了遞來的簡

介。這次機緣，讓她走入了大

法修煉 。

　　第一次閱讀《轉法輪》，貝

托萊有一種醍醐灌頂的感受，

「好像一下甚麼都明白了，頭

腦被打開了。當時就覺得，這

書中說的都是真理。」

　　修煉後，她的身體改善很

多；走路時彎著的腿直了，也

不腰疼了，渾身上下非常輕

鬆；皮膚變得越來越好。家人

也見證了貝托萊性格上的轉

變，她和家人的關係親近了，

和以前完全不一樣。

　　「通過修煉，我能擁有清

晰的頭腦，心變得更加純淨、

簡單。」修煉十五年來，貝托

萊深有體悟：法輪大法的真、

善、忍原則，是讓生命朝著無

私方向提升。

　　貝托萊也在各種場合，告

訴人們法輪大法的珍貴，以及

在中國遭受的迫害，「我得到

了這份美好的禮物，我希望人

們也能得到他。」 

　　（明慧澳洲新西蘭記者站

聯合報導）二零二四年到來之

際，新西蘭、悉尼、堪培拉、

昆士蘭、西澳、南澳阿德萊

德、塔斯馬尼亞和墨爾本的法

輪大法學員們，紛紛舉辦集體

拍照活動並藉明慧網一隅向李

洪志師父表達新年問候和由衷

的感恩與敬意。

　　多位新老學員也分享了他

們修煉法輪功的美好和神奇，

希望有緣人能儘早明白真相，

遠離險惡。

大法開啟我的人生大道

　　二十年前，李新紅在新西

蘭得法。她說：「此前我的人

生一直是在追逐物質的羊腸小

徑上匍匐前行，而大法開啟了

我人生的大道，啟悟我人來世

的真正意義。我從此不再被名

利糾纏，不再為生死病痛而憂

慮。」

　　李新紅說，師父給她安排

了修出慈悲心的機會。二零

二三年五月，她先生回中國後

把罹患老年痴呆症的婆婆帶來

跟他們同住。 初，她腦海中

怨恨的情緒不斷湧現，但是她

始終提醒自己是修煉真、善、

忍的人，每天都要求自己做得

更好一些。有一天，她腦中打

入一念「那些惡的念頭都不是

真正的我」。再看到婆婆時，

她心中完全沒有了負面情緒。

李新紅體悟：是慈悲的師父幫

她把業債拿掉了。

修大法人生充實有意義

　　居住在黃金海岸、年僅

二十歲的尼科爾森（Thomas 

Nicholson）是澳洲兩家新創

公司的合夥人，一年前開始修

煉法輪大法。他閱讀了父親從

朋友處收到的一本《轉法輪》，

「書中的內容深深吸引著我。」

　　尼科爾森過去經常因焦慮

症發作而難以入眠，以致常常

思考來到世間的目的、死亡與

來世等問題。讀過《轉法輪》

後，他的諸多疑問都得到了解

答，「更神奇的是，我的焦慮

症停止發作了，生活變得充實

又有意義。」

　　他明白，他應該將真、

善、忍融入到生活的方方面

面，修去自己的執著、提高自

己的思想境界。他表示：「當

我有意識地這樣做時，周圍的

人就會感受到一種能量，並表

示很喜歡與我相處。」

八旬西人學員： 
得到人生真正的智慧

　　墨爾本法輪功學員菲利帕

﹒雷門特（Phillipa Rayment）

今年八十八歲，退休前在一家

醫院擔任放射技師。

　　雷門特表示，第一次閱讀

《轉法輪》讓她印象深刻，「閱

讀時字字入心，就像我已經了

解這本書一樣。我感到書中所

寫的都是為我而寫的。這讓我

明白修煉法輪大法就是我這一

生要做的。」

　　她說：「我一生都在追求

知識，以為那就是智慧。直到

我找到了法輪大法，這才是我

一直在尋找的真正的智慧。」

	■悉尼部分大法弟子恭祝李洪志師父新年快樂。

	■文 : 泰國法輪功學員

　　二零二三年十二月二十四

日早晨，泰國部分法輪功學員

在曼谷「是樂園」（Lumphini 

Park）舉辦集體煉功，以及向

法輪功創始人李洪志大師拜年

的活動。合影時，學員們雙手

合十齊頌：「泰國大法弟子恭

祝師尊新年快樂！」表達弟子

對李洪志師父的尊敬和感恩。

　　在寒流來襲的清晨，學員

們表示煉功場暖洋洋、能量場

很強，靠近煉功場時感到內心

祥和與舒適。

　　一九九六年李洪志大師首

次將法輪大法傳入泰國，並在

之後訪問泰國。泰國學員玲潔

回憶道，曼谷「是樂園」煉功

點是李洪志師父帶他們來的，

以後他們早上就到這兒煉功。

「我很高興見到師父。」她說。

　　玲潔那時聽不懂中文，見

到李洪志師父後，她問道：

「我英文不好，中文也不好。

那我要學甚麼？」李老師告訴

她：「學中文，以後中文會很

偉大。」

　　玲潔說：「一開始我打開

字典，慢慢聽師父講法，一

個字一個字學中文。到現在

我可以聽懂師父講法。」玲潔

還請了中文老師，教她學中

文《轉法輪》，後來她能自己

閱讀經書。《轉法輪》泰文首

版於一九九八年出版，所以

一九九六年時泰國學員要學大

法，得先下功夫學中文。

　　當玲潔看到在中共開始迫

害法輪功學員時，她無法接受

這個事實。她說：「我很傷心！

很不理解中共為什麼要這樣對

待法輪功。」

　　玲潔表示，中國法輪功學

員在國內遭受很多不公的待遇

和苦難；被迫流離失所來到泰

國的的中國學員，遭受長期與

親人分離的痛苦。她把他們視

為朋友、家人對待，儘量提供

幫助，並呼籲各界人士共同制

止迫害。

　　來自中國的陳先生回憶初

學經歷：「母親介紹我學法輪

功。」因受到中共無神論教育

影響，他是不堪乙肝病痛折磨

才開始嘗試，「一個月後身體

變化非常大。後來學大法更入

心，完全按照大法的要求去

做，身體完全好了。」

　　陳先生說：「按真、善、

忍做好人，在社會上首先做一

個好人。」女兒和妻子看到他

巨大的轉變，也相繼走入法輪

功修煉。 

　　（明慧記者李維安台灣南

投報導）二零二四年新年到

來之際，堅持在台灣日月潭

景點講真相的法輪功學員們

以 誠摯之心，恭祝李洪志

師父新年快樂。

　　十五年來，台灣中區大

法弟子每天風雨無阻主動到

景點講真相，協助大陸遊客

退出中共黨團隊組織。學員

們在橫幅資料展位周邊發簡

介，遊人主動前來拍照、了

解真相。一些起初對大法有

誤解的人們，在和學員交談

後都表示佩服，也有馬上要

學煉功法的。

　　曾經有一位導遊跟學員

分享：「大陸遊客很驚奇地問

我：『他們怎麼可以公開這樣

舉橫幅、擺展板，不會被抓

嗎？』」這位導遊接著說：「我

都會鼓勵他們，你們在自由

國家，可以自由拿取資料，

沒問題。」

　　還有一位李先生走到學

員身邊說：「我被你們的真

誠、善良感動，我能做的就

是讓更多人做正確的選擇。

所以我主動幫忙，勸我親友

及陌生人等支持，徵簽了

（全球審判江澤民）六百多

個簽名。」

　　經常有路過的遊人對學

員豎起大拇指稱讚，或喊「法

輪大法好！」也有的說：「你

們真了不起，謝謝你們，辛

苦了！」還有要捐款贊助的，

學員都會告訴他們，法輪功

學員義務教功，不收錢，不

收禮。

　　一天，一位大陸遊客問

道：「你們在這邊發資料一

天工資多少錢？」當天的講

真相學員是惠翔，她是知名

化妝品分店經理。她告訴遊

人：「我公司員工幾百人，我

來這裏發資料拿工資划得來

嗎？」和學員聊開之後，這

位遊客欣然退出加入過的中

共黨、團、隊組織。

日月潭景點學員：
惟願師尊笑

魁北克法輪功學員恭祝師父新年好

澳紐大法弟子恭祝師尊新年快樂

迎新年  泰國學員集體煉功謝師恩迎新年  泰國學員集體煉功謝師恩

	■泰國部分學員向法輪大法創始人李洪志大師恭祝新年快樂。

	■二零二四新年到來之際，蒙特利爾部分學員向法輪大法創始人

李洪志大師恭賀新年好。
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祛病健身

	■文：吳歡心

　　「發作的時候，腰痛劇烈

難忍，生不如死，只能直挺挺

地臥床兩三週，雙眼盯著天花

板，生活不能自理。治療一年

多也不見好轉，我充滿絕望。」

　　今年五十三歲的前中國國

家游泳隊選手黃曉敏二零二三

年十二月十九日接受大紀元採

訪，談起了年輕時折磨她的病

痛，那段她不堪回首的經歷。

榮耀風光背後的辛酸

　　黃曉敏上個世紀八十年代

曾是中國游泳界「五朵金花」

之一，享有「女蛙王」的美稱。

在十二年的泳壇生涯中，她共

獲得 1 枚奧運會女子 200 米蛙

泳銀牌，11 枚世界盃游泳系列

賽金牌和3枚亞運會蛙泳金牌。

　　榮耀風光的背後隱藏著辛

酸，付出的代價也是巨大的。

自從她十二歲被選入中國國家

游泳隊開始，每天要泡在水

裡游泳七、八個小時，完成

15,000 米或更多的游泳訓練。

當時她的肌肉、關節受傷是家

常便飯，常常需要依靠藥物來

緩解疼痛。

　　作為中國國家隊選手，她

曾一度被教練實驗性地要求服

用興奮劑，結果出現月經不

調，肌肉變得僵硬等副作用，

反而影響成績，因此停止使用。

　　回憶十二年間在中國國家

游泳隊接受專業訓練那段時

光，黃曉敏感慨地說，一般人

想像不到那種痛苦，那時根本

不是在「鍛練身體」，而是在

「摧殘身體」。

　　黃曉敏二十四歲從中國國

家游泳隊退役，二十五歲開始

身體便出現各種不適，經常出

現腰痛、陣發性低熱，以及心

慌、氣短等症狀。到二十六歲

時，她的各種不適逐漸加重，

尤其腰痛顯著，被診斷患有

「腰椎間盤突出」，腰痛發作

時，只能臥床，並伴有神經壓

迫症狀——右側膝關節以下知

覺喪失。

　   儘管多方求治，在保守治

療一年多後，黃曉敏的腰椎間

盤突出病情依然沒有好轉。當

時，醫生們一直沒有建議她進

行手術療法。他們認為，這與

積勞成疾有關，對此他們束手

無策。

　　另外，當時黃曉敏還同時

伴有陣發性低熱，以及陣發性

胸悶、心慌、氣短，睡覺時時

常有心跳突然暫停的感覺，並

感到窒息，而針對這些症狀，

醫生都沒有給出確切的診斷。

　　一九九七年冬天，二十七

歲的黃曉敏又經歷了一次「腰

椎間盤突出」的嚴重發作。

　　面色蒼白、眼圈烏黑的她

躺在床上，絕望到了極點，心

灰意冷地想，「過去我是那樣

生龍活虎，如今我才二十七

歲，我的後半生該怎麼活啊，

倒不如去死！」媽媽抱著她痛

哭不止，家人都擔心她從此一

輩子像「活死人」一樣癱瘓在

床上，甚至擔心她活不了太

久，因為無論是不時發作的

「腰椎間盤突出」，還是其它伴

隨症狀，都找不到可以治療的

方法，看不到任何希望。

煉法輪功後重獲健康

　　那次嚴重發作緩解後，不

久的一天，黃曉敏家鄰居的一

位阿姨來看她，勸她修煉法輪

功，「只有法輪功能救你，你

就煉吧。」

　　一九九七年法輪功在中國

已經家喻戶曉，以有益於強身

健體、提升道德水平而聞名，

並榮獲很多嘉獎，也得到時任

中國國家體育總局局長伍紹祖

的支持，黃曉敏曾親自聽到她

的上司伍紹祖對法輪功加以肯

定。絕望中她似乎抓到一棵救

命稻草，欣然表示願意修煉法

輪功。隨後她跟著這位鄰居阿

姨每天一起煉功，同時也閱讀

法輪功的主要著作《轉法輪》。

　　在她修煉到第七天之際，

煉功過程中，她感到有一段時

間右手手掌呼呼地往外冒涼

氣，有點像吹電風扇的那種涼

氣，這讓她感到十分新奇。她

琢磨，可能自己長期泡在水裡

訓練，身體存有很多寒濕之

氣，通過煉法輪功，把這些寒

濕之氣給排出去了。在中醫理

論中，經常接觸寒冷、潮濕的

環境的人容易得痛症，因為

寒、濕是六種致病的外部因素

其中的兩種。

　　從那以後，黃曉敏感到身

體非常輕鬆，臉色慢慢紅潤，

「腰椎間盤突出」發作時的症

狀大大減輕，再也沒有出現過

需要臥床的嚴重程度。經過不

斷地修煉，三個月以後，「腰

椎間盤突出」就不再發作了，

到半年左右，不僅「腰椎間盤

突出」不再發作，陣發性的低

熱，以及心慌、氣短等症狀也

完全消失。她又重新恢復了活

力。

　　「直到今天，二十多年過

去了，我的腰椎間盤突出等疾

病再沒有發作過，我變得非常

健康。」她感激地說，「可以

說，法輪功給了我第二次生

命。」

　　一九九八年，為配合國家

體委對各氣功功派的調查和申

報工作，在北京市，武漢，大

連，廣東、南昌、廣西、安徽

等地分別由當地醫學界組織，

對當地煉功點上的法輪功學員

進行初步的醫學調查。調查結

果證實法輪功對疾病總有效率

達 98% 以上、痊癒率達 72%

以上。調查結果向中國國家體

委匯報，美國《美國新聞與世

界報導》於一九九九年二月刊

登了國家體委官員對於法輪功

祛病健身效果和所帶來的社會

經濟效益的高度評價。

　　她表示，修煉法輪功後，

她努力用法輪功教導的「真、

善、忍」原則約束自己，讓自

己 大限度靠近真、善、忍。

「我逐漸養成了先他後己，寧

願自己吃虧的習慣，急躁愛發

火的脾氣也慢慢消失了。」

　　另外，她還在《轉法輪》

中，找到了「人為什麼活著，

以及死後去哪裡」的答案，這

是從小困擾她的一個問題。

　　一九九九年以後，黃曉敏

在韓國定居，在大學擔任過游

泳專業的教授，以及韓國三項

鐵人的國家隊游泳教練。對

於學生的教導，她也秉承著

「真、善、忍」的理念，她不

會對學生發火，而是溫和但不

失嚴厲地給他們講道理，鼓勵

他們，很多學生獲得很好的成

績，有的獲得全國比賽冠軍，

部分學生還獲得亞運會冠軍。

　　修煉法輪功讓黃曉敏身心

受益，法輪功第五套功法「神

通加持法」是靜功打坐。多項

研究顯示，打坐可以顯著減輕

慢性疼痛。

　　二零二零年發表於《健

康行為與政策評論》（Health 

Behavior and Policy Review）

上一項以逾千名臺灣法輪功學

員為對象的問卷調查研究發

現，患有心血管疾病、糖尿

病、肺部疾病和高血壓等慢性

病的法輪功學員，在修煉之

後，這些病有 70% 至 89% 已

得到改善或痊癒。（原載大紀

元）

　　多項研究調查顯示，

法輪功在祛病健身、改善

身心方面有神奇功效。　

　　一九九八年九月，中

國國家體總抽樣調查法輪

功 修 煉 人 12,553 人， 疾

病痊癒和基本康復率為

77.5%，加上好轉者人數

20.4%，祛病健身有效率總

數高達 97.9%。

　　一九九八年十月，對

北京市 200 多個法輪功煉

功點進行統計學調查，有

效調查人數為 12,731 例。

結果顯示， 法輪功祛病總

有效率為 99.1%，其中完

全康復者占 58.5%；體質

增強者占 80.3%；精神改

善者占 96.5%。　　　

　　臺灣大學發表的一項

調查報告顯示： 法輪功

學員修煉後，一年只用一

張 健 保 卡 者 達 72%， 幾

乎是修煉前的一半。報告

指出，法輪功對於戒除不

良的生活習慣有顯著的效

果：戒煙率為 81%、戒酒

率 77%、戒賭率 85%。

法輪功
祛病健身
效果顯著

　　儘管目前的醫學很發

達，但是仍然有很多疾病

無法被攻克。在《絕處逢

生》這本書裡，我們可以

看到各種人罹患頑疾和絕

症的悲涼故事。可是他們

因各種因緣際遇修煉法輪

功之後，都得以絕處逢

生，開始了身心健康的幸

福生涯。

　　該書收集了 80 多個真

實的人生故事，均采編於

明慧網，包括： 染怪病的

美國普度大學博士生的重

生；十四個白血病人中只

有我因修大法活了下來；

修大法治癒絕症，尿道排

出七公分結石；大法治癒

我的股骨頭壞死和乳腺

癌；瑞典肺癌患者：等等。

　　大家不妨讀一讀此

書，給自己的人生打開一

扇希望的大門。本書也是

「明慧叢書」系列的一集，

可以在天梯書店買到。天

梯書店網址：tiantibooks.

org

《絕處逢生》

	■文：河北法輪功學員

　　二零二二年十二月一日，

我們當地政府率先全面放開管

制，隨即很多人感染新冠病

毒，一時間醫院爆滿、一床難

求，天天都在死人。聽說我們

當地一個比較大的村莊，兩個

月內就死了二百來人，慘不忍

睹。

　　十二月二十六日，我八十

多歲的老母親也不幸染疫，高

燒並伴隨嗓子痛。但醫院不給

確診是新冠病毒，只說是上呼

吸道感染。由於沒有床位，醫

院拒收，家人只好給母親找了

一個私人小診所。

　　治療一段時間後，母親仍

然高燒不退，還出現了腦梗並

發症，身體非常虛弱。那段時

間，母親長時間昏睡，每天只

能吃一點流食，還出現了精神

恍惚、說胡話等症狀。

   醫生跟我們家屬說：「隨其

自然吧，這麼大年紀了，能治

到哪算哪吧。」言外之意是，

他已經盡力了。無奈之下，家

人默默地把母親的裝老衣服都

準備好了。

　　這時我突然想起李洪志師

父在《理性》經文中說：「目前

『中共病毒』（武漢肺炎）這樣

的瘟疫是有目地、有目標而來

的。它是來淘汰邪黨份子的、

與中共邪黨走在一起的人的。」 

   母親年紀大了，我不記得

她是否做過三退（退出中共

黨、團、隊組織）。在母親清

醒的時候，我勸她退出曾經加

入的少先隊，母親同意了。

我又讓她誠心敬念「法輪大法

好，真善忍好」，我和家人也

陪著母親念。

　　堅持一段時間後，母親一

天天好起來：燒退了！意識清

楚，能吃東西，有精神了！不

修煉的姐姐感慨地說：「原來

三退真的能保命、保平安啊！」

八旬母親染疫死裡逃生

多項調查：

海外讀者請掃碼閱讀，大陸讀者請用封底突破封鎖方法，訪問明慧網（minghui.org）。https://big5.minghui.org/mh/ar-
ticles/2023/1/20/455562.html

https://big5.minghui.org/mh/ar-
ticles/2023/4/17/458929.html

奧運名將修大法 
腰間盤突出痊癒

	■奧運名將、前中國國家游泳隊選手黃曉敏現居韓國，參加慶祝

世界法輪大法日活動。
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迫害事實

（明慧網通訊員四川報

導）四川達州市大竹縣

竹北中學教師、法輪功

學員王海乾，被四川嘉

州監獄迫害致病危。二

零二三年十月十一日凌

晨一點，王海乾被獄方

用救護車拉到大竹縣司

法局，再由家人背回家，

同年十一月二十日便含

冤離世，終年 60 歲。

　　二零二零年底，王海乾被

中共非法判刑七年半，二零

二二年在嘉州監獄被迫害得便

血，查出患有直腸癌。二零

二三年三月八日，他被送進了

成都金堂監獄醫院，醫院要求

家人辦理抓緊保外就醫。

　　家屬奔走各方、積極辦

理，花了七個多月的時間往返

奔波於大竹縣、達州市、嘉州

監獄、省監獄管理局，解決他

們提出的種種刁難、推諉難

題，十月十日卻得到省監獄管

理局的明確答覆：不得批准王

海乾的保外就醫，煉法輪功的

沒有保外就醫，直接走綠色通

道（死亡後送屍體回來）。

修煉法輪功   
胃病、乙肝不翼而飛

　　王海乾是四川大竹縣竹北

中學的骨幹教師，三十來歲時

就被評上中級職稱。但他的身

體狀況不好，患有鼻竇炎、淺

表性胃炎等疾病，時常胃痛、

頭昏頭痛。一九九四年下半

年，三十一歲的王海乾又患上

乙型肝炎，起初他還硬撐著，

後來病情越發嚴重，肝區脹

痛，渾身乏力，採用多種方法

醫治，收效甚微。

　　一九九六年，王海乾的妻

子開始修煉法輪功，覺得這個

佛家功法好，教人做好人，祛

病健身有奇效，就勸說丈夫一

同修煉。同年八月，王海乾走

進法輪功修煉，不久乙肝症狀

逐漸消失，其它疾病也不翼而

飛。他踏踏實實按「真、善、

忍」標準修煉，做事為別人著

想，不再計較個人得失。他曾

擔任大竹縣法輪功義務輔導站

站長。

　　

進京和平上訪 
被遊街侮辱非法勞教

　　一九九九年七月二十日，

中共開始瘋狂迫害法輪功，當

天，王海乾被大竹縣公安局國

保大隊警察趙建生、邱濤等入

室綁架，以工作要挾，非法關

押迫害了兩天兩夜，才把他從

第二看守所放回家。

　　一九九九年十一月中旬，

王海乾和妻子進京和平上訪、

說明真相。幾天後，王海乾被

綁架回當地，非法關押在川東

監獄處罰越獄逃犯的單間牢房

裡。獄警強制他整天坐石凳

「反省」，不讓睡覺，每頓給的

飯食不超過二兩。

　　二零零零年一月，王海乾

被劫入大竹看守所非法關押。

到看守所的第二天早上，武警

將法輪功學員五花大綁，脖子

上掛著牌子，推上車，拉到

大竹縣三中，開所謂「公捕大

會」進行人格侮辱。縣公安局

長何永成宣布對王海乾的逮捕

令後，又把王海乾等法輪功學

員推上卡車，在全城遊街。

　　同年四月，王海乾被非法

勞教兩年。在大堰勞教所，王

海乾被強迫做奴工：選棉花、

編繩索、做鞭炮、扭燈泡、種

菜、養魚，什麼重活、髒活都

得干；大年二十九日，他還被

迫穿著短褲在齊腰深的水池裡

撈死魚。

　　二零零一年九月，王海乾

被放回家時，已全身浮腫，眼

前一切都恍若隔世。

　　

被枉判七年半  
在監獄遭酷刑和奴役

　　王海乾走出勞教所後，中

共警察一直對他的非法監控，

動不動就把他綁架到公安局、

洗腦班非法關押。

　　二零一九年七月二十七

日，大竹縣公安局、達州市

「610」 達州市國保大隊等人員

叫來開鎖匠撬開民房，綁架了

二十六位正在集體學習《轉法

輪》的法輪功學員。

　　二零二零年十二月，王海

乾被大竹縣法院枉判七年半，

勒索罰金五萬元。他上訴到中

級法院，被維持冤判。二零

二一年八月五日，王海乾被秘

密劫入四川省嘉州監獄迫害。

　　監獄為了強制轉化王海

乾，對他進行殘酷摧殘：強制

下蹲達半月之久，每餐主食僅

一兩，不准睡覺，不准上廳

所。他分分秒秒都在煎熬中，

身體受到了極大的摧殘……

　　嘉州監獄通用轉化手段：

吃秒飯，就是滾燙的飯，只給

你幾十秒鍾的吃飯時間，能吃

多少算多少。目的是餓你，把

你餓得投降。此外，安排四個

人貼身包夾法輪功學員，不讓

你說話，沒有一點人身自由，

強迫你簽下放棄信仰、出賣

良知的「五書」（保證書之類

的）。

　　所有的監區共有的迫害手

段：穿束縛衣、罐辣椒水、夏

天戴鋼盔帽，夏天裹棉絮、暴

曬、關小號、帶死人鐵架子

（百斤左右）。

　　十監區是專門迫害不轉化

法輪功學員和違規人員的，那

裡的手段特別殘忍。一般在十

監區關一個月出來，身體嚴重

變形，體重迅速下降，比如從

120 斤降至 60 多斤，看起來很

嚇人。十監區是監獄迫害死亡

率 高的地方，可以想像迫害

的手段是多麼的殘忍，這就是

監獄中的「獄中獄，牢中牢」。

　　

公檢法司故意拖延  
草菅人命 

　　原本年輕健康的王海乾於

二零二二年在嘉州監獄被迫害

得便血，查出患有直腸癌，二

零二三年三月八日被送進了成

都金堂監獄醫院。監獄醫院聯

繫家人要求抓緊辦理保外就

醫，做手術治療，因為該醫院

沒有做手術的條件。

　　家屬奔走各方、積極辦理

保外就醫。但大竹縣國保大

隊、政法委、司法局故意拖

延、推諉，七個月過去了，王

海乾的保外就醫仍然辦不下

來。此時的王海乾早已奄奄一

息， 後監獄醫院通知說，王

海乾身體裡的癌細胞擴散了。

　　十月十日，省監獄管理局

明確答覆，不得批准王海乾的

保外就醫，煉法輪功的沒有保

外就醫，直接走綠色通道（死

亡後送屍體回來）。家屬堅定

地表態，要層層控告所有相關

部門草菅人命，監獄方連忙

說，我們回去商量。

　　十月十一日凌晨一點，王

海乾被監獄醫院用救護車送到

大竹縣司法局，他極度虛弱，

不能站立，是由親屬背著回家

的。監獄醫院護送員同時要求

家屬簽字，一切醫療費自負，

一切責任自負，一切後果自

負。一個健康鮮活的生命被折

磨得奄奄一息，嘉州監獄就這

樣把責任推脫得乾乾淨淨。

出獄僅一個多月去世

當局封鎖消息

　　回家後王海乾生命垂危，

二十四小時離不開親人的伺

候。可是，他還被強迫每天跟

縣司法局管理人員打卡報到，

就連上醫院也要提出申請，經

批准後才能去。

   因王海乾的工作早已被非

法解除，沒有收入，也沒有醫

保，還被勒索五萬罰金，住院

費用全部自費，家人只能借錢

為他治病。回家後僅僅三十多

天，二零二三年十一月二十日

中午，王海乾躺在大竹縣中醫

院病床上含冤離世！

　　王海乾的遺體在鄉下親戚

家出殯的時候，大竹縣政法

委、國保大隊介入，強制其兒

子簽訂保證協議，不准讓外界

知道王海乾被迫害離世信息，

要求不准任何一個法輪功學員

參加！如有法輪功學員去，直

接抓人，並派出很多警察守在

現場。

   國保副大隊長廖志波在遺

體出殯前一天還威脅家屬，不

許將王海乾的情況告訴親友，

更不准在網上報導，以此來封

鎖消息。

四川公檢法司合謀 迫害死教師王海乾

　　（明慧網通訊員山東報

導）山東青島市 56 歲的徐海

紅女士，因為講法輪功真相

被非法判刑一年四個月，冤

獄期間，她被迫害得骨瘦如

柴，於二零二三年十二月九

日含冤離世。

　　二零二二年，徐海紅因

為講真相，被受謊言毒害的

人舉報，遭遼源路派出所入

室綁架。她絕食十五天抵制

迫害，要求無條件釋放。警

察看人要不行了，通知家屬

接人，勒索罰款一萬三千元，

說這事還沒完。

　　二零二三年九月十日左

右，遼源路派出所警察又敲

門騷擾，徐海紅拒絕開門。

不法警察就砸門破鎖，把徐

海紅綁架到即墨普東看守

所，不讓家人探視。

   家人沒有任何消息，四處

打聽，二零二三年十月才得

知，徐海紅被非法判刑一年

四個月，人已骨瘦如柴，已

送往醫院。

　　十二月六日前後，青島

市司法局將徐海紅送到濟南

女子監獄醫院。三天後徐海

紅不幸去世。

   據家屬說，徐海紅被送往

監獄醫院時，已經處於奄奄

一息狀態。

   （明慧網通訊員四川報導）

四川省古藺縣 78 歲的法輪功學

員胡彪老人，二零二二年九月

底在異鄉被古藺縣警察綁架回

當地，非法關押在看守所。警

察揚言：不「轉化」要重判。

胡彪老人拒絕放棄真、善、忍

信仰，二零二三年十月被古藺

縣法院非法判九年重刑。同年

十一月三日，老人被劫持到四

川嘉州監獄迫害。

　　自一九九九年以來，胡彪

多次被中共人員綁架，非法關

押在看守所、洗腦班，他曾三

次被非法勞教，共計陷冤獄十

年有餘。如今，已經快 80 歲的

人了，又遭九年冤刑。

　　歲末新年，正值隆冬，78

歲的胡彪老人正被禁錮在冰冷

的獄中。至冤刑終止日，老人

年已 87 歲。中共的邪惡，罄竹

難書。

青島徐海紅被迫害致死 78歲老人胡彪被誣判九年

	■海外法輪功學員手捧被迫害致死的中國大陸同修的遺像，要求中共立即停止迫害法輪功。
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善惡因果

　　 二零二四年新年到來之

際，明白真相、誠念大法真言

得福報的中國民眾，恭祝法輪

大法創始人李洪志大師新年快

樂！他們在新年賀信中，講述

了各自的親身經歷。

腫瘤患者逢凶化吉

　　吉林省白城市一位民眾感

激李洪志大師救命之恩，恭祝

李大師新年快樂！他寫道：

　　我在二零二三年八月經醫

院檢查確診為腮腺腫瘤。十幾

年前，我就聽過真相並做了三

退，那時我很年輕，身體很

好，所以大姐告訴我常念九字

真言，我沒重視。

　　在我手術前，大姐得知我

得了腫瘤病，告訴我誠心誠意

地念九字真言會逢凶化吉，得

福報。我非常相信大法師父能

救我，我就天天誠心誠意地念

「法輪大法好！真善忍好！」在

我手術的當天，家裡的人也都

幫我念九字真言，奇蹟真的出

現了！經病理檢測是良性的，

醫生都不相信此結果，要求再

一次做病理檢測，結果還是良

性的，醫生不得不承認這是奇

蹟！

　　在新年到來之際，在這裡

我用誠摯的心情感恩大法師父

救了我，使我免去了化療之

苦。跟我同樣的患者手術後

非常疼痛，後遺症是嘴歪眼

斜，我手術後，身體複查各項

指標都正常，而且嘴不歪眼不

斜，還沒有疼痛的痛苦感，這

是我相信九字真言的結果。

　　我現在已學法煉功。再一

次感謝大法師父救命之恩！

相信大法 重症痊癒

　　吉林省舒蘭市一名大法弟

子，攜家人感恩李洪志師尊的

慈悲苦度，恭祝師尊新年好！

　　她寫道：「我丈夫因『中

共病毒』（新冠病毒）影響，

身體出現狀況，逐漸全身浮

腫，導致三高、心臟、腎臟嚴

重衰竭。關鍵時刻我叫他虔誠

念『法輪大法好』，醫生在他

身體內排出四十四斤水，過程

中我丈夫沒遭大罪。兩年後在

外省有名大醫院複查，醫生告

訴他：「當時心臟就像要吹爆

的氣球，脈幾乎沒有了，就是

你走遍全世界都沒有敢給你做

手術的，你是醫學史上出現的

奇蹟。現在我丈夫紅光滿面，

上幾層樓都不累。感恩師尊救

度！謝謝師尊！」

傳《為什麼會有人類》 
北京女孩得福報

　　以下是北京一位居民近日

通過明慧網發給法輪功創始人

李大師的新年賀信。

　　我家孫女找到工作了，這

是李大師的恩典！

　　孫女知道法輪功真相，不

僅做了三退保平安，還把一份

意外得到的李大師的新經文

（《為什麼會有人類》）打印了

五份兒，大法弟子說這是積功

德，會有福報的。

　　沒想到這福報來得真快，

又那麼及時。孫女是應屆畢業

生，當別人為找不到工作而苦

惱的時候，孫女默默地把簡歷

寄給一個她心儀已久的單位，

沒找人、沒花一分錢，就得到

了這個職位，待遇與公務員一

樣。

　　法輪大法不僅讓我們全

家三年封控時逢凶化吉沒有

「陽」人，還讓我們家孫女得福

報。李大師就是來人間普度眾

生的大佛，我們永遠感念您的

恩德，發自肺腑地呼喚：法輪

大法好！真善忍好！李洪志大

師好！

　　祝李大師新年快樂！萬事

如意！

　　北京石景山八角北路特鋼

社區居民三叩首

 

賀卡中的故事

　　本文圖片是山東省招遠地

區一名法輪大法弟子受人之

託，恭祝李洪志師父新年快

樂！

　　他寫道：「一位明真相的

教師帶著水果等物品，到我家

親自在師父法像前供上，雙手

合十說：謝謝大法師父保佑。

幾年來我們全家因明白了大法

真相平平安安，一切順利。她

讓我代她們全家向師父問好！

恭祝師父新年快樂！幸福平

安，萬事順心！」

大法救人 民眾分享親身經歷

	■文 : 信國 （中國東北）

　　二零一九年，我到朋友江

麗（化名）的農資店打工。三

年疫情期間，我們這個農業縣

級市多次成為高風險地區，政

府幾次封城，導致很多工廠倒

閉，實體店關門。大家都說買

賣難做、錢難掙，可江麗的生

意不但沒有受到影響，相反還

越來越紅火。

　　 這 家 農 資 店 離 市 區 有

一百六十里。早些年，我曾在

這裡開了一家藥店，第二年江

麗就在我的隔壁開了這家農資

店。我給江麗講了法輪功真

相，她認同真、善、忍，相信

大法好，對我也很信任。

　　剛開業時，她的店一年收

入不多。冬天他們小兩口去鄉

下推銷肥料，經常不在家，她

就把帳本放在我的店裡，有賒

帳的來還帳時，我替她收錢管

帳。我把帳目記得清清楚楚，

錢分毫不差。我給她管了三年

的帳，當然都是義務幫忙。她

常說：「你給我家干吧！」

　　後來藥店生意不景氣，我

就把店兌了出去，自己到市裡

打工。沒幾個月，江麗就把我

找了回去。

　　二零二一年的冬天，我從

市裡的同修那裡拿了二百多本

明慧台曆回來，放在農資店

裡，送給了從四面八方來店裡

的村民和林場裡的人。我給了

一個林場的場長一本台曆，他

拿回去之後，把明慧新年台曆

擺在了自己的辦公桌上。

　　在送出 後一本台曆的時

候，那個人一看是法輪大法真

相台曆，就跟江麗說：「你們在

店裡發這個可不行！」意思是

說容易被人舉報遭迫害。江麗

有點兒害怕了，就問我還有沒

有了，我說沒有了，都送完了。

她對我沒有一點兒埋怨，只囑

咐我要理智地發送，注意安全。

　　二零二一年年底，江麗和

她丈夫又在我市東部山區的鎮

上籌備了一家農資店，二零

二二年年初正式開業了。她讓

我當店長，負責經營管理。同

時她又在市裡開了一家農資

店，並且在網上建了四個銷售

店網頁，線上線下同時經營。

僅市裡這個店從去年九月底開

始網上直銷，三個半月，就掙

了將近三百萬。

　　二零二二年十二月，中共

無預警地解除「清零政策」，

從嚴格封控轉向全面放開，導

致疫情海嘯。全國城市、鄉村

無一倖免，一家一家地「陽」，

死亡人數暴漲！江麗三個店的

三十多名員工，除了我和江麗

的丈夫之外，「全軍覆沒」！

江麗是 後一個「陽」的。

　　當時還沒等我和這些員工

講真相，江麗就打電話告訴各

店的工作人員，趕快真心念

「法輪大法好，真善忍好」。

結果這些員工雖然「陽」了，

但症狀都很輕微，很快康復。

　　在這期間，因為員工中只

有我沒「陽」，我就在三個店

來回跑，替幾個店處理線上銷

售業務。我利用這個機會，給

三個店的員工都講了真相，做

了「三退」。事實面前，他們

都知道並相信「法輪大法好」。

　　三年的新冠疫情，讓中國

人飽受身心折磨，由於暴力管

控，導致次生災害頻發，大陸

的經濟更是一落千丈。而在東

北的這個農業小縣城，江麗的

生意做得風生水起。特別是市

裡的這家農資店，今年在網上

的銷售狀況很好，天天往外發

貨，是當地同行業中銷售狀況

好的一家，誰家的業務也沒

有江麗家的好。

　　疫情的第一年，江麗就賺

了一百多萬，那時是一個店。

疫情的第二年，她賺了二百多

萬。疫情的第三年，江麗三個

店純收入達到了六百多萬。江

麗因為相信大法好，給大法弟

子提供傳播真相的場所，所以

上天賜給她如此大的福分。

疫情燃燒全國  小店風景獨好

	■文 : 雄風

　　我叫劉雄風，今年三十

歲，是一位明真相的年輕人，

家住湖南省長沙地區周邊市。

三年前，我是一個不聽話、不

讀書、不懂事，跟著一班人亂

混，惹家人煩心的壞男孩。

　　我的大姨媽是一位法輪功

修煉者，只要來我家，就會講

法輪大法如何好，我都沒有用

心去聽。

　　我的父親於二零二一年得

了肝癌（酒精肝）不幸去世。

大姨為挽救我們這個家，讓她

的妹妹（我的母親）少操點

心，多次找到我，給我講法輪

功真相，要我時時誠念「法輪

大法好，真善忍好」。她說做

人只有符合大法標準，才會改

變命運。

　　這一次，我將大姨的話聽

進去了，一有空，我就在心

中默念「法輪大法好，真善忍

好」。念了幾天后，我發現

我的心平靜下來了，人沉下來

了，沒有了以前的躁動。我想，

這法真靈，並在心中發誓，別

的我都不信了，我就相信法輪

大法好，真善忍好！

　　我雖未走入修煉，但真、

善、忍的普世原則深入我心。

我不再說謊話、說髒話，不再

吃喝玩樂、打架鬥毆，心地比

以前善良了。

　　我在花炮廠幹活，我做夢

都沒有想到，我一個打工仔，

因為明白了法輪功真相，相信

大法好、支持大法，福報從天

而降。

　　一天，我廠來了一位經營

花炮生意的大老闆，生意做到

國外去了。無意中，他在廠區

看到了我，跟我聊了幾句，居

然就看中了我，請我到他身邊

當貼身保鏢和司機，還讓我擔

任了他名下的法人代表，年收

入幾十萬元。

　　親朋好友都說我時來運

轉，問是誰幫的忙？我說：是

法輪功幫的忙，是「真、善、

忍」三個字讓我的言行舉止改

變了，使老總覺得我是一個靠

譜的人。

　　命運一旦改變，真是好事

連連。我在市裡買了新房，找

了一位在醫院上班的護士為

妻。結婚那天，婚禮辦得很隆

重，排場很大，是老總安排的。

真是令世人刮目相看，說我運

氣好，財路好。這都是我相信

法輪大法後帶來的福報。我要

謝謝大法師父！感恩大法！

　　適逢二零二四年元旦來

臨，作為在大法中受益的百

姓，我恭祝李洪志師父節日快

樂！

善念出  命運轉  福報來
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