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【明慧网】我是 1996 年开始修

炼法轮大法。在这二十八年的修炼

中受益多多。下面讲一位教师相信

大法得福报的真实故事。 

我丈夫早逝，我为了供儿子读

大学，在下班后或节假日去做钟点

工。一次，给人家做完后，这家主

人问我：“阿姨，你不累吗？”我

说：“不累。”她讲：“以前那个

阿姨，做完活后感觉很累，我看你

却做的很轻松。” 

我说：“以前身体很不好，长

期打针吃药，西医、中医治疗很多

年，练过很多种气功都没好。后来

到大医院做各种检查，诊断为‘再

生障碍性贫血’。这时，我厂军代

表去外地开会，带回来一种功法—

—法轮功。在军代表会议室，放李

洪志师父的讲法录像，当时有三百

多人观看。当我看到第三讲时，炼

功第三天，就能睡觉了，精神也逐

渐好了，脸色也恢复正常了。” 

她听后，说：“你每天做完活

后，给你半小时工资，教我炼功好

吗？”我说：“好呀！但不能收

费，我们是义务教功，师父给了我

们这么多，给了我第二次生命，也

没收我一分钱，师父教导我们义务

教功，不收费。”我每周教她两

次，她学的很认真。一个多月后，

她告诉我：“阿姨，我现在蹲下，

这里不痛了。”我问：“你那里怎

么了？”她告诉我：“我是肝硬化

病人，是学校老师，现在只能休假

养病。怕你知道我的情况后，不给

我做活，就不敢给你说。我炼功

后，肿块不见了，好了。” 

期间，她听了《普度》、《济

世》音乐后，泪流满面，说：“师

父为了救度众生吃了好多苦哟。” 

有一次，她跟我讲，她们几个

“富婆”在一起玩，别人问她用的

什么牌子的化妆品，皮肤这么好？

白里透红，很漂亮。她说：法轮功

是性命双修的功法。师父说：“我

们炼法轮大法的人会出现这个情

况。说句笑话，年轻的姑娘总好做

美容，皮肤想变的白一点，好一

点。我说你就真正的炼性命双修的

功法，自然就达到这一步，保证你

不用去做美容。”（《转法轮》） 

1999 年 7 月 20 日中共江泽民

流氓集团一意孤行，迫害法轮功修

炼者，我们的辅导站站长被非法抓

捕了，集体炼功点被强行解散。我

们到市政府广场炼功，被抓，只好

去北京信访办反映情况，又被派出

所抓回来，关进看守所，后被非法

劳教。我就没再去她家干活了。 

几年后，我在电话里问她：

“还在坚持（炼法轮功）吗？”她

说：“不经常炼，身体难受时，炼

一下就好啦。” 

她特别高兴地告诉我，她现在

忙着带孩子。她曾经告诉过我，他

们夫妻很想再生一个孩子，因大孩

子上大学了，没在身边，家里很寂

寞。十几年过去了，她没想到，偶

尔炼一下法轮功，身体好了，还生

下第二个孩子。她很感激法轮大法

给他们全家带来的福气。 

法轮大法是教人修心向善的高

德大法，只要你真修，真心按照真

善忍修炼心性，大法师父会帮助

你，为你做你自己无法做到的事

情，大法洪传三十二年，无数法轮

功学员和世人体验到了大法的美

好，我和这位教师就在其中。 

文:/中国大陆大法弟子 坚实◇ 
 

 

法轮大法又名“法轮功”，1992 年由李洪志先生在中国大陆传出的上乘佛家修炼大
法，以宇宙特性“真、善、忍”为根本指导，使修炼者返本归真的高层次修炼法门。修炼
法轮功主要是学法（读法轮功书籍）、修心及炼功，生活中按照“真、善、忍”的标准要
求自己，同时学炼五套功法，动作简单易学，法轮功学员义务教功。法轮大法至今已传播
100 多个国家，上亿人通过修炼法轮功得到身心健康。 

法轮功是一门非常适合现代人在繁忙的社会生活中修炼的法门。因为无论何时何地修
炼者都可以炼功学法，不受时间地点的限制，有时间多炼，没时间少炼。而且在修炼者没
有炼功时，身体仍然自动演化功。这样就能够在短时间内提高功力，迅速达到身心健康。 
 

走近法轮功 
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【明慧网】（明慧网通讯员重

庆报道）重庆市潼南区塘坝镇警察

方晖不断地到当地法轮功学员的家

中骚扰、非法抄家抢劫、威胁，77

岁的法轮功学员王君在二零二四年

五月十六日含冤离世。方晖的电话

号码：19802752455。 

二零二三年九月至十月期间，

警察方晖到法轮功学员家强制照

相，左肩还挂着小录像机，没炼的

人也不放过，在法轮功学员颜玉兰

家抄走了一本《转法轮》和一个炼

功 mp3。被骚扰的法轮功学员有颜

玉兰、王春凤、王君（当时行动不

方便）、陈杰（女，约 70 岁，后

被非法劳改）、郑祖英、王清荣、

郑世菊（郑世菊丈夫过世后就搬到

儿子家离塘坝镇还有几十里）。 

二零二四年三、四月，警察方

晖又到这几个法轮功学员家骚扰照

像，到颜玉兰家又抢走了一本《转

法轮》；到王清荣家，王说：真 

善 忍不好吗？叫他们记住“法轮

大法好，真善忍好”。警察当时没

说什么，过后对她女儿威胁说：

“你妈有东西。” 

二零二四年五月十六日，法轮

功学员王君含冤离世。王君是一九

九七年六月开始修炼法轮功的，对

人很善良，她丈夫和子女都在外地

上班，她一人在家，还要给大儿子

照顾小孩，当时大的上小学，小的

一、二岁。一九九九年七月中共江

泽民集团疯狂迫害法轮功后，王君

因坚持真善忍信仰，多次遭警察绑

架、关押，第一次发真相资料被非

法判刑一年监外执行。第二次在一

家上厕所，这家主人公是书记党

员，她就放了一本《九评共产党》

在墙上，被举报，被绑架关押在看

守所半年。第三次二零一六年五月

五日在太安镇赶集，她与一个老年

同修去赶集讲真相给资料，被警察

绑架，关押在合川市看守所几月，

遭戴脚镣手铐，后遭非法判刑三年

监外执行。在这期间警察经常到家

骚扰，不准炼功学法，警察还找邻

居监视王君不准炼功学法。因不能

学法炼功，二零一八年出现脑血

栓，被儿子女儿们送到重庆市华西

医院花了一万多医药费，回家后行

动不便，警察还经常去骚扰，节假

日都不放过。 

二零二四年五月二十四日，塘

坝镇 76 岁法轮功学员王清荣女士

被骚扰、非法抄家。当天上午十点

多，塘坝镇派出所四个警察到她

家，当时门是开着的，警察就非法

直接进屋了，其中有一个大约四、

五十岁的人穿着便衣。警察方晖问

王清荣还炼不炼，王说：炼。警察

就开始抄家，翻箱倒柜，王手抄的

《洪吟》三首师父诗词（在一张纸

上）也抄走了。还有她丈夫生前写

的练字，可能有法轮功的话也被抄

走了。有一个 mp3 打不开也被抄走

了，王说：坏的。警察说：拿去恢

复看是什么。接近 12 点，这伙人

才离开，走时，还叫王清荣在一张

纸上签字，被她拒绝后，叫她儿子

签。 警察强制照相，王清荣就背

身，警察说：只照了个背。走时，

方晖说：那个穿便衣的是他们所

长，姓冯（所长名字：冯伦立）。 

当天下午三点，这伙人找到王

清荣的女儿，方晖和另两名警察三

人又到她女儿家她住的房间抄，叫

她女儿把钱箱都要打开，床也要拆

开，后只抄到一个护身符，就没拆

床，他们走时，叫她女儿不要告诉

她妈（王清荣）打开了钱箱。 

重庆市潼南区塘坝镇警察方晖

的电话号码 19802752455 

 

重庆合川区法轮功学员蒋
德君被绑架 

2024 年 6 月中旬，重庆合川

区法轮功学员蒋德君给一个学生讲

了真相，学生回家后，告诉了家

长，被家长恶告，蒋德君遭当地警

察绑架。目前蒋德君被非法关押在

合川看守所。◇ 

 

        中共为诋毁法轮功而开动国家
机器，在媒体宣传方面投入巨资，
炮制了大量假新闻，号称“1400
例”，用来煽动民众仇恨。这些假
新闻怎么出笼的？以下仅举几例。 

 

院认为...... 
婚后精神病多

次复发......

曾因精神病发

作杀害自己的

父亲。”而法

轮功要求，精

神病人及有精

神病史的人不

■利用精神病人构陷 

山东新泰市泰山机械厂工人王

安收因精神病复发，杀死其父母一

事件被中共谎称为王因“练法轮

功”所为。而在王与尹彦菊离婚的

判决书（右图）上写得明白:“本

■记者许诺：药费减半 
张海青，辽宁盘锦市刻字社业

主，因患脊椎炎到北京协和医院看

病，当时挂号的人很多。这时来了

一个央视记者说：谁想上电视说法

轮功不好，就给谁先挂号，并且药

费减半。张海青着急看病，就胡说

自己炼法轮功炼成罗锅，并按记者

写好的台词说了。结果是先挂了

号，但药费没有减半。后来张海青

的妻子说中央电视台骗人。张海青

没炼过法轮功，认识他的人都知

道。这就是中共媒体炮制的“罗锅

事件”。◇ 

 

能修炼法轮功。这 个案例却被中

共江泽民集团收入1400例，栽赃到

法轮功头上。 


