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里，每天清晨，公园、

广场都能见到法轮功学

员炼功的身影。我们乡

镇是我们县市炼法轮功

最早最多的乡镇，有时

三、四百人在集市上炼

功，有时在街上炼功，

冬天人们到村外的闲地

上炼功，几亩大的场地

都站满了人。那时候人

们炼功的劲头很足，不

管刮风、下雨、下雪，

风雨无阻，记得有时积 

雪到小腿深，人们照样去炼功。 

那时候大人、孩子、一家子一

家子的炼。我丈夫一开始没有炼， 

因为我有病，他让我先炼，后来他

脖子上长了一个鹌鹑蛋大的疙瘩，

人家说是疮，他看我炼功炼好了，

就说：“俺也炼功。”他学法炼功

不长时间，那个疮不知不觉的就没

了。直到现在我俩一直配合做着救

人的事情。 

大法弘传，福泽众生。人们通

过修炼法轮功，得到了健康的身

体，获得了新生。愿有缘人赶快了

解大法，这可是千载难逢的好机

缘！ 

文：中国大陆大法弟子◇ 

【明慧网】我是一九

九五年得法的。我得法前

患多种疾病，长期发低

烧、失眠、支气管哮喘、

风湿，总也治不好，浑身

没劲，三个孩子上学需要

花钱，我每天强打着精神

去干活。 

一天，我表妹来叫我

晚上去她家看法轮功师父

讲法录像，她说：“这个

功是性命双修的功法，祛

病健身忒好。”当时我正 

在练一种别的功，但不见效果。我

就说：“医院都治不好，练别的功

也不行，这个功就能行啊？”表妹

说：“你先去听听呗，人家都说忒

好。”尽管我半信半疑，碍于情

面，我晚上还是去了表妹家，还叫

上了我村一个得尿瘘的人，她抱着

“死马当活马医”的心态跟我去

了。 

到表妹家一看，她家来了三个

北京的亲戚，都是炼法轮功的，来

这里弘法。刚一放录像，我就觉的

胸口象是被人使劲按了一下子，然

后浑身发冷，难受的站不住，我

说：“不行，我得回家，俺忒难

受。”那三个人看着我就笑了，其

中一人说：“没事儿，是师父在帮

你清理身体呢，你缘份挺大。”听

他们这样说，我就坚持着看完了那

一晚播放的录像。 

当晚我睡觉就特别香，未失

眠。于是我就天天去看录像，这样

看了九天讲法录像。在看录像的过

程中，我有时不知不觉就睡着了，

但是师父讲的内容全都听的清清楚

楚，一个字没落下。我还觉的奇怪

呢，怎么睡着觉什么都能听见了

啊？有时看着看着录像，我浑身冷

的直打哆嗦。但神奇的是，从那以

后我就不发低烧了，支气管哮喘也

好了。炼功一个来月，我浑身的病

就都好了，真是无病一身轻，而且

浑身有使不完的劲。跟我一起去看

录像的尿瘘病人，看完录像后，一

出表妹家门口就开始吐，一路上吐

了好几回。学法炼功不长时间，她

的尿瘘症也好了。 

这事震惊了我们村，陆陆续续

来了很多人来学法轮功。逐渐的，

外村的人也来学法轮功，人们一传

十，十传百，人传人，心传心，传

遍乡、镇、县、市，逐渐的法轮功

在我们这里家喻户晓，一个个炼功

点儿、学法点儿相继成立，在市 

在中共迫害法轮功前，法轮功祛病健身之神奇功效在中国
几乎家喻户晓。1998 年，中国国家体育总局抽样调查法轮功学
员 12553 人，疾病痊愈和基本康复率为 77.5%，加上好转率
20.4%，祛病健身总有效率高达 97.9%。 

法轮功（又称法轮大法）,至今已弘传 100 多个国家和地
区，上亿人通过修炼法轮功得到身心健康。法轮功的书籍被译
成 40 多种语言出版发行。李洪志先生和法轮大法获得各国政
府各类褒奖、支持决议案和信函超过 5800 项。“真、善、
忍”的信仰得到了世界各族裔民众的爱戴和尊敬。但却在中国
大陆一地受到残酷迫害。◇ 
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好本职工作外，不 

会对政治、政权感 

兴趣，否则绝不是我的弟子。” 

这些年来，无论上访、上天安

门广场、还是发传单、办网站、办

活动、对迫害者提起告诉，法轮功

学员所做的一切，都是为了揭露迫

害、制止迫害，清除谎言，让人们 

明白真相，恢复合法炼功的权利，

而不是为了夺取政权或改变政治制

度。 

问题的实质是：经证实，至少

数千名有名有姓的法轮功学员已被

中共迫害死亡，还有不计其数无法

核实姓名的迫害致死案例，包括众

多法轮功学员被活摘器官。法轮功

学员站出来曝光事实真相，被污蔑

为“搞政治”，在酷刑折磨与讲真

相之间我们到底应该谴责哪方呢？ 

法轮功劝“三退”，是不是不
爱国？ 

在中国，共产党被宣扬成一个

不少读者朋友可能对法轮功学

员发传单、讲真相、劝“三退”

（即退出中共党团队组织）有一些

不理解。 

法轮功学员发传单是不是搞政
治？ 

如果中共不迫害、污蔑法轮

功，法轮功学员能够自由合法地修

炼，他们根本就不会去上访、发传

单、办活动讲真相。 

作为独裁政权，共产党从来都

把权力看得高于一切。其实，自古

以来真正的修炼者对政权都不感兴

趣，法轮功也不例外。作为一种精

神信仰，法轮功追求的是道德升

华，根本没有在人间建立政权的愿

望，也不会对人世间的政治制度和

权力较量感兴趣。 

早在 1994 年 4 月，李洪志先

生就明确对弟子提出了“ 不干涉

政治”，要求法轮功学员“ 除干

“为人民服务”的政党，但了解中

国近代史的人都知道，这是句彻底

的谎言。由于共产党控制了教科书

的编写，只读过大陆官方历史书籍

的人，不能算了解中国历史，他只

是被灌输了一面之词。要全面了解

真相，不妨看看《九评共产党》这

部震惊全世界的奇书。 

具体言之，从 1949 年建政以

后，共产党不断发动各种政治运

动，整风、三反、五反、反右、文

革、六四天安门、迫害法轮功⋯⋯杀

地主、杀资本家、杀中共自己队伍

中还有良知的人、杀知识分子、杀

学生、杀有信仰的人，杀害的都是

精英，中国有三分之二以上的家庭

遭受过迫害。 

共产党从来不爱中国，也不爱

中国人，但它对外却总以“爱国”

情操绑架全体中国人要爱这个政

权。这是典型的偷换概念，表面称

“爱国”实质为“爱党”，它的根

本目的是要维护政权，要中国人都

变成共产党政权的工具。 

真正的爱国是要爱中国，中国

人是炎黄子孙不是马列子孙，马列

根本不是中国的学说，中国有五千

年文化，讲仁、义、礼、智、信。

共产党是一个杀人政党，和中华传

统文化完全对立，它不但杀掉人的

身体，还透过各种政治运动毁掉了

中国人的精神，让我们的社会越来

越堕落。 

回过头来说，法轮功让人退出

共产党这样一个罪恶的政治组织，

就是为了让人不参与共产党的污浊政

治，还自己一个清白干净的人生。 

这是在帮助人，这是在做大好

事。法轮功学员讲真相，并不是要

推翻这个党，善恶有报，共产党杀

人无数已天理不容，自作孽不可

活，这是天意。 

讲真相，是希望在天灭中共的

时候，个人不要给共产党作垫背，

三退自救。法轮功是修炼人，身在

尘世、心在方外的人，怎么会对政 

治感兴趣呢？ 

“救人一命胜造七级浮图。”

这才是法轮功讲真相的目的。◇ 

宁夏法轮功学员张毓真面临二
次被非法开庭 

宁夏银川市西夏区法院将于下

周一对法轮功学员张毓真进行二次

非法开庭，开庭时间为 2024 年 8

月 12 日下午两点半。 

宁夏银川石嘴山市法轮功学员
被骚扰 

7 月份，宁夏银川市石嘴山市

法轮功学员遭片警、社区人员骚

扰，已知的有三人：宁夏银川市金

凤区黄河东路银啤苑社区人员给法

轮功学员郭文燕女士打电话，要求

到社区一趟，被拒绝。 

银川市西夏区西花园派出所片

警给法轮功学员孙雅娟女士打电话

骚扰。 

宁夏石嘴山市惠农区园艺派出

所人员打电话骚扰法轮功学员莫惠

萍女士的家人。◇ 

 宁夏新闻简讯 

法轮功学员冒着危险出来发破网卡、讲真相，不是为了自己，而是

为了那些还不了解法轮功的人。法轮功学员从切身经历中知道法轮功能

让身体健康、道德回升，但没炼功的人不知道。假如法轮功学员不站出

来讲真相，人们会被谎言欺骗，跟着共产党对法轮功产生敌对仇视心

理。这样他们不仅失去了像法轮功学员那样的修炼机会，而且很可能会

在不知道真相的情况下作出助纣为虐的事情，影响生命前途。◇ 


