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黄历的“九月九”是传统的重

阳节。“重阳”也叫“重九”，是因《易

经》中把“九”定为阳数，九月九，

两九重叠，谓之重阳。由于“九九”

和“久久”同音，有长长久久的含意，

因此有长寿之说。三国时，曹丕曾

写道：“九九乃长寿日，可聚会也。”

在中国传统文化中，秋天的重

阳节与春天的上巳节相应。汉刘歆

《西京杂记》称：“三月上巳，九月

重阳……就此祓禊登高。”三月三，

人们度过漫长的冬季，

到水边畅游，叫祓禊；

九月九，两九相重，暑

寒转化，人们纷纷登高

祈福。

费长房是东汉时期

有名的仙人，有一天他

对弟子桓景说，九月九

那天你家里将有灾难，

若全家大小人人用红袋

盛茱萸挂在手臂上，然

后登高饮菊花酒，便能

避祸消灾。桓景于是依

仙人指示带全家上山避

难，等傍晚回家一看，

只见所有家禽家畜全都

死光，非常庆幸全家躲

过劫难。这事记录在南

朝梁人吴均撰写的《续

齐谐记》中。遇到这种

情况，有人可能不会相

信，而桓景却因相信仙

人指点而避开了瘟疫。

到了晋代以后，重阳登高避灾，

大为流行，已成为岁时节令中的一

件大事。古代的幼儿启蒙读物《幼

学琼林》中说：“重九登高，效桓景

之避灾。”寥寥数字，却一语点明了

重阳登高，避灾保平安的本意。

古人将茱萸作为驱邪的神物，

每逢重阳节，人人佩戴，后世称之

为“茱萸会”，或称重阳节为“茱萸

节”。王维诗中有“遥知兄弟登高处，

遍插茱萸少一人。”的诗句。

重阳敬老
重阳节有很多民

俗活动，如避恶禳灾、
登高远眺、观赏菊花、
遍插茱萸等等，都有敬
畏天地，祝福老人平安
健康的寓意。尊贤敬老
是中华民族的美德，“羊
有跪乳之恩、鸦有反哺
之义”，尽孝道是天经
地义的本份。

然而现实生活中，
“尽孝”却往往被现在
的人们所忽视，甚至因
赡养老人而对簿公堂。
但法律是强制，改变不
了人心。

有这样一些人在
这滚滚红尘中，以发自
内心的善良，在平凡的
生活中展现出不同寻常
的孝行。

九九“重阳节”  避灾保平安 

清画院画《十二月月令图·九月》登高远眺
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2024年8月4日的早上8点

多，我去早市买羊汤。当经过一

家五金店门前时，突然一声巨响，

把我耳朵震得嗡嗡响，周围楼房

的玻璃被震得啪啪往下落。

当时街道上路过的行人算我

共三人。一个女的，她脑门和腿

上都出血了；那个男的，手捂着

耳朵，鲜血往下淌。现场一片狼

藉，五金商店里着起了大火，滚

滚浓烟窜到了楼顶。几辆轿车被

    本文所诉说的爆炸后的场景

我幸运躲过一场大灾难
掉下来的东西砸得损毁很严重。

这时，周围楼房的许多居民

都跑了出来，有的打电话叫救护

车；有的上前问我：“怎么样？哪

坏没？”我感觉有东西在后背划

了一下，我就让那两人看看我的

后背。她俩说有一道小小的划痕。

我说：“我是修炼法轮功的。”看

我哪儿也没出血，那两人边竖大

拇指，边说：“真好！”

我顿时明白，是师父保护了

我。我从心里感谢师父，然后去

买羊汤了。

从早市回来时，听说那一男

一女都被送医院去了。

事后听说，五金商店里的氧

气瓶爆炸，店里的一个老太太被

送进医院，抢救无效，死亡。受

伤那个男的虽没有生命危险，可

是身上扎了许多玻璃碴子，都扎

肉里去了。

回想当时的情景，我感到后

怕，要是没有师父的保护，后果

不堪设想。我心里一遍一遍地感

恩师尊！            （明慧网）

一次意外大爆炸 师尊护佑我化险为夷
我是一名法轮功学员，所在

单位从事易燃易爆的高温作业。

一天下午，车间发生了大爆炸。

当时，生产线出现了异常，

必须停产处理。五个岗位的操作

工立即跑到各自岗位上，当时我

带着一名新来的女工，去关多个

手动阀。

电机都停下来后，我俩走到

作业台下边，突然一声巨响。那

名女员工一口气跑出厂房外200

米。屋里一片黑烟，爆炸点开始

着火（火势不大）。我立即跑到备

水处，打开水阀，拿着水管灭火。

爆炸后，10多名员工都跑出

厂房外，所有的窗户都往外冒大

黑烟。大家都以为我被炸死了。

后来大家看到我才放心。消防车

赶到，看没大火就走了。

公司领导赶来现场，我满脸

黑灰，但啥事儿也没有，技安领

导大声说：“某某某，你命真大

啊！”大家查看现场，原来是操

作工忘关回流阀，高温热流引燃

渣子产生爆炸。爆炸威力非常大。

是师父保护我化险为夷！

                    （明慧网）
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邻居明真相敬大法  全家得厚福

2013年夏季的一个傍晚，

天空乌云密布、电闪雷鸣，预示

着一场大暴雨将要降临。路上行

人稀少，且都在匆忙赶路。

我从东向西骑自行车到一个

十字路口时，一辆自南向北疾驶

的摩托车，突然向左侧急速斜驶

过来，直接撞上了我。

我从自行车上飞出去了4

米多远，摔了下来，仰面朝

天躺在地上。我大脑很清

醒，看见摩托车上那两个

人离我好像很远，一动

不动地坐在摩托车上望着

我。我想：他俩可能吓坏

了，我得赶紧起来。于是我

挣扎着往起起，第一次没起来。

我想：不行啊，我必须得起来。

接着我又使劲往起起，这回我终

于起来了。

我朝他们走去，说：“你们

别害怕，我不会有事儿的，我是

修炼法轮大法的，有师父保护。

我也不会讹你们的。你们俩可够

幸运的了，要是撞到别人，你们

被撞飞后的奇迹

鱼塘脱险记
2024年8月3日上午，我与

母亲走在农村的机耕路上，因躲

避一辆小轿车，我掉入鱼塘里。

我只感觉整个身子在快速地

往下沉，在生死存亡的那一刻，

我清醒地念着：“法轮大法好！真

善忍好！师父救我！”一下子我

感觉到脚着地了，我迅速地使劲

一蹬地，身体也随之向上升，升

上来一段，又降下一小段，脚又

着地了，我又使劲一蹬，这次感

觉到我的头冲出了水面。

据母亲描述，我浮出水面后，

脸向上仰浮着，脚蹬着，顺手抓

住了竹竿，然后自己顺着竹竿

往岸边走。而这些我一点都不知

道。这一切简直太神奇了：我从

不会游泳，更不会浮仰踩水，更

何况还能很自如地顺着竹竿走到

岸边！要知道竹竿那个位置的水

位是很深的，脚下根本就踩不着

地，怎么可能很自然地走到岸边？

我感觉，这段被抹去的记忆全是

师父施展的神迹，是师父救了我。

感谢师父救命之恩。

事后，我把这个经过告诉了

一位好朋友，好朋友说：“太神

奇了！你的脚踩到了地，你一蹬

身体就迅速上升，你知道吗？鱼

塘的塘底是很厚的软泥，按常规

说，你一蹬就会陷入泥中而不能

拔出脚，然而你踩住的却是硬地，

像上楼一样踩蹬了两次而冲出水

面，真是奇迹！”我听后更是后怕，

也更明白一切都是师父在做。最

后好朋友说：“谢谢李大师救了我

的好朋友。”          （明慧网）

的麻烦可就大了。希望你们一定

要记住：法轮大法好，真善忍好。”

他们爽快地答应了。那个男子很

感激，把我的自行车扶了起来，

很有礼貌地让我先走。

    我接过车子一推，没动地方，

一看后车轱辘被撞得卷了起来。

天黑了下来，还电闪雷鸣的，没

地方修。实在没办法了，我说：

“老弟呀，你帮我把车圈弄平点

儿，我对付着推回家就行，明天

我再去修。他帮我连掰带踹再

踩，弄了半天还是刮圈，但

可以推着走了。我说：“你

们也快走吧。” 

大暴雨始终未下来，

毛毛细雨中我推着车子走

了一段路，觉得车子顺畅

了些，基本上不太刮圈了，

我索性骑了上去，骑着骑着，

好像车子没被撞过一样，正常了。

真是不可思议！      （明慧网）
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那天，碧空如洗。在台北市

中正纪念堂广场，任职警卫主管

的刘大猷，看着儿子宇哲（现台

湾明志科技大学硕士生）和腰鼓

队的学员一起抬手、落下，节拍

准确地打在鼓面上，发出令人振

奋的声响。大猷转过了脸，潸然

泪下。他说：“看到宇哲死而复生，

我用人类的任何语言，都不足以

表达对师父的感激。”

车祸致严重脑伤  生死未卜

2018年9月，宇哲发生夺命

车祸，头部、四肢撕裂伤，颅内

严重出血。刘大猷赶到医院的时

候，只见宇哲全身插满管线，面

部带着氧气罩，惨不忍睹的身躯

不由自主地抽动着。

院方下了“病危通知单”，

孩子随时会有生命危险。

念九个字出奇迹  医生惊叹 

从儿子牙牙学语开始，

大猷带着他一起学法、炼功。

刘大猷心里非常清楚，有大

法师父保护，宇哲一定会

平安度过难关。

在加护病房初期，医师用大

海啸来形容宇哲脑部极不稳定的

状况。大猷不断地在宇哲耳边念

诵“法轮大法好，真善忍好”。

几天后，大猷发现宇哲会眨

遇夺命车祸 
台湾名校硕士生绝处逢生

眼了，他靠近宇哲耳边问：“等你

恢复健康出院后，我们一起向同

学弘法好不好？如果好，就眨眼

晴。”宇哲眨了眨眼，给了父亲正

面响应。一旁的医护人员却认为

是病人下意识的身体反应而已。

为了进一步确认，医生要

求宇哲听到后比出1的手势，当

宇哲缓缓伸出手指后，医生惊讶

极了！他没有想到如此严重的脑

伤，可以在短短几天内恢复意识。

学法炼功  快速康复

然而，有了意识的宇哲，却

时而清醒、时而糊涂，他的脑部

被测到癫痫波，身体也感染了超

级细菌，肺部需靠机器才能运作。

同时，大猷接到一张“安宁

住院疗护同意书”，医生判断，以

目前的复杂情况，可能会将孩子

送去安宁病房（提供末期病人的

特别照顾）予以治疗。但大猷没

有放弃，他始终坚持在宇哲耳边

念诵“法轮大法好，真善忍好”。

孩子清醒时，给他读《转法轮》。

不久，宇哲拔掉了鼻胃管，

在很短时间内恢复正常饮食。宇

哲能吃正餐的速度让院方惊讶不

已，两三个营养师都跑来病房问，

怎么会恢复得这么快？

   接着，大猷带着宇哲炼功，

从坐起身到学会站，从半边动弹

不得到全身跟着炼功，宇哲在短

短几天内陆续将五套功法炼全，

原本弯曲僵硬无法伸直的左手，

也在突然间正常伸展，他靠自

己的力量站了起来，惊呆了一

旁的复健师。

   像宇哲这么严重的病

例，至少一年以上治疗才有

机会复原。但宇哲坚持学

法、炼功，车祸后不到一个半

月的时间，他已能自己走出医院

大门，许多医护人员都见证了宇

哲在大法中绝处逢生的奇迹。

大难不死，方懂大法的珍贵；

劫后余生，才知师尊的慈悲。宇

哲表示要勇猛精进，以报师恩。 

           （文/明慧记者沈容）

    

幸
运
的
宇
哲
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我小时候，父母离世后，哥

哥把我和弟弟接到他家一起生

活。我的婚姻是哥嫂包办的，我

本不愿意，可想到总住在哥嫂家

给他们添麻烦，就勉强同意了。

婚后的生活距离幸福差距太

大：丈夫坏毛病不少，抽烟、喝

酒、打麻将，还有外遇；丈夫挣

了钱从来不往家拿，对我一直不

好；对他的父母也不管不问。

为了维持家用，我开了一个

小服装店。孩子6岁时，丈夫不

但不管家，连人影都见不着。就

在我精神快崩溃时，有个朋友说：

“你去学法轮功吧，这个功法能

让人心胸开阔，还教人做好人。”

这样我走进了大法修炼。

渐渐地，我知道怎样处理我

的家庭关系了，无论多苦多难，

都要按“真、善、忍”的标准

严格要求自己。

悉心照顾瘫痪在床的公公

公婆有3个子女—

大姑姐、我丈夫和小

叔子。小叔子早年

去世；大姑姐身体

不好，没有精力照

顾二老。我经常放

下店里生意去帮婆婆

照顾公公。

  公公卧床多年，大

小便失禁。婆婆却突发心梗离

世，照顾公公的责任全部落在我

的肩上。

公公脾气倔，花钱雇人照顾，

都没人愿意来。我只能关店回家

照顾他了。因为公公排尿有障

碍，我要伺候他撒尿、翻身。严

重便秘时我还得戴上手套帮他抠

大便；卡痰时要用注射器帮他吸

痰；公公的下巴总掉，我也学会

了帮他端下巴；一勺一勺地喂水，

吃饭。公公说我是他的亲闺女。

丈夫猝然离世，不追责不索赔

2018年，丈夫和6个人在

酒店喝酒。下午3点多，酒店老

板叫了救护车，把他送去医院抢

救。医院确诊：脑干出血。晚上

大姑姐：咱爹没有你照顾，
挺不到现在

10点多，他就离世了。

当时，医生问我，要不要

把丈夫的呕吐物保存作为追究责

任的证据？我说：“人都这样了，

追啥责任？”我跟儿子说：“我

们要活得坦荡和有尊严啊！赔给

百八十万能花一辈子吗？别人赔

出这些钱，又怎么活？”

儿子说：“妈，我听你的。”

兄弟姐妹也都尊重我的意见，说

信仰法轮功的就是不一样。

处理了丈夫的后事，我又去

伺候公公。尽管我操心受累，但

因为我修炼法轮功，我的身体一

直很好。

大姑姐对我说：“咱爹如果

不是你照顾，一定挺不到现在。”

当初，娘家、婆家的人都反

对我修炼大法，如今，他们却从

心里佩服我，尤其对丈夫意外病

亡这个事件的处理上，更令他们

对大法、对大法弟子刮目相看。 

                   （文/秀秀）
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    2024年9月14日，美国纽约布鲁克林大游行中，声援4.3亿中国民众退出中共的游行队伍。

2020年5月下旬，蒋芳（化

名）和她的朋友专门来找我谈一

个商业项目，希望我参与。

谈完业务后，我们聊起了“瘟

疫”，她说：“我相信有神啊！有

一次坐地铁去见朋友，到站下车

后却出不去站台，一个多小时，

都出不去，不知为什么。问身边

的人没有一个人搭理我，电话也

打不通。这不就是遇到‘鬼打墙’

了吗？！等见到我的朋友时，我

一下就扑过去抱着朋友不放，生

怕再也回不到这个世界了。”

我说：“那你加入过中共的

党、团、队吗？”她说，加入过

团和队。我说，你加入了，就表

示你是不相信神的人，就是中共

的人了。因为你发过誓要为它奋

斗终生。那么，神会保佑一个不

相信他的人吗？当遇到灾难时去

祈求神的护佑，神会护佑一个不

相信他的人吗？”

蒋芳有点着急地问：“那怎

么办？”我说，你得重新宣誓来

解除誓约。你可以在内心宣誓退

出曾加入过的团、队组织。我用

你的名字，给你上网声明退出团、

队组织。”她说：“好！”

接着她又说了一句：“我越

来越能看清了！”我以为她是说

越来越明白真相了。

接着我给她讲了中共对法轮

功和法轮功学员的诬陷及残酷的

打压，当年的所谓“天安门自焚”

是假的。我告诉她，以后无论遇

到什么困难，都要记住“法轮大

法好，真善忍好”这九个字。

我话音刚落，她马上高兴地

对我说：“我看得见你了！”我有

点懵，问：“你原来看不见我吗？”

她说：“我有严重的近视和散光

啊，面对面都看不清人的样子的。

可我现在非常清晰地看到了你的

样子了！法轮功真神奇！”那一

刻，她开心极了。

那一刻　
她能看清我长什么样了

“三退”方法：
用翻墙软件登录退党网站：

tuidang.org

电子邮件：

santui@tuidang.org

北美服务电话：

1-702-873-1734

可委托海外亲友帮助“三退”


