
文: 陕西大法弟子平平 
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【明慧网】婚前，她在母亲抽

打中长大；婚后，丈夫嗜赌，经常

喝醉。她该如何扭转自己的生命境

遇呢？下面是陕西法轮功学员讲述

的得法修炼经历。 

苦难人生 

我生下来就跟着舅婆生活在农

村，十岁时才被领到外地父母家。

我家姊妹四个，我是老大，父亲常

年出差，很久才回来一次。母亲脾

气暴躁，爱骂人、爱打人，稍不顺

心，就拿我出气。有几次，实在承

受不住，挣脱跑出去了，在外流

浪，整天饿着，吃不上饭。有一

次，天上下着大雪，十一岁的我不

敢回家，很晚了溜到自家窗外的锯

末上睡了一晚上。 

我放学从不敢出去和同学玩，

我回家淘菜、提水、洗碗、买菜、

干家务还有抱最小的妹妹，母亲从

没叫过我的名字，从没对我笑过，

从没拉过我的手。我也从不敢跟她

说话，没敢叫过她妈妈。 

我上初二的一个星期天早上八

点，我们姊妹四个都还在睡觉，母

亲起来了，她拿起皮管冲到我床边

又低头狠命的抽，我不停地大声哭

喊躲着，抽打了大约一个小时，我

家挨着马路边，临街的窗户外爬满

了人，大约一、二十个人，人们叫

喊着，敲打着窗户，叫她停止，她

都象听不见，失控似的一直打，最

后我才挣脱了她，开门跑出来。人

们看到我遍体鳞伤，都围着问我：

“那是不是你后妈？把你打成这

样？”我说：“是亲的。” 

父亲在家时话也不多，也不和

我说话，有时训我，记得他狠狠打

过我两次，我很怕他，有时只是小

心的害怕的轻声叫他一声爸，在心 

里盼着他快回来，他一

回来我就不挨打了。 

我内心渴望有个

幸福美满的家，没想

到婚后丈夫嗜赌如

命，每天吃喝嫖赌到

后半夜，我每晚痛苦

流泪到后半夜等他回

家，而丈夫有时一个

星期都不回家，根本 

不管我的感受。几年后我开始闹离

婚，我们常常吵架、打架、甚至冷

战，谁也不理谁。这时我疾病缠

身，患上了心脏病、严重的肩周

炎、类风湿关节炎、妇科病等多种

疾病，常年感冒着，每年要住好几

次医院，每天中药西药不断。 

大法让我走出苦难人生 给我
无比的幸福 

一九九九年的三月，记得那天

午饭后没事，我去楼下转，母亲领

着一帮人去农村参加法会，我就跟

去了。那会场密密麻麻坐满了人，

我听了现场法轮功学员的亲身经历

之后我被打动了。 

回家我就借了一本《转法轮》

看，我被书中那充满哲理的、精辟

绝伦的语句所吸引，连夜通读完，

觉得这是一部教人做好人的书；还

带着一些疑问再看第二遍，这些疑

问都得到了解答，同时觉得这是一

本天书；放不下又看了第三遍，看

明白了，这是一本修炼的书，修炼

的密中之密都写在里面了。我捧着

书心里对师父说：“师父，我要修

炼，请给我下法轮、气机和修炼的

一切机制吧！”这念头刚一出，只

觉肚子立刻涨起来，好像有管子不

停的往我肚子里输送东西，法轮就

在我小腹转，感觉很明显。 

我又开始学炼功，学炼第一套

功法“佛展千手”时，一做动作突

然感觉“我原来就像一个被捆着的

稻草人，全身的稻草一瞬间散开落

地了，全身是大自在，轻盈极

了……” 从此我无病一身轻，困

扰我几十年的病痛就在这一刻不翼

而飞了。三天后我扔了没吃完的中

药和一抽屉的西药，直到现在十几

年没吃过一粒药。 

修炼后我知道了人有轮回转

生，懂得了我今生的苦都是前生造

的业，都是自己要承受和偿还的，

都是因果报应，母亲对我不好我也

放下了。我开始叫她妈，做了好饭

送给他们。母亲有病时，在医院我

背她楼上楼下检查，我也时常的过

去看望他们。 

虽然丈夫还是和人吃喝赌到后

半夜，还是隔三差五喝醉了摔摔绊

绊到后半夜回来。我不再生气，不

再骂他和他吵。我还起来用浓茶给

他解酒，喂水果给他吃解酒，用善

心对他。很快以前冷战闹离婚的现

象转变了。 

没有多久中共开始迫害法轮

功，我得把大法好的真相让人知

道，我就开始在家做大法的真相资

料，丈夫默默的多干家务支持我。

这么多年来，是大法让我走出苦难

的人生，给我无比的幸福！◇ 
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【明慧网】承德市公安局国保

大队警察于二零二四年十月十二日

将六十六岁的法轮功女学员陈凤霞

构陷到当地检察院。 

陈凤霞，一九五八年五月五日

出生，她家住承德市双桥区冯营子

镇冯营子村。 

二零二四年七月十二日早晨，

承德市高新区公安局警察（未穿警

服）几人在电梯内强行绑架陈凤

霞，并强迫她用指纹开门。未遂

后，警察将陈凤霞暴力拖拽绑架

走，致使她身体多处淤青。因身体

原因她被救护车拉至当地医院观察

一晚，次日回家。她家中的大法书

籍、大法师父法像及相关物品被抢

走。之后高新区国保大队队长毛锴

亲自说他带人将门锁撬开后进屋，

并替换了锁芯。 

七月十五日，毛锴上门带着一

张写着取保候审的纸张询问陈凤

霞，可否签字。陈凤霞表示拒绝签

字，之后毛锴离开，期间有一人对

过程全程录像。 

九月十八日，承德县公安局国

保大队队长侯守银带领两人又去她

家里敲门，见无人应答，留下一张

传唤证离开。 

十月十二日，侯守银给陈凤霞

上班的女儿打电话说:你妈妈的案

子到检察院了。 

陈凤霞曾多次遭迫害 

陈凤霞修炼法轮功前全身都是

病，肺、肝脾肿大，心脏病，眼

花，后背酸痛难忍。她修炼法轮功

后，很快一身病全好了。陈凤霞对

法轮大法非常感恩。陈凤霞因坚持

真善忍信仰，多次遭骚扰、绑架、

关押，并遭非法劳教。 

二零零六年，陈凤霞去承德县

大营子乡办公室办事时，在一个小

火柴盒大小的纸片上写了“真、

善、忍”三个字，遭办公室人员恶

告，之后承德县六、七个国保警察

闯到她家非法抄家，强行将陈凤霞

绑架到宽城拘留所，期间她遭刑讯

逼供，遭绑铁椅子，殴打，导致她

心脏病犯了，警察勒索家人三千

元，半月后才将她放回家。 

二零零九年九月二十七日，陈

凤霞因给迫害法轮功的机构写真相

信，被国保警察跟踪，被绑架到滦

平县拘留所，后被劫持到唐山女子

劳教所非法劳教，恶徒为了逼她

“转化”，让她穿单衣单裤站在雪

地里罚站，并用电棍打她。一年

后，陈凤霞被转到石家庄女子劳教

所，同样遭到惨无人性的折磨，她

的耳朵被打聋了，流血四、五年，

里外都烂了；肋骨被打折几根、后

背布满坑坑包包的，由于长期受摧

残造成严重脱肛。 

参与迫害人员： 

承德市高新区国保大队队长： 

毛锴 19331494131； 

承德县公安局国保大队队长： 

侯守银 13932444297。◇ 

        中共为诋毁法轮功而开动国家
机器，在媒体宣传方面投入巨资，
炮制了大量假新闻，号称“1400
例”，用来煽动民众仇恨。这些假
新闻怎么出笼的？以下仅举几例。 

 

院认为...... 
婚后精神病多

次复发......

曾因精神病发

作杀害自己的

父亲。”而法

轮功要求，精

神病人及有精

神病史的人不

■利用精神病人构陷 

山东新泰市泰山机械厂工人王

安收因精神病复发，杀死其父母一

事件被中共谎称为王因“练法轮

功”所为。而在王与尹彦菊离婚的

判决书（右图）上写得明白:“本

■记者许诺：药费减半 
张海青，辽宁盘锦市刻字社业

主，因患脊椎炎到北京协和医院看

病，当时挂号的人很多。这时来了

一个央视记者说：谁想上电视说法

轮功不好，就给谁先挂号，并且药

费减半。张海青着急看病，就胡说

自己炼法轮功炼成罗锅，并按记者

写好的台词说了。结果是先挂了

号，但药费没有减半。后来张海青

的妻子说中央电视台骗人。张海青

没炼过法轮功，认识他的人都知

道。这就是中共媒体炮制的“罗锅

事件”。◇ 

 

能修炼法轮功。这 个案例却被中

共江泽民集团收入1400例，栽赃到

法轮功头上。 

法轮功也称法轮大法，是由李洪志先生于 1992 年 5 月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善

忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次

的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到不可估量的正面作用。   

至今已弘传 100 多个国家和地区，法轮功的书籍被译成 50 多种语言出版发行。李洪志先生和

法轮大法获得各国政府各类褒奖、支持决议案和信函超过 5800 项。“真、善、忍”的信 

仰得到了世界各族裔民众的爱戴和尊敬，但却在中国大陆一地受到残酷迫害。◇  


