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▲海外法轮功学员在炼第五套功法 

【明慧网】我自幼体弱多病，

算命先生说我活不过十二岁，我都

一关一关的闯过来了。我学习优异，

后来考上了大学，当上了医生。我

从小就感觉到，有一种神奇的力量

一直在护佑着我。 

尽管我学了医，但身体仍然是

病痛不断，上完班一回家就像散了

架子似的，站着想坐着，坐着想躺

着，由原来的低血压到高血压、冠

心病、颈椎病、胸椎病、腰椎病，

背上还长年如同背有一块铁板似

的，并且患上了白癜风，还多次心

梗发作。熬到退休时，我的身体也

几乎到了油尽灯枯的地步。我用尽

了毕生所学，也仍然解决不了我的

疾病问题，病痛的折磨使我心灰意

冷，几乎失去了生的希望。 

走投无路时幸遇法轮大法 

正在走投无路的时候，一个修

大法的亲戚从几百公里外赶来看

我，他劝我修炼大法。开始时我不

领情，有时甚至恶言相加。他并没

有气馁，隔一段时间又来。 

二零一六年冬天，他又来了，

我饭都没给他做，那时的我已经很

少下厨了，摘菜、洗碗都困难。家

里人看到这个亲戚身体好，品行也

好，就说：要不你就跟他炼功试试

呗！于是我对那位亲戚提出要求：

我只炼功，不学法。他迟疑了一会，

还是很高兴的答应了。就这样，我

当天跟他学会了五套功法的动作。

炼功音乐、师父的口令，让我感到

十分舒服，双眼一闭，满天的法轮

大大小小在空中飞舞、天地通透、

美景洞天，妙不可言！ 

连续炼功两三天，我的身体轻

松多了。我想：难怪他们说大法神

奇呢！我给亲戚讲了我炼功中看到

并感受到的一些景象，他说：那是

缘份到了，师父在加持你呢。我似

懂非懂的看着他，觉的这也太不可

思议了，太神奇了！我想我还是要

看书，一定要看书。 

我请了《转法轮》，一遍一遍

地读着，读着读着我不由自主的痛

哭起来，好几天都这样哭着想着：

这么好的大法，为何要受到如此的

迫害？我眼里流着泪，心里在问：

这个国家到底怎么了？这个社会怎

么了？我一向信仰的共产党为什么

要打压这个大法呢？一串一串大大

的问号，困扰着我。随着学法炼功，

我的身体发生了脱胎换骨的变化。 

见证大法奇迹 

我以前因患白癜风全身皮肤受

损，修炼后我停止了各种治疗，两

年后完全康复，成为现代医学上的

一个奇迹。同时我的冠心病、高血

压、背脊病也好了。现在凡是见到

我的人都说我越来越年轻了，越来

越漂亮了，问我是怎么保养的。我

笑着说：“我修炼大法啦，是法轮

功给我带来的。”借此给他们讲述

大法的神奇，讲大法的真相。 

我炼功之后，有的亲戚看到做

医生的人都说法轮功好，那一定是

真好。一个曾经因为患重症肝病，

在医院几次下病危通知的亲人，也

走入了大法的修炼。她修炼一段时

间后，完全康复了，容光焕发，连

她的住院医生都感到是个奇迹。 

我婆婆八十多岁了，看我修炼

后一改往日的样子，脸上有了笑容，

老人打心眼里高兴。她没上过学不

识字，我就教她写九字真言“法轮

大法好，真善忍好”，她写了一遍

又一遍，一遍又一遍。后来她跟我

们一起学法炼功，她还开始抄写《转

法轮》，老人一笔一划比着写，那

虔诚的样子真让人感动。坚持两年

后，老人满身的脂肪瘤全部都消退

了，腿脚也利索多了，更神奇的是，

她还来了一次月经。老人常说：“师

父的话在我身上都显现了。”谢谢

师父！谢谢大法！ 

文／湖北大法弟子◇ 

今年是法轮功创始人李洪志先生的著作《转法轮》发行 

30 周年。这本书 1995 年 1 月 4 日在中国公开发行后，很快就 

名列北京畅销书排行榜。时至今日，在全世界已经被翻译成 50 种文字发

行。东西方不同族裔的民众都可以在《转法轮》的指引下，了解生命的真

谛，同化宇宙特性“真、善、忍”，通往返本归真的高层境界。《转法轮》

公开发行之后，迅速在中国各地传播开来，同时弘扬到一百多个国家与地

区，使全世界超过 1 亿人身心受益。“未读《转法轮》，做人有遗憾。”

这是无数阅读过《转法轮》的人发出的感佩之言。◇ 
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黄冈麻城市遭绑架的三名法轮
功学员被送黄冈市看守所关押 

2024年 12月 19日被绑架的麻

城市法轮功学员中，现有肖敬堂、

梁小竹、袁秀霞三人已被送往黄冈

市看守所关押。其他人：刘文珍、

张凤玉、程功建（音）、田银花、

曾金环等都已回家。 

黄冈麻城市法轮功学员张凤玉
被非法关押在第二拘留所 

2024 年 12 月 19 日，多位麻城

市法轮功学员被绑架。据了解，湖

北省黄冈市麻城市法轮功学员张凤

玉现在被非法关押在麻城市第二拘

留所，一直未回家。 

曾金环至今还没有消息，不知

道人现在在哪里。◇ 

图：美国东部法轮功学员于七月十一日在首都国会山附近的国家广场举行
集会，呼吁国际社会制止中共对法轮功长达二十五年的残酷迫害，国会议
员等多位政要到场声援。 

是上帝之鞭。 

从古至今，无论哪个民族的主

流文化都重视道德修养。一个人能注

重道德水平的提高，就能拥有正气，

实现《黄帝内经》中抵御瘟疫的方

法——“正气存内，邪不可干”。 

法轮功学员一直在告诉人们，

常念“法轮大法好，真善忍好”，

退出中共党、团、队组织，就能在

瘟疫降临时转危为安。一些人不解，

认为是中共党文化所说的“迷信”。 

其实，科学实验早已证实，人

的念力能改变周围的物质。2016 

年，美国杂志发表研究报告《坏心 

情产生毒素》称,“当人在正常心 

态下向一个冰杯内吐气时，凝附着

的是一种无色透明的物质；而当人 

处在怨恨、暴怒、恐怖、嫉妒的心情

下，凝聚起的物体便显现出不同的颜

色，通过化学分析得知，人的负面思

维会使人的体液产生毒素。” 

当我们受中共斗争哲学的毒

害，内心充满仇恨、好斗等负面情

绪时就会使自己的身体产生毒素，

进而影响免疫系统做出正常反应。 

人为什么会得病？人类社会

为什么会发生瘟疫？说到底与人的

道德息息相关。道教陈抟老祖在《心

相篇》中讲：“瘟亡不由运数，骂

地咒天。”《名医叙病论》曰：“世

人不终耆寿，咸多夭殁者，皆由不

自爱惜，忿争尽意，邀名射利，聚

毒攻神。”说明人们为满足私欲，

求名求利，亵渎天地神灵，是导致

人短寿、疾病、瘟疫、死亡的根本

原因。 

古罗马迫害基督徒，几次大迫

害之后，皆有大疫降临，城内积尸

遍地，罗马人避之不及，基督徒却

挺身而出为死者祷告、安葬而鲜有

染疫。其中奥秘科学无法解释，基

督徒却深知瘟疫所指。 

《圣经·旧约》记载摩西带领

以色列人出埃及，劈开红海摆脱追

兵。听起来神话般的故事，但遗迹

已在红海考古中得到证实。摩西曾

历 6 次瘟疫，每次瘟疫都像长了眼

睛，扫向那些被谎言迷惑、迫害正

信的人。现代科学觉得不可思议，

但古人知道为什么：瘟疫是天罚，

早在 2020 年 3 月，法轮功创始

人李洪志大师在《理性》一文中指

出：“其实瘟疫本身就是针对人心、

道德变坏、业力大了而来的。”“目

前‘中共病毒’（武汉肺炎）这样

的瘟疫是有目地、有目标而来的。

它是来淘汰邪党份子的、与中共邪

党走在一起的人的。”李洪志大师

还开示：“人应该向神真心的忏悔，

自己哪里不好，希望给机会改过，

这才是办法，这才是灵丹妙药。”

“远离中共邪党，不为邪党站队，

因为它背后是红色魔鬼，表面行为

是流氓，而且无恶不作。神要开始

铲除它了，为其站队的都会被淘汰。

不信就拭目以待。” 

在疫劫面前，常念“法轮大法好，

真善忍好”，退出中共党、团、队组

织，是最有效的避疫良方。◇ 


