


海外之窗

	�文 : 愛爾蘭法輪功學員

　　二零二五年二月八

日，法輪功學員來到愛

爾蘭首府都柏林慶祝即

將到來的元宵節。從優

美祥和的功法展示、到

游弋飛騰的金龍表演，

吸引過往行人駐足、拍

照。許多人在了解甚麼

是法輪功後，簽名要求

制止正發生在中國的迫

害。也有民眾詢問學功

地點及購書方式。

　　瑪麗安娜看到現場

學員展示的功法，感覺

「非常祥和、寧靜」。只

因修煉這樣的功法，就

遭受酷刑折磨、甚至活

摘器官，她譴責迫害「太

殘忍，我無法理解為甚

麼會有人如此對待自己

的同胞。這實在慘無人

道」。 

　　年輕女士莉莉和朋

友邊看展板，邊低聲討

論。在簽名後，莉莉告

訴學員：「我們想盡一份

力，做出改變。」同行的

貝拉讚賞學員用如此和

平的方式呼籲制止迫害。

　　「這 件 事 至 關 重

要。」推著嬰兒車的寶

拉直接走到桌前簽名後

說，「如此多人對此（迫

害） 一 無 所 知， 這 簡

直是人類一大不公。我

覺得真、善、忍正是這

個世界所需要的。世上

的人需要他來放鬆緊張

的神經、找到內心的平

靜。」

	�文 : 夏威夷法輪功學員

　　二零二五年乙巳年伊

始，夏威夷中國城格外熱

鬧。伴隨著鑼鼓聲聲和各

色美食，人們歡聚在此

慶祝新年的到來。傍晚時

分，人群匯聚在中國城主

街，一年一度的華人新年

遊行慶典正式登場，法輪

功學員如往年一般，為

民眾送上新年祝福和真、

善、忍普世價值的福音。

　　法輪功學員打出「法

輪大法在夏威夷州」、「法

輪大法好」、「世界需要

真善忍」等條幅，贏得了

人們的喜愛。有的人向學

員雙手合十，表示祝福；

有的人看到「世界需要真

善忍」便豎起大拇指；也

有華人同胞高喊一聲「法

輪大法好！」

　　一位來自大陸、帶著

兒子參加活動的學員表

示：「以往是通過翻牆才

能看到遊行中大法弟子的

風采，而今我們能親自舉

著『法輪大法好』橫幅，

坦坦蕩蕩走在人群中。

　　「我覺得這真是最神

聖的一刻。感受到自己完

全溶於大法中，沒有個人

的所謂榮辱。

　　「真、善、忍給民眾

帶來了希望，帶來了光

明。自己很榮幸能用這種

方式讓世人看到大法，認

識大法！」 

	�文 : 印度法輪功學員

　　在二零二四年夏季為

期七十天的旅途中，德裔

法輪功學員克里斯蒂娜千

里跋涉將法輪大法的福音

帶入印度偏鄉，在卡林

蓬、錫金、塔克達、拉瑪

哈塔和大吉嶺等地區舉辦

了二十七場介紹法輪大法

的講座。

　　「校長們對真、善、

忍的原則有著天然的認同

感，他們深信這些價值觀

能惠及孩子們。」克里斯

蒂娜說。

　　錫金一所藏族學校校

長在感謝信中寫道：「我

們所有的教職員工和學生

都非常高興能夠學習法輪

大法及其功法，真的非常

享受其中。」克里斯蒂娜

並前往錫金國家技術學院

的中央圖書館捐贈法輪大

法書籍和資料，許多人學

煉法輪大法後無比喜悅，

感到身心煥然一新。一

位協助她的老師說：「煉

功時，劇烈頭痛完全消失

了。」

　　卡林蓬的四所學校和

一家健身俱樂部都舉辦了

法輪大法講座。他們在感

謝信中提到，人們對修煉

的認識提高了，對法輪大

法修煉者在中國遭受的殘

酷人權迫害也有了了解。

　　「真、善、忍這三個

神奇詞彙通過溫和的功法

和打坐得以傳授，給所有

參加者留下不可磨滅的印

象。」其它信中還寫道，

「看到法輪大法講座給我

們的學生帶來的熱情與喜

悅，令人欣慰。學生們不

僅理解了這些價值觀的重

要性，還學會了在日常生

活中如何踐行。」

　　法輪大法的消息也在

當地居民之間口耳相傳。

一個男孩將參加講座的事

告訴母親後，他母親在網

上查閱相關信息，並開始

每天早上自行學煉法輪大

法功法。 

　　塔克達和拉瑪哈塔的

學校也紛紛致信感謝，「法

輪大法是一種極好的方

法，能修復受創的心靈，

尤其對學生們。」一所學

校的信中還提到，許多人

受激勵擬將打坐融入生

活。

　　克里斯蒂娜此前兩年

都曾在大吉嶺舉辦法輪大

法課程，也已有校長邀請

她二零二五年繼續辦講

座。一位小學校長在課程

結束後遲遲不願離去，克

里斯蒂娜便邀請她觀看短

片《為甚麼他們殺害了我

的爸爸？》這是法輪功學

員法度（Fadu）控訴中共

迫害的真實故事。校長全

神貫注看完影片。 

「希望更多中國人了解外面世界」

夏威夷學員新年送福愛爾蘭民眾讚美法輪功

法輪大法傳入印度偏鄉學校

	�明慧新西蘭記者站報導

　　二零二五年三月八、

九日週末兩天，新西蘭法

輪功學員受邀參加奧克蘭

庫 姆（Kumeu） 農 業 與

園藝協會主辦的盛大博覽

會，表演了振奮人心的腰

鼓、矯健的舞龍與純淨的

小仙女舞蹈。

　　一位華人男士告訴法

輪功學員：「法輪功被中

共鎮壓的時候，我剛上初

中。因為身邊也有人煉，

當中共誣陷法輪功教人自

焚時，我想起法輪功教導

不應該殺生。這個鎮壓藉

口與法輪功的指導不一

致。而且自焚一發生，消

防員馬上就到，我感覺就

是一場表演。」 

　　他繼續說：「我嘗試

了解外面的世界，發現中

共所為都是為了宣傳。當

一個新聞和事件的公布都

以宣傳為目的時，就離真

相越來越遠了。」男士最

後表示：「雖然我沒有深

入學習過法輪功，但真、

善、忍是人類的道德標

準，如果一個人不真、不

忍、不善，那肯定不是一

個好人。」 

　　法輪功展位上的煉功

與教功等活動也引來人們

關 注，Matea Trust 護 理

中心的管理者學煉後表

示：「要教我們護理中心

的人學。」

　　會計師內里達學煉後

表示：「我真能感覺到手

和全身的能量流動，有力

量，還有溫暖感。」他希

望學更多：「這套功法對

身心真的非常有幫助，我

能感覺到他的美好。」

　　作為天主教徒，內里

達對法輪功真、善、忍原

則也深表認同：「我自己

也努力踐行這些價值觀，

做一個真誠、善良、寬容

的人。」 

　　新西蘭人保羅表示：

「我相信修煉是一種與更

高層次的精神世界連接的

方式，它可以讓我們與造

物主、宇宙精神、或者說

我們自身的靈魂相連。」

談及迫害，保羅指出：「共

產黨迫害了很多人，尤其

是有信仰的人。」

	■卡林蓬學校的學生們學煉法輪功五套功法。

	■二零二五年三月八、九日，新西蘭法輪功學員參加了奧克

蘭庫姆秀（Kumeu Show）。

	■二零二五

年 二 月 八

日，法輪功

學員在愛爾

蘭都柏林舉

辦慶祝元宵

節活動，民

眾駐足拍攝。
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祛病健身

　　儘管目前的醫學很

發達，但是仍然有很多

疾病無法被攻克。在《絕

處逢生》這本書裡，我

們可以看到各種人罹患

頑疾和絕症的悲涼故

事。可是他們因各種因

緣際遇修煉法輪功之

後，都得以絕處逢生，

開始了身心健康的幸福

生涯。

　　該書收集了 80 多

個真實的人生故事，均

采編於明慧網。大家不

妨讀一讀此書，給自己

的人生打開一扇希望的

大門。本書也是「明慧

叢書」系列的一集，可

以在天梯書店買到。

　　天梯書店網址：

　　tiantibooks.org

　　多項研究調查顯

示，法輪功在祛病健

身、改善身心方面有神

奇功效。　

　　一九九八年九月，

中國國家體總抽樣調查

法輪功修煉人 12,553人， 

疾病痊癒和基本康復率

為 77.5%，加上好轉者

人數 20.4%，祛病健身

有效率總數高達97.9%。

　　一九九八年十月，

對北京市 200 多個法

輪功煉功點進行統計

學調查，有效調查人數

為 12,731例。結果顯示， 

法輪功祛病總有效率為

99.1%，其中完全康復者

占 58.5%；體質增強者

占 80.3%；精神改善者

占 96.5%。　　

　　台灣大學發表的

一項調查報告顯示： 法

輪功學員修煉後，一年

只用一張健保卡者達

72%，幾乎是修煉前的

一半。報告指出，法輪

功對於戒除不良的生

活習慣有顯著的效果：

戒煙率為 81%、戒酒率

77%、戒賭率 85%。

修煉法輪功
祛病健身
效果顯著

《絕處逢生》

	�明慧記者沈容台灣報導

黃秀貞今年七十五歲，

慈藹的臉上總是掛著和

煦的微笑，那是來自心

底的寬厚與善良。她表

示，因為母親從小就教

育她，每個人的一舉一

動，神都在天上看著，

做人要善良，能吃苦，

懂得為他人著想。

黃秀貞於護理學校畢

業後，在台灣埔里榮民醫

院擔任護士。在醫院裡看

盡人生百態，年輕的秀貞

不免心生感慨：「我覺得

當人好可憐，不論是貧是

富，年輕還是年老，都逃

不過生老病死，什麼時候

離開好像都注定好了。所

以我告訴自己，一定要好

好做人，不與人爭，對待

病人要像親人一樣。」

黃秀貞的真誠和用

心，不僅讓她得到模範護

士的獎狀和美譽，也讓她

在此時認識了未來的夫君

胡乃文醫師，從此夫唱婦

隨、互敬互愛。

夫婦同修大法　

一九九七年二月，胡

醫師在接觸法輪功後，感

受到大法的博大精深，馬

上打電話告訴正旅居加拿

大的妻子：「這個法輪功

很好，你回來後趕快去上

九天班。」

一踏進九天學法煉功

班，秀貞就覺得與眾不

同。「這個場和一般的場

都不同，佛光普照，有一

種殊勝的感動。尤其在錄

像上看到師父的時候，彷

彿看到親人一樣。我想一

般的氣功都要花錢，學法

輪功還不收一分錢，這麼

正的師父，這麼好的大

法，我一定要好好學。」

原本就是模範護士的

黃秀貞，修煉之後還會有

什麼不一樣的變化呢？

秀貞笑說：「那是絕對不

一樣的。記得有一次，有

個病人很不耐煩，急著拿

走了病歷，我告訴他不能

拿，他還生氣地破口大

罵。雖然表面上我沒有和

他起衝突，但心裏很不高

興，覺得這人不可理喻，

一直跟同事抱怨。」

可是修煉之後再遇到

這些事情，秀貞的心情已

有了天壤之別，她不僅不

生氣不抱怨，也知道發生

這些事情的緣由是什麼。

「因為我知道大法的法

理，把氣恨和委屈的心都

放下了，這都是因為學了

大法才能做得到的。沒有

大法，心性提高不上來，

在內心微觀中就還有抱怨

的心。只有堅定相信並按

照師父的話去做，才知道

怎麼修去這些執著，從本

質上提高上來。」

遭逢生命中的劫難

二零零零年七月過

後，秀貞感到腹部劇痛，

呼吸急促。「那種劇痛沒

有一秒鐘停過，連呼吸都

會痛。頭上流著大汗，分

不出是淚水還是汗水。」

很快，秀貞吃不下、走不

動，之後急速消瘦，還大

把大把地掉頭髮。

不久，秀貞為照顧

母親飛往加拿大。她說：

「去了以後，妹妹看到我

瘦成皮包骨，堅持帶我去

醫院。沒想到抽完血，醫

生驚訝地說，這個人血紅

素這麼低，早就應該休克

了，哪有可能還在地上

走？醫生還告訴妹妹，必

須強制我住院，不然救護

車就直接開去家門口。」

於是，秀貞住進醫

院，做了一系列檢查。幾

位醫師神情嚴肅，看著超

音波照片互相討論，並在

診療記錄上寫道：「腫瘤

很大，大到照不到邊緣。」

醫生告訴秀貞，很有可能

是癌症腫瘤，可又不能確

定，必須開刀之後才知道。

腫瘤消失  醫師驚愕

從現代醫學來看，人

生病了，是這個物質空間

中的人體器官、組織和系

統發生了改變。在中醫來

看，則認為是氣脈不通，

氣血淤塞。那麼再往深層

下去，是否還有造成疾病

的更微觀原因呢？

通過修煉法輪大法，

秀貞明白人有病的根本因

由，也知道生命的意義所

在，所以這段日子以來，

她的心態總是祥和慈悲，

從來沒有把自己當成病人

來看待。

她回憶道「住院期

間，我對面躺著一位西人

老太太，我看她年紀很

大，就幫她蓋被子，照顧

她。她說你是病人啊，怎

麼還照顧我？我說我不是

病人，我的職業是名護

士，我很快就會好的，你

也很快會好起來的，那個

老太太笑得很開心。」

當天半夜，秀貞上廁

所時排出了很多東西。

「我幾乎沒有吃什麼，卻

拉了一堆東西出來，當時

我什麼想法都沒有。」沒

想到隔天，醫生在檢查時

驚訝發現，那顆原本大到

照不到邊緣的「腫瘤」，

竟在一夜之間不翼而飛！

秀貞說：「醫生透過

內視鏡判斷，所謂的疑

似腫瘤，可能是因為我體

內一直在出血，可滴出的

血不知怎麼的，在腸胃道

的下方形成了一個碗狀，

用來接那滴下來的血。醫

師驚奇地說，行醫十幾年

來，從未見過這種特殊個

案。簡直太神奇了，你一

定做了很多好事，才會發

生這樣的奇蹟！」

找不到醫學解釋的原

因，醫生只能在診斷書上

寫道：「中間檢查時，腫

瘤忽然消失。」秀貞說：

「後來我回想這段歷程，

發現自己什麼都沒有想，

就是想著修煉大法，一步

一步按照師父的法去做，

不管遇到任何不好的事情

都是修煉，我都要求自己

一定要做到真善忍，不能

有任何抱怨。」

一星期後，秀貞出院

了，她胃口大開，體重回

升，重新長出了肌肉和頭

髮，恢復原本健康圓潤的

模樣。來加拿大探望妻子

的胡醫師，看到妻子以燦

爛的笑容親自接機時，兩

人感動得牽手相擁，他們

知道這醫學上的奇蹟來自

於師父的佛恩浩蕩。

感恩師父傳宇宙大法

自此以後，兩人更加

珍惜活在世間的每一天，

因為他們知道延續下來的

生命，是為了告訴更多人

法輪大法的真相與美好，

而自己所得到的更遠遠超

越一個健康的身體。

回首自己的人生，秀

貞恍然明白了為什麼母親

從小就教導她做人要善

良？因為善良，可以讓人

在紛亂人世間，聽聞宇宙

高德大法，明白生命的來

源，找到回家的方向。也

能讓人在苦難病痛中，堅

信上天自有安排，感受神

慈悲的力量，進而逢凶化

吉、絕處逢生。

秀貞誠摯地說：「如

果不是師父救我，我今天

不可能還在這裡。師父給

予的是生命的永遠，所以

我真誠希望每個人都能來

瞭解大法。」

腫瘤一夜消失 見證大法奇蹟

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/1/ 

20/455562.html

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/4/ 

17/458929.html

https://big5.minghui.org/mh/articles/
2024/9/30/483472.html

點擊二維碼

	■秀貞和丈夫一起學《轉法輪》。

	■秀貞和丈夫一起煉第二套功法：法輪樁法。
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上月獲知8位修煉人被迫害離世
	�明慧網通訊員綜合報導

今年一至二月份中國新

年期間中國大陸至少有

22 名法輪功學員被迫害

離世。截止二零二五年

二月二十八日，據不完

全統計，明慧網突破中

共的層層封鎖，通過民

間渠道收集和核實的有

5180 名法輪功學員被

迫害致死。也就是說，

已經證實至少有 5180
多名法輪功學員被迫害

得家破人亡。而這只是

被迫害致死的中國法輪

功學員實際人數的冰山

一角，很多殘酷迫害的

真實情況被中共嚴密封

鎖。而且，中共對法輪

功的迫害已經持續了 26
個年頭，現在還在繼續。

據明慧網報導統計，

二零二五年二月份獲知，

至少又有 8 名法輪功學

員在中共的長期迫害中含

冤離世，其中女性學員 6

人， 男 性 學 員 2 人。 他

們是山東省淄博市王玉玲

（女，74 歲）、山東諸城

市盧桂娟（女，73 歲）、

山東煙臺林建平（女，

63 歲）、山東教師胡克玲

（女，60 歲）、廣東河源

市邱漢濃（女，66 歲）、

黑龍江建三江管局韓淑

娟（女，60 歲 ）。 河 北

省秦皇島市山海關左洪濤

（男，67 歲）、河北三河

市魯春楊（男，63 歲）。

其中，山東王玉玲、

胡克玲兩女士被非法關進

精神病院，強制打毒針、

強制灌食不明藥物，導致

她們的身體受到極大傷

害，最後含冤離世。

曾被關進精神病院強制

灌藥、打毒針，山東優

秀教師胡克玲含冤離世

山東省法輪功學員胡

克玲因遭受中共長年迫

害，於二零二四年十一月

含冤離世，終年 60 歲。

胡克玲生前是萊西市

實驗中學的優秀教師，因

堅持真善忍信仰，曾七次

被中共非法關押：三次被

關洗腦班遭強制洗腦，兩

次被關拘留所，一次被關

精神病院。她被學校非法

開除公職，被迫離婚（丈

夫是局級幹部），原本幸

福的家庭瞬間夫離子散。

二 零 零 二 年 九 月

二 十 四 日， 萊 西 市

「610」、公安局及萊西實

驗中學合謀將胡克玲強行

關入萊西二院精神病科迫

害。精神病院的男護士每

天強逼胡克玲吃藥，不吃

就把她綁在床上，捏住

鼻子往裡灌，噴得她滿

臉、頭髮都是藥水。每隔

幾天，男護士就要給胡克

玲打一針，她不配合，男

護士就找來四、五個男的

精神病人，指使他們把胡

克玲摁在地上，解腰帶、

脫褲子，然後強行給她打

針。男護士還經常用綁精

神病人的長布帶綁住胡克

玲的兩隻胳膊，使她不能

自由活動。

胡克玲絕食抗議這種

邪惡迫害，男護士們就給

她野蠻灌食，把她的手腳

都綁在床架上，為了折磨

她，灌食時把膠皮管子從

鼻孔插進去之後，故意上

下拉動好多次，即使灌完

了也不把膠皮管子抽出

來。男護士惡狠狠地說：

治你有的是辦法，就叫你

難受。

二 零 零 二 年 臘 月

二十七日，胡克玲才被放

出精神病院。四個多月的

非人折磨，導致胡克玲頭

暈、眼花、身體僵硬、腫

脹、麻木、坐立不安、心

慌、恐懼，腳腫得穿不進

鞋，手指骨節腫大，並終

止例假四、五個月。她昔

日的同事看到她被迫害成

這樣，忍不住趴在她的肩

頭上哭泣。

萊西實驗中學領導找

胡克玲談話說：「無論是

學校教師，還是領導都知

道你是一個很優秀的教

師，不過沒辦法，教體局

通知：把你調離教學崗

位，不能上講臺。」胡克

玲被安排到圖書館。她每

月的基本生活費都被剋扣

了。胡克玲女士因遭受中

共長年迫害，於二零二四

年十一月含冤離世。三個

月後，胡克玲離世的消息

才傳到海外明慧網。

被山東監獄強灌不明藥

物　王玉玲老人在痛苦

煎熬中離世

家住山東省淄博市淄

川區洪山鎮解莊村的王玉

玲老人，因給民眾講法輪

功真相，二零二二年遭中

共警察綁架，後被非法判

刑一年半。在山東女子監

獄，王玉玲因堅持信仰，

被關小號迫害長達五個

月，還被強行灌不明藥

物，導致她出獄後每天都

在痛苦中煎熬，於二零

二四年十月七日含冤離

世，終年 74 歲。

王玉玲曾被中共非法

勞教三年，還多次被關進

洗腦班、黑監獄、拘留所

和精神病院遭受殘酷迫

害。二零零二年九月，中

共「十六大」之前，王玉

玲等九名法輪功學員遭當

地公安綁架，王玉玲一度

被關精神病院，遭強制注

射、鼻飼大量破壞神經中

樞的藥物。

被枉判 13 年  左洪濤冤

死河北保定監獄

河北省秦皇島市山海

關法輪功學員左洪濤與妻

子崔求榮（未煉功），二

零一七年六月九日被當地

十幾個公安綁架和構陷，

左洪濤被非法判刑十三

年，崔秋榮被枉判一年

多。最近獲悉，左洪濤已

經於二零二四年八月六日

在保定監獄被迫害致死，

終年 67 歲。

左洪濤被非法關押在

保定監獄 19 監區，據說

是二零二四年七月十九日

身體出現病危，送進醫院

ICU（重症）搶救，八月

六日離世。據醫生說，左

洪濤全身栓塞、浮腫。左

洪濤去世後，監獄方強行

火化，家屬沒能近身查看

親人遺體。過程中，由監

獄方一名姓李的警察負責

安排。

一句真話　 
林建平被枉判迫害致死

山東煙臺棲霞市法輪

功學員林建平女士因堅持

真善忍信仰，二零零四年

被中共非法勞教三年，二

零零五年被冤判三年，二

零二三年再次被冤判三

年，遭受了殘酷折磨。今

年中國新年期間，林建平

被山東女子監獄迫害致

死，終年 63 歲。

二零二二年二月六

日，林建平在棲霞市公安

局門口給一名警察（後來

聽說是「公安局管迫害法

輪功的領導」）講真相，

林女士問他：「法輪功被

冤枉迫害了，天安門自焚

是假的，您知道嗎？」就

因為這一句真話，林建平

被非法判刑三年。二零

二四年十月中旬，林建平

被中共警察綁架到山東女

子監獄，二零二五年二月

十三日被迫害致死。

林建平遭受迫害事實

簡述如下：

1.在王村勞教所被吊銬七

天七夜，遭野蠻灌食；

2.在棲霞看守所遭毒打、

戴鐐銬、綁死人床；

3.在山東女子監獄被勒脖

子窒息、打毒針、扒光

衣服侮辱……

河北三河市外貿總公司

主任魯春楊在迫害中離

世

原河北三河市外貿總

公司辦公室主任魯春楊先

生，因堅持法輪大法真善

忍信仰，屢遭中共迫害，

於二零二五年一月十五日

離世，終年 63 歲。

魯春楊生前被中共非

法刑事拘留二次，家中被

非法搜查三次，非法抄家

一次，騷擾更是家常便

飯。他曾被中共警察劫持

到河北廊坊洗腦班，強制

洗腦二十天，遭毒打等直

接傷害三次。

魯春楊的妻子厲永蓮

原本是三河市第四小學高

級教師，因堅持修煉法輪

功，被中共非法勞教三

年，五次被非法拘留，多

次被非法軟禁在工作單

位，限制人身自由等等。

他們夫妻倆都被非法開除

公職，二十幾年遭受不間

斷的各種騷擾、威脅、恐

嚇及非法抄家。

被非法勞教 3 年、非法

判刑 6 年半，山東盧桂

娟老人含冤離世

山東省濰坊地區諸城

市法輪功學員盧桂娟女

士，曾被中共非法勞教三

年、非法判刑六年半，三

次被劫持到洗腦班強制洗

腦。她的丈夫、法輪功學

員林術華也被枉判三年半

冤獄。

當地公安多次到盧桂

娟的家裏非法抄家， 搶走

現金 20 萬 2284 元， 搶走

私人物品共計約 9 萬元。

她還被中共人員跟蹤、監

控、恐嚇，身體與精神受

到雙重迫害，於二零二五

年二月二十五日離世，終

年 73 歲。

遭七年多冤獄迫害　 
廣東邱漢濃離世

廣東河源市東源縣船

塘鎮汶水村法輪功學員邱

漢濃女士，多年來因講法

輪功真相，四次被東源縣

警察綁架，至少二次被非

法判刑共七年三個月，她

在廣東女子監獄遭受迫

害，被監獄迫害成重病，

於二零二四年農曆十一月

十四日含冤離世，終年 66

歲。

迫害事實

	■山東省萊西實驗中學優秀女教師胡克玲因堅持信仰被

關進精神病院，遭強制灌藥、強制打毒針，她絕食抗議

迫害，遭精神病院男護士野蠻灌食。圖為中共惡徒強制

灌食示意圖。

	■優秀教師胡克玲被

注射毒針的後遺症之

一：手指骨節腫大。

	■林建平被山東女子

監獄迫害致死。

	■今年一月十五日，

魯春楊含冤離世。
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	�文 : 明月

「為什麼敬畏神的人會受

苦？」在西方，約伯的故

事被大量誦讀，多是因

為這個問題。

《約伯記》是《舊約聖

經．詩歌智慧書》的第一

卷，猶太教、基督教各宗

派都接受這部書為正典。

這部詩篇性的著作，因其

「通往智慧之路」的屬性

而受到世人重視。

約伯這個名字的含義

是「仇視的對象」。約伯

一生在受苦和堅韌方面的

經歷，為這個名字留下了

很好的詮釋。

據《約伯記》，約伯

為人「完全正直，敬畏上

帝，遠離惡事」。他生活

幸福，有七兒三女，家道

豐富，牛畜成群，僕婢盈

門。約伯在靈性上也很富

足，他樂善好施，人們對

他都很敬重。然而，這一

切美好終於成為約伯受到

挑戰的緣由。

撒旦挑戰 約伯受魔難

一天，上帝耶和華在

天上臨朝時，提到了祂的

忠僕約伯。在場的撒旦跳

出來，指控約伯只為了物

質利益才侍奉上帝。撒旦

稱，上帝若剝奪約伯的美

好生活，約伯必定會舍棄

對上帝的忠誠。

耶和華接受了撒旦的

挑戰，容許撒旦把約伯所

擁有的一切都奪去，但不

准傷害約伯的身體。

於是，對此毫不知情

的約伯開始遭受一連串的

不幸和打擊。他大量的財

物被人掠走。他的十個兒

女在一場風暴中全數罹

難。經歷這些猛烈的考

驗，約伯依然堅信：「耶

和華的名是應當稱頌的。」

於是撒旦聲稱，只要他能

夠傷害約伯的身體，他就

可以使約伯背棄上帝。

上帝答應撒旦可以傷

害約伯的身體，但不准他

奪去約伯的性命。

於是撒旦讓約伯染上

一種非常可怕的疾病。約

伯的肉和口都發出惡臭，

以致於他的妻子和親友們

都厭惡他、遠離了他。並

且，約伯的妻子看見他到

了這個地步還忠誠於上

帝，便催逼說：「你仍然

持守你的純正嗎？你棄掉

上帝，死了吧！」為此，

約伯斥責了妻子。

約伯和三個朋友的辯論

一計不成又生一計。

撒旦利用約伯的三個朋

友——以利法、比勒達和

瑣法去「安慰」約伯。這

三人見到約伯的樣子，便

放聲大哭。他們與約伯一

同席地而坐，不發一言。

七天七夜之後，約伯打破

沉默，與這些所謂同情、

慰藉他的人展開了一場冗

長的辯論。

在辯論的第一回合

中，約伯因痛苦不想再活

下去，他向上帝吶喊，何

以讓他繼續活下去？

以利法指責約伯對上

帝不夠忠誠。他宣稱，約

伯受苦是因為上帝要「管

教」他。比勒達則暗示約

伯的子女們可能得罪了上

帝，而約伯本人也不一定

就那麼正直，否則上帝必

然會垂顧於他。瑣法也對

約伯說，你雖然力言自己

是清白無辜的，但上帝若

發言，必定會揭穿你的罪

過。

約伯表示，他堅信上

帝並非不公平，因為「祂

行大事，不可測度，行奇

事，不可勝數。」約伯深

信自己是正直的，並懇求

上帝垂聽他的懇求。

在辯論的第二回合

中，以利法再度貶抑約伯

對上帝的忠誠，還間接地

指責約伯為人虛偽。

約伯認為他的朋友的

「安慰」有如指黑夜為白

晝。約伯仰望上帝，渴望

上帝為他伸冤，因為他深

信，上帝對他的苦情肯定

瞭如指掌！

比勒達和瑣法都表

示，惡人必遭上帝的懲

罰，約伯遭受苦難是罪有

應得。對此，約伯反駁道：

如果惡人必不能逃過上帝

的懲罰，為什麼有些惡人

卻得享高壽和富貴呢？為

什麼災難並沒有臨到他們

身上？他指出一個事實：

富人窮人同樣會死亡，而

有時惡人死時「盡得平靜

安逸」，義人反而「心中

痛苦直到死亡」。

故事至此，修煉人可

以看到，約伯不是惡人，

可是他在矛盾和無端指責

面前，只顧強調自己的正

確，拒絕反思，因此看不

到自己究竟錯在哪裡。

在辯論的第三回合，

以利法再次猛烈抨擊約

伯，譏笑他「自稱無可指

責」。他開始給約伯以往

的善行冠以惡的名聲。

但以利法所指出的惡

行並非約伯的實際情況。

於是，約伯以事實反駁以

利法的無理指控。他自信

地聲稱：自己願意把自己

的案件在上帝面前陳明，

因為上帝肯定知道他是公

義的。

比勒達立刻反駁，堅

稱在上帝面前無人是潔淨

的。比勒達這個論斷其實

很有智慧，但約伯哪裡聽

得進去？此時的約伯正深

陷撒旦所強加的渾身發

臭、無法解脫的痛苦之

中。他聽到的只是比勒達

對他的誣陷，他不能冷靜

下來查看自己有哪些不夠

潔淨之處。

在最後的回辯中，約

伯依然描述了上帝的智

慧，可見上帝在他心目中

的神聖。他說，上帝的智

慧在人所能觀察到的外太

空、地球、雲彩、海洋和

風等事上顯示出來，而這

一切卻僅僅是全能者所作

所為中的一個微不足道的

部分，只是稍微反映出全

能者的偉大而已。

約伯指出：「敬畏（上

帝）就是智慧；遠離惡便

是聰明。」他深信自己是

清白無辜的，並宣布說：

「我至死也不舍棄自己的

忠誠！」

飽受痛苦的約伯接著

追憶自己一生的往事，他

多麼渴望恢復昔日所享的

與上帝的親密關係！他曾

拯救困苦的人，人人都仰

望靜候他的指教；但現

在，他尊榮盡喪，連年少

的人都戲弄他，吐唾沫在

他臉上，肆意攻擊他。

約伯請求耶和華審判

他。約伯並請指控他的人

在他的生平事跡中找出他

的罪狀來。約伯的這段辯

辭，使在場的三位朋友完

全都沉默無語了。

一個叫以利戶的人一

直在傾聽這場爭辯，聽到

這裡，他發怒了。以利戶

看到，約伯的「自以為義」

超過了「以上帝為義」；

同時，他對約伯的三個朋

友更為惱怒，因他們愚昧

無知，竟對上帝妄加斷言。

以利戶指出，約伯沒

有擺正自己和上帝的關

係。上帝無須一一向約伯

答辯，但約伯卻妄圖與上

帝爭辯。以利戶論及上帝

的偉大作為，並述說祂控

制大自然的各種力量；還

說，耶和華關心一切敬畏

祂的人，但不會顧念那些

「自以為心中有智慧（而

不能保持謙卑）的人」。

這時候，約伯再度請

求上帝回答他。

約伯懺悔 上帝賜福

神的真實形象，人不

配看見，於是耶和華以旋

風形式降尊，威嚴地回答

了約伯。

上帝向約伯提出一連

串的問題，使他體會到人

是多麼渺小：「我創立大

地的時候，你在哪裡呢？

地的角石是誰安放的？那

時，晨星一同歌唱；上帝

的眾子也都歡呼。」這一

切均是在約伯出生前很久

就已發生的事！

耶和華又接二連三地

提出多個問題。祂提及地

上的海洋、雲彩的衣裳、

清晨、死亡的門、光明及

幽暗。「你因為當時已經

出生，因為你日子眾多，

就得以知道這些事嗎？」

此外，諸如暴風雷雨、霜

露冰雹、天上的眾星、閃

電、雲霞以至各種飛禽走

獸又如何呢？

約伯謙卑地承認：「我

是卑賤的！我用什麼回答

禰呢？只好用手捂口。」

他謙恭地承認了自己的錯

誤，取消了之前自己說過

的無知話語。

這時，耶和華責備以

利法及其他兩個朋友以虛

妄之言論及祂。說他們必

須獻上祭物，並由約伯代

他們禱告。

然後，耶和華使約伯

從苦境轉回，並加倍祝福

他。於是約伯的弟兄、姐

妹和以前的朋友都帶著禮

物回來與他修好，上帝把

加倍的牛羊、駱駝和母驢

賜給他，並讓約伯再獲十

個兒女。此後，約伯還多

活了 140 年，得見他的兒

孫直到四代，最後他「年

紀老邁，日子滿足而死」。

當約伯將要死亡時，

上帝憐恤他，差派使者說：

「贖救他免下冥坑；我已

為他的性命得了贖價；讓

他的肉比孩童的肉更嫩；

讓他回到他青春之日。」

約伯故事的啟示

從約伯的故事可以看

到，上帝慈悲於人，但不

拘囿於人的感情和觀念中

去慈悲於人。人敬畏神，

不等於這個人在任何事情

面前都能做到神所頷首的

完美。只要是人就會犯

錯、會造業，而業力只有

通過受苦才能消減。並

且，還有人類意想不到的

原因，比如約伯故事中的

撒旦挑戰，神的容許，讓

好人遭受痛苦。人只要能

堅守對神的敬畏與忠誠，

無論過程如何，最終必然

得到與自己的品德相配的

賜福。

有人說自己是無神

論。那你相信福報嗎？相

信許願嗎？相信「老天爺」

的存在嗎？其實不相信也

無妨，只是不信而造成的

後果還得自己承擔。宇宙

規律是客觀存在，不會因

為有人不信而消亡。

有人說我只在意眼下

的舒適與幸福，臨死就太

晚了。其實當人真正瞭

解到「人死燈滅」是謬誤

時，就不會因為夢中所見

而丟棄醒後的現實。「黃

粱一夢」的故事廣為人

知，因為它講出了人生的

一個真相。

善惡因果 

敬畏神的人為何遭受魔難和痛苦

	■約伯在痛苦中仍能堅守正信，最終得到上帝的加倍賜福。
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