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  我年轻的时候，我在食品厂

任厂长。1998 年，我修炼法轮功

了。有一次，我到一个刚成为朋友

的领导家，我是第一次去他家，出

于礼貌问了一句：“夫人呢？”他

说：“躺下十几年了，光医疗费花

了国家七、八十万了。现在的身

体，唉，别说了。”他说，都已经

在考虑后事了。我就走过去礼貌的

问候他的夫人，待走近一看，看到

了一位老妪，头发花白，脸上毫无

血色，那时的她才四十岁。 

接着，我很自然地给他的妻子

讲到了我老伴儿的胃病。我说：

“以前她胃不好，一吃韭菜饺子就

要胃疼好几天，自从炼了法轮功后

她就好了。”她问我怎么炼，我

说：“我教你最简单的抱轮吧，你

可以在床上炼。”没想到她马上说

好，并且坐了起来，平时她只能躺

着，胳膊都抬不起来。我扶着她的

胳膊做法轮功第二套功法的第一个

动作“头前抱轮”，感到她的胳膊

比冰块都要凉，可见她真是病入膏

肓了。大约炼了二十多分钟，她停

下了，然后跟她丈夫要米饭吃，说 

是饿了。她丈夫就给她盛了

一小碗米饭，她几口就吃光

了，然后又跟她丈夫说：

“你去用咱家那个汤碗给我 

盛上一大碗。”她丈夫感到很吃

惊，但还是照做了，她一会儿又吃

完了，她丈夫惊得都不知道要说什

么了。 

送我出去的时候，她丈夫跟我

说：“大哥，你别教她了，这是不

是不好了？怎么这么能吃？她平时

一天只吃一个鸡蛋。”我说：“她

不会有事的。”他听了直笑，以为

我在说话安慰他。 

我回到家后没几天，朋友打来

了电话，让我赶快去给他妻子送大

法书，说她想看书。我说：“好，

她怎么样了？”他惊奇地说：“她

现在能下地了，还能做饭了，真神

了。”后来我给朋友的妻子送去了

大法师父所有的讲法书籍，还有录

音录像等资料。她得到大法书如获

至宝，谁也不让碰，她把大法书用

白色纱巾包着，保管得跟新的一

样。她仅仅学法炼功二十几天，身

体就奇迹般地康复了。这是一个跟

佛法有大缘份的人啊。 

又过了一段时间，朋友给我打

来电话说：“大哥，她现在病是好

了，怎么看着有点不正常呢？她现

在用凉水洗头，还自己步行在市区

挨家挨户送礼品（她生病时人家都

去看过她），也不坐公交车，你说

怪不怪？” 

我说：“一点也不怪，这说明

她身体彻底好了啊，法轮大法就是

这么超常神奇。” 

他们家是高干家庭，朋友妻子

修炼法轮功后身体康复的事情在他

们那个圈子里引起了很大的反响，

朋友的大姐看到弟媳的变化也修炼

法轮功了。 

朋友的妻子身体一直很好，现

在七十多岁了，看上去就象六十岁

的人，显得很年轻。 

文/中国山东大法弟子 
明慧网 2025 年世界法轮大

法日 5•13 征文节选 ◇ 

【明慧网】我今年 80 岁了，我跟老伴儿都是法轮大法弟子，在
大法中修炼已有二十多年了。自从修炼了这套性命双修的功法，
我的身体在逐渐向年轻人方向退，思想境界也得到了提升。现在
八十岁的我，干活儿腿脚轻快，我种了几亩田，养着两头牛，还
养了一群羊，在村里我还是一名牙医，空闲时候还能帮人看看
牙。谁见了都以为我 60 来岁，都羡慕我有一个好身体。 

法轮功，又称法轮大法，是李

洪志先生于 1992 年 5 月传出的佛

家上乘修炼大法，以“真、善、

忍”为根本指导，包含五套舒缓的

功法动作。 

法 轮 大 法 要 求 修 炼 者 按

“真、善、忍”标准提升道德水

准。修炼法轮大法能使人变得诚

实，善良，宽容，平和。 

1998 年，北京、武汉、大连

及广东省的医学界专家进行了五次

医学调查，结果显示法轮功的祛病

健身有效率达 98%。 

1998 年下半年，乔石与部分

人大离退休老干部对法轮功进行了

调查，得出“法轮功于国于民有百利

而无一害”的结论，并向中央政治局

提交了调查报告。  

法轮大法至今已弘传世界 100 

多个国家，法轮大法的主要著作

《转法轮》被翻译成 50 种文字，在

全球传播。◇ 

您知道吗？ 
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【明慧网】近两年，自中共政

法系统开始所谓“整顿”以来，官

场“倒查三十年”，诸多中共各级

政府部门、政法委、公安、检察

院、法院等官员被查。近日得知，

湖北、湖南、陕西六名中共官员以

违法罪行被查等。这些人均有参与

迫害法轮功学员的记录，应了一句

古训：善有善报，恶有恶报，不是

不报，时候没到，时候一到，一切

都报。而被查等还只是报应的开

始，真正的报应会与其罪恶相符。 

陕西延安市中级法院原院长冯
迎春涉嫌严重违纪违法被查 

据二零二四年四月十七日陕西

消息，延安市中级法院原院长冯迎

春涉嫌严重违纪违法被查。 

冯迎春，一九六二年十月出

生，陕西延川人。主要履历：一九

九七年十一月至二零零二年八月，

任陕西省黄陵县法院院长；二零零

二年八月至二零零九年二月，任延

安市法院副院长；二零零九年二月

至二零一六年一月，延安市中级法

院党组书记、院长；二零一六年一

月，任铜川市中级法院院长。期

间，冯迎春追随迫害，对法轮功学

员被迫害负有领导责任。 

下面是冯迎春任延安市法院副

院长、院长期间，法轮功学员被非

法判刑入冤狱的部分事实： 

◎二零零二年，延安法轮功学

员薛雁刚从劳教所回家不久，又被

延安市“六一零”以莫须有的罪名

关押迫害，非法判刑六年，被非法

关押在陕西省女子监狱。 

◎二零零八年六月，延安法轮

功学员蒲会群被绑架，关押在延安

看守所迫害。一进去就给戴一个月

手铐、脚镣，而且是扭着铐的，牢

头董小娟带领犯人多次打她，看守

所所长高柏林亲自带人两次把她钉

在床板上。后蒲会群被非法逮捕并

判刑（刑期不详）。二零零九年一

月上旬被劫持到陕西省女子监狱迫

害。 

◎二零零八年，延安市法轮功

学员高健珍被非法判刑（刑期不

详） 

◎二零一四年十二月五日，北

京法轮功学员庞有去陕西延安市宜

川县拜访朋友，被宜川县公安局城

关派出所绑架，被非法关押在延安

市黄龙县看守所，于二零一五年四

月在延安市黄龙县法庭被非法开

庭。 

◎陕西延安法轮功女学员姜

燕、刘伟于二零一四年一月二日到

延安市河庄坪镇发神韵晚会光盘时

被绑架。延安市宝塔区法院大约于

二零一四年七月份对两人秘密开

庭，姜燕、刘伟遭非法判刑。◇ 

陕西省新闻简讯 

陕西省西安市法轮功学员寇菊
英被枉判五年半入狱 

西安市法轮功学员寇菊英，

2024 年 1 月 31 日被非法开庭，

2024 年 12 月 31 日被枉判五年六

个月、勒索罚金两万元。寇菊英已

于 2025 年 2 月 14 日被劫入陕西省

女子监狱迫害。◇ 

【明慧网】二十年前《九评共

产党》发表，开启中国民众精神觉

醒之路，迄今已有超过 4.39 亿中

国人，不齿与中共为伍，在退党中

心网站上声明退出中共党、团、队

等相关组织（即“三退”） 。 

在三退大潮中，许多法轮功学

员作为三退义工，打电话给中国大

陆民众，帮助他们看清中共十恶俱

全的本质，从而分清善恶，退出中

共组织。 

一次，退党义工打通一个北京

的电话，告诉对方：“老天要灭中

共了，您在网上搜索一下贵州‘藏

字石’，这是老天在昭告人，石头

都说话了，老天要惩罚它了，退出

党、团、队组织，会得到神佛护

佑，保平安。” 

对方说：“别跟我说这个，

你这是策反我，让我叛党。你知道

我是干什么的吗？我是一个大

校。”他还说：“我不用你给我保

平安，我们家祖辈几代人都是信佛

的，都是平安的，不用了。” 

义工说：“您几代都信佛，一

定是善良的好人。既然您是大校，

您一定知道不少共产党做的坏事，

可能比我知道的还多。在和平年代

造成八千万中国人非正常死亡，八

九年六四时屠杀手无寸铁的大学

生，九九年迫害法轮功，活摘器

官，这些您都知道吧？”大校答说

这些他都知道。 

义工：“您看，它做了这么多

坏事，你要是和它站在一起，是好

人还是坏人呢？信佛的人都知道，

善恶有报是天理，老天一定会惩罚

它。您一边信着神佛，一边又举着

拳头把命献给无神论的党；跟它站

在一起，就是助纣为虐，也得替它

背黑锅，成了它的替罪羊。那多不

值啊。和它站在一起，您不觉得对

您自己是种侮辱吗？” 

大校立马说：“哎呀，你要这

么说，我可不跟它站在一起。那你

帮我退了吧。” ◇  


