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【明慧网】我今年七

十多岁了，四十五岁那年

开始修炼法轮大法。修炼

之前别提我有多痛苦了，

高血压、类风湿，除了头

发丝不疼，哪儿都疼，严

重的时候，连衣服都穿不

上，更不用说干活了。没

钱的时候，干忍着疼痛；

有点钱，就快去住院或买

药。病把我折磨的真是生

不如死。 

一九九七年，我开始修炼法

轮大法，通过学《转法轮》我心

里亮堂堂的，以前那些家长里

短、陈芝麻烂谷子的事啊没有

了，身上哪也不疼了，高血压、

类风湿也不见了，走起路来身体

轻飘飘的。这二十七年，我没吃

过一片药。七十二岁的我，现在

依然神清气爽，步履轻松，脸上

光光的没有皱纹。 

我亲身见证了大法的神奇，

体会到了无病一身轻的美好，我

知道，大法师父是来救人的。 

一九九九年七月，江泽民利

用手中的权力，发动了对法轮大

法的迫害，利用媒体编造了很多

谎言抹黑法轮功。铺天盖地的迫

害，使无数法轮功修炼者陷入了

困境。很多人包括一些亲朋好友

也听信了中共的谎言仇视法轮

功，不是他们不好，正是因为他

们的善良，使他们无论如何也不

相信一个国家的领导人怎么可能

干出这种下三滥的事情呢？ 

可是江泽民就干了，中共恶

党抓人、劳教、判刑、关洗脑

班，啥昏招都使了。我们这么好

的师父被他们诬陷，那么多善良

的修炼人被迫害，那么多的世人

被谎言毒害，我心里别提多着急

了。开始我不知道该咋办，后来

我就对亲朋好友讲述法轮功真

相。我就这样讲啊讲啊，很多父

老乡亲都知道了法轮大法好。 

▍弟媳命悬一线 信大法起死
回生 

我再说说发生在我弟媳身上

的事，让全世界都知道法轮大法

好，知道大法的神奇！  

二零一四年那年，我弟媳当

时六十一岁，突发脑出血，住入

医院，做了手术，头上打了好几

个洞，一直昏迷不醒。到了第十

九天，医院下了病危通知，说人

不行了，没希望了，连氧气管都

拔了，让家里人回家准备后事。 

我听到这个消息就想，我学

大法一身病好了，大法也一定能

救了她。抱定这一念，我带上宝

书《转法轮》到了医院，准备给

弟媳读法。弟弟和侄女都说：

“不行了，她听不见了。”侄子

也说：“不管用了。”我说：

“法轮大法是佛法，她和大法有

缘，是大法说了算。我说行就一

定行。” 

我给弟媳读法，她在病床上 

静静的躺着。就一直读、

一直学。夜深了，我没有

一丝困意，我侄女和她的

女儿（还没修炼）也主动

要求读法，我们就轮番一

直不间断的读。 

到了第三天上午十一

点多钟，奇迹出现了：弟

媳 的 身 体 会 动 了 ， 还

“哼”了几声，然后就会

说话了，她说：“饿了，

想吃大米饭炖肉。”我 

说：“吃别的行吗？”她又说：

“吃包子也行。”她一气儿吃了

两个包子。 

隔天，弟媳就办了出院手

续，回家了。回家后，左邻右舍

一听说要办后事的她居然好了，

回来了，都为她高兴，都来看望

她。她就告诉人们是大法救了

她。为了答谢亲朋好友的关心，

我们办了几桌宴席，把弟媳的娘

家人也请来了。弟媳能坐起来和他

们唠嗑了，他们打心眼里高兴。 

家人都无限感恩大法师父和

法轮大法！村子里的人和亲朋好

友都见证了发生在我弟媳身上的

神奇事，知道了法轮大法好，再也

不相信中共抹黑法轮功的谎言了。 

弟媳那么严重的脑出血，没

留任何后遗症。十年过去了，弟

媳依然很健康。弟媳每次来我

家，都要带回真相资料，发给父

老乡亲和亲朋好友，以报答大法

师父的救命之恩，同时想让更多

的人在大法中受益。 

大法使我弟媳起死回生，愿

这真实的事迹传遍世界，让更多

的人得到法轮大法的救度！ 

文: 河北老年大法弟子（本人
自述 同修整理）◇ 
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坡区法院非法判刑三年六个月。

余树惠上诉到重庆市中级法院，

也请了律师，最后法院以书面通

知维持原判。这是她第三次被非

法判刑。 

余树惠丈夫已患病多年，又

是七十岁的人了。余树惠在家

时，家里的六、七亩地都是她打

主力，丈夫只做些轻巧活。余树

惠不但要做农活，回到家里，还

要做可口的饭菜照顾丈夫。自从

二零二四年一月二十三日余树惠

被绑架后，丈夫只能带病打理

六、七亩地，连他八十多岁的姐

姐都要带病来帮助弟弟摘花椒。

因为在中国农村，还是生活在山

区，不种地，就没有生活来源。 

余树惠的儿子是给私人打

工，没有节假日，有事只能请

假。媳妇既要打工，还要带孩

子，媳妇为了方便她的妈妈帮忙

带孩子，只能住在娘家，没办法

照顾他公公，更不可能帮他分担

农活。这样，余树惠的丈夫只能

带病干了一年多，繁重的体力

活；带病超负荷的劳动，生活上

营养不良，加上对狱中妻子的担

忧牵挂，终于在一个月前的二零

二五年五月累倒下了。如今余树

惠的家里空空的。 

余树惠是二零二五年三月中

旬被劫持到重庆女子监狱的。到

五月份时，她丈夫病情已经很严

重了，他可能知道自己时日不多

了，很想去见妻子一面，但是监

狱一直不批准，结果最终没能见

到妻子最后一面，遗憾的去了。 

余树惠被绑架前身体健康，

是家里六、七亩地的主劳力。她

【明慧网】（明慧网通讯员

重庆报道）二零二五年六月九

日，重庆市法轮功学员余树惠的

儿子来到重庆女子监狱，终于见

到了他日夜牵挂的母亲。离别一

年多，从前阳光、能干、充满活

力的妈妈不见了，眼前的妈妈身

体消瘦，精神状况很差。儿子见

妈妈被折磨成这样，痛心不已。

而此时，他的父亲已由重症监护

室转入医养院看护，生命垂危。 

就在两天后，二零二五年六

月十一日，余树惠的丈夫在医院

去世。儿子虽然花了一大笔医药

费，还是未能挽留住他的生命；

妈妈不在身边，面对父亲的离

世，儿子既悲痛又无助。在亲戚

朋友的帮助下，才办完丧事。 

余树惠，一九六五年出生，

今年六十岁，家住重庆市九龙坡

区石板镇天池村。修炼法轮功

前，她身体患严重的肾病、类风

湿、腰椎盘突出等，脾气变的暴

躁。一九九八年，她开始修炼法

轮大法后，仅两、三个月的时

间，一身的疾病不翼而飞，成为

一个邻里称赞的好人。余树惠为

了让人知道法轮大法好，为了澄

清谎言，希望善良的人们不要被

抹黑法轮功的谎言所蒙蔽、欺

骗，她曾屡次遭受中共迫害，被

关進洗脑班、被非法劳教三年，

还被非法判刑三年。 

二零二四年一月二十三日晚

上八点左右，在余树惠的家中，

她又被劫持到石板镇派出所，此

后余树惠一直被非法关押在大渡

口区看守所。二零二四年十二月

二十七日，余树惠被重庆市九龙

家农田在山上，常常挑着一百斤

花椒爬坡上坎的。二零二五年三

月，她被劫持到重庆市女子监

狱，不久监狱打电话说余树惠脖

子上长了淋巴肿块。六月份儿子

会见时看到她面容憔悴。我们现

在无法知道她在监狱里遭受了怎

样的迫害。 

据了解，重庆女子监狱一直

采取各种手段逼迫不放弃信仰的

法轮功学员“转化”，毫无人性

的强制洗脑，使法轮功学员精神

压力非常大，长期处于高压和痛

苦中，身心受到极大的伤害。 

余树惠自从修炼法轮大法

后，按照真、善、忍的原则做好

人，加上炼五套功法，仅两、三

个月的时间，她一身的疾病痊

愈，她脾气也好了，能挑起家里

的重担了，她从精神到身体都有

了脱胎换骨的变化。一家人齐心

协力将家里的土瓦房修成了宽敞

的楼房，这在修炼前是想都不敢

想的事。她乐于助人，农忙时家

家都忙农活，如邻居家谁需要帮

忙，她宁肯放下自己家里的事，

也要去帮助别人。冬天山上气温

很低，邻居家里摘豌豆尖需要人

手，她可以放下手中的活，去给

邻居当帮手，不顾寒冷，不求回

报。这样好人却被中共的公检法

人员合伙陷害在陷冤狱，给她的

家庭制造了这样悲惨遭遇。 

二零二四年十二月被九龙坡

区法院非法判刑三年六个月，详

情请参见明慧文章《重庆市六旬

妇女余树惠被非法判刑三年

半》、《屡遭中共迫害 重庆市

余树惠又被劫持一月余》。◇ 

法轮功也称法轮大法，是由李洪志先生于 1992 年 5 月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善

忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次

的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到不可估量的正面作用。   

至今已弘传 100 多个国家，法轮大法的主要著作《转法轮》被译成 50 种语言出版发行。李洪

志先生和法轮大法获得各国政府各类褒奖、支持决议案和信函逾万项。“真、善、忍” 

的信仰得到了世界各族裔民众的爱戴和尊敬，但却在中国大陆一地受到残酷迫害。◇  


