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罗赐钦是台湾退休小学校长。

2004年伊始，一位老师向他推荐

法轮功，说此功法祛病健身有奇效。

罗赐钦很高兴，于是向教育局申请，

计划组织教师研习营,办播放法轮功

师父讲法录像的九天班。

走入修炼  身体神清气爽

2004年1月，教育局核定后，

几位在学术界知名的法轮功学员也

参加了九天班，活动办得很成功，

许多老师因此走入修炼。

九天班后，罗赐钦清晨都会去

炼功点炼功，半年之后，觉得神清

气爽，不再感到疲累；遇到天气转

变时，以前神经抽痛的毛病也少有

发生；冬天怕冷，血液循环比较不

好，炼法轮功后，身体就完全改善了，

20年来几乎是不吃药了。

大陆某地一位初三

女生，学习成绩在班级

一直是倒数，脾气还不

好，谁说就顶撞谁，而

且哇哇大哭，脸色阴沉，

动辄就想翘课，自暴自

弃。学校老师管不了，

爸妈见她就犯愁。

就差一个月要中考

了，她得到了一份法轮

功真相资料，上面有学

生诚心敬念“法轮大法

好，真善忍好”，高考

超常发挥的案例，女孩

想 ：我也念。就经常在

心里诚念“法轮大法好，

真善忍好”。中考时竟

顺利考上理想的高中。

全家人非常高兴，感觉

大法太神奇了。
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台湾校长夫妇走入修炼 
称真善忍改变身心

妻子走入修炼  体验大法的美好

2009年的某一天，罗赐钦妻子

刘淑芬起床时发现一只脚不会动了，

她突然想起先生说过：“念九个字有

奇效。”于是她虔诚地念着“法轮大

法好，真善忍好”，她发现脚能动了。

之后，她早上开始到炼功点晨

炼。一周后身体所有不适症状都消

失了，体会到无病一身轻的状态。

法轮功既炼功又修心性。一次

刘淑芬在打坐，儿子敲键盘的声音

很大。她说：“你不要吵。”儿子说：

“炼功一入定不是什么都听不到了

吗？怎么还会嫌吵呢？”她一想，是

自己心不静才会被干扰的。她不再

埋怨儿子。

罗赐钦夫妇说，修炼对自己身

心改变很大，期盼更多人能来修炼

法轮功。 （文/台湾法轮功学员筱竹）

     罗赐钦
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1997年我走入法轮功修炼，

迄今已有28年。女儿1998年出

生，从怀孕一直到女儿出生，我

都坚持炼功。

当时有人问：“炼功对肚子

里的孩子有没有影响？”我说：

“炼功只会对孩子有好处。”

结果女儿生下来很漂亮，大

眼睛，双眼皮，睫毛很长。从医

学上说是典型的优生，有人对我

说：你真会生孩子。

女儿身体一直很好，不生病，

作息有规律，不闹，大人很省心。

在女儿上幼儿园中班时，我

开始读《转法轮》（法轮大法的

主要著作）给女儿听。幼儿园老

师说：你家女儿很有灵性。我知

道，这是大法给女儿开智开慧了。

女儿平时吃得很少，但每次

体检身体都很健康，她的嘴唇总

是红红的。在幼儿园3年，女儿

是唯一没有吃过药的孩子。

女儿认字后，我俩经常在一

起读《转法轮》。女儿说，在梦

中师父经常给她糖吃，还带她在

天上飞。我说：“这是师父鼓励

你好好修炼呢。”

女儿上学后，平时成绩一般，

可每到关键时刻总是给我们一个

意外和惊喜。初中毕业时，女

儿超水平发挥，以全校第二名

的优异成绩考入了我们预定

的高中；而女儿高考成绩竟然超

过了重点大学分数线，上

了一个理想的大学和专业。

高中毕业的谢师宴上，

班主任说女儿是班里出现的“黑

马”；所有老师都说没有想到我女

儿能考得这么好。亲朋好友也都

说我女儿在关键时刻总是能超水

平发挥，真是运气太好了。我知

道这是大法带给女儿的好运气。

在女儿上大三时，一次我在

梦中，听到一个声音：你女儿将

来会在一个大公司上班，月工资

一万元。醒后，我没

太在意这个梦。

     2020年7月

女儿大学毕业，

当时正赶上新冠

疫情大爆发，中国大

陆整个就业形势都很

差，大学生普遍面临着

毕业即失业的状况。可是

女儿一毕业，就幸运地到一家大

公司实习6个月，这个大公司各

方面的福利待遇都很好，在中国

大陆是很好的大公司。我们家里

人都想：女儿要是能在这样的大

公司上班就好了。

真是心想事成，女儿实习一

结束，就被这个大公司的分部录

用，一点没有耽误时间，就上班

了，而且月工资就是一万元。

女儿上班后，亲朋好友都觉

得很神奇。我的一个熟人听到后

感慨地说：“你的女儿真是好运

气。”她的孩子毕业后两年，才

托关系找到一个电视台的工作。

2022年12月，中国大陆疫

情封控放开，全国新冠大爆发，

感染率达90%。在这轮疫情中，

我家亲朋好友普遍感染新冠病

毒，只有我和女儿在疫情中没有

染疫。有的亲戚说：“还是你的

信仰好！”这也证实了法轮

大法带给人的美好。

   回顾女儿的成长过程，

我和家人时时都能感受到，

她一直沐浴在大法的洪恩

中。感恩师父！感恩大法！        

              （中国大陆来稿）

幸遇大法 
女儿成长不须愁 大法好
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我的外甥研究生毕业后，一

直在找工作，通过补习班，考这

考那的，都考不上。姐姐甚至拿

出几十万元，托关系让儿子考公

务员，但都因面试失败。外甥整

天被他爸爸骂没出息。

仗义执言

2022年秋，外甥参加补习

的地方离我家很近，有时他就来

我家住。我就给他讲大法的美好，

“天安门自焚”是骗局，讲中共治

下中国年轻人就业形势的严峻，

以及其他社会的黑暗现状，劝他

“三退”。外甥让我把他入过的党、

团、队退了。

2022年11月的一天，培训

班的老师因受中共谎言毒害，在

课堂上讲了“天安门自焚”，还

取笑他们单位炼法轮功的同事顽

固，不少学生附和。

外甥对老师说：“天安门自

焚是假的吧，谁能去烧自己呢，

多疼啊！”老师说：“怎么可能是

假的？中央电视台都播了，还能

是假的？”外甥说：“老师，那你

们单位炼法轮功的去自焚了吗？”

老师说：“没有。”外甥说：“那

不就得了，不可能是炼法轮功的

去自焚。”

外甥回来后就和我说了此

事，我高兴地说：“孩子，你这

么正义，敢当众为大法说公道话，

这下你可有大福报了，找到好工

作不成问题！”外甥也很高兴。

找到称心工作

2023年年后外甥来我家说，

他报考了一个小学老师的工作，

也没考上，很沮丧。又报了一个

大学的辅导员，肯定也考不上。

他说他爸天天骂他，他太需要一

份工作了。 

我给他看了大法师父新发表

的经文《为什么会有人类》，并

告诉他：“念‘法轮大法好，真

善忍好’，求求师父。”他说：“老

姨，法中讲：‘没积福德，你求

神来帮助也没用。’”我说：“在

大法遭到迫害时，你敢当众为大

法说公道话，这正义之举积大德

了，会有福报的，你念念试试。”

他答应了。

外甥面试是通过视频，其他

找工作处处碰壁  找工作处处碰壁  
仗义执言柳暗花明仗义执言柳暗花明

面试的研究生都曾任职过学生会

干部、优秀团干部什么的，又有

各种职称。校长面试时，别人都

说自己曾有过辅导员经验。校长

问外甥有没有辅导员经验，他说

没有。回家让他妈给骂了一顿，

说这孩子真傻，人家都说有经验，

你也说有呗。全家人都认为这次

面试又没戏了。

2023年3月10日，外甥突

然来电话说应聘辅导员的那个学

校让他去办入职手续。我赶紧祝

贺他。他觉着在做梦，疑惑地说：

“其他面试的研究生头上的光环

老多了，我啥都没有，怎么能用

我不用他们呢？不能是真的吧，

老姨，他们为什么会录用我呢？”

我说：“这不就是你的福分

到了吗？！这是神给你安排的工

作，你这回相信了吧。”

外甥上班的第一个月发了工

资，就买了好水果敬献师父。

现今在大陆就业困难，失业

人员又多，一分钱没花，还找了

份好工作。姐姐、姐夫都很高兴，

他俩都说做梦也没想到。

     （文/大陆法轮功学员净心）
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女儿刚5岁那年，我开始修

炼法轮功。那时每晚睡觉前，我

都给她读《转法轮》。虽然她坐不

住，在打坐垫子上折腾着玩，但

大法“真、善、忍”的法理在她

幼小的心灵里扎下了根。她心性

很高，人缘很好，和小朋友们玩，

从不打架，和谁都能友好相处。

在女儿整个成长过程中，因

为有“真、善、忍”的指导，因

而作为家长，我们很省心：她的

学习不用我们督促，作业不用我

们辅导，学习成绩一直名列前茅。

中考很成功，上了重点高中

重点班。高考时，我告诉她默念

“法轮大法好，真善忍好”，能增

智生慧。结果真的超常发挥，考

上了一所满意的师范院校，而且

是自己喜欢的专业。

等到女儿毕业时，社会时兴

花钱买编制内工作。我和丈夫都

修炼，觉得不应助长不正之风。

女儿便去了一所私立中学任教。

一年后，政府开始公开招聘有编

制的小学教师，考上的要在农村

工作6年，才能回到市里。女儿

觉着离家远，不太上心，没考上。

我的同学给我打电话，说她

的女儿考上了，很高兴，以为我

女儿肯定也考上了。因为她女儿

是专科，还不是师范院校毕业，

而我的女儿是本科学历。听到这

些，女儿也不动心，不羡慕，继

续在私立学校教书。女儿深知，

作为修炼人一切要顺其自然，该

有的福分自然会有。

又过了一年，市里高中公开

招聘教师。她就认真复习了10

多天，一下考了第一名。面试前，

很多人都是找人辅导，一天费用

1000元，而我们没找人，就是

让孩子保持良好的心态，结果面

试第二名，综合成绩还是第一。

没花一分钱，女儿就成了有编制

的公办教师。

这是大法师父给予女儿最

好的安排，我们全家感恩师父赐

福！ （文/大陆法轮功学员福源）

法轮功，又称法轮大法，是

由李洪志先生于1992年5月传

出的佛家上乘修炼大法，以“真、 

善、忍”为根本指导，包含五套

缓慢优美的功法。

● 教人向善 法轮功要求修炼者

法轮功简介 从做好人做起，努力按照“真、

善、忍”标准提升道德。能使人

变得诚实、善良、宽容、平和。

● 使人健康 1998年中国国家 

体育总局在北京、武汉、广东等

地做了5次医学调查，显示法轮

功祛病健身总有效率为98%。

● 福益社会 1998年，部分人

大离退休老干部对法轮功进行了

数月调查，得出了“法轮功于国

于民有百利而无一害”的结论，

并向政治局提交了调查报告。

● 弘传世界 法轮功已弘传世界

100多个国家，受到世界人民的

爱戴和尊敬。获各国政府褒奖、

支持议案、支持信函逾万项。

顺应“真、善、忍” 顺应“真、善、忍” 
女儿得福报女儿得福报
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突降灾难  成了废人

我是一个农民，年轻时以开

大车运输为生。妻子生了女儿后，

性情大变，一查，她竟得了产后

抑郁症。妻子这一病就是十几年，

有点像精神病了。

我整天在外跑运输，已经很

累了，她竟然怀疑我有外遇。我

解释，她也听不进去。

1993年秋的一个晚上，妻

子趁我睡觉用斧子狠命地砍向我

的脑袋。虽经医院抢救，命保住

了，却留下了永久的后遗症：右

边手脚不好使，半身不遂。

车开不了了，割草拿镰刀都

拿不住，吃饭连筷子也握不了，

整天吃药打针，症状还越来越重。

40岁不到的我，成了一个废人。

一年后，为了我和女儿的安

全，我和妻子最终分开了。我把

女儿交给我母亲照顾，我靠下河

抓点鱼挣点钱，后来给商贩看摊，

上山给人看人参，才勉强够一家

人的吃穿，千辛万苦把女儿养大。

幸遇大法  恢复健康

女儿出嫁了，她遇到一个好

婆婆，她婆婆是法轮功学员。女

儿患有静脉曲张，婆婆教她念“法

轮大法好，真善忍好”，她就经常

念病就好了，于是也炼功了。

冬闲时，我就住在女儿家。

每周女儿和她婆婆都要去参加小

组学法（学习法轮功著作），我也

带着外孙跟她们一起去，我的任

务是在旁边看孩子。她们学完后，

我和她们一起回家。

2009年的一天，我们照样

来到小组学法。一名法轮功学员

对我说：“你天天光听，不如也学

吧。”我想也是啊，就跟着学了。

我文化浅，书中很多字都不

认识，他们就一字一句地告诉我。

修炼刚开始，我就把烟酒全戒了，

从此再没吃过一片药。不到一年，

我就能自己读大法书了。

2011年，我的脑伤后遗症

全好了，手脚灵活了，干啥都行

了！大法使我的身体恢复如初。

遭遇险难  师尊搭救

一年秋天，天气干燥，风又

大，我和弟弟、弟媳，还有村民

老张，正在收割玉米。远处大下

坡，村民老赵正在烧玉米秆。不

知怎的，火蹿到张家的玉米地。

火借风势，越烧越猛，马上就要

烧到我家的地了。

这大片大片的玉米地要被烧

光了，这一年的辛苦不全白费了

吗？！他们几个赶紧用玉米秆去

打。我一看，那根本灭不了大火，

就大声地喊：“法轮大法好！”正

喊着，风突然就停了，火好像也

没有劲了，烧不动了。我们几个

很容易就把火扑灭了。

  我知道是师父保护了我们的玉

米地。

每天过得充实又幸福

    如今，我每天都过得充实又

幸福，心中充满对师父的感恩！

大法救了我，农闲之时，我就把

自己的亲身经历告诉遇到的人。

熟悉的乡亲都晓得我过去是啥样

子，他们都说大法真好！大多数

人都“三退”了。 （中国大陆来稿）

斧头劈脑半瘫十几年　 
修大法废人重生
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我修炼十余年，能成为大法

弟子是我永生最荣幸的事。家人

也受益于大法，神奇的事很多。

女儿“三退”受益

修炼之初，女儿正读初中。

一天，她正写作业，我说：“妈帮

你声明退出加入的那个少先队和

共青团好吗？那东西不好。”女儿

头一抬，很爽快地说：“好，您

写内容，我签名，最讨厌政治课，

强制人只能写标准答案，不能有

自己的思想。”

女儿学习用功，但成绩一直

很难进前五名。但她“三退”后，

好像一下开窍了。没参加校外辅

导，可在校外辅导的同学把不会

做的难题拿给她她都会做，她越

学越猛，中考成绩优异。整个高

中几乎包揽学校大小考的第一，

后来考取了重点大学，本科每年

都拿奖学金，再之后保研，现在

读博。

每到女儿出现选择纠结的时

候，我都提醒她：“放平心态，多

多敬念‘法轮大法好，真善忍好’，

妈妈修大法，师父自有最适合你

的安排。”果然，女儿本科入学

不久，就有机会参加后来的研究

生导师的科研课题，研究生期间，

导师主动帮忙物色博导。读博时，

组里接了一个非常有前景的大项

目，正适合她的硕博研究方向。

侄女高考顺利录取，如愿以偿

侄女读高一时成绩不好，高

二时，父母费老大劲才将她转到

相对好的一所中学。前些年，她

一家三口接受大法真相，郑重声

明“三退”。2023年她母亲特意

问我侄女小学退了队，中学入团

是否还要办“三退”，她会和侄

女说。我给侄女发了退团的声明，

嘱咐她多带侄女敬念“法轮大法

好，真善忍好”。她们经常念。侄

女也懂事许多，学习上很抓紧、

努力。结果侄女成绩一路上升，

高三的一次模拟考，老师大呼侄

女进步神速，名列班级前十。

侄女的父母都是医务人员，

感觉针灸康复类专业适合女儿，

结果侄女如愿以偿，2024年高

考后顺利被针灸按摩专业录取。

我知道，这都是大法师父的

伟大，这是大法的神奇！

真心希望世人能识破中共的

谎言欺骗，破除无神论，退出曾

经加入的党、团、队组织。在末

世大难来临前找到保命保平安的

“法轮大法好，真善忍好！”伸开

双臂拥抱属于自己的天赐洪福！

     （文/大陆法轮功学员舒雅）

学子“三退”
显神奇　

为何要  “三退”：“三退”是指退出中共邪党及其附属的共青团、少先队等组织。共产党罪恶滔天，面临天谴，其成

员也将承担一份罪责。越来越多的中国民众看透了中共邪党的真面目, 感受到“天灭中共”的真实性和紧迫性, 纷纷

声明脱离恶党, 抹去发誓加入时被打上的兽印, 从而自救保平安。至今已有4.49亿人“三退”，为自己选择了美好的未来。

“三退”  方法：1.用翻墙软件登录退党网站：santui.tuidang.org   2.发电子邮件到三退信箱：santui@tuidang.org  

3.拨打北美免费服务电话： 1-702-873-1734  4.委托海外亲友帮助“三退”
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