


	�文 : 美國法輪功學員 
　　七月十九日晚，洛

杉磯法輪功學員及各界

人士在中共領館前點燃

燭光，追悼二十六年來

被迫害致死的至少 5,231

名同修；並呼喚世人覺

醒，一起制止中共迫害。

　　洛杉磯法輪大法學

會發言人吳英年教授指

出，明慧網上半年獲知，

76 位中國法輪功學員被

迫害致死、430 位被非法

判刑，有兩位被枉判十

年以上冤獄。

　　但他看到越來越多

的國家站出來反對這

場迫害，美國眾議院也

通過了《法輪功保護法

案》。「我覺得這場迫害

難以為繼。」他說，目前

中共內部四分五裂，全

球掀起反共大潮，民間

亦迅速覺醒，已有近 4.5

億中國人聲明退出中共

的黨、團、隊組織（簡

稱「三退」）。 

　　中國社會民主黨主

席劉因全發言：「三退」

運動對改變中國現狀平

非常重要，中共官場內

有良知者也開始覺醒。

台灣人公共事務會洛城

副會長吳兆峯呼籲更多

人站出來支持法輪功爭

取信仰自由。

　　美西南法輪大法學

會 會 長 李 有 甫 指 出，

真、善、忍的美好傳遍

世界，中共的邪惡暴露

無遺。世人已經看清，

中共的存在就是犯罪不

止，「所有擁有良知的人

會攜手，共同制止這種

邪惡。」  

海外之窗

	�明慧英國記者站報導

　　二零二五年七月週末

連續兩天，英國各地法輪

功學員齊聚倫敦市中心舉

行反迫害二十六年活動，

向國際社會揭露中共對法

輪功的迫害，甚至已越過

國界，企圖蔓延至全球。

　　十九日（週六）從清

晨起倫敦就陰雨不斷，當

天國樂團雄壯樂音響起，

彷彿瞬間驅散了陰霾。大

量市民和遊客駐足觀看、

拍照留念。兩天分別在議

會廣場和聖馬丁廣場舉行

新聞發布會，呼喚正義與

良知的回歸。

　　活動前夕，外交部印

太事務部部長代表英國首

相，以及上下議院多位議

員紛紛來函聲援。集會

中，英國法輪大法學會代

表卡羅琳指出中共犯下反

人類罪，多位國際人權專

家確認，這場迫害已達種

族滅絕標準。「我們讚賞

美國眾議院在今年五月通

過《法輪功保護法案》……

也呼籲英國政府立刻採取

類似行動，制定有力的立

法，挺身而出。」

　　歐洲法輪功之友主席

約翰﹒迪提到：「最近幾

個月，大量曾多年未被捕

的修煉者再次遭到大規模

抓捕；中國各地的公安機

關依舊在嚴密監控、騷擾

乃至酷刑審訊這些堅持信

仰的人。」 

　　法輪功學員付華女士

揭示中共的迫害已延伸至

海外。她七年前在大英博

物館後門獨自煉功時，遭

一名中國男子襲擊，當場

昏迷，造成腰椎和頸椎骨

折、脊神經受損。警方迅

速逮捕了行凶者。 

　　一對來自中國大陸的

小情侶站在雨中，目不轉

睛地看著遊行隊伍，臉上

寫滿了震驚與思索。他們

說：「這和我們以前知道

的，完全不一樣。」當法

輪功學員遞上真相簡介

時，兩人鄭重接過，認真

地說：「我們一定要好好

看看，回去了解清楚。」 

　　一位中國年輕男士，

感歎法輪功的遊行隊伍平

和安詳：「我最感觸還是

見到白衣隊伍（手捧被中

共迫害致死的法輪功學員

遺像）……。」

	�明慧新西蘭記者站報導員

　　七月十九日，新西蘭

法輪功學員在奧克蘭商業

灣廣場集會，與各界人士

共同呼籲制止中共迫害。 

　　「我是他們（法輪功

學員）的仰慕者。」前惠

靈頓市議員布朗特（Tony 

Brunt）發言，提到自己

多年來不懈地向新西蘭各

級政府、醫療和學術等機

構講真相，要求禁止公民

前往中國進行非法器官移

植、避免為這些公民提供

任何形式資助、確認醫學

院未使用來源不明的中國

人體塑化標本……，「我

的目標很明確──確保新

西蘭的雙手乾淨。」 

　　人權律師高爾（Kerry 

Gore）表示，中共持續

二十六年對法輪功學員實

施殘酷迫害，已構成國家

主導的暴行與謀殺。國際

機構如人權觀察、國際特

赦組織和聯合國特別報告

員等，已對中共迫害手段

做出詳盡記錄。他呼籲各

國政府制裁人權迫害者，

「唯有集體發聲，才能終

結這場持續至今的迫害。」

　　新西蘭民主平台的樂

愷安強調，法輪功群體是

中華民族真正的脊梁。「停

止迫害法輪功！釋放所有

良心犯！還中國人民一個

信仰自由、言論自由、人

自由的未來！」 

蒙特利爾民眾支持反迫害 讚真善忍

新西蘭各界聲援
法輪功反迫害 

洛杉磯燭光夜悼 呼喚良知覺醒

法輪功反迫害二十六年 英國遊行集會

	�明慧加拿大記者站報導

　　 二零二五年七月十七

日，在中共對法輪功的迫

害持續二十六年之際，法

輪功學員在蒙特利爾中共

領館前舉行反迫害集會，

要求立即停止迫害，釋放

被關押的法輪功學員。活

動獲得過往民眾的關注和

支持。

　　路過現場的大陸民眾

張立（化名）感慨地說：

「我太了解中共的邪惡

了，太清楚法輪功這些年

遭受的迫害了。」

　　他講述自己相交幾十

年的一位法輪功學員的遭

遇。她人品優秀，很有才

幹，二十多歲時已是科級

幹部。由於堅持修煉法輪

功不放棄，被開除公職，

被迫失去家庭，前後四次

被抓進監獄，合計關押時

間長達十七年。

　　這位老友給了張立

《九評共產黨》、破網軟

件和神韻光盤等資料，幫

助他看清了中共的邪惡本

質，「她是我的第一位思

想啟蒙者」。

　　張立出國前還被幾

次告誡「出去後不准亂說

話」。他說：「中國人生

活在恐懼中，非常恐懼。

我沒有法輪功學員這樣的

膽量和勇氣，但我絕對支

持他們， 一定要結束這殘

酷的迫害。」

　　三位越南僑民在現場

觀看，直到活動結束。丹

女 士（Thi Dan Dan） 表

示很受鼓舞。她的丈夫是

一名醫生，曾被越共關進

集中營洗腦。

　　「全 世 界 都 需 要 思

考，為甚麼人們在這裏抗

議，這是為了每個人的自

由、為了全世界的自由。

否則，整個世界都處在墮

落的危險中。」丹說：「共

產黨在危害人類，一定要

將共產黨從這個世界裏清

除出去。」 

　　 遊 客 Mohamed Ben 

Salah 與法輪功學員交談

良久，很受觸動。他表示

將儘可能廣傳消息以結束

迫害，並讚道：「真、善、

忍，這三字多了不起啊，

還能期望比這更好的嗎！

若能在實踐中做到這三個

字，那該多棒。」  

	■丹女士（Thi Dan Dan）和其他兩位越南僑民支持法輪功

學員反迫害。

	■二零二五年七月十九日，法輪功學員遊行隊伍經過倫敦市中心。

	■七月十九

日，洛杉磯

法輪功學員

在中共領館

前舉行燭光

夜悼，呼籲

制止中共迫

害。
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祛病健身

見證重病患者奇蹟康復
	�文 : 山東大法弟子

二十多年前，我結交

了一位朋友。我第一次去

他家，沒見到女主人，

就隨口問了一句：「夫人

呢？」他說：「躺下十幾

年了，光醫療費花了國家

七、八十萬了。」

我出於禮貌走過去問

候他的夫人，待走近一

看，看到了一位老嫗，頭

髮花白，臉上毫無血色。

實際上，她才四十多歲。

我跟她講，我老伴以

前胃不好，一吃韭菜餃子

就要胃疼，自從煉了法輪

功，老伴的胃就好了。

她問我怎麼煉，我

說：「我教你最簡單的抱

輪吧，你可以在床上煉。」

她馬上說好，並且坐了起

來（平時她只能躺著）。

我扶著她的胳膊做第一個

動作「頭前抱輪」，感到

她的胳膊比冰塊都要涼，

可見她真是病入膏肓了。

大約煉了二十多分

鐘，她停下了，說是餓

了。她丈夫給她盛了一小

碗米飯，她幾口就吃光

了，跟她丈夫說：「你用

咱家那個湯碗給我盛上一

大碗。」一會兒功夫，一

大碗米飯她又吃完了，她

丈夫驚呆了！

我回家沒幾天，朋友

打來電話，讓我給他妻子

送法輪大法經書，說她想

看書。我問道：「她怎麼

樣了？」朋友高興地說：

「她現在能下地了，還能

做飯了，真神了！」

我給朋友的妻子送去

了大法書籍，還有錄音錄

像等資料。她把大法書用

白色紗巾包著，保管得跟

新的一樣。

她學法煉功僅僅二十

幾天，身體就奇蹟般康復

了。這是一個跟佛法有大

緣分的人啊！

朋友家是幹部家庭，

她妻子康復的事情在他們

那個圈子裡引起了很大的

反響，朋友的大姐看到弟

媳的變化也走進了大法。

二十多年過去了，朋

友的妻子一直身體很好。

	�明慧記者沈容台灣報導

現年七十八歲的曹

瓊，出生於虔誠的天主教

家庭，家庭美滿、工作穩

定。然而，當她邁入人生

下半場時，卻罹患了乳

癌，又因投資失利損失數

百萬積蓄。在這段最艱難

的時刻，她是如何找到面

對苦難、重獲新生的力量

呢？

癌症衝擊與生死考驗

一九九九年，五十一

歲的曹瓊剛剛辦理完退

休，竟發現自己的右側乳

房長了一個硬塊。

她鼓起勇氣前往醫院

檢查，醫生看過檢驗結果

後，神色凝重地告訴她：

「這是乳癌第二期，必須

儘快手術。」隔天她被推

進了手術室。

雖然手術順利完成，

但由於當時醫院規模較

小，術後沒有化療或電

療。因此每當感到身體稍

有異狀，曹瓊便會陷入極

大的焦慮與恐懼之中。

罹癌期間，曹瓊又碰

上投資失利。她與先生過

去所投資的一家公司，也

在來年宣告倒閉。她說：

「當時為了投資，我先後

售出了三棟房子，再加上

多年的積蓄，陸續投入約

八百多萬元（新台幣）。

但公司倒閉後，我們所有

的資金就在一夕間付諸流

水。」

雙重打擊，讓曹瓊頓

時跌入谷底。然而，常言

道：「上天為你關了一扇

門，也會為你打開一扇

窗。」在她最低潮的時刻，

曹瓊在電視節目上看到了

法輪功。

改變命運的傳單

二零零零年，電視節

目中一段介紹法輪功的報

導，吸引了她的注意。節

目裡，法輪功學員平靜祥

和的煉功畫面，以及學員

們分享自己身心受益的經

驗，彷彿一道光芒照亮她

的心房。

當下她心想，如果自

己也可以修煉該有多好！

於是她到書局買來《轉法

輪》和《大圓滿法》兩本

書。可買了書，曹瓊卻因

找不到煉功點，也找不到

其他學員可以請教，只能

暫時把書擱置在書架上。

她心裡惦記著法輪

功，卻不知道該怎麼繼

續，就在曹瓊一籌莫展的

時候，一位陌生人遞給她

一張法輪功的簡介。她回

憶道：「平常我是一個禮

拜才會去一次菜市場買

菜，但奇妙的是，那天我

就在菜市場收到了法輪功

九天學法教功班（簡稱九

天班）的傳單。」

那是二零零一年，她

五十三歲，她毫不遲疑地

參加了九天班，從此，找

回健康，走上了返本歸真

的希望之路。

修煉大法 超越苦難

「生命既然有限，那

我就要把握自己還活著的

時光，好好修煉。」這是

她上過九天班後最大的心

願。她開始認真閱讀《轉

法輪》寶書，一字一句地

看，慢慢看懂、慢慢體

會。讀完一遍後，又接著

讀各地講法，一本一本地

讀下去。

隨著實修的深入，她

漸漸理解，人生中的苦難

並非偶然，一切都有其因

緣與安排。「原本我一直

不懂，覺得自己從小都很

善良，從沒做過殺人放火

的壞事，為什麼卻要承受

這樣的磨難？但看完《轉

法輪》後，我什麼都明白

了。因為一切遭遇都有其

因果關係，是自己生命過

去造成的業力所致。只有

通過修煉、提高心性，才

能真正超越苦難、清還業

債。」

在大法中，曹瓊體悟

到人各有命，只有心性昇

華、心中無怨，才能在面

對任何困境時都保持堅定

與平和的心境。而她原本

揮之不去的恐懼、不安與

埋怨，也在不斷學法中一

層層地化解，心境變得越

來越平和與坦然。

「我不再擔心癌症會

不會復發，也不再執著失

去的金錢和房子。我開始

認真面對每一天，努力學

法、煉功，也主動向親友

分享法輪大法的美好。」

如今已高齡七十八歲

的曹瓊，身心健康、思路

清晰，修煉二十多年來，

兒孫們都在大法中受益，

家中充滿和樂與善意。

曹瓊感恩地說：「在

我人生遇到困難的時候，

是大法給了我力量，讓我

能勇敢面對挫折和病痛，

一步步走出困境。遵循

真、善、忍，也使我懂得

怎麼面對人生的風浪，並

找到生命的真諦。」

　　多項研究調查顯

示，法輪功在祛病健

身、改善身心方面有神

奇功效。　

　　一九九八年九月，

中國國家體總抽樣調查

法輪功修煉人 12,553人， 

疾病痊癒和基本康復率

為 77.5%，加上好轉者

人數 20.4%，祛病健身

有效率總數高達97.9%。

　　一九九八年十月，

對北京市 200 多個法

輪功煉功點進行統計

學調查，有效調查人數

為 12,731例。結果顯示， 

法輪功祛病總有效率為

99.1%，其中完全康復者

占 58.5%；體質增強者

占 80.3%；精神改善者

占 96.5%。　　

　　台灣大學發表的

一項調查報告顯示： 法

輪功學員修煉後，一年

只用一張健保卡者達

72%，幾乎是修煉前的

一半。報告指出，法輪

功對於戒除不良的生

活習慣有顯著的效果：

戒煙率為 81%、戒酒率

77%、戒賭率 85%。

調查：法輪功

祛病健身

效果顯著

　　儘管目前的醫學很

發達，但是仍然有很多

疾病無法被攻克。在《絕

處逢生》這本書裡，我

們可以看到各種人罹患

頑疾和絕症的悲涼故

事。可是他們因各種因

緣際遇修煉法輪功之

後，都得以絕處逢生，

開始了身心健康的幸福

生涯。

　　該書收集了 80 多

個真實的人生故事，均

采編於明慧網。大家不

妨讀一讀此書，給自己

的人生打開一扇希望的

大門。本書也是「明慧

叢書」系列的一集，可

以在天梯書店買到。

　　天梯書店網址：

　　tiantibooks.org

《絕處逢生》

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/1/ 

20/455562.html

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/4/ 

17/458929.html

https://big5.minghui.org/mh/articles/
2024/9/30/483472.html

點擊二維碼

在大法中找回健康和希望

	■曹瓊曾罹患乳癌，她說是法輪大法給了她力量，讓她一步

步走出困境。
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	�明慧網通訊員遼寧報道

瀋陽市大東區法輪功學

員 趙 吉 元 先 生， 二 零

一九年七月十日因所謂

中共「七十年大慶」遭公

安綁架，被非法判刑七

年半，在錦州監獄的高

壓迫害下，於今年七月

四日在錦州監獄含冤去

世，終年 71 歲。

患胃癌晚期 大法救命

趙吉元原是瀋陽市第

四建築工程公司職工。

一九九八年七月，他被診

斷為胃癌晚期，進食困

難，就連喝水都會引起嘔

吐，體重只剩八十來斤。

一九九八年十二月的

一天，趙吉元聽完一盤法

輪功師父的講法錄音，竟

然可以吃東西了！不久，

他就能正常上班了。他高

興地逢人就說：「大法救

了我的命！」

兩次冤判共計 14 年半

二零零一年一月，中

共江澤民集團導演「天安

門自焚」醜劇，嫁禍法輪

功，毒害世人。趙吉元掛

條幅、發資料澄清事實真

相，同年二月二十七日遭

公安綁架。

瀋陽市和平區中共法

院枉判趙吉元五年後，法

官問趙吉元是否上訴，趙

吉元說「上訴」，法官竟

說「上訴再加兩年」。就

這樣，趙吉元被枉判七年。

趙吉元在瀋陽第二監

獄非法關押的七年中，遭

毆打、戴刑具、關嚴管小

號、電棍電擊、「上大掛」

等酷刑折磨。

二零一九年七月十

日，瀋陽市政法委藉口中

共「七十年大慶」維穩，

綁架了二十多名法輪功學

員，其中包括趙吉元、李

秀傑夫婦，趙吉元在看守

所非法關押期間遭毒打。

同年十二月十日，中

共瀋陽市和平區法院再次

非法庭審趙吉元。趙吉元

對非法指控不認罪、不簽

字。法官揚言：「認罪判

三年，不認罪判七年到十

年。」最終，趙吉元被非

法判七年半。

因為趙吉元堅信真、

善、忍信仰、拒絕所謂

「轉化」，錦州監獄不允

許家屬接見。

二零二二年十二月，

趙吉元被錦州監獄迫害出

現生命危險。二零二五年

六月初，趙吉元被錦州監

獄迫害至只剩一口氣，最

終於七月四日含冤去世。

更多情況待查。

家屬檢查了趙吉元的

遺體：腳踝處有戴腳鐐的

傷疤，身體消瘦，大腿有

幾處青塊，有一鼻孔增大

（懷疑是鼻飼造成的）。

數十名法輪功學員被錦

州監獄酷刑迫害致死、

致傷、致殘

據明慧網不完全統

計，在錦州監獄遭酷刑迫

害致死的法輪功學員，有

張立田、崔志林、辛敏鐸

等人；另有數十名法輪功

學員被酷刑迫害致傷、致

殘，他們是：田寶昌、尹

國志（後被轉到瀋陽第一

監獄，遭迫害致死）、李

捷春（後被轉到大連監

獄，遭迫害致死）、馬萬

林、隋永彥、劉萬勝、呂

開利、張繼紅、潘玉峰、

鄧玉林、李凱、鞠世淼、

趙亮、張崑山、鄔成均、

胡占亭、張成傑等人。

呼籲海內外正義善良

之士，關注和制止正在錦

州監獄發生的對法輪功學

員的迫害。

趙吉元被錦州監獄迫害致死

迫害事實

馬永驍遭警毒打經歷  惡警：抓錯人也不放
	�明慧網通訊員河北報道

二零二五年二月十九

日深夜十一時，河北省邯

鄲市法輪功學員馬永驍已

經上床睡覺了，這時二十

多名警察撬門而入。馬永

驍問他們有證件嗎？其中

一警察手裡拿著一個東

西說：「你看，證件在這

裡。」

馬永驍上前欲看證件

時，警察一擁而上，把他

摁到地上，銬上手銬，並

對他拳打腳踢。一警察說：

「抄家！找證據！」

警察綁架了馬永驍和

他的妻子杜麗錕、岳母楊

鳳蓮。

惡警對馬永驍又踢又

踹又打，將他扔到警車裡

時，馬永驍已經被打得昏

死過去。當馬永驍醒過來

時是在電梯裡，他被矇住

頭臉，警察仍然往死裡

打。其中一人善念尚存，

說：「打得太狠了，不要

這樣打了。」另一個人說：

「是領導讓幹的！」電梯停

了，警察們邊打馬永驍，

邊往外拖拽他，馬永驍又

一次被打昏過去。

馬永驍再一次醒來

時，是在警訊室。他被銬

上了手銬、腳鐐，他被打

得大腦一片混亂，出現癲

癇症狀。

馬永驍在短暫清醒時

聽到一警察說：「這次可

能逮錯人了。」另一人說：

「逮錯了也不能放人！」 

警察還對外聲稱：「馬

永驍不見律師。」

警察怕馬永驍死在公

安局，把他拉到公安醫

院。醫生說：「怎麼拖了

這麼久才來？被打成這

樣，能活著就不錯了。」

之後，馬永驍被劫持

到邯鄲市第二看守所，其

他在押人員得知馬永驍僅

僅是因為修煉法輪功就這

樣被殘忍對待，在押人員

都看不下去了，都覺得警

察太沒人性了。

馬永驍被惡警打得隨

時都有生命危險，看守所

警察卻對他說：「你不是

煉法輪功嗎？一煉就好

了！我們不管你，你煉

吧！」

但是馬永驍的胳膊被

打得都變了形，根本就抬

不起來，無法煉功。最後

此案主要負責人只好同意

馬永驍的父親在五月初為

他辦理了保外就醫。

現在馬永驍和妻子杜

麗錕、岳母楊鳳蓮面臨中

共的司法迫害。

	■二零二五年七月十七日，美國東部部分法輪功學員在美國首都華盛頓 DC，參加反迫害

二十六周年遊行，呼籲解體中共，停止迫害法輪功。

	�明慧網通訊員遼寧報道 
　　今年六月二日至三

日，遼寧省錦州凌海市公

安局夥同各派出所警察，

綁架了 18 位法輪功學員，

另外兩人被騷擾，還有一

人綁架未遂。 二十一人全

部被非法抄家。

據悉，本次綁架案蓄

謀很久，於二零二四年上

半年就開始，是由遼寧省

公安廳直接下達指標、跟

蹤人員，當地公安局和派

出所配合執行。

他們採用電話監聽、

汽車、電動車安裝磁吸定

位儀、蹲坑、跟蹤、調監

控查看（包括私人家監

控）等卑鄙手段迫害法輪

功學員。四月底，多位法

輪功學員發現電動車、轎

車上有定位儀。

被綁架的十八位法輪

功學員分別是：盧素平，

姜楠，王豔傑，牛芳，劉

素賢，李晶，于愛民，付

文傑，梁成棟，梁錦軍，

王慧，李玉傑，戴雲琴，

戴雲珍，戴雲娟，伍俊

儒，胡杰，董麗。

	�明慧網通訊員四川報道

　　四川高中女孩蔡旭

梅蹊蹺失蹤整整十年

了，當地警察在蔡旭梅

的箱子裡找到一本法輪

功書籍，認為她煉法輪

功，不予立案。

蔡旭梅是四川省樂

山市犍為縣孝姑中學的

高一學生，在校外租房

住，地址是犍為縣孝姑

鎮雲亭街 52 號，是原供

銷合作社的庫房，裡面

有一大鐵門，蔡旭梅住

樓上第一間宿舍。

蔡旭梅失蹤時間約

在二零一五年七月二日

晚至七月三日早晨之

間。七月二日晚自習時

還有同學見過她，七月

三日早晨就不見了人。

班主任老師李元中於七

月三日下午五點多鐘通

知蔡旭梅的家人。

當家人趕到蔡旭梅

的宿舍時，只看到她的

衣物和箱子，馬上和老

師向派出所報案。

孝姑派出所警察在

蔡旭梅的箱子裡找到一

本《轉法輪（卷二）》，

認為她煉法輪功，不予

立案。

家人多次去派出所

要求立案，警察推脫，

最後說調查的路費要家

人出。家人是農民，沒

有錢，於是警察就不理

不問了。

整整十年過去了，

蔡旭梅的家人至今仍在

期盼著女兒在哪天能活

著回來！

自一九九九年七月

以來，中共對法輪功學

員的迫害從未停止過。

至今被確認遭中共迫

害致死的法輪功學員達

五千二百多名，被失蹤

的法輪功學員更是不計

其數。

四川女生蔡旭梅十年前蹊蹺失蹤遼寧凌海市公安綁架

18位法輪功學員
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	�中國大陸來稿

我妻子心靈手巧，性

格開朗，做得一手好針線

活，平時村裡誰家有縫

縫補補的針線活找她幫

忙，她從不推辭。

沒想到，妻子三十多

歲就患上了腦血管供血

不足，長期迷糊；神經性

頭疼犯起病來，她痛苦得

抱頭撞牆；還患有頸椎增

生、神經官能症、嚴重失

眠、產後風、後背疼等頑

疾。從此，她什麼活都幹

不了，脾氣也變得暴躁。

我家四口人，一雙兒

女在上學，就我一個勞動

力。我靠種地養家餬口，

家裡有點錢，妻子就買藥

治病，為此我經常和她生

氣。我經常說的一句話就

是「家裡的錢都讓你給糟

蹋了」，氣得她直哭，恨

自己身體不爭氣。她曾幾

次產生過輕生的念頭。

一九九八年夏，法

輪大法洪傳到了我的家

鄉。妻子喜得大法，煉功

不到兩個月，沒吃藥、沒

打針，沒花一分錢，變得

身強體壯。她昔日蠟黃的

臉，變的紅潤細嫩，脾氣

也變好了。從此，家裡家

外的活她一人承擔，還開

了一個小裁縫鋪，並向有

緣人洪法。

我徹底解脫出來，可

以外出打工掙錢了，我們

的心情別提多高興了。

大法救了我家三條人命

妻子煉功後，我們全

家人都跟著受益。最讓我

刻骨銘心的是，法輪大法

曾救了我家三條人命。我

和三弟在一次特大車禍

中無大礙，兒子躲過了奪

命的大爆炸。

一 年 冬 天 的 臘 月

二十三晚上，我和三弟開

著一輛十個輪子的平頭

載重貨車，去承德送啤

酒。車開至承德與寬城的

交界地帶，有一段盤山

路，路面又窄又陡。路的

一側是高山，另一側是深

三、四十米的山澗，路邊

有水泥墩子做護欄。我們

的車上滿載著啤酒，整個

車身足有十幾噸重。

我們沿著崎嶇的下

坡山路慢慢前行，突然剎

車失靈。瞬間，這輛載重

貨車的車頭急速衝向山

澗，路邊的三個水泥墩子

被撞倒，而且全都連根拔

起，車子的油箱、車軸和

兩個前軲轆全被甩在了

路面上。車頭朝下，連人

帶車滾下了山澗。

待車滾至距山底十

餘米處，猛然間我想起了

妻子經常對我說的話：遇

到危險時，誠心敬念「法

輪大法好，真善忍好」。

我脫口喊出：「法輪大法

好！真善忍好！」話音未

落，我整個人被從車窗甩

了出去，因為擋風玻璃全

碎了。我被掛在懸崖邊的

一個樹杈上，當時傷了一

根肋骨。

我顧不得傷痛，趴在

樹杈上，朝著急速翻滾的

貨車，叫著三弟的名字，

沒有迴音。

待車落至山底不動

時，從山谷裡傳來三弟洪

亮的應答聲，我懸著的心

落了下來，知道了三弟也

沒事。後來得知三弟胸部

被方向盤頂傷了一塊皮

膚，傷了一個小腳趾。

據三弟講，車滾至山

底時，穩穩地落在了一塊

大平板石上。石面正好能

容車身，整個車摔得破爛

不堪。妻子平時經常給三

弟講大法真相，他也知道

法輪大法好。

後來聽當地人說：這

段路經常出事故，是個兇

險之地。以前凡是在這出

事的人，沒有能活著的。

前幾年有個拉水泥漿的

大罐車，車跌至山底，司

機被注在了水泥漿裡。

他們都說我們哥倆

命大，撿了兩條命。還說

我們大難不死，必有後

福。現在說起此事，我還

禁不住落淚。

再說我的兒子。他初

中畢業後，到一個鋼廠上

班。兒子一向不遲到，每

天踏踏實實地幹活。有一

天，他不知怎的就睡過了

點，上班遲到了。

兒 子 剛 到 工 廠 門

口，突然從廠內傳出巨大

的爆炸聲，出事的地點恰

恰是兒子所在車間，那天

傷亡人數眾多。如果他不

遲到，就很難倖免。我們

全家人都知道是大法師

父讓兒子躲過了這場奪

命的災難。

我因害怕對大法犯罪  

一九九九年七月，前

中共黨魁江澤民發動了

對法輪功的殘酷迫害運

動。善良無辜的妻子被非

法關進了「洗腦班」（強

迫法輪功學員放棄信仰

的黑監獄），只要不「轉

化」，就遭無限期非法關

押，飽受精神折磨和肉體

摧殘。

經過「文革」的我，

深知中共的邪惡，我擔心

會被株連九族，怕孩子受

影響，怕失去幸福生活。

我明知大法好，卻不敢站

出來，保護妻子，制止

迫害；而是多次到「洗腦

班」，協助「610」人員做

妻子的「轉化」工作。

妻子從「洗腦班」回

家後，我不允許她再學

法、煉功，還動手打過

她。我撕毀大法書，在家

門口當眾焚燬大法書。大

法弟子到我家，我輕則冷

言冷語，重則惡語傷人，

甚至趕他們出去。

我之所以做出這種

忘恩負義的事情，除了害

怕邪黨迫害，還有一個主

要原因是：我年輕時愛聽

新聞廣播，對官方媒體中

宣傳的東西從不懷疑。黨

媒的長期灌輸，使我成為

了一個無神論者，不相信

善惡有報。

恩將仇報的我遭惡報

時隔不久，我患了腦

血管瘤，在北京武警醫院

做了手術，住了一個多

月，花了三十多萬元。

妻子說我是遭了報

應，我不相信，更沒有反

省自己，認為是吃五穀雜

糧得的病。

疫情期間，我發現妻

子房間的牆壁上貼著「疫

情兇猛，自救有良方」的

粘貼，頓時火冒三丈，一

把扯下粘貼，撕個粉碎，

並對妻子破口大罵。

幾 天 後 的 一 個 早

晨，我突然左邊身子沒了

知覺，手腳不會動了，舌

頭也不好使，說話口齒不

清。妻子急忙打了 120 急

救車，把我送到了醫院。

診斷過後，醫生說我得了

腦血栓，要我住院治療。

我在醫院住了十八

天，花了一萬多元，家裡

的積蓄幾乎花光了。

出院回家後，妻子又

給我講了一些迫害大法

遭惡報的實例。這一次，

我有所醒悟。

《為什麼會有人類》 
喚醒了我

二零二三年新年初

始，一位大法弟子給我送

來了法輪功創始人李洪

志大師的文章《為什麼會

有人類》的錄音。我從頭

至尾聽了好幾遍，非常震

撼。大法師父的慈悲終於

喚醒了我，我的本性復甦

了，原來大法是拯救人

類、幫助眾生走過末後

「滅」的大劫難的。

我如夢方醒，從內心

深處認識到了自己當初

到洗腦班勸妻子「轉化」

的行為是在做壞事；毀壞

大法書和大法資料是在

對神佛犯罪，因為大法真

相資料是救人的。我的病

就是因為自己做了諸多

壞事招來的惡報。

在妻子建議下，我給

明慧網發了一份鄭重聲

明，祈求神的寬恕。

現在我天天誠心敬

念「法輪大法好，真善忍

好」九個字，懷裡揣著大

法真相護身符，遇到有緣

人就送上一個，並叮囑對

方記住「法輪大法好，真

善忍好」。每天聆聽大

法師父的廣州講法錄音。

我也非常支持妻子

學法修煉、外出講真相救

人。因為我是真心悔改，

師父洪恩浩蕩，不計我的

過錯，幫我調整了身體，

我的身體恢復得很快。

後來師父還給我開

了天目，起初我天目看到

的都是些奇形怪狀的低

靈，最近我看到的都是另

外空間殊勝美好的景象。

沒想到年近古稀的

我因禍得福。我一定牢記

師父的教誨，按真、善、

忍的標準做個好人；不做

壞事，做好事；敬天敬

神，在返本歸真的修煉路

上勇猛精進。

傳統文化

善惡因果 

親歷福報和惡報 新經文喚醒我 諸葛亮戒子：

儉以養德
諸葛亮是中國家喻戶

曉的著名歷史人物，是中

國傳統文化中忠臣與智者

的代表人物之一，和他的

許多其它高貴品格一樣，

他勤儉的美名載入青史，

千古流傳。

  「夫君子之行，

靜以修身，

儉以養德。

非淡泊無以明志，

非寧靜無以致遠。」

這是諸葛亮晚年給他

八歲的兒子諸葛瞻的一

封家書中的一段話。大意

是，有道德品行的人，通

過內心安靜來修養身心，

以儉樸來培養自己的品

德。不清心寡慾無法使自

己的志向堅定明確，不使

內心達到清靜就無法實現

遠大的目標。

這封書信就是流傳後

世的著名《戒子書》，「靜

以修身，儉以養德」亦成

千古名句，為後人所稱道。

諸葛亮曾向蜀後主表

明自己心願：「臣在成都

有桑樹八百棵，薄田十五

頃，子孫們的日常衣食費

用已有寬餘。至於臣在外

任職，沒有額外的花費安

排，隨身衣服飲食全有國

家供應，無需再治其它產

業，來增添家財。待臣離

開人世時，不讓家有多餘

衣物，外有多餘錢財，使

自己辜負陛下的恩寵和信

任。」

及至去世，果如前

言。諸葛亮遺言命令部下

將自己葬在漢中定軍山，

依山勢修建墳墓，墓穴僅

能容納下棺材，穿平時的

衣服入殮，不必用其它器

物殉葬。

諸葛亮的清廉與高尚

人品，與當今中共官場無

人不貪的風氣，形成鮮明

對照。
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