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出现了三个大字“真善忍”，向外

放射着强烈的光芒。我更是感到震

撼了：“啊！这是佛光啊！”我情

不自禁地从心里发出了声音。我看

到了佛光！我太高兴了。从此后我

在佛光的沐浴下修炼了。  

修炼法轮功不到一个月，不知

不觉的我的病都不翼而飞了，就连

最要我命的过敏性哮喘病也没有犯

过，我这个高兴啊，我要按大法

真、善、忍标准要求自己。儿媳再

给我气受，我都能忍了。  

为师父讨个公道 

可是我修炼不到一年，中共江

泽民流氓集团就开始迫害法轮功

了。我绝不会接受的，这么好的师

父，叫我们做好人，不要我们一分

钱，把我们的病都祛了，身体都健

康了，家庭和睦了，人与人之间的

关系好了，治安状况好了，社会稳

定了，这是多么好。我向村里的党

政人员讲，他们说：“这跟我们没

有关系，这是上面的事。”乡政

府、派出所的警察说他们是吃这碗

饭的，他们不管对错，谁不听他们

    【明慧网】我是 1999 年

“七·二零”以前修炼法轮功的老

年大法弟子，今年 81 岁。  

苦命的我不知路在何方 

我不到 20 岁就出嫁了。丈夫

的奶奶 20 岁就守了寡，我婆婆也

守了寡。丈夫还有一个姐姐，奶奶

和婆婆两个寡妇拉扯大两个孩子。

婆婆脾气特别不好，而她只能向我

发脾气，我一声不吭地忍着。丈夫

在生产队干活时受伤成了残废，不

能劳动了，当时我儿子才 12 岁。 

儿子长大后娶妻生子，儿媳也

是很有脾气的人。为了这个家庭的

和睦，我饱尝了婆婆、儿媳的夹板

气。儿媳生了个儿子叫我带，孙子

是个傻子，又生了一个给我带，还

是个傻子，儿媳的气不打一处来，

一股脑地都发在我身上，说都是我

给带傻的，整天给我发脾气。 

天有不测之风云，儿子让汽车

给撞了，司机跑了，村里的人把他

抢救过来了，但他再也不能走路

了。他是全家的主心骨，最主要的

劳力。 

祸不单行，丈夫这时也得了重

病。多年来我操劳过度，心情不

畅，落了一身的病，最严重的过敏

性哮喘就把我撂倒了，一犯病时，

我就不能动了，满头都是汗。我感

到天都塌下来了，苍天啊！我还有

活路吗？苦命的我不知路在何方。 

我看到了佛光 

1998 年，大法弘传到我们

村，很多人都炼起了法轮功。我也

走进了法轮功录像学习班。等录像

一开讲，我听得特别入神，师父的

每一句话都说到我的心里了，我感

到心里特别舒畅，我这辈子从来没

有这么高兴过。录像一结束电视上

的就抓谁，于是村里大部分法轮功

学员都不炼了，十六个人只剩下我

和女儿了。 

我们去找其他村的大法弟子，

形成一个整体，到处去讲真相、发

真相材料、挂条幅、贴不干胶。 

有一次，我贴不干胶，那个村

的治保主任把我举报了，乡里派出

所警察找我，我去了派出所。这些

警察都知道我的过去和现在，我

说：“你们要是不让我炼，我要是

犯了过敏性哮喘，你们谁管我？”

他们说：“你回家吧。”我给他们

讲完法轮功真相后就回来了。   

村干部支持我修炼法轮功 

我修炼大法后受益很多，身体

一直很好，家里人口多，但能干活

的人少，多年来我一直帮助家里干

着农活。我现在 81 岁了，双盘还

能盘一、两个小时，五套功法一步

到位，炼完功后我走路那个轻啊，

飘飘飘，象小燕子在天上飞一样，

可轻可轻了。 

老伴有重病，手术后大夫说他

只能再活两年。我叫老伴念“法轮

大法好、真善忍好”，老伴的寿命

延长了十年，连医院都认为这是奇

迹。我叫儿子念“法轮大法好、真

善忍好”，儿子的身体大有改善。 

我的身体这么好，证实了大法

的神奇。村里干部从来没有迫害过

我，他们都说：“你们李老师给你

一个好身体，你好好炼吧，法轮大

法好，你是真正的活样本！别听它

们那些胡说。我们都是见证人，都

了解你，我们不会给你为难的。” 

我的故事在附近的村庄也都有

传闻，所以我讲大法好真相他们都

能接受。昔日的法轮功学员看到我

的变化，也有走回继续修炼的。 

文/河北大法弟子◇ 
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【明慧网】辽宁省凌海市建

业乡派出所协警陈石林（俗名陈

老八，男，60 岁），近几年来积

极执行中共打压法轮功的邪恶政

策，参与迫害法轮功学员却不知

悔改，现将其恶行曝光如下。 

◎2025 年 6 月 2 日（或者 3

日），陈石林带着多名便衣人员

（身份不详）翻墙、破门闯入建

业乡法轮功学员陈利家。在没有

任何家人在场的情况下非法抄

家。据在场的的邻居讲，陈利家

里的大法书籍及大量私人物品被

抄走有一车。便衣人员还扬言：

这些东西足可判他十年了。 

陈利无处安身，就给他儿子

打电话说想去他那里，电话刚放

下，警察就给他儿子打电话问：

你爸是不是去你那儿了？他儿子

说没来。警察又说：刚才不是给

你打电话了吗？可见陈利的电话

已被监听。目前陈利无家可归，

流离失所在外。 

其实，在 5 月下旬，就有人看

见陈石林带几个便衣人员在陈利家

前后转悠，现在看来是为迫害做准

备的。 

◎2021 年 6 月 3 日，陈石林

带着多名警察到建业乡新安村法轮

功学员闫丽君家，将闫丽君和她的

丈夫（未修炼法轮功）绑架，她丈

夫被非法拘留半个月，而闫丽君后

来遭冤判四年入狱，给其本人和家

属带来巨大的苦难。 

◎凌海市建业乡法轮功修炼者

践行“真、善、忍”信仰，这么多

年来，老百姓普遍对法轮功学员做

好人很认可。但自从陈石林做了协

警后的这几年，当地法轮功学员经

常被骚扰，他多次带人去法轮功学

员家让写邪恶的“三书”。 

法轮功学员于某某，是陈石林

家的亲戚，这几年一有风吹草动，

他就打电话吓唬她及其儿女，说什

么你妈学法轮功将来影响孩子上大

学、找工作等等，儿子和儿媳害怕

受牵连，就阻止于某某学法，甚至

打她，后来她得了脑血栓，现在只

能在家里有时偷偷地学法。 

有一位村民也学过法轮功，陈

石林经常打电话骚扰他儿子、总去

他家找签字，造成他无法修炼了。 

中国自古流传着一句话：“打

僧骂道，必遭恶报”，陈石林的恶

行已远远超出了这个范围，他被中

共蒙骗、利欲熏心，看一时得意，

最终会得到什么呢？家乡的法轮功

学员不希望他步周永康、薄熙来、

王立军等人的后尘，这些迫害法轮

功的 “大老虎”都进了监狱，作

为一个派出所的协警，将来谁又能

为他担责呢？中共历来都是卸磨杀

驴，如不及时悔改，痛悔的是他自

己，还可能累及家人。望他审时度

势，即刻悬崖勒马，将功补过。机

会呀，已经是越来越少了！◇ 
 

 

1.凌海市法轮功学员孙继萍

因身体状况极差提前回家 

凌海市法轮功学员孙继萍在

辽宁省女子监狱遭到严酷迫害，

身体消瘦，走路非常吃力、气短

没劲儿，干不动活，严重贫血。

2025 年 8 月初，由于身体状况极

差，提前半年释放回家，目前自

己不能独立生活，只能在儿子家

调养。 

2021 年 1 月 20 日，只因告诉

人们法轮功真相，孙继萍、周永

林夫妇被闫家派出所警察绑架，

家中的私人物品被抢走。后来凌

海市法院枉判夫妇二人各五年、

罚金一万元。7 月 14 日，锦州市

女子看守所和凌海法院不顾孙继

萍病危的状况，将她劫持到辽宁

女子监狱，被拒收。后来不知什

么时间又被劫持到那里迫害。 

2.锦州市凌河区上河城社区

及马家派出所骚扰法轮功学员 

近日，锦州市凌河区上河城社

区及马家派出所以所谓登记住户信

息为由上门及电话骚扰法轮功学员

及家属。 

马家派出所： 

社区民警：贾宝龙 

社区辅警：王愚坛、李迎新 

3.凌海市法轮功学员李金华和

李文英遭绑架 

2025 年 8 月 12 日下午 1 点左

右，凌海市法轮功学员李金华和李

文英去凌海南站的路上讲真相救

人，被伪装成普通老百姓蹲坑的便

衣警察绑架，后被非法抄家。 

伪装的警察来自凌海市大凌河

公安分局和凌海市国保大队。李金

华现已回家，家附近有私家车和蹲

坑的人。李文英目前被非法关押在

锦州市拘留所。她的家人说，警察

还在所谓“取证”。 

4.锦州市法轮功学员张红杰遭

绑架 

2025 年 8 月 14 日下午，锦州

市凌河区 52 岁的法轮功女学员张

红杰在锦州大福源附近，给身着便

衣的太和公安分局国保大队警察讲

述法轮功真相时遭绑架。当晚 8 点

左右，太和国保警察李晶带队，凌

河区公安分局龙江派出所协同，到

张红杰家非法抄家，抢走大法书籍

几十本。张红杰现被非法关押在锦

州市女子看守所。 

5.遭绑架的凌海市法轮功学员

付文杰、卢素平和姜楠近况 

2025 年 8 月 8 日，凌海市法轮

功学员付文杰被构陷到检察院，8

月 14 日，律师来到法院要阅卷

时，法院说还没有立案，不能阅

卷。下午，律师会见了付文杰。 

凌海市法轮功学员姜楠及其母

亲卢素平现在处于被非法批捕即公

安侦查阶段。8 月 14 日上午，律师

会见了姜楠。 

参与迫害姜楠的人员有：谭兆

纹、王维、王轶、张荣辉、孟子怀

和彭姓的（锦州）人。◇ 
 


