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“法轮大法好，真善忍好”
这九个字又被称为九字真言。为什
么只要诚念“法轮大法好，真善忍
好”就会有福报，会遇难呈祥呢？ 

因为法轮大法是上乘的佛家
大法，九字吉言携带着宇宙中的纯
正能量，能抚慰人的心灵，为人带
来善的启发和智慧。 

同时，在法轮大法遭到中共
诬蔑迫害时，您还能明辨是非，支
持善良，这就是最珍贵的一念，就
会得到上天的庇佑，因为“人心生
一念，天地尽皆知”。 

全国各地因为相信法轮大法
好，危难时刻诚念九字吉言化险为
夷的例子比比皆是；让很多人经历
了绝处逢生、起死回生的奇迹。 

善待大法一念，天赐幸福平
安。◇ 

渡※劫※法※宝 
 

 【明慧网】我曾经是大陆某

省一位副省长的司机，后来被安排

在某国企任市场部经理。因业务关

系，我认识了一位某机关人员，他

给我的印象是善良，谦和有礼，业

务精炼，工作中有需要的他都热心

帮忙，我们关系相处的很融洽。闲

谈中了解到他毕业的学校，曾是我

父母任教所在的学校，我们的关系

更近了一层，因此我称他为师兄，

他叫我师弟。 

有一天，师兄问我：“你听说

过三退保平安吗？”我说没听说

过。他告诉我：“现在天灾人祸这

么多，是因为人们受无神论的毒

害，不相信善恶有报，导致道德败

坏，世风日下，什么坏事都敢干，

根源就是共产党无神论宣传教育的

结果。共产党搞的是假恶斗那一

套，历次运动中，杀害了数千万中

国人。尤其造谣诬陷法轮功，迫害

信仰真善忍的好人，手段之残忍令

人无法想象。数十万人被非法关

押、劳教、判刑。甚至还活摘法轮

功学员器官，牟取暴利。干了这么

坏事，上天一定要淘汰它。三退，

是退出曾经加入过的党、团、队组

织，和这个鼓吹无神论的党划清界

限，免得上天淘汰它时受牵连。法

轮功是被冤枉的，是真正的佛法。

请记住法轮大法好，真善忍好，灾

难来时就能得到神佛的保佑。” 

我听了之后恍然大悟：“原来

是这么回事啊，你若不和我说，我

还真不清楚。共产党真是太坏了，

真善忍多好啊！我还是党员呢，我

退出！”师兄说：“那我给你起个

化名退出吧。”我说：“不用起化

名，就用真名退。”师兄说：“太

好了！”对我竖起了大拇指。他还

叮嘱我：“师弟，你一定要记住，

今后无论遇到什么危难，你诚心默

念九字真言 “法轮大法好、真善

忍好”，就一定会逢凶化吉，遇难

呈祥的。”我发自内心的说：“好

的，师兄，您说的我都记住了。” 

真是天有不测风云，人有旦夕

祸福。大约半年后，那个副省长因

贪腐落马，相关下属几十人被抓。

因我曾经是他的司机，虽然早已调

离，但仍未能幸免于难。 

在阴森恐怖的留置室，专案组

人员让我交代利用该副省长的名义

都干了哪些违法违纪的事，威逼利

诱，让我揭发他人违法违纪的事。

我回答：“我没干过违法违纪的事

儿，我也不知道别人的事儿。”他

们说：“不可能！你给该副省长当

了那么多长时间的司机，你敢说你

没干过你违法违纪的事儿？谁能相

信呢？你还敢和组织对抗？！就你

这态度，你就等着判刑吧！” 

他们多次威逼恐吓。别提当时

我的心情有多糟糕了，感觉天都塌

了一般，死的心都有。忽然间我想

起了师兄告诉我的遇到危时要默念

“法轮大法好，真善忍好”。我心

里一下子踏实了，我就在心里不停

的念诵：“法轮大法好！真善忍

好！法轮大法好！真善忍好！”无

论白天黑夜，只要醒着我就一直不

停地默念！整整念了十五个日日夜

夜。其余我什么都不想了，也不去

想结局如何了，就是一直默念这九

字真言。这九字真言在当时成了我

唯一的精神支柱。过后他们再提审

我的时候，无论问什么我都不吱声

了，就在心里默念：“法轮大法

好！真善忍好！” 

令我意想不到的是：十五天之

后，我被无罪释放了！而和我同时

被抓捕的其他人没有一个这么快出

来的。我是最幸运的！因为我诚心

相信法轮大法好！真善忍好！ 

过后我告诉师兄：“多亏您告

诉我真相，您告诉我的九字真言太

灵了！”衷心感谢李大师帮我度过

了这一劫！ 

文/中国大陆明真相世人◇ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2   2025年9月6日                                                                                          本溪版 

【明慧网】（明慧网通讯员辽

宁报道）辽宁省本溪市法轮功学员

赵会军女士，二零二四年四月被警

察绑架、构陷，关押在本溪市看守

所，二零二四年十二月十日被本溪

市溪湖区法院非法判刑三年，勒索

罚金四千元。二零二五年八月二十

二日获悉：赵会军已被劫入辽宁省

女子监狱继续关押迫害。这是她第

三次被劫入辽宁省女子监狱。 

赵会军（赵会君）61 岁，本

溪市平山区法轮功学员。她于一九

九八年修炼法轮大法后，曾罹患的

产后风、子宫肌瘤、胆囊炎、胃溃

疡等多种病症都不治而愈，走路生

风，干多少活都不觉得累。 

二零二四年四月十一日，赵会

军在街上讲法轮功真相，遭不明真

相的人构陷，被本溪市公安局高峪

派出所警察绑架，非法关押在本溪

市看守所迫害。七月十九日，赵会

军被本溪市溪湖区检察院非法起诉

到本溪市溪湖区法院。 

二零二四年十月十七日，赵会

军被本溪市溪湖区法院非法开庭，

十二月十日被非法判刑三年、勒索

罚金四千元。 

二零二五年一月十九日，赵会

军的亲友辩护人代她上诉到本溪市

中级法院；五月七日本溪市中院又

枉法裁决：驳回上诉，维持原判。

六月六日，家属到本溪市看守所会

见赵会军。看守所警察说：终审结

束到投牢期间只允许会见一次。 

八月二十二日获悉：赵会军已

被劫入辽宁省女子监狱。 

曾经二次被枉判、在辽宁省女
子监狱种种迫害 

此前，赵会军曾被本溪市溪湖

区法院非法判刑六年（二零零七年

四月十三日至二零一三年四月十二

日）、本溪市本溪县法院非法判刑

三年（二零一四年七月三十一日至

二零一七年七月三十日），共计九

年。期间，她曾在本溪看守所遭受

抻刑两个星期；在辽宁省女子监狱

遭受了体罚、关小号、冰冻、吊

铐、毒打、野蛮灌食等多种酷刑。 

赵会军第一次（二零零七年十

二月二十八日）被劫入辽宁省女子

监狱时，她到监狱刚第三天，为了

强迫她“转化”，九监区副监区长

李鹤翘（专门转化法轮功）指使两

个包夹犯杨冬梅、沈静超开始对她

体罚，白天站着，晚上蹲着，不让

睡觉，并用拖鞋打、皮带抽、抓头

发往墙上撞、摔在地上用脚踢。 

二零零八年一月十九日，杀人

犯姜平（音）强迫赵会军光着脚蹲

在风口，让另一服刑犯人把大铁盒

装水冻冰，两人用胶条把她捆成球

状、封嘴，按在冰水盒里，往她身

上浇凉水，衣服干了接着浇，逼迫

她签字。杀人犯姜平见赵会军不签

字，就把她的衣服扒光，往身上浇

凉水，抓住头发在地上拖（名曰

“游泳”），用皮带抽、用脚踢，

用皮鞋跟碾踩手指、脚趾。就这样

每天最少折磨两、三次，每次都是

打累了为止，晚上再用手铐铐在门

口管子上。当时赵会军被折磨得便

血、尿急尿痛、肾功能异常。赵会

军的脚被踩烂了流黄水，手肿得不

能拿东西，两个小腿和踝骨被踢的

新伤加旧伤，脚趾几乎没有知觉。

后期发现左小腿肌肉萎缩，脚末梢

神经坏死，大脑失忆近七个月。 

二零一一年春，赵会军被分到

四小队（后变成六小队）流水线做

服装，带队狱警刘秀娟指使犯人对

她严管，连吃饭上厕所都受限制。 

二零一二年二月八日晚上收

工，犯人褚秀英从赵会军背后举手

便打，砸在头上，当时正好对着摄

像头。第二天，赵会军找到狱警刘

秀娟，告诉她自己在摄像头下被

打，可以调监控查看。狱警刘秀娟

冷着脸说：你不干活，怎么就你事

多。此后，犯人褚秀英和岳秀君对

赵会军的迫害更是变本加厉。 

赵会军开始绝食抗议，第九天

被送进医院，强行把她的手铐在床

边，挂吊瓶输液，每天大小九瓶。

第四天时她发现药打进去，小便失

禁。到了晚上，她听医务犯（护

士）吴冬红和一个站岗的犯人说：

她不想死吗，我成全她，我让她不

出一个礼拜就抬出去，每天给她加

500～1000ml 水，让她身体摄水过

量，一个星期之后内脏全部衰竭。 

两周之后，赵会军开始被强制

灌食，在她生命垂危时不得不送她

外诊，在交通医院给她做了全面身

体检查，当时血红蛋白不到 4g/dl

（正常值 11.0～15.0g/dl），低

钾、低糖到了极限。化验抽血找不

到血管（常规抽血都从静脉抽

血），是从动脉抽的。 

二零一三年四月十二日，赵会

军冤狱期满回家时，体重只有六、

七十斤，满头黑发已花白、面容苍

老、表情呆滞，家人都以为她活不

了多久，而她经过学法炼功三个

月，身体又恢复正常。◇ 

法轮大法也称法轮功，是
由李洪志先生于 1992 年 5 月传
出的佛家上乘修炼大法，至今
已弘传 100 多个国家，法轮功
的主要著作《转法轮》被译成
50 种语言出版发行。李洪志先
生和法轮大法获得各国政府各
类褒奖、支持决议案和信函逾
万项。“真、善、忍”的信仰
得到了世界各族裔民众的爱戴
和尊敬，但却在中国大 
陆一地受到残酷迫害。 


