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后来他对我诚恳地说：“我

知道法轮功学员都是一群善良的

好人，法轮功修炼真、善、忍教

人做好人，法轮功对祛病健身的

确有奇效，等我退休后，我也要

来炼法轮功。” 

▍狱警：谁都不准打扰法轮功
炼功 

二零零零年我和妻子去上访

被绑架，关进了看守所。第二

天，监所负责警察找我谈话说：

“你是个有知识的人，又是个领

导，政府都不让炼法轮功了，你

为什么还要炼？”我心态平和地

给他讲了我的成长经历，讲了我

怎么炼的法轮功，以及我们一家

人修炼法轮功后的变化：我二十

多年的“类风湿病”好了，女儿

的“癫痫病”好了，妻子的“内

分泌失调”好了，更重要的是我

们真正明白了人生的真谛。我说

中共干的坏事还少吗？就说反

右、文化大革命，最后自己不也

承认反右是搞了扩大化，“文

革”是十年浩劫吗！？我还告诉

他：我在部队参加过两次战役：

七五年的“某某平叛”，“四人

帮”倒台后给平了反，而部队却

成了镇压群众的刽子手、替罪

羊；七九年“对越作战”，死伤

了数万军民，最后又跟越南称兄

道弟。现在法轮功受到不公，我

和妻子去上访，话都不让讲，就

被以“扰乱治安”的罪名抓了进

来，你说这就是“以法治国”？ 

可能他认为我讲的有道理，

谈完话后他对我说：既然已经进

来了，就要遵守里面的规矩。他

给我规定了三条：“第一在里面

不准炼功；第二不准宣传法轮

功；第三不准传授功法。”他讲

完，我就笑了起来。他问：“你

笑什么”？我说：“我本来就是

因为炼功进来的，不让我炼功那

不行吧！那我不是白进来了吗！

我们修炼真、善、忍，教人做好

人有什么不好？监所里的那些人都

是真正干了坏事的，我告诉他们按

真、善、忍做好人有什么不好？而

且对你的监管也有好处啊！” 

他想了想说：“行！那么你

可以炼功，可以教他们怎么做好

人，但是不能叫他们炼法轮

功”。我心想，只要他们敢学，

我就敢教。我说：“行！那你跟

监所的人讲一讲。”他说：好！

于是他到监所里很严肃地宣布：

“你们听好了，法轮功（指我）

炼功时，谁都不准去打扰他。还

有你们要好好听听法轮功教你们

如何做好人。” 

由于头天我就给大牢头讲了

法轮功的真相，又有警察发了

话，所以大牢头还特意给我安排

了炼功的地方，后来还领着全监所

的人跟我一起炼起了法轮功。 

这么多年我和警察单独交谈

中，哪怕是被警察非法审讯中，

都认为法轮功是个信仰问题，而且

都认为法轮功学员是一群善良的好

人，都由衷的敬佩大法师父。◇ 

【明慧网】在中共对法轮功

二十六年的残酷迫害中，我曾多

次被警察非法传唤、进洗脑班、

被抄家、绑架、劳教、判刑，其

中十三年多的时间里我都是在黑

窝里度过的。在派出所、看守

所、劳教所、监狱里，我看到过

和亲身经受过中共恶警对法轮功

学员的残酷迫害；同时也见证，

在大法弟子不断地讲真相中，觉醒

后的警察对法轮功学员的善举。 

下面我就讲两个明白真相觉

醒后警察的善举。 

▍国保警察：“我退休后也要
炼法轮功” 

一九九九年“七·二零”中

共迫害法轮功开始不久，由于之

前我曾经给有关部门写过真相

信，因此被国保警察传唤。负责

传唤我的警察一见面就说：你还

认识我吗？我就是到你们炼功点

蹲点摸底的警察。我说：我怎么

会认识你呢，你知道的，炼完功

大家都是各走各的，谁会打听谁

是干什么的。接着，我问他：你

蹲坑摸底，发现什么了吗？ 

他说：其实你们法轮功学员

中有病的多，有知识的多，干部

多，你们就是每天炼炼功，在一

起学学法。我问他：那中共为什

么要打压法轮功呢？他说：因为

你们炼法轮功的人太多了，有上

亿人，超过中共党员人数，害怕

你们推翻它的政权。 

我说：你知道的，我们修炼

是为了返本归真，返回天上自己

真正的家园。你相信我们会要中

共的政权吗？他说：我也不相

信。不过在这位置上还得干这事。

我说：你可得凭良心做事啊。 
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铐吊在床框上五十多分钟，致使她

双手中指、无名指、小指、手背失

去知觉多年；狱警还对着她的脸喷

洒不明药物，使得她整个人都喘不

过气来。 

二、善劝“610”主任，被非
法判刑四年 

二零一七年四月，梁云因给二

十四小时监视她的协警董明通讲真

相，并给曲靖市麒麟区“610”主

任送真相 U 盘而被警察绑架，后被

法院非法判刑四年，再次被劫持到

云南省第二女子监狱。 

在云南省女二监集训九监区被

非法关押期间，一次梁云喊“法轮

大法好”，五个特警冲上来对她拳

打脚踢，又绑她去抽血。一次她炼

功，被恶徒喷辣椒水，整个脸、

头、上身被灼伤。 

梁云还遭长期严管迫害。严管

的房间是一种特殊的房间，四周墙

壁都刷上蓝白相间的条纹，人进去

一会就头晕眼花，非常难受；里面

也没有床，只在地板上放两米长、

五十公分宽、纸板一样厚的棉垫及

两米长、九十公分宽的盖棉，没有

枕头。而狱方还借口防疫，天天在

地上打药水，把垫、盖全部打湿。

另外，狱方三个月才让洗一次被

子，半月才让换一次外衣，一星期

只给五分钟洗一次澡，一天只能上

三次厕所，特殊情况还要报告申

请。梁云被严管迫害了三个月，身

心受到极大的伤害。 

三、被非法剥夺退休金 
二零二一年五月三日梁云从监

狱出来的第三天，单位退休办打电

话谎称要她去市社保中心签一个

“恢复停发的退休工资通知”才能

继续领取以后的退休金。第二天，

梁云去了社保中心，曲靖市社保中

心杨鸿岗科长却拿出一份该社保中

心下发的通知（《社保 5 号

文》），内容是要想领取以后的退

休金要先退回“多领”或“骗保”

的钱。她说，她的退休金是按规定

领取的，怎么会多领呢？更不可能

骗保，你们搞错了。杨鸿岗科长就

打印了一张退款通知表，上面注明

的是梁云第一次被非法判刑五年和

第二次被非法判刑四年期间所领取

的退休金（其中二零一九年七月至

二零二一年五月的已被社保全额扣

掉），共计二十三万多元。 

事后经过思量，梁云认为这个

退休金不应该退，她就给社保中心

写了一封公开信，声明该社保中心

于二零一九年七月停发的退休养老

金及强制她交回以前已发的养老金

二十多万元不合法，为此提出将之

前所扣发的养老金全额补发，且之

后养老金能按月、按时正常发放的

诉求。 

四、向世人讲真相又被非法判
刑四年 

二零二四年十二月十日晚，曲

靖市国保大队等六人到梁云所在小

区，以梁云给世人真相 U 盘被举报

为由，进行绑架、抄家。最近，梁

云被曲靖市麒麟区法院判刑四年，

勒索罚金一万元。 

法轮功也叫法轮大法，是上乘

的佛家修炼大法，于一九九二年由

李洪志师父传出，他以宇宙最高特

性真、善、忍为原则指导人修炼，

辅以简单优美的五套功法，可以使

修炼人在极短的时间内达到身心净

化，道德回升。修炼法轮大法福益

家庭、社会，不仅是合法的，而且

应该受到表彰。法轮功学员坚持正

信、讲清真相，不仅是作为受害者

讨还公道，也是在匡扶社会正义，

维护社会良知，也是应当受到宪法

与法律保护的。在未来法制昌明之

时，所有参与迫害法轮功学员的人

都面临未来正义法庭审判和终身追

责。（节选）◇ 

【明慧网】云南省曲靖市法轮

功学员梁云女士二零二四年十二月

十日晚被曲靖市国保大队警察绑

架，日前被曲靖市麒麟区法院非法

判刑四年，勒索罚金一万元。梁云

认为自己修炼法轮功、传播真、

善、忍普世价值无罪，她已向曲靖

市中级法院提起上诉。 

梁云今年六十九岁，是原曲靖

百货、纺织采购供应站退休职工。

她在修炼法轮大法前，患有多种疑

难杂症，包括冠心病、甲减、颈椎

炎、胸椎炎、双膝骨质增生、泌尿

系统结石、青光眼、扁桃体摘除四

个瘤、子宫肌瘤切除、月子病、全

身骨节疼痛、乳腺长满了大大小小

的包块几十个之多，不能碰、不能

翻身等等。生命如此不堪、无望，

梁云几次自杀未成。幸好，她经人

介绍遇到了法轮功，炼功不到二十

天，一身疾病全部消失。 

一九九九年“七·二零”中共

开始疯狂迫害法轮功，梁云坚定真

善忍信仰，多次遭中共迫害，共三

次遭非法判刑，共计冤刑十三年。

她被非法关押在云南省女二监期

间，曾遭关禁闭、长期严管、坐小

凳子、拳打脚踢、喷辣椒水等酷刑

折磨。邪党还对她家人实施株连迫

害，将她有三十二年的工龄的丈夫

开除公职。 

以下是梁云遭中共迫害的经历

简述： 

一、参加学法交流被非法判刑
五年 

二零一零年三月二十三日，梁

云等二十二位法轮功学员在曲靖市

南城门外交流修炼体会，被麒麟分

局国保大队指导员文宁等警察及曲

靖市公安局国保警察绑架。后梁云

被非法判刑五年。 

云南第二女子监狱期间，梁云

遭受到各种折磨：二十四小时严

管，一天十五小时坐小凳、限制上

厕所、不许接见、打电话、写信；

不许随意买东西等；她曾被关小

号、戴手铐，有一次她被两手上下


