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《转法轮》是法轮功创始人李洪志大师指导弟子修炼的主要著

作。他解开了亘古以来人类百思不得其解的宇宙、时空、人生之迷，

使全世界逾亿人身心受益，道德回升。 

一九九六年（迫害发生之前），《转法轮》多次被《北京青年

报》、《北京晚报》、《北京日报》列入北京市畅销书。二零零四年

十二月，《转法轮》被澳大利亚广播公司列入该国一百本最受读者欢

迎的书，名列第十四名，是最受欢迎的书籍中唯一来自东方的关于佛

法修炼的书。 

如今，《转法轮》被翻译成英文、法文、德文等 50 种语言，在

世界各地公开出版发行，是世界一百多个国家和地区、不同族裔的法

轮功修炼者日常必读的经典书籍。◇ 

了生活，当时我

开了一间小香烟

店，以贴补家里

的生活费用。 

绝处逢生 

一天，丈夫的一位朋友给我

介绍了法轮功。他说，你身体这

么差，去学法轮功吧。说话当

中，他讲到了佛、道、神。从小

就受中共灌输的我，是个道道地

地的无神论者，我就说：“你说

的这些迷信东西我不相信。”他

说，现在正在筹备办班，放法轮

功师父的讲法录像。我说：“怎

么？这么迷信的东西还有录像

放？我倒要去看看。” 

当天晚上，我就让丈夫看

店，自己去看法轮功录像。那天

刚好放第二讲。我一听，心想这

不是迷信。我问朋友要书看，我

觉得光看录像记不住里面讲的。 

第二天早上，他就把书给我

送来了，我当天就把书看完了。

奇怪的是，看完书，我感觉全身

变得有力气了，好像全身的细胞

都被激活了！我很兴奋，觉得书

上写的句句合我的意，这就是我

要的。朋友又告诉我，早上附近

小学的操场上有炼功点，有人义

务教功。于是，我每天就去参加

集体炼功。 

我炼静功时，天目看到两个

铮亮的法轮从远处飞到我眼前。

我炼功才 5、6 天，感觉全身轻

飘飘的，那些病的症状都没了，

上下楼简直象飞一样。那致命的

皮炎，至今近 30 年了，从未再发

过。我也能吃饭了，什么东西都

能吃，不存在什么消化问题了。 

我不再等死了，法轮大法给

了我新的生命。◇ 

生不如死的日子 

我今年 74 岁。20 多年前，

我是一个在极其痛苦的煎熬中等

死的人：将近 10 年的电镀工

作，使我得了职业病，肠胃消化

不好，常年吃粥，不能碰油，还

常常拉肚子；高血压；心脏病；

没有靠背的椅子不敢坐，坐了说

不定什么时候就摔到地上。 

最痛苦的还是皮炎，医生说

我对空气过敏，对自来水也过

敏。冬天冷风吹到身上什么地

方，什么地方就发皮炎，接着，

就蔓延全身；手一接触到水，也

会发炎，一发就蔓延全身，痒得

那种难受，恨不得一头撞死！去

过不同医院、用过各种民间药

方，一概无效。 

我去查资料，资料上说，这

种病如果扩散到肠子里，就会导

致人死亡。当时，我是嘴里、舌

头上都有了，我心里清楚什么药

对我都没用了，因为我中的毒太

深，全身细胞都被化学药品毒害

得不正常了。 

当时我在社办企业工作，条

件很差，只在窗口装了个排风

扇。有一次，电风扇不是正式电

工安装的，把排风扇线接错，风

相反是往车间里吹，好几天过去

了，才发现。 

镀铬那种红棕色的气体，人

眼看不见，成份中还含有氰，都

是极毒的物质。我曾想拿点氰化

钠往嘴里一抹了事！又想，还是

随其自然吧，活一天算一天。为 

20 多年前的她，是个在痛苦中等死的人。10 年的电镀工作，

让她得了职业病，全身细胞都被化学药品毒害得不正常了。命

运中，一次正确的选择，让她绝处逢生…… 
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我炼功。我听了师父的讲法录

音，感到一身轻，觉的这法太好

了！因我没上过学，大字不识一

个，同修们就教我认字。两个多

月，我全身的病竟然全好了。不

到一年的时间，我能通读《转法

轮》了。感恩师父让我这个濒临

死亡的人获得了新生！  

二零二三年腊月，我在粘贴

真相资料时被警察发现，警察问

我：“干什么？”我正念回答：

“我在贴真相资料，这是救人

的！”警察把我绑架到派出所，

我一点也不害怕，在派出所站了

一小时后，我就回家了。 

患绝症五年多 母亲学《转法
轮》一个月康复 

〖中国大陆来稿〗我母亲一

九九二年患病，到哈尔滨医大二

院确诊为右上颚癌，做了手术。

术后化疗，母亲长期使用杜冷丁

止痛，打了五年多，每天六针。

母亲的两腿已经无法正常行走，

注射的部位象石头一样硬，身体

消瘦，右眼睛也失明了。 

到了一九九八年，医院不再

给我母亲供应杜冷丁了，全家人

为母亲到处求人买药。就在这

时，修法轮大法的邻居热心的劝

我母亲学法轮大法，说大法祛病

健身有奇效。从此，母亲开始学

大法。 

看《转法轮》书三天后，母

亲打杜冷丁时，药瓶自己滑落到

地上，打碎了；再拿一支，又滑

落到地上，打碎了。母亲悟到是

师父管自己了，不用再打针了。

母亲修炼大法七天后，就再没打

过针。 

母亲开始去学法点学法，一

开始需要打车送她去；十几天

后，她就能自己去学法点学法、

炼功了；一个月后，母亲就能自

己做饭、洗衣服，去买东西，身

体完全恢复了正常。 

一个癌症病人，打了五年多

的杜冷丁，学《转法轮》并炼功

七天后，就不需要杜冷丁，而一

个月后，身体就全好了，真是奇

迹。我们当地邻里都见证了法轮

大法的神奇。◇ 

 

一声“要得”改变了我的命运 

〖四川来稿〗我今年八十二

岁。修炼法轮大法前，我患胃溃

疡、胃糜烂、骨质增生、腰椎间

盘突出等疾病。医生说我的病治

不了，最后只能是瘫痪。后来，

真的我的腿走不了路了。 

二零零四年三月的一天，为

了买酱油，我叫了一辆三轮车带

我去铺子。铺子的店主看我下不

了车，就大声跟我说：“你学法

轮功吧！这功法祛病健身有奇

效！”我回答：“要得！”“要

得”这两个字的话音刚落，就听

我的腰杆“啪”响了一声，随即

我可以自己下三轮车了，还走了

三级台阶，走进了店铺。太神奇

了！店主给我讲了大法真相，还

给了我一本《转法轮》宝书。 

我回家后，就有法轮功学员

给我送来了师父的讲法录音，教

金，总共要被扣八万多元。 

上海徐汇区法轮功学员陈平女
士被骚扰 

2025 年 8 月 24 日，上海徐汇

区法轮功学员陈平女士被邪恶骚

扰。◇ 

 

 

上海市闵行区马桥镇法轮功学
员贺品琴被非法监视监控 

上海市闵行区马桥镇俞塘村法

轮功学员贺品琴被非法监视监控以

及骚扰跟踪。 

上海法轮功学员钱秀娟、倪翠
萍、蔡玉芳又被非法监视跟踪 

近日上海法轮功学员钱秀娟、

倪翠萍、蔡玉芳又被中共人员非法

监视跟踪。 

上海普陀区法轮功学员朱云香
被蹲坑监视 

上海市普陀区法轮功学员朱云

香，从 8 月 26 日起，被蹲坑监

控，“ 7.20”期间也曾被监控。  

上海法轮功学员顾继红被非法
扣发养老金 

2025 年 1 月份开始，上海法

轮功学员顾继红被非法扣发养老


