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一身病业炼功消

日本平井女士40多岁时，在

一次公司体检时查出胰脏肿瘤。

在接受了血液化验、超声波、

胃镜、核磁共振等检查后，医

生告诉她:“这种恶性肿瘤，

不仅胰脏，连胃和脾脏也

必须切除。这会是极为复杂

的手术，甚至有可能性命不保。” 

听到这些话，平井女士陷入了绝望。

平井女士的母亲建议她试试法

轮功，因为母亲修炼法轮功后，类

风湿和胶原病都好了。从2017年 

8月开始，平井女士跟着母亲一起修

炼法轮功。

通过阅读《转法轮》，平井女

士 仿佛在阴暗中看到了一缕光。她

说:“《转法轮》是一本令人觉醒的

宝书，是打开新世界的钥匙。在反

复阅读中，我明白了很多以前不得

其解的道理。我亲身体会到，人生

病的根本原因是业力，除非我们改

变自己的生活方式，否则无法从根

本上解决问题。”她表示:“神奇的

是，修炼后，不仅胰脏肿瘤控制住了，

连溃疡性大肠炎、严重的痛经和肩

膀酸痛等各种身体的不适都消失了，

精神状态也变得平和了。”

大法开智开慧  工作得心应手

平井女士从事的工作专业性很

仁兹·苏埃棱生活

在意大利，是一位秀美

的姑娘。她一直在寻找

生命意义的答案，直到

2008年修炼法轮功那一

刻，她明白自己苦苦追

寻的东西终于找到了!

      三年前她曾经历过

一场夺命车祸，却奇迹

般脱险。仁兹说 :“那

场车祸的惨烈难以描

述，而我今天还能站在

这里，除了感激大法师

父的护佑救命之恩，没

有语言也没有理论可以

解释得清楚。”

去除中共谎言毒素 
新冠白肺痊愈
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火灾爆炸前  
求师父得以脱险
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退

车祸有惊无险

我找到了打开
新世界的钥匙

强。做系统开发工作，从规划到生产、

测试，再到运行、跟进，每个阶段

都会不断出现各种问题，每次都需

要与管理层、开发商和用户协调。

以前平井女士常常因为不知道

如何处理这些工作中的问题而失眠。

“而现在法轮功开启了我的智慧，工

作上不再有苦恼了。修炼后，我能

立刻想出解决问题的最佳方案，不

用为工作发愁了。”她说:“以前，

当有人请病假时，我总是会因为增

加工作量而烦躁，修炼后的我，心

甘情愿地承担起别人的工作，这种

互助精神也影响到了其他同事，职

场气氛大为改观，我成为同事们信

赖的存在。”

平井女士积极参加法轮功弘法

活动，她说修炼使她重获新生，她

想让更多的人知道大法的美好，也

能从中受益。          

            (文/日本法轮功学员)
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2022年12月份，我们地区

新冠疫情突然大爆发。期间，我

丈夫高烧不退，呼吸困难，医院

确诊为白肺面积已达70%。

大夫说:“病情严重，凡染此

病者，没有一个活着出院的，家

属要有充分的思想准备。”

1999年中共开始打压法轮

功后，丈夫虽然见证了我学大法

后无病一身轻的神奇，但还是听

信了中共对大法的污蔑宣传，受

毒害很深。另一方面，他崇拜老

毛，他还保留着毛魔头的像章及

诗词，把它们视为宝。新冠病毒

与中共都属于阴邪的物质，所以

瘟神找上了他。

我对丈夫说:“病的严重性你

也都知道了。现在只有认真听师

父讲法录音; 声明以前对师父不

敬的言行作废; 诚念‘法轮大法

好， 真善忍好’。清除中共谎言灌

输毒素，这是你生命得救的唯一

希望。”

他听后觉着有了希望,说: 

“我一定相信师父，相信法。”还

主动提出把保留的毛魔头像章、

诗词等销毁，并郑重声明，以前

对师父不敬的言行全部作废。此

后，他每天听师父讲法录音，并

诚念“法轮大法好，真善忍好”。

他的病情逐渐好转,吸氧时间逐

渐缩短，最后撤掉氧气瓶。 

我儿子是外科大夫，他说:“现

在全世界没有可治新冠白肺之

药，若染上此疾者只有死路一 

条，我爸爸好了实属神迹。”

生死攸关的时刻，我丈夫从

心底里摒弃中共，真诚地诵念“法

轮大法好，真善忍好”，宇宙 正

能量充盈体内，将阴暗、危险的

病毒驱除，从而获得了新生!   

(文/大陆法轮功学员 善玉)

去除中共谎言毒素
新冠白肺痊愈

法轮功，又称法轮大法，

是由李洪志先生于1992年5

月传出的佛家上乘修炼大法，

以“真、 善、忍”为根本指导，

包含五套缓慢优美的功法。

● 教人向善 法轮功要求修

炼者从做好人做起，努力按

照“真、善、忍”标准提升

道德。能使人变得诚实、善

良、宽容、平和。

● 使人健康 1998年，北

京、武汉、大连及广东省的

医学界专家进行5次医学调

查，证明法轮功祛病健身的

有效率高达98%。

● 福益社会 1998年，部分

人大离退休老干部对法轮功

进行数月调查，得出了“法

轮功于国于民有百利而无一

害”的结论，并向政治局提

交了调查报告。

● 弘传世界 目前法轮功已

弘传世界100多个国家，受

到世界人民的爱戴和尊敬。

并获各国政府褒奖、支持议

案、支持信函逾万项。法轮

功的主要著作《转法轮》一

书已经被翻译成50种语言。

● 如何入门  静下心来通读

一遍《转法轮》，或者参加

法轮功学员举办的“九天

学习班”看李老师的讲法录

像，之后看李老师的教功录

像，或找法轮功学员学炼五

套功法。全套讲法都听过一

遍，五套功法一步学到位，

就可以开始修炼了。

法轮功简介
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恍然大悟 真名退党

我曾经是大陆一位副省长的

司机，后来被安排在一国企任市

场部经理。因业务关系，我认识

了一位机关人员，他给我的印象

是善良、谦和、有礼，业务精炼， 

工作中我有需要时，他都热心帮

忙，我们关系相处得很融洽。

闲谈中了解到他毕业的学

校，曾是我父母任教所在的学校，

我们的关系更近了一层，因此我

称他为师兄，他叫我师弟。

有一天，师兄问我:“你听说

过‘三退’保平安吗?”我说没

听说过。师兄告诉我:“现在天灾

人祸这么多，是因为人们受无神

论的毒害，不相信善恶有报，导

致道德败坏，什么坏事都敢干，

根源就是共产党无神论宣传教育

的结果。中共历次运动中，害死

了8000万中国人。尤其迫害信

仰‘真、善、忍’的法轮功学员，

甚至还活摘法轮功学员器官。共

产党干了这么多坏事，上天一定

要淘汰它。‘三退’，就是退出曾

经加入过的党、团、队组织，与

这个鼓吹无神论的党划清界限， 

免得上天淘汰它时受牵连。”

我听了之后恍然大悟:“原

来是这么回事啊，你若不和我

说，我还真不清楚。共产党真是

太坏了；‘真、善、忍’多好啊!

我还是党员呢，我退出!”师兄

说:“那我给你起个化名退出吧。”

我说:“不用起化名，就用真名退。”

师兄对我竖起了大拇指，说:“太

好了!”。他还叮嘱我:“师弟， 

你一定要记住，今后无论遇到什

么危难，你就诚心默念‘法轮大

法好，真善忍好’九个字，就一

定会逢凶化吉，遇难呈祥的。”我

发自内心地说:“好的，师兄，您

说的我都记住了。”

唯一的精神支柱

真是天有不测风云，人有旦

夕祸福。大约半年后，我上面提

到的那个副省长因贪腐落马，相

关下属几十人被抓。因我曾经是

他的司机，虽然早已调离，但仍

未能幸免于难。

在阴森恐怖的留置室，专

案组的人员让我交代利用该副省

长的名义都干了哪些违法违纪的

事， 同时还威逼利诱，让我揭发

他人，扬言要重判我。当时我的

心情别提有多糟糕了，感觉天都

塌了一般，死的心都有。

忽然间我想起了师兄告诉我

的遇到危难时要默念“法轮大法

好，真善忍好”。我心里一下子踏

实了，我就在心里不停地念诵:“法

轮大法好!真善忍好!”无论白天

黑夜，只要醒着我就一直不停地

默念!这九个字在当时成了我唯

一的精神支柱。过后他们再提审

我的时候，无论问什么我都不吱

声了，就在心里默念:“法轮大法

好!真善忍好!”

令我意想不到的是:15天后，

我被无罪释放了!据我所知，和

我同时被抓捕的人没有一个这么

快出来的。我是最幸运的!

过后我告诉师兄:“多亏您

告诉我真相，那九个字太灵了!”

衷心感谢李大师帮我渡过这一大

劫难!

         (文/大陆明真相世人)

诚念九个字诚念九个字
助我渡劫难助我渡劫难　
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二弟今年78岁，是个村干部，

他非常相信中共宣传的那一套。

我们家族5个人修炼法轮功，亲

人们都知道大法好，唯独他反对。

2021年，老家亲戚办喜事，

亲戚们在老家相聚一堂，我借这

个机会给大家讲真相。二弟却突

然打断我:“你们这些人总是拿些

小本子这里塞、那里塞(指法轮

功学员发真相册子)，你现在退

休每个月还拿几千块，我现在每

月拿120元，我就很满足，我还

要感谢共产党呢!”接着又说了

一些反对大法的话。

突发食道癌陷绝境

2023年，二弟突然得了食

道癌，很难受，连饭都吃不成。

他到医院一住就几个月，往返几

次，不见疗效。因为吞咽困难，

他只能喝稀的维持残生。

本来二弟就患有严重的痛风

病，关节处都长了包，包一破就

往外流脓，连手指关节处都是。

再加上食道癌，这对他来说，真

是雪上加霜，苦不堪言。

二弟在极度痛苦中度过了近

一年。最后，医生觉得没有治疗

的意义了，叫家人把二弟弄回家

准备后事。

他儿子恳求医院，再住一段

时间，医院无奈留下他。

二弟的觉醒

人都有求生的欲望，在生命

垂危的关键时刻，为了活命，二

弟接受了他女儿(法轮功学员) 

的劝告:到了这一步，只有大法

师父能救你，诚念“法轮大法好，

真善忍好”能救命。二弟照做了。

我去医院看他时，给他讲法

轮功真相，并帮他退出了中共的

党组织。我又举了一些诚念“法

轮大法好，真善忍好”得救的实

例给二弟听。面对我们对他的真

诚帮助，二弟很受感动，并表示

一定会认真念。

我们家族中修大法的5个人

都求师父给他机会。

十几天后，二弟从医院回家， 

一直坚持念“法轮大法好，真善

忍好”。刚开始，由于他病的时间

长，人很虚弱，念着念着又停下

了。我们告诉他:“你要多念，多

念效果才好。你念动时，宇宙的

正能量就会与你身体贯通，帮你

清理身体里那些阴性的东西，把

病毒清除掉，念的越多清得越快， 

病就好得越快。”我们的鼓励增强

了他的信心。有时间就念——效

果出现了，他的身体一天比一天

明显变好，他切实感受到了大法

的神奇和超常。

食道癌和痛风病痊愈

我们眼看着他严重的痛风病

在好转，关节上的包在渐渐萎缩

消失。进食也在逐渐增加，可以

进一点干的食物了。

半年多后，痛风全好了，脓

包全部消失，能下地干农活了， 

吃什么都可以了。

二弟再到医院检查，医生都

震惊了:癌细胞全部消失!

医院治不了的食道癌好了，

多年的痛风病也好了，这在医学

上是个奇迹。二弟彻底明白了

中共对法轮功所说的一切都是造

谣。我们全家都非常激动，都叩

谢师尊的救命之恩。

         (文/湖北法轮功学员)

医院放弃的二弟
获得大法拯救



祝你平安 52025年10月7日 平安

2025年5月30日，这天气

温在39度以上，特别热，还刮

着大风。中午1点，邻居30多岁

的小伙子突然呼喊:“快救火!”

我赶快跑出来，看到门前的灌木

带莫名地燃起了大火。

一人多高的火苗，借着风势

一次一次地舔刮着停放在灌木旁

边的两辆车。小伙子都吓懵了，

可能是他扔个烟头引燃了旁边一

大堆纸箱和塑料筐。

此时火借风势，向上跳跃着

燃烧。塑料筐在火焰中象水一样

化掉、瞬间没了，接着一个塑料

箱也以肉眼可见的速度化掉、倒

在火焰中，没了;灌木是油脂性

植物，此时烧得噼里啪啦响，火

苗蹿有一人多高，一米多宽，烤

得周围叶子都干黄了，对面两米

远的灌木的叶子也烤干了。

我想灭火，但根本到不了跟

前，离一米多距离皮肤就烤红了，

眼睁睁看着熊熊火势迅速燃烧，

没有灭火工具，一点办法都没有， 

我急得直跺脚。

眼看着大火顺着风势蔓延就

要酿成大祸了，两辆小轿车已经

危在旦夕，不远处还有一辆大货

车， 随时会被引燃，汽油箱一旦

引爆， 后果不堪设想，旁边的七

层楼也会遭殃，几十家住户呢，

叫消防车根本来不及。

在这千钧一发的危急时刻， 

我毫不犹豫大声呼喊:“法轮大法

好!真善忍好!师父快帮忙!” 周

边邻居都听到了。神奇瞬间出现

了:正燃烧的熊熊大火忽然缩了，

跳跃着往下缩小，缩小，缩到了 

一尺多高，对汽车不构成威胁了。

我急喊邻居小伙快去找门

岗，吓傻的他瞬间清醒了，快步

跑去，拿来了灭火器，三下两下，

火苗喷没了。底部灰烬里仍燃烧

着红红的火炭，此时纸箱、塑料

箱、塑料筐全没了，灌木丛烧得

很狼狈，黑黢黢一大片。

我和邻居把剩余的火苗浇

灭，确定周边所有火苗都灭掉了，

才放下心来。

想想真是后怕，如果没有师

父帮助，这大火很难扑灭。邻居

们都见证了熊熊大火在“法轮大

法好”的喊声中一下缩小，没有

神佑，后果不堪设想!

         (文/河北法轮功学员)

火灾爆炸前  
求师父得以脱险 　

    大火熄灭后拍摄的火灾现场

1992年，法轮功由李洪志

先生从长春传出。早期，因祛病

健身和道德回升的显著效果，法

轮功及创始人李洪志先生获得很

多奖项，中国官方媒体给予正面

报道，中国政府对法轮功持肯定

态度。迫害开始前，中国平均每

中共为什么要迫害法轮功
10个人中就有1个人在炼法轮

功。炼功群众的基数迅速扩大。

中共党员，包括各级官员也学炼

法轮功，并因此得到身心健康。

甚至在中国军队、国家安全系

统、中国共产党纪律检查委员会

内部，法轮功也较受欢迎。1992

年～ 1999 年，短短7年间，学

员人数达到1亿，超过当时7000

万共产党员人数。“真、善、忍”

信仰完全独立于中共思想和政治

体系之外，不被世间任何名利与

权力所左右，江泽民对其威望和

独立性感到无比嫉妒和恼火，一

手发动了这场长达26年尚未结

束的残酷迫害。
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伦敦大英博物馆是世界游客

汇聚之地，常年都有法轮功学员

在此设点讲真相。

一位来自大陆的年轻人是基

督徒，在了解了中共活摘法轮功

学员器官的罪行后，毫不犹豫地

签名声援法轮功学员。小伙子说，

他在国内认识几位法轮功学员，

因为坚持修炼法轮功，被整、被

抓。他知道这些人都是好人，是

因为中国（中共）没有人权。

当学员进一步告诉他“三退”

保平安的意义，中共骗人宣誓把

生命献给共产党，与魔为伍，自

毁神性。他明白了“既然已经信

主，就不能再留在中共无神论组

织里。”小伙子欣然地用化名退出

了曾加入过的团、队组织。他真

诚地说：“今天听您一讲，颠覆了

我的认知。”

三位在英国留学的年轻人从

真相展位前经过，其中一名男生

问，“当时政府说法轮功是X教，

全国有一亿人炼法轮功，怎么可

能全是‘邪’的呢？”

学员解释道，宪法与人大法

律中根本没有将法轮功定为X教

的条文，只是江泽民出于小人妒

嫉说的一句话，不是法律。《人民

日报》等党媒随声附和，制造舆

论。中共造假、欺骗民众的例子

数不胜数，年轻人恍然大悟，都

同意退出中共组织。

一位来自大陆的外科医生走

到展位前表示：“我支持你们。共

产党就是坏、就是邪恶，1989

年的‘六四’我参加了，但现在

看不到关于‘六四’的真消息……

你们有‘真、善、忍’信仰。在

中国没有信仰，所以共产党要消

灭有信仰的人。”

一位60岁左右的香港男士

说，中共承诺“一国两制，50年

不变”，可它没信用，现在香港的

情况很糟糕，“法轮功学员在那

里发资料，我看到中共雇来的那

帮人在捣乱。”他感慨道，“中共

把国家、人民与党捆绑在了一起，

奴役老百姓。”

学员告诉他们：“法轮功学

员讲真相，不是为了自己，而是

为了让更多人认清善恶。，善恶有

报是古今的天理。每一个生命都

有选择的机会。”

         (文/英国法轮功学员)

为何要 “三退”：“三退”是指明确声明退出中共及其附属的共青团、少先队等组织。中共恶贯满盈，

必遭天灭；其成员都是其肌体的一分子，每人也都将承担一份罪责。如何解脱？当初加入中共党、团、

队时都说自己是“志愿”“义不容辞”“奋斗终身”“牺牲一切”，所以只要当事人不声明作废，那些誓词

就会继续有效。至今已有4.5亿中国人做了“三退”，他们以明智和勇敢，为自己选择了平安和美好未来。

“三退” 方法：1.用翻墙软件登录退党网站：santui.tuidang.org  2.发电子邮件到三退信箱： 

santui@tuidang.org 3.拨打北美免费服务电话： 1-702-873-1734 4.委托海外亲友帮助“三退”

  

    中国游客及大陆留学生在伦敦大英博物馆前阅读真相展板和拍照收藏

大英博物馆前真诚对话


