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【明慧网】我是二零零四年

开始修炼法轮大法的女大法弟

子，今年六十二岁。下面讲一讲

我的故事。 

一、由反对到相见恨晚 

我开始听到法轮功是因中共

制造的“天安门自焚”、杀人等

一系列谎言的报导，在心里埋下

了对大法的反感、抵触。我儿子

看法轮功的传单我就不让他看，

一副中毒很深的样子。可偏偏这

时，老板再三要我去给他卖货，

而和我一起卖货的姐姐是修法轮

功的。她看我当时的身体状况，

就天天给我讲法轮功。 

我当时是什么情况呢？我是

个病秧子，整天不是这不好受，

就是那不好受，不是拉稀跑肚就

是感冒咳嗽，还心律不齐。上不

来气堵着，美尼尔犯了天旋地转

上不了班，脑供血不足，神经性

头痛，疼起来真是撞墙。因加大

剂量吃止痛药，吃药吃的出现了

胃病，长期失眠。痛苦啊！我就

总和丈夫生气，说耍疯就耍疯，

闹得家里气氛也不好。我就喜欢

药，谁说哪个药好我就买哪个。 

同事姐姐天天给我讲法轮

功，我被她的善心打动了。她给

我一张光盘，是《风雨天地

行》。我拿回家，吓得我和丈夫

关上门窗，不敢开大声，我们看

了明白了：原来咱们上当受骗

了，原来“天安门自焚”是假

的，是构陷法轮功的。有一天我

跟姐姐说：“把书拿来我看看，

为什么这么管你们？”我一看书

就觉得好，而且大法的神奇给我

显现：看到光环，蓝色黄色相

间，那么亮丽漂亮，旋转的法

轮，睁眼闭眼总有，我那个激动

啊，这是真的！我毫不犹豫走入

了大法修炼。这一天是二零零四

年阴历八月十五，我人生中最重

要的节日，是我人生的转折点。 

修炼后，很快我身心巨变，

所有的病都没了，没病谁吃药

啊？！我把所有的药全扔了。我

明白了病是业力造成的，精气神

都有了，心情愉快。 

得法初期的喜悦，我按捺不

住的激动。我把书送给我的父

母、哥哥、朋友、发小等最亲的

人，讲述我的故事，希望他们也

能得法，像我一样的幸福。 

二、家里日子由逆转顺 

我丈夫是由爷爷、奶奶带大

的，我们结婚后和爷爷奶奶住在

一起。婆婆得病去世早，给我们

留下了一大笔外债，都是当时治

病借的钱。丈夫干啥赔啥，也都

是债，没有一点好心情。我修炼

后按真、善、忍严格要求自己，

我变了，我们家人也变了，我们

家佛光普照了。 

丈夫看到我修炼后的变化：

身体好了，也不耍疯了，在家里

任劳任怨。他非常支持我修炼。

我三个侄子、三个侄媳妇和孩

子，三家子过年来我们家拜年。

因我有一个侄子是警察，丈夫

说：“我告诉你们啊，谁也不要

反对你老姑学大法，我是亲身受

益者。” 

二零一五年诉江（起诉江泽

民迫害法轮功）大潮中，我快速

投递了诉状，并得到了回执。不

久，中共出尔反尔，打压实名投

诉者，警察多次来家里找我，我

都没在家，那时我在上班。我

说：“我去找他们。”丈夫不

让，他说他对付他们。三番五次

地来，最后丈夫说：“你别找我

们了，你们这是骚扰，我告你们

去。”他们说：“是上边的指

示。”丈夫说：“你们拿着鸡毛

当令箭啊。”他和他们急了，警

察以后再也没来过。 

丈夫支持大法，在大法中受

益，他身体健康，干啥都顺利。

几年下来，欠的债全还了，还给

儿子买了婚房，娶了儿媳妇。法

轮大法好啊！◇ 

 
●《转法轮》是法轮大法

修炼的主要指导书籍。这是一
本教人向善、让人获得身心健
康的书；这是一本让人遵循真
善忍修炼、提升境界、返本归
真的书；这是一本文字浅显易
懂、却被称为天书的奇书。
《转法轮》有 50 种语言版本
在全球发行，是迄今为止翻译
成外文最多的中文书籍。 

《转法轮》在中国的发
行：1994 年 12 月，《转法
轮》由国家广电总局直属的中
国广播电视出版社出版发行，
1996 年 1 月被《北京青年报》
列入北京十大畅销书。◇ 
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山东省临沂市蒙阴县魏长宝等
六、七名法轮功学员同一天被绑架 

2025 年 11 月 20 日约八点

多，未穿警服的二、三十警察非法

闯进山东省蒙阴县法轮功学员吕霞

的母亲家，非法抄家。吕霞住在母

亲家，因患病，长期卧床，生活不

能自理。这群警察一直在吕霞母亲

家呆到下午才离去。 

当天沂南县法轮功学员魏长

宝、魏长宝的妻子及儿子，蒙阴县

鞠姓、周姓女法轮功学员，还有兴

隆新村的一名女法轮功学员等也被

抄家、绑架。 

魏长宝家、鞠姓、周姓法轮功

学员家被抄走打印机、大宗各类真

相资料及真相币、大法书籍等。详

情待查。山东省公安厅直接参与了

这场绑架迫害。 

法轮功学员季永强被非法关押
到蒙阴县看守所 

11 月 20 日，山东省公安局绑

架关押季永强，现被非法关押山东

省蒙阴县看守所。 

山东临沂市蒙阴县一女法轮功
学员被绑架 

2025 年 11 月 18 日，山东临

沂蒙阴县兴隆新村一女法轮功学员

（50 岁左右）被未穿警服的一群

人绑架，家中的真相资料、大法书

籍、小音箱等被掠夺走。 

山东临沂蒙阴县法轮功学员王
永兰被非法抄家 

2025 年 11 月 20 日，山东临

沂蒙阴县法轮功学员王永兰家，被

非法抄家。◇ 

法轮功也称法轮大法，是由李洪志先生于 1992 年 5 月传出的佛家上乘修炼大

法，以“真善忍”为根本指导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，

在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水

准，也起到不可估量的正面作用。   

至今已弘传 100 多个国家，法轮大法的主要著作《转法轮》被译成 50 种语言

出版发行。李洪志先生和法轮大法获得各国政府各类褒奖、支持决议案和信函逾万

项。“真、善、忍”的信仰得到了世界各族裔民众的爱戴和尊敬，但却在中国大陆

一地受到残酷迫害。◇  

        中共为诋毁法轮功而开动国家
机器，在媒体宣传方面投入巨资，
炮制了大量假新闻，号称“1400
例”，用来煽动民众仇恨。这些假
新闻怎么出笼的？以下仅举几例。 

 

院认为...... 
婚后精神病多

次复发......

曾因精神病发

作杀害自己的

父亲。”而法

轮功要求，精

神病人及有精

神病史的人不

■利用精神病人构陷 

山东新泰市泰山机械厂工人王

安收因精神病复发，杀死其父母一

事件被中共谎称为王因“练法轮

功”所为。而在王与尹彦菊离婚的

判决书（右图）上写得明白:“本

■记者许诺：药费减半 
张海青，辽宁盘锦市刻字社业

主，因患脊椎炎到北京协和医院看

病，当时挂号的人很多。这时来了

一个央视记者说：谁想上电视说法

轮功不好，就给谁先挂号，并且药

费减半。张海青着急看病，就胡说

自己炼法轮功炼成罗锅，并按记者

写好的台词说了。结果是先挂了

号，但药费没有减半。后来张海青

的妻子说中央电视台骗人。张海青

没炼过法轮功，认识他的人都知 

道。这就是中共媒体炮制的“罗锅

事件”。◇ 

 

能修炼法轮功。这 个案例却被中

共江泽民集团收入1400例，栽赃到

法轮功头上。 


