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	�文 : 英國法輪功學員

二零二五年十二月十

日國際人權日前夕，多位

英國政要致函，向歷經

二十六年迫害仍堅守信仰

的法輪功學員表達崇高敬

意與堅定支持；並呼籲對

中國發生的、針對法輪功

學員的迫害開展國際性、

獨立的調查；來幫助制止

對在押良心犯活體強摘器

官的暴行；呼籲國際社會

共同制止中共這一反人類

罪行。

　　國際宗教或信仰自由

跨黨派議會小組（APPG 

for International Freedom 

of Religion or Belief）主

席吉姆 ·香農議員（Jim 

Shannon MP）表示：

　　我想表達我對中國

法輪功學員遭受的系統

性迫害及嚴重人權侵犯

的深切擔憂，這種狀況已

持續了二十多年。

　　令人痛心的是，法輪

功學員正面臨著日益嚴

密的大規模監控、酷刑折

磨和任意拘留。

　　更令人駭人聽聞的

是，已有可信的報告揭露

了活摘器官的罪行。在未

經本人同意的情況下，被

拘留者的心臟、腎臟和肝

臟等重要器官被強行摘取

──而這一切都是在中國

（中共）當局官方知情、

甚至法律掩護下進行的。

　　法輪功學員在被拘

留期間被強迫接受抽血

檢測和各類「體檢」，拘

留中心實際上已被變成

「活體器官庫」。這種做

法對中共當局有雙重目

的：既進一步鎮壓了法輪

功學員，又建立了一個器

官供應源，從而實現了極

短的器官移植等待時間。

　　聯合國和歐盟等國

際機構，已廣泛地譴責這

種針對少數民族和宗教

群體被拘者的強摘器官

行徑。

　　然而，儘管遭到國際

社會廣泛譴責，中共仍在

繼續這一駭人聽聞的暴

行。除非我們聯合起來反

對這種公然踐踏人權的

行為，否則這種罪行將不

會停止。

　　我懇請大家為那些

無法為自己發聲的人發

聲！我們絕不能讓中共

犯下如此滔天罪行，卻逍

遙法外。

　　我們也必須捍衛符

合倫理道德的器官移植

準則，通過呼籲對中國發

生的、針對法輪功學員的

罪行開展國際性、獨立的

調查，來幫助制止對在押

良心犯活體強摘器官的

暴行。此外，我們還必須

確保在英國境內發生的

跨國鎮壓行為，得到充分

的重視、調查和追究。

　　蘭諾赫的皮爾遜勛

爵（L o r d  P e a r s o n  o f 

Rannoch）表示：

　　能夠公開支持法輪

功（大法），我深感榮

幸，尤其是支持其對抗中

共這一當代巨大邪惡勢

力的抗爭。

　　致以美好的祝願。

　　伯特塞特的露絲 ·利
斯 特 女 男 爵（Baroness

（ R u t h ） L i s t e r  o f 

Burtersett）表示：

　　值此國際人權日之

際，鑑於人權正遭受日益

嚴重的侵犯，法輪功所

傳遞的慈悲與寬容的信

息，顯得比以往任何時候

都更加重要。因此，請接

受我的聲援與支持。

	�明慧新西蘭記者站報導

二零二五年十二月

四日至七日，新西蘭法

輪功團體連續四天參加

了七場聖誕遊行活動，

為北島多個城市與社區

帶來明亮色彩與節日活

力。活動足跡遍及新西

蘭 第 四 大 城 市 漢 密 爾

頓（Hamilton）、奧克蘭

四 個 地 區（Mangere、

Kumeu、Browns Bay、

Howick）、 蒂 阿 瓦 木 圖

（Te Awamutu） 以 及 劍

橋 鎮（Cambridge）。 沿

途觀眾非常熱情，紛紛向

隊伍揮手致意，不少民眾

表示不僅喜愛中國傳統文

化，他們讚賞學員們秉持

的真、善、忍普世價值。

　　遊行時，由法輪功學

員組成的天國樂團一亮

相，現場便響起觀眾們熱

烈而持久的掌聲。他們身

著藍白相間的古典服飾，

整齊有序地演奏《法輪大

法好》等雄壯的樂曲，銅

管與打擊樂交織出的能量

在天空迴盪。

　　腰鼓隊以整齊劃一的

鼓陣、乾淨俐落的鼓點和

富有節奏感的舞步，瞬間

點燃節日氛圍，贏得觀眾

陣陣喝彩。舞龍隊以靈動

有力的龍身、活潑明快的

節奏在街道上翻躍穿梭。

後面造型精緻的「法船」

花車緩緩駛來，藍色船

帆上中英文金色的「真、

善、忍」在陽光下閃耀，

格外引人注目。

　　沿途觀眾不斷揮手、

拍照和鼓掌，許多民眾表

示，法輪功團體的節目不

僅絢麗醒目，更讓人感受

到一種平和、純正的力量。

　　新西蘭漢密爾頓主

流 媒 體《懷 卡 托 時 報》

（Waikato Times）也報導

了此次盛大的遊行活動，

並刊登了法輪功團體的現

場照片，成為當地聖誕季

中一道亮麗的新聞焦點。

　　 肖 娜（Shauna） 與

露絲（Ruth）是當地社區

巡邏員。在得知天國樂團

服飾來自中國傳統文化，

以及法輪功是一種包含打

坐、冥想的修煉功法，並

以真、善、忍為核心價值

時，肖娜表示這些價值在

現代社會尤為重要。「這

些價值觀需要教給年輕一

代，需要通過成年人來示

範。世界永遠需要善良，

因為總有人面臨困難，我

們應該在力所能及時提供

幫助。」

　　露絲也認為，樂團的

演出不僅傳遞文化，更能

通過音樂帶給孩子啟發。

「現在的孩子都想玩電吉

他、鍵盤，成天想著搖滾

樂隊，不太會關注銅管樂

器。所以他們看到天國樂

團的演奏，聽到如此美的

聲音，也會受到啟發，想

要學習這些樂器。」

　　凱諾阿（Kainoa）是

新西蘭一家公司的 IT 技

術人員，他談到自己對中

華文化的認同感：「我有

四分之一的中國血統，從

小在菲律賓長大，祖父來

自上海，我一直尊重並傳

承中國文化。我相信真、

善、忍的價值觀，也是中

華文化延續數千年的原因

之一。遵循這樣的價值觀

非常美好，對社會也很有

益。」

　　 瑪 麗（Marie） 是 漢

密爾頓市東部地區國會議

員瑞安﹒漢密爾頓（Ryan 

Hamilton）的妻子。她在

遊行中見到天國樂團，非

常開心，一邊錄影一邊揮

手致意。她說：「他們的服

飾非常漂亮！我也很喜歡

他們的樂曲，讓人印象深

刻。」

　　當得知法輪功學員秉

持真、善、忍普世價值，她

笑著說：「這非常棒！我們

社會需要這樣的價值觀。」

國際人權日  英國政要致函聲援法輪功

亮相七場聖誕遊行 法輪功受歡迎

	■ 2025 年 12 月 4 日至 7 日，新西蘭法輪功學員連續參加了七場聖誕遊行。圖為身著古裝

的法輪功天國樂團在遊行中，受到沿途民眾的熱烈歡迎。

	■吉姆 · 香農議員。 	■蘭諾赫的皮爾遜勛爵。 	■伯特塞特的露絲 · 利斯特

女男爵。



海外之窗

	�文 : 加拿大法輪功學員

　　蒙特利爾不少家庭翹

首以盼的傳統聖誕大遊行

始於一九二五年，歷年的

觀看人數達到二、三十

萬。二零二五年十一月

二十二日，法輪大法天國

樂團以龐大陣容出場，演

奏了《法輪大法好》、《法

鼓法號震十方》、《法正乾

坤》、《法 輪 聖 王》、《送

寶》、《佛 恩 聖 樂》、《神

聖的歌》和《凱旋》等樂

曲，向魁北克民眾送上節

日祝福。

　　天國樂團學員的風

貌、音樂和法輪大法真、

善、忍的理念，受到觀眾

讚譽。

　　蒙特利爾大學生拉娜

表示：「真的非常精彩！

這（天國樂團）是最震

撼的一支隊伍，最令人難

忘。我都錄下來了，要發

到 Instagram 上去。」

　　得知真、善、忍訊息

時，拉娜更加開心。「在

寒冷的冬季，為人們傳播

善良與希望，讓人們不再

抑鬱。」她說，「我希望他

們明年再來，還能見到他

們。」 

　　「所 有 人 都 如 此 自

律、協調一致，太令人

難忘了，穿著也相當漂

亮。」曼達娜﹒賈萬表示。

賈萬女士是物理學家和商

人，也是社會活動家，她

稱讚真善忍理念：「這些

理念很了不起。我非常欣

賞他們的精神。」

　　「我非常喜歡！」財務

顧問姆諾重複了好幾遍，

「這是我第一次看見他

們，我被吸引住了！」在

得知天國樂團在傳播真善

忍的理念後，她連聲道：

「對對對，這非常美好。」

她表示回家後要更多地了

解法輪大法。 

　　林業工人克里斯汀帶

著孩子們來看遊行，天國

樂團的鼓聲讓他感到振

奮。「我們太喜歡了──

聽到樂團的演奏就開心。

還有那些大鼓，真能觸動

你的靈魂。」克里斯汀稱

讚真、善、忍「是很棒的

價值觀」。

　　盧卡斯是麥基爾大學

的意大利交換生。「太棒

了！」他激動地說，「最吸

引人注目的可能是服裝。

但音樂一響起，簡直太棒

了，非常好聽。」

　　盧卡斯非常認同法輪

大法的真善忍理念。「這

三點都很關鍵，」他認真

地解釋，「『真』很重要，

『善』必不可少，『忍』更

是至關重要。」 

	�明慧記者唐容比利時報導

　　「我 強 烈 譴 責（中

共）活摘器官的暴行。」

魯汶大學（K.U.Leuven）

哲學學者曼努埃爾﹒瓦倫

特，在法輪功學員反迫害

徵簽現場簽名時說。他

並表示：「任何有理智的

人都會認同，一個健全社

會應該珍視真、善、忍信

念。」

　　瓦倫特祝願法輪功學

員「在對這種可怕行徑的

抗議中取得勝利」。

　　十一月八日在布魯塞

爾市中心阿爾貝蒂娜廣

場，民眾駐足關注中共活

摘法輪功學員器官牟利的

暴行。很多人並且索取資

料，希望學煉法輪功；法

輪大法真、善、忍的理念

深得人心。

　　埃米利因﹒薩巴吉里

是歐洲之星的鐵路工程

師。「簡直瘋了，太糟糕

了。」他認為中共的「活

摘」暴行匪夷所思，促使

他想了解更多真相。「雖

然我們無法解決這類問

題，但這不是人們不去反

對暴行的理由。」他說。

　　法國文化與國際交流

協會的瑪琳表示，這麼嚴

重的迫害，之前她與朋友

們都不知道。瑪琳覺得自

己應該做點甚麼，哪怕只

是簽名支持。她表示：「我

希望了解更多的訊息，能

讓更多的人來參與反迫害

簽名。」

　　與她同行的法國青年

米凱爾和陶倫都簽名支持

法輪功學員反迫害。米凱

爾認為，歐洲國家不報導

中共的迫害，是因為被中

國經濟與市場給捆綁了。

　　瑪琳與朋友們都非常

認同真、善、忍的理念。

米凱爾說：「這是我們能

夠理解和生活在這個世界

的根本。」瑪琳表示自己

不喜歡撒謊，因為她知道

「如果我對某些人說謊，

我會有很壞的因果報應」。

　　很多人索取資料，希

望學煉法輪功。 成人法

語教師西爾維婭被「真善

忍」三個字吸引，她說：

「這樣的活動很好，可讓

人們了解法輪大法，提供

相關信息。」她表示，回

家後進一步了解法輪功。

	�文 : 墨西哥法輪功學員

　　十月二十五日，來自

墨西哥六個州的部分法

輪功學員參加了墨國第

三大城哈拉帕市的亡靈節

活動，傳遞法輪大法真、

善、忍原則，並為近期遭

受洪災的當地帶來希望與

平和。「他們就像黑暗中

的一束光。」有參加者說。

　　在 48 個遊行隊伍中，

法輪大法學員的隊伍以明

亮的色彩與祥和風貌脫穎

而出：腰鼓隊伴著「法輪

大法好」樂曲行進；學員

還為觀眾演示功法；當象

徵救度之舟的花車駛過

時，人們報以熱烈掌聲；

而手持被中共迫害致死法

輪功學員照片的隊伍，呼

應了遊行緬懷逝者的主

題，受到觀眾的鼓勵。 

　　民眾安娜表示，人們

真的很喜歡法輪大法的隊

伍，「我覺得他們就像黑

暗中的一束光」。她感謝

法輪功學員在當地艱難時

刻帶來祥和。她說，真、

善、忍價值觀非常必要，

「我們需要能夠幫助我們

的東西」 。

　　註冊護士兼臨終關懷

專家勞拉表示，看到法輪

大法學員的隊伍時，她感

到內心非常平靜，並渴望

更多地了解法輪功。

　　商人費利克斯表示，

他深受法輪功這一打坐功

法的啟發。對於法輪功已

遭受中共長達二十六年的

迫害，他說：「非常令人

遺憾。」 

	�明慧日本記者站報導 
　　十一月九日，日本

廣島法輪功學員參加了

在祇園西公民館舉辦的

館慶，表演腰鼓舞並演

示法輪功的五套功法。

現場學煉功法的觀眾大

部分都表示感到身體發

熱，並讚揚法輪功的真

善忍理念。 

　　「我認真學煉，最後

覺得全身冒汗，血液循

環都暢通了。」三枝子

女士體會到法輪功是有

益健康的好功法。她還

說：「腰鼓舞讓我感受到

中國歷史的源遠流長。

如果人人都按照真善忍

去做，那就太好了。」

　　錢本女士說：「動作

柔中有剛，收式和煉功

的動作都很優美。學煉

後感到身體發熱，血液

循環也好了。對身體真

不錯，我感興趣。」

　　舞台表演的綜合主

持人大川女士說：「堅持

煉下去，身體就會充滿

暖融融的能量吧。有機

會我也想嘗試。」

　　田儀女士說：「我感

覺這個功法的最大魅力

在於重視人的這顆心，

我認為讓人身心健康的

氣功才是最好的氣功。」  

　　法輪功學員從二零

零八年起在該公民館開

設義務教功點，大量民

眾及歷任工作人員紛紛

了解了法輪功。 

譴責中共活摘器官 比利時民眾支持法輪功反迫害

日本市民：法輪功裨益健康「他們就像黑暗中的一束光」

	■工程師埃米利因說：「中共活摘法輪功學員器官牟利，發

生這樣的事簡直瘋了，太糟糕了。」

	■二零二五年十一月二十二日，法輪大法天國樂團在蒙特利爾聖誕遊行上，受到盛讚。

	■象 徵 救

度之舟的真

善忍花車駛

過時，人們

報以熱烈掌

聲。

蒙特利爾聖誕大遊行 傳播善良與希望
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祛病健身

	�文 : 羅馬尼亞法輪功學員

二零二五年十一月七

日至九日，法輪功學員參

加了在羅馬尼亞蒂米什瓦

拉（Timișoara） 舉 辦 的

埃佐特里克節（Ezoteric 

Fest）身 - 心 - 靈整體生

活盛會。這是當地規模最

大、歷史最悠久的整體療

愈、靈性和健康主題展會

之一，被視為羅馬尼亞替

代醫學、靈修文化與自然

療法行業的重要交流平臺。

法輪大法的展位上擺

放著《法輪功》和《轉法輪》

書籍，供來賓閱讀和購

買。法輪功學員展示了五

套功法，感興趣的有緣人

當場學功。與往年比，越

來越多的人聽說了法輪大

法，對功法表現出極大的

興趣，很多人在制止中共

活摘法輪功學員器官的請

願書上簽名，支持法輪功

反迫害。

「這是久遠的期盼」

多 伊 娜．多 加 魯

（Doina Dogaru） 在 展 位

上聽學員介紹法輪大法，

當她翻開一本大法書籍，

看到印有法輪圖形的那一

頁時，她停了一下，凝視

著法輪，隨後將手放在圖

案上，情不自禁地流下眼

淚。她說這就是她久遠期

盼的。

她說：「當我看到法

輪時，我感到非常強烈的

能量和情感，強烈到流

淚。我把手放在法輪上，

就是為了感受這種情感與

能量。」

她還說：「人與創世

主的全然連接，正是建立

在真、善、忍之上。帶著

愛與光，以完美的和諧，

讓世界變得更好。」

臨走前，多加魯女士

對學員們說：「很高興認

識你們，也很高興有這樣

美好的功法，我一定要學

煉。」

六歲小女孩瑪利亞

（Maria），對法輪功非常

感興趣，當場學煉功法動

作。第二天早上，她的母

親拉莫娜（Ramona）說，

瑪利亞一早就催促她快點

去法輪大法展位學功，還

急切地告訴學員，等她來

後再開始。

瑪利亞幾乎全程都和

法輪功學員們在一起，並

且從頭到尾都堅持煉功。

一位學員說：「這是一次

非常特別的相遇。」

活動結束後，瑪利亞

的母親聯繫了當地一位法

輪功學員，說她會帶瑪利

亞去煉功點，並提到女兒

有時會自己在家裡煉功。

有緣人購買大法書籍

一位六十多歲的退休

男子來到展位前，說他在

往年的埃佐特里克節上就

聽說過法輪大法。他一直

喜歡法輪大法的年曆，並

拿回家給家人、子女與孫

輩。他曾想付錢，但學員

告訴他，桌上的資料都是

免費的，希望人們能瞭解

法輪大法的美好以及其在

中國所遭受的殘酷迫害。

儘管遭受迫害，那些學員

仍然堅持修煉真、善、忍。

交流之後，他深受觸

動，眼含淚水離開。不久

後，他又返回展位，帶來

一袋蘋果，想表達回饋之

情。第二天，他回來買了

《轉法輪》和《法輪功》兩本

書，並表示他想開始修煉

法輪功。

一位女士參觀展會

時拍下了學員演示動作和

展位的照片，並上傳到臉

書。還有來賓邀請法輪功

學員舉辦功法講座。

　　多項研究調查顯

示，法輪功在祛病健

身、改善身心方面有神

奇功效。　

　　一九九八年九月，

中國國家體總抽樣調查

法輪功修煉人 12,553人， 

疾病痊癒和基本康復率

為 77.5%，加上好轉者

人數 20.4%，祛病健身

有效率總數高達97.9%。

　　一九九八年十月，

對北京市 200 多個法

輪功煉功點進行統計

學調查，有效調查人數

為 12,731例。結果顯示， 

法輪功祛病總有效率為

99.1%，其中完全康復者

占 58.5%；體質增強者

占 80.3%；精神改善者

占 96.5%。　　

　　台灣大學發表的

一項調查報告顯示： 法

輪功學員修煉後，一年

只用一張健保卡者達

72%，幾乎是修煉前的

一半。報告指出，法輪

功對於戒除不良的生

活習慣有顯著的效果：

戒煙率為 81%、戒酒率

77%、戒賭率 85%。

　　儘管目前的醫學很

發達，但是仍然有很多

疾病無法被攻克。在《絕

處逢生》這本書裡，我

們可以看到各種人罹患

頑疾和絕症的悲涼故

事。可是他們因各種因

緣際遇修煉法輪功之

後，都得以絕處逢生，

開始了身心健康的幸福

生涯。

　　該書收集了 80 多

個真實的人生故事，均

采編於明慧網。大家不

妨讀一讀此書，給自己

的人生打開一扇希望的

大門。

　　本書也是「明慧叢

書」系列的一集，可以

在天梯書店買到。

　　天梯書店網址：

　　tiantibooks.org

《絕處逢生》

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/1/ 

20/455562.html

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/4/ 

17/458929.html

https://big5.minghui.org/mh/articles/
2024/9/30/483472.html

點擊二維碼

法輪功修煉

健康調查報告羅馬尼亞健康展上的美好相遇

	�文 : 內蒙古大法弟子

　　一場嚴重的疾病降臨

在我身上。在養病的時

候，我偶然中走進了大法

修煉，身心受益，真是因

禍得福。

二零二二年中國新年

前後，我身體出現了不適

的症狀。去醫院檢查，結

果是神經脊柱瘤，必須得

做手術，做不好會對神經

有影響，不做還不行。最

後在孩子們的陪同下做了

手術。手術很成功，但腿

和腰是麻木的，在床上躺

了八天不能起來。

我在醫院住了一個多

月，期間用各種辦法恢復

神經，但還是不行。孩子

們都上班了，我只能在家

養著。我娘家的哥哥和嫂

子把我接到他們家，把我

照顧得很好。他們倆都是

學法輪大法的，七十多歲

的人，身體可好了，一粒

藥都不用吃。孩子們在外

面上班，也很放心他們。

我在哥嫂家待了半個

多月，刀口恢復得很好。

但腰和腿還是麻木的，吃

藥效果也不好，蹲下不扶

東西就站不起來，腿沒勁

發軟。我想是落下後遺症

了。

嫂子看我這樣，就把

她看的《轉法輪》拿給我，

說：「看你能不能看？」她

知道得法是要有緣分的。

我想看就看吧，一頁一頁

地看下去，很順利地看了

一遍《轉法輪》。我覺得很

好，都是讓人向善做好人

的，根本不是以前在電視

裡看到的那樣（中共利用

媒體誣蔑大法）。第二遍

沒看完，我就回家了，哥

哥家沒有多餘的書，哥哥

讓我去大伯嫂子家學功。

回家之後，我的腰腿

還是麻木的，感覺是哪裡

不通，要想辦法打通它。

於是我想到應該學煉法輪

功。這時，大嫂給我送來

了《明慧週刊》、大法書

《洪吟》，我看完後，她又

給我送來《轉法輪》，教會

了我五套功法。

我每天學法煉功，不

長時間，不知不覺地，腰

和腿都不麻了，腿也有勁

了。從娘家回來，我一粒

藥都沒吃，而且以前得的

附件炎和尿道炎等疾病都

好了，刀口也不疼，連下

雨陰天都沒感覺了。

現在我又能出去打工

了，什麼累活都能幹，而

且還不累。真是無病一身

輕，我親身見證了大法的

神奇！

脊柱瘤手術後腰腿麻木  學煉法輪功痊癒

	■羅馬尼亞健康展會上，六歲的瑪利亞（Maria）對法輪功非常感興趣，她幾乎全程都和法

輪功學員們在一起，並且從頭到尾都堅持煉功。
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	�文 : 湖北法輪功學員

武漢女子監獄有一個「瘋

子隊」，就是把人當動

物一樣，關在「鐵籠子」

裡，不讓洗澡，吃飯的

碗也不讓洗，上頓吃了

下頓接著吃。時間長了，

人就崩潰了，真的「瘋

了」。 這 是 我 在 病 監

（監獄看管病人的地方）

偶遇一位在瘋子隊的犯

人，向我哭訴她的經歷。

武漢女子監獄還有

一個由男人組成的「特警

隊」，實際就是「打手」，

專門打女人。這些警察看

樣子都是專業的拳擊手，

招招都致命。凡是被打過

的女人，基本都廢了，不

能幹體力活了。

打的時候，一般都

是把人帶到一個沒有監控

的地方，打的時候不准

叫、不准喊。打完後還不

讓說，威脅「不老實，還

打」……

還有一些情況，我無

法用文字表達出來。在沒

有人性的地方，「正義」是

有罪的。

老年法輪功學員 
遭受非人折磨

陳榮蓮是一位來自湖

北棗陽市 80 歲左右的老

太太，因堅持信仰法輪大

法，遭到武漢女子監獄四

監區區長劉麗珍折磨。

陳榮蓮老人拒不接受

監獄的所謂「轉化」（放

棄信仰和修煉），警察利

用犯人 24 小時「包夾」，

就是專人看管，限制各種

自由，例如：不讓上廁

所，不讓吃飯，罰站，冬

天穿單衣、涼鞋等等，總

之就是想盡各種辦法折磨

老人。

五監區還有個婆婆叫

盧秀英，也是一位老年法

輪功學員，被警察「上手

段」，犯人都看不下去，

同時很佩服這位婆婆。

2024 年 9 月，湖北咸

寧市法輪功學員鄭榮珍被

家人從武漢女子監獄接回

家時，她不能自己走路，

頭腦也迷糊，幾乎不認識

家人。鄭榮珍原來一直身

心健康，她被非法判刑六

個月，在武漢女子監獄短

短半年的時間，就被迫害

成這個樣子，不知道她遭

受了怎樣的虐待和折磨。

在監獄，什麼「監獄

法」都不存在。警察想怎

麼整人就怎麼整，沒有底

線。監獄每年都有死亡指

標，死了算白死。每到深

夜總是可以聽到慘叫聲，

不知道誰又在挨打受酷

刑！

患結石病的人特別多

在監獄裡，在押人員

每天工作十幾個小時。早

上天沒亮就起床、出工，

晚上天黑才收工，永遠也

看不見太陽。如果有一天

偶爾看見了太陽，會覺得

那是一件多麼幸福的事情。

由於每天生產任務繁

重，一些在押人員拚命幹

活。因為完不成任務，就

會受到懲罰，所以她們盡

量不喝水，不上廁所。

在監獄裡得結石的特

別多，便秘的特別多。有

一個人便秘一個星期，去

看病，醫生下猛藥，結果

腸梗阻死了，一個鮮活的

生命就這樣沒了。

剛進去的「入監隊」

也是邪的不能再邪的地

方，首先讓人把衣服脫

光，下蹲三次，讓人沒有

任何尊嚴；然後再培養人

的「奴性」意識，開始魔

鬼訓練。

入監隊的監區長叫

楊帆，每天集合點名，她

都會玩出個花來。比如剛

點完名，就叫服刑人員蹲

下、立正，再蹲下、立

正……長期做奴工，缺營

養，每個人都只有半條

命，哪禁得起這樣的折

騰，有的人暈倒了……

獄警首先感染新冠病毒

2020 年新冠病毒傳到

武漢女子監獄，首先是警

察感染，之後是很多在押

人員感染。

筆者親眼看見殯儀館

的車進來把屍體運走，可

是監獄堅持說一個都沒有

病死。

有一個犯人因為恐懼

當時的生存環境（身邊都

是感染者）而精神失常，

被強行穿上「束身衣」（一

種捆綁酷刑）。

還有個犯人對警察不

知說了句什麼話，警察也

不管她有哮喘病，就用辣

椒水噴她，差一點就出了

人命。

「有 錢 能 使 鬼 推

磨」，在監獄裡非常流

行。絕大部分警察都受

賄，有的警察甚至公開暗

示讓你花點錢免受罪。一

些有錢人犯事了，就可用

錢打理一切。湖北武漢女

子監獄就是現實生活中的

「人間地獄」。

迫害事實

	�明慧網通訊員四川報導

姚佳秀女士因修煉法

輪功被冤判五年，2025 年

9 月 22 日被劫入成都女子

監獄四監區，僅兩個多月

的時間，家屬 12 月 4 日

探監時發現，姚佳秀的上

門牙全掉光了，身體和精

神狀態明顯惡化。

據姚佳秀說，她的腎

臟出現囊腫，肺部、肝臟

也出現病症。家屬多次追

問她為什麼門牙掉了？但

姚佳秀沒有回答，而是把

話題岔開。

據悉在會見之前，獄

警多次威脅家屬不許說

「敏感話」，否則不讓會

見。

姚佳秀因堅持信仰三

次遭非法判刑，冤刑共計

長達 17 年。

她 於 2001 年 6 月 被

當地中共法院枉判三年，

2006 年 6 月被枉判九年，

2025 年 9 月再次被枉判五

年，受盡酷刑折磨。

成都女子監獄至少欠下

20 多條法輪功學員人命

成都女子監獄是臭名

昭著的魔鬼監獄，為了強

迫法輪功學員放棄信仰，

迫害不擇手段。不久前，

83 歲的趙文秀老人就被成

都女子監獄迫害致死。

據明慧網不完全統

計，被成都女監迫害致死

的法輪功學員至少有二十

多人，她們是：丁國琴、

梁文德、謝長春、廖光

慧、胡延順、陳志連、黎

孟書、高春秀、梁文德、

陳世康、嚴紅梅、史晉

秦、郭啟蓉、鐘俊芳、陳

蓮英、何先珍、李克全、

譚金會、林麗莎、雷金

香、胡霞、李蓉……

姚佳秀三次被誣判 
共計 17 年冤刑

姚佳秀是四川攀枝花

市人，現年 58 歲。她年

輕時身患九種疾病，久治

不癒；1995 年修煉法輪功

後，一身疾病不翼而飛。

她按照大法真善忍的標準

要求自己，認識姚佳秀的

人都稱讚她是一個好人。

中共瘋狂迫害法輪功

後，姚佳秀因堅持信仰，

兩次被中共法院非法判

刑：2001 年 6 月被當地中

共法院枉判三年，2006 年

6 月又被枉判九年。

在成都女子監獄，姚

佳秀拒絕所謂「轉化」，

長期遭到酷刑折磨：烈日

暴晒、雙手吊銬、手腳連

銬、「蘇秦背劍」、熬鷹、

折磨性灌輸等等酷刑折

磨。

2007 年姚佳秀還被強

行送入攀枝花市精神病院

迫害了四個多月。在精神

病院，姚佳秀被捆綁，強

行注射破壞中樞神經的藥

物，致使她出現頭昏、全

身無力、頭都抬不起來的

症狀。

2014 年姚佳秀結束第

二次冤獄後，仍遭中共人

員監控、騷擾，被迫四處

漂泊，卻被西昌市公安局

非法「網上追逃」。

2024 年 9 月 20 日，

姚佳秀被闖入出租屋的中

共 警 察 綁 架；2025 年 8

月 1 日，姚佳秀被西昌市

法院非法判刑五年、勒索

罰金兩萬元。她上訴後，

遭涼山州中級法院非法駁

回。 2025 年 9 月 22 日，

姚佳秀被劫到四川成都女

子監獄四監區迫害。

然而，姚佳秀入獄僅

僅兩個多月，就被摧殘致

肝肺腎均出現病症，上門

牙全部掉光。家屬非常

擔心她在獄中的境遇。望

外界關注姚佳秀受迫害情

況，制止成都女子監獄的

罪惡。

被劫入成都監獄僅兩月  姚佳秀上門牙掉光

武漢女子監獄的瘋子隊與特警隊

	■武漢女子監獄賣力迫害法

輪功學員，被中共「610」並

司法系統樹為迫害法輪功的

所謂「模範監獄」。

	■武漢女子

監獄還有由

男人組成的

特警隊，專

門打女人。

上圖為示意

圖。

	■武漢女子

監獄把人當

動物一樣，

關進「鐵籠

子」折磨。

左圖為示意

圖。

	■姚佳秀在成都女子監獄曾

遭受背銬等酷刑折磨。圖為

中共酷刑示意圖：背銬。

	■法輪功學員姚佳秀三次被

中共冤判，共計 17年冤刑。
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	�文 : 中國大陸大法弟子　

我曾是腫瘤科醫師。

二零一九年，一位久居上

海的老同學跟我詢問病

情，說他已大便帶血兩個

月了，發過來的腸鏡報告

顯示：結腸占位很嚴重，

腸道腫物已經占滿了一半

腸管，腸鏡都過不去了。

我大驚：腸癌長到這

麼大，基本沒有早期的可

能，就算做手術，中位生

存期很可能也只有兩年。

相識二十多年，我擔心他

的性命安危，但身為腫瘤

科醫師，我也無能為力。

不能拿自己的命亂發誓

老同學在上海，當年

高考考上了 211 大學，工

作生活都不錯，二十九歲

正是意氣風發的年紀，怎

麼就得了腸癌？

聊天中我得知，小時

候他的奶奶得了胃癌，爺

爺得了肺癌，他就在家裡

跪求老天爺，把他的命延

給他爺爺奶奶。後來他奶

奶真的從六十多歲活到

九十歲，而他二十九歲就

得了結腸癌。

我告訴他，不能拿自

己的生命亂發誓，福分跟

業力該是誰的就是誰的。

大法賜福 化解病劫

老同學的身體狀況到

了這一步，醫院能做的很

有限了，我明白只有佛法

的力量可以改變他的命

運。

得知老同學的父親要

去上海照顧他做手術，我

就給他寫了一封信，講了

法輪大法的真相以及祛病

健身的奇蹟，並列舉了一

些實際例子，讓他父親捎

給他。

老同學在上海見多識

廣，也精通電腦翻牆，看

到我的信後立刻翻牆把

《轉法輪》下載下來了。看

完書後跟我說的第一句話

就是：感覺自己是被上天

選中的孩子，看完書整個

人都升華了。

在他做手術前，大夫

告訴他腫瘤長的那個位置

很可能保不住肛門，要在

肚皮上造瘘，他接受不了：

我才二十九歲，手術出來

肛門沒有了。

我沒敢告訴他，按照

常理他的腫瘤已經堵了一

半腸管，像是中晚期，手

術後能活兩年都是幸運

了，能不能保住肛門是次

要的了。

我跟他講：你現在什

麼都不要想，求師父化解

你當初發的把生命獻給爺

爺奶奶的誓言；多看書、

按照書上說的做，自己既

往做過的壞事誠心懺悔，

能多裝一點佛法在腦袋

裡，命運就會比既定的命

運改變一點。

那段時間，他真的堅

持看大法書、聽大法音樂。

手術後，肛門保住

了，術後病理竟然只報了

腫瘤細胞侵犯粘膜下，意

思就是早期腸癌，基本表

示術後就痊癒。當時我都

覺得不可思議：腫瘤把腸

管都長滿一半了，常理說

怎麼可能是個早期？！但

是術後病理就是報了個早

期。老同學手術後煥然新

生，他非常感謝師父，感

嘆大法的神奇！

貪心和求心的教訓

人心是複雜的，老同

學得福報後生出了貪心：

想從此一好百好，遭點罪

就開始動搖了。

他術後腹腔放置了引

流管引流腹腔內殘存液

體，結果引流管內不停有

糞便渣引出，大夫說他腸

管沒長好。他就生出有求

之心，每天一邊看大法

書，一邊盯著引流管還出

不出大便，結果這一拖就

是半個月，引流管一直出

大便渣，這時他沒有術前

的平和心態了，跟我抱

怨，怎麼看大法書這麼多

天、腸管還不長好呢？都

不讓他看到點希望。

我說怎麼沒讓你看到

希望了？你年紀輕輕得腸

癌，按理說身上的業力是

很大的，半個月之內，已

經把你從一個只有兩年生

存期的狀態，給你把命運

逆轉到做完手術就逃出來

了，也保住了肛門，這已

經是莫大的希望與奇蹟

了！只是這麼重的業力，

你指望看書後一好百好，

一點罪都不遭，是不是有

點太貪婪了？！看書就是

看書，得按照上面的要求

做，不要抱著有求之心，

腸管該長好時自然就長好

了，早晚的問題而已。

他聽完後放下了有求

之心，結果第二天引流管

就不出大便渣了。又觀察

了兩天，大夫就把他的引

流管撤掉了。從他身上我

看到了每個人過病業關都

會反覆遇到考驗，都不會

是一好百好，堅定正念，

無求而自得。

我跟世人講真相、勸

三退中，有些人一聽退黨

退團退隊，第一反應會覺

得搞政治，內心排斥。我

就說：我們當初入少先

隊、共青團、共產黨時都

曾舉著拳頭宣誓把生命獻

給它，這樣的誓言對自己

很不好。然後我就用老同

學的例子說明，為什麼要

把當初用生命發的誓言解

除。人們聽後，比較容易

理解為何要「三退」了。

老同學的故事：誓言不能亂發

	�文 : 李柔荑

《詩經》是中國第一部

詩歌總集，原稱為《詩》或

《詩三百》，後被列為儒

家經典之一。它收集了西

周至春秋中葉的詩歌三百

多篇，反映的是三千年至

二千五百年前人們的生

活。它包括天文地理、政

治經濟、祭祀典禮、祈禱

祝願、交友擇偶、婚姻嫁

娶、順時養生等等。

《詩經．桃夭》為讚

詠女子出嫁之詩，全詩三

章，四十八個字包含了女

子四德（婦言、婦德、婦

容、婦工）等很多東西。

「桃之夭夭，灼灼其

華。之子于歸，宜其室

家。」

第一章，詩人以桃花

來比喻少女姿容艷麗，娶

這樣的女子回家多麼適合

他的家庭啊！

古人選擇春天嫁娶，

因為春季萬物開始萌芽生

長，農民春耕播種，人類

繁衍後代也與天地萬物同

時令。

「桃之夭夭，有蕡（音

汾）其實。之子于歸，宜

其家室。」

第二章大意是：茂盛

的桃樹，豐碩的果實。娶

道德高尚的女子回家，多

麼適合他的家庭啊！

詩人以桃果讚美女子

的婦德。女子遵禮而行，

講信義，有仁愛之心，孝

敬老人，相夫教子，將來

兒孫就像桃果一樣豐碩。

「桃之夭夭，其葉蓁

蓁。之子于歸，宜其家

人。」

第三章大意是：桃樹

多麼芳盛美好，濃蔭的樹

葉。這樣的女子出嫁，多

麼適合他的家庭啊！

詩人用「其葉蓁蓁」

來形容女子的德大到了可

以庇護到她的家人，乃至

整個國家。

周朝「三太」德化天下

周朝八百年，太王的

妻子太姜、季歷的妻子太

妊、文王的妻子太姒，這

婆媳三代均德化天下，為

天下女子所效法。

太姜是周朝先祖太王

的夫人、季歷的母親。太

姜端莊美麗，性情貞靜柔

順，廣於德教。太王謀事

遷徙，必與之商量。

太姜生了太伯、仲雍

和王季三個兒子，太王打

算傳位給王季的兒子姬

昌，即周文王。太伯和仲

雍兄弟倆人一起逃到荊蠻

之地，終身不返，把君位

讓給了季歷，季歷傳給姬

昌，即周文王。

太妊是太姜的兒媳，

季歷的妻子，周文王的母

親。太妊生性端正嚴謹、

莊重誠敬，遵循道德行

事。太妊妊娠時進行胎

教，目不視惡色，耳不聽

淫聲，口不出敖言。文王

出生後聰慧聖明，教一識

百，後來建立了周王朝。

太姒是文王的妻子。

《詩經．關雎》「關關雎

鳩，在河之洲。窈窕淑

女，君子好逑……」是講

文王在古渭水之濱偶遇太

姒，生愛慕之心，造舟為

梁，親迎太姒。

太姒敦厚溫柔，以德

教化天下，被人們尊稱

為「文母」。文王治外，

文母治內。太姒生的十男

在太姒的教誨下，自少及

長，未嘗見邪僻之事。

據說，「太太」一詞

便源自周朝的太姜、太

妊、太姒這「三太」。後

世尊自己妻子為太太，原

本的含義是希望自家妻子

能有「三太」的賢德。

「神佛不想落下你」

法輪功學員跟一位男

士講真相，男士很不屑地

說：「別跟我講這個。在

你之前不少於十人給我講

過，我不信。」

學員笑著說：「你多

有福啊！你看街上人來人

往的，有多少人一次也沒

聽到過，是神佛不想落下

你，你得珍惜啊。」

男士的態度馬上緩和

了，認真聽完真相，同意

化名「三退」（退出中共

黨團隊組織），還說記住

「法輪大法好，真善忍好」

了。

「我退！我退！」

一位七十多歲的退休

工程師，法輪功學員跟他

聊中共腐敗禍國，法輪功

洪傳全球，真善忍成為普

世價值，他都認可。他常

出國旅遊，知道法輪功在

國外很有影響、很受歡迎。

但一說「三退」，他

就變臉了，說他四十多年

黨齡，還要為共產主義奮

鬥終身呢。學員笑問他：

「習主席信共產主義嗎？」

他一愣神，隨即仰天大

笑：「哈哈哈……我退！

我退！」

善惡因果 

換個角度看  讓你茅塞頓開

《詩經》中展現的女子四德「太太」的由來

	■出自清朝焦秉貞的《歷代賢後圖》。
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