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劳教所警察为了迫害、转化法轮功

学员，要“以法破法”，看起了《转

法轮》，却不想阴差阳错，因缘际会，

幡然醒悟，走入了大法修炼。

警察醒悟 走入大法修炼
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1、我曾在劳教所的女队（还有男队）当狱警。中共称劳教所是造就
新人的特殊学校，“像医生、老师、父母”，但现实是狱警对在押人员
连喊带骂，勒索、卡要他们的钱物。劳教人员没有人权、人格和尊严。



2、慢慢地，我对这些现象由开始的不适应到逐渐适应并接受。我学
会了喝酒、跳舞、打麻将；打人，骂人也变成家常便饭。我慢慢地丢
掉了当警察伸张正义的初衷，随波逐流。



3、1999年末，劳教所陆续接收了很多法轮功学员。全国劳教所都
执行中共命令，要求近100% “转化”法轮功学员，为达目的，劳教
所各种酷刑、打骂、威逼、利诱等手段齐上，阴森恐怖如人间地狱。



您知道吗？

4、最常见的酷刑是坐小凳子，双手放在膝盖上，腰挺直，看诬陷法
轮功的影片，除吃饭、上厕所，一律坐到晚九十点钟。有法轮功学员
被迫害到生命垂危，出去不久就含冤离世。



5、 “转化”率和高额奖金挂钩，狱警发了疯似地迫害法轮功学员。我
也参与了。对背大法经文、炼功、不“转化”的，我就大打出手……持
续的暴力“转化”，令我身心疲惫，压力越来越大，严重失眠。



6、我开始思考，在时日不短的多种酷刑下，法轮功学员没有过激的
言行，反而是平和、善意地讲述真相，告诉警察善恶有报的道理，无
怨无恨。我心里时常想，是什么力量能让她们如此坚定自己的信仰？！



7、渐渐地我了解到，她们有的不治之症炼法轮功后好了；有的夫妻
感情不和，家庭濒临破碎，炼功后家庭和睦了；有的是领导，炼功后
不贪不占了；多数年龄大的炼功人，明显地比同龄人年轻许多，等等。



8、劳教所使尽了招数，用尽了手段，数十种酷刑，最终还是达不到
上面要的“转化”率。领导最后无计可施，说：我们也看看法轮功的
书，找些能“转化”的内容来“以法破法”。



9、就是在这种情势下，我开始看法轮功的书籍。在看书的过程中，
我惊奇地发现书中写的和电视上宣传的，根本就不一样啊！不知不觉
中啊，我严重的失眠症好了。看书不久发生了几次神奇的事。



10、一次看《转法轮》，一阵热流从头热到脚，和书中说的“灌顶”一
样。一次，偶尔往天上望了一眼，看到一朵云彩一下变成了小荷花。
看书半年，身上几种病不翼而飞。太神奇了！



11、我心里却迷惑上了：我这边看着大法书，师父给我净化身体，而
那边我还去 “转化”法轮功学员，我到底是什么人啊？！



12、但《转法轮》我再也放不下了，一有时间就如饥似渴地捧着看。一
次，看到第九讲“大根器之人”，书中讲到韩信，看着看着“韩信”变
成了“还信”，我的身体瞬间一震。



13、是啊，你信就面临劳教、判刑，甚至失去生命。在最残酷的迫害
中，你还相信这个法是好的，教人向善的，你就是大根器之人。从
那一刻起，我在心里就跟师父说：“我要做个好人，大法我修定了！”



14、人要学好难。和同事聚餐时，因为我不喝酒被同事逼问：“你为啥
不喝？你信点啥呀？”我值班时不打人、不骂人，被查岗的大队长发现，
在大会上点名批评，罚款，刁难，无形的压力随之而来。



15、看到法轮功学员每天被残酷地迫害，我心如刀绞。我不能坐视不管。
我开始智慧地在众多监控的情况下，与法轮功学员交流怎样否定迫害
和如何正念闯出去。交流后，“转化”的学员反悔了，坚定的更坚定了。



16、我还机智地把师父的新经文带入监舍，背对监控，让法轮功学员
把经文拿走；把她们整理的被迫害经历，智慧地传出去。外边的人把
这些迫害经历上网曝光，制作成真相传单在当地散发，并寄给作恶者。



17、有一个狱警见到她家附近多处张贴着揭露她作恶的真相传单，只
好一处处地用砖头蹭掉，后来她也收敛了许多。还有几个狱警的恶行
在明慧网上曝光，被收入恶人榜，极大地震慑了恶人。



18、大法弟子冒着危险向世人讲清真相，揭露迫害，挽救生命。很多
人明白了，不再参与迫害法轮功了。而有些人还是执迷不悟，在权势、
利益的驱使下泯灭良知，为邪恶卖命。



19、我所在劳教所三任所长参与迫害后暴病而亡；年轻干部和普通
警察也有得暴病死的；有被处分的；有牵累家人的。我们不愿看到悲
剧发生，可善恶有报是天理！我希望同行们不要再作恶了，救赎自己！



呼唤良知

1999年7月20日，中共开始残酷迫害法轮功，法轮功学员从此开始
了持续26年的和平反迫害。每年，全球各地法轮功学员都会举办各
种活动，传递真相，希望能唤醒人们的良知善念，共同结束迫害。



今天就来体验法轮功
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发现自我修炼的力量。了解是什么让全世界数以

千万计的人保持快乐、健康和充满活力。

法轮功
让上亿人身心受益的修炼功法

欢迎参加我们的免费网上学功班！在
两小時直播互动课程中，您将学习法
轮功的五套功法。课程后您可获得修
炼法轮功的详细进阶资料。

现在就报名！

欢迎参加法轮功免费网上教功班www.Chinese.LearnFalunGong.com（需翻墙）



婆婆今年102岁了，见到来家里做客的

大法弟子，就竖起大拇指说：“你们师

父真伟大！你们大法弟子真了不起！”

不仅如此，婆婆常念“法轮大法好”，

疫情中平安渡劫。

百岁婆婆诚念大法好  
平安渡疫劫
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1、我是1996年开始修炼法轮功的。修炼前，我们婆媳之间感情很
不融洽，针尖对麦芒，我看见婆婆心里就别扭，不想见到她，过年也
不愿回家。炼功后，我不仅身强体健，还学会如何善待婆婆了。



2、婆婆由于家庭出身不好，文革时受到冲击，劳动改造，得了类风湿，
两只胳膊什么也干不了。丈夫是个孝子，知道婆婆对我不好，整天宽
慰我：“我一定对你好。”但我内心还是苦不堪言，不知道何时是尽头。



3、修炼后，我按照“真、善、忍”的标准做人，从根本上改变了对
婆婆的态度，理解她，同情她以前承受的痛苦，处处为她着想，给她
洗衣、洗脚、喂药、喂饭、洗澡、洗牙（假牙）、买衣服、买小吃等。



4、婆婆平时很讲究，生活很有规律：几点吃饭、几点吃药、几点睡觉、
几点起床、几点吃水果、几点吸氧、几点看电视、几点泡脚、几点锻
炼身体。我都不厌其烦，诚心伺候。婆婆想起以前对我那样，非常内疚。



5、一天，她拉肚子拉得满裤子，我给她洗澡，她感动地说：“你太辛苦了，
你就是我的亲闺女，过去妈有做得不对的地方，你别记在心上，都是
我不好。”我说：“妈，是师父让我这样做的，您就谢我师父吧。”



6、婆婆经常和我丈夫说：“我有一个好儿媳，你有个好媳妇，咱俩都
幸福。”婆婆看到我学法后的巨大变化，她也开始学大法，把师父所
有的讲法都看了，也在大法中受益了，身体非常好。



7、一天吃饭，一根鱼刺卡在婆婆喉咙里，怎么咳也出不来。丈夫急
得要送医院。我说：“妈，咱们一起念‘法轮大法好，真善忍好’。”不
一会儿，婆婆咳了一声，鱼刺出来了，全家见证了大法的神奇与超常。
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8、2022年底，很多人都阳了，婆婆也高烧39度，咳嗽，丈夫给她
吃了药也不管用，病情持续近一个月。也不敢送医院，医院人满为患，
年纪太大，怕经不住折腾。疫情期间，八九十岁的老人走了很多。



9、我提醒婆婆一定要多念“法轮大法好，真善忍好”，一心不乱地念。
她说：“我天天念，还背师父的《洪吟》。”在师父的保护下，老太太终
于闯过来了。要不是师父与大法的保护，百岁老人是走不过疫劫的。



法轮功是佛家高德大法，“真、善、
忍”是宇宙特性。念诵“法轮大
法好，真善忍好”能接通宇宙中
正的能量。念诵者心越诚，越能
调动宇宙中正的因素，得到上天
的护佑，逢凶化吉、遇难呈祥。

曾就职于丹麦奥胡斯大学生化病
理研究室的奥尔森女士表示，物
质和精神其实是一性的。善念产
生的微观物质放射正能量，光明、
温暖、无私；恶念产生的微观物
质是负能量，黑暗、阴冷、自私。

法轮大法好 诚念显奇迹



法轮大法祛病健身之神效曾在中
国 家 喻 户 晓。1998年9月， 国
家体育总局抽样调查法轮功学员
12553人，疾病痊愈和基本康复
率为77.5%，好转率20.4%，祛
病健身总有效率高达97.9%。

2005年，美国贝勒医学院的科
学家发表论文证实：与健康人相
比，法轮功修炼者的嗜中性白细
胞之吞噬和杀伤细菌的功能明显
增强，对外来病毒、细菌具有更
强的抵抗力。

祛病健身有神效



一本书改变亿万人
李洪志先生撰写的《转法轮》阐述了“真、善、忍”的法理，指出
了一条返本归真的修炼大道。迄今，《转法轮》已被翻译成50种语
言在世界各地出版发行。上亿不同族裔民众通过阅读不同文种的《转
法轮》走入法轮大法修炼。这本著作给学炼者智慧、勇气，帮助他
们走出困境，找到人生的意义，成为更好的人。



与法轮功  健康 1998年11月，《羊城晚报》以《老
少皆炼法轮功》为题，报道了广州法
轮功炼功点5000人的大型晨炼 ；曾

“患高位瘫痪，全身70%部位麻木失
灵，大小便失禁”的林婵英，修炼法
轮功后彻底康复。报道还配发了93
岁老人和2岁小孩炼功的照片。

1999年2月，美国第三大新闻杂
志《U.S.News & World Report》发
表文章谈到，“国家体育总局局长说 ：

‘法轮功和其它气功可以使每人每年节
省医药费1000元。如果炼功人是1亿
人，就可以节省1000亿元。’朱镕基
对此非常高兴 ：国家可以更好地使用
这笔钱。”
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