


海外之窗

	�明慧記者英梓綜合報導 
　　二零二六年一月中

旬，美國神韻藝術團在

波蘭四城的演出圓滿落

幕，十四場門票全都提

前 售 罄。 波 蘭 國 會 議

員、知名演員 Dominika 

Chorosińska 表示：「絢麗

的色彩帶給我一種美麗和

喜悅的感覺，就彷彿置身

天堂般的世界。」

　　「這是一次與『真、

善、忍』的相遇，也就是

與中國數千年的傳統和歷

史的相遇，以及當今現實

的交融。但希望之光依然

存在！」她感歎道，「演

出如此深刻、美妙，一方

面，色彩豐富，音樂優

美；另一方面，是一次深

入靈魂的旅程。」

　　 她 的 先 生 Michał 
Chorosińska 也是波蘭著

名演員，擔任演出所在劇

院──盧布林文化會議中

心的總監。他也驚歎：

「（演出）太不可思議了！

我們相信在我們人類之外

有某種『存在』，某種更

偉大的存在──創世主！

這種普世信仰，真的很美

好。」

　　在意大利，米蘭市議

員 Francesco 

Rocca 欣 賞

了當地第四

場演出。「我

體會到了演出中所體現

的『真、善、忍』的價值

觀，我想所有的觀眾也都

能體會到一種平靜祥和的

氛圍，一種來自內心的安

寧。」他說。 

　　意大利共和國功績

騎士勛章得主、空軍准

將 Glauco Mora 也在米蘭

欣賞了演出。他談到第一

幕，創世主

引領眾神降

臨人間，開

啟中華五千

年的燦爛文明：「我感受

到一種巨大的寧靜，完全

沉浸在演出的氛圍中。」

他說，深切感受到「善良

與神性」，「也包括尊重

他人，這無疑傳遞的是積

極的信息。」 

　　法國內

政部核安全

部 人 事 主

管 Emmanuel 

Pitaval 在魯昂觀賞了神

韻演出。「我心中充滿對

神韻舞蹈家的敬佩，舞動

中帶給人深深的感動。」

他還表示，「演出也展現

中國歷史並非一帆風順，

我們看到中共對信仰的迫

害，但也看到所有那些充

滿仁愛精神的故事，這仁

愛精神久遠傳承在中華大

地。」

	�明慧網訊

　　二零二六年新年到來

之際，蒙古國法輪大法弟

子感恩慈悲偉大的李洪志

師父的苦心救度，寫出了

他們的修煉故事；以下摘

錄部分。

　　二零二零年，達瓦貝

金開車 240 多公里到首

都烏蘭巴托學功。一整天

學煉五套功法下來，他心

想：煉功太累，不適合。

但當他離場下樓時，突然

渾身輕飄飄地，感到從未

有過的舒服；開車回家的

路上，也突然一陣熱流從

頭頂通透全身，全身暖洋

洋地非常舒服。達瓦貝金

十分激動，從此正式走上

了修煉大法的路。

　　「修行中，我過了很

多的心性關，尤其是和妻

子的，但我都忍住了。我

感受到了師父時時刻刻的

看護。」 達瓦貝金在大法

中受益，身體健康、家庭

和睦、心態平和、菸酒不

沾，對利益也不執著了，

遇衝突時他先查找自己的

不對之處。看到他的改

變，親友都非常支持他，

不少人跟著學法煉功。去

年，他在自家大院裡親手

蓋起了一個全新的能容納

二十多人的學法點。

　　七十多歲的賈夫扎伊

杜拉姆寫道：「我不知是

哪輩子修來的福份，使我

今生在垂暮之年幸運地遇

到了法輪大法。」她回憶

2019 年開始學煉第五套功

法時，感到頭痛欲裂，但

堅持下來後，她的頭痛頑

疾完全康復。

　　賈夫扎伊杜拉姆每天

通讀法輪功主要經書《轉

法輪》，遇事首先想到自

己是個修煉人，要修自

己、包容他人。她說，冬

天走在冰雪滑路上，她都

唸著「法輪大法好！真善

忍好！」大法已經溶入到

她生命中的一切。

　　喬龍達瑞分享了得法

初期經歷的心性考驗，包

括忍受女兒債主叫囂怒罵

的階段後，債主態度轉為

和善；以及熬過她當喇嘛

的兒子反對她修煉法輪大

法的考驗後，如今，她常

常帶著四個孫子女學法煉

功。她說：「他們天真可

愛，都非常喜歡大法。 」 

	�明慧新西蘭記者站報導

　　二月五日至六日，新

西蘭法輪功學員到訪群島

灣，參加一年一度的懷唐

伊節，與來自新西蘭各地

的人們分享法輪大法真、

善、忍的修煉理念。 

　　在熱鬧的節日氛圍

中，法輪大法展位以其寧

靜祥和的氛圍，吸引了絡

繹不絕的路人前來體驗功

法、交流感受。不少人表

示，在短暫的煉功體驗

中，重新找回了內在的平

衡、善意與對生命的敬畏。

　　律師毛伊﹒所羅門表

示想要學習法輪功，並諮

詢了網上自學的方法。

　　消防應急成員朱迪﹒

李德認真學習了法輪功的

五套功法，感到思緒變得

純淨而專注。她說：「我

真切感受到，自己並非偶

然來到這裏，一切彷彿都

帶著一種安排與慈悲。」

　　從事海洋科學研究的

伊莎貝拉在體驗功法後表

示，法輪功功法的動功讓

她清晰感受到體內能量的

流動，她希望進一步學習

法輪大法的功法與書籍。

　　退休人士尼爾 • 陶帕

表示，隨著年齡增長，他

開始關注平衡力與專注力

的提升。他認為法輪功功

法動作簡單、循序漸進，

非常適合長期堅持。

	�明慧日本記者站報導 
　　二月八日，日本法

輪功學員參加了當地

「東廣島市生涯學習慶

典」。學員在舞台上表

演腰鼓舞、介紹法輪功

並演示法輪功的五套功

法。不少觀眾表示學煉

後身體非常舒服，有些

觀眾說，看法輪功學員

的舞台表演很受感動。

　　當台上法輪功學員

演示功法時，大部分觀

眾及在場工作人員都不

約而同地學煉起來，並

表示學煉後心情愉快。

山本女士說：「感覺全身

的血液循環都通暢了，

這個功法很好。」

　　從頭到尾專注學煉

的岡田女士說：「覺得

全身非常舒服，真的很

好。腰鼓的演奏也很精

彩。 」 柴 田 先 生 說：

「黃色服裝很靚麗，給人

一種祥和的感覺，看到

你們的表演心情特別寧

靜。腰鼓也很棒。」

　　木野村女士剛剛開

始學功，她給煉功點負

責的學員發短信說：「我

今天觀看了你們的舞台

演出，特別激動。觀眾

的人數超出我的預想。

我也跟著學煉了，還拍

了很多視頻。感到舞台

上的每個人都是了不起

的修煉人，很受觸動。」

蒙古國法輪大法弟子新年謝師恩

廣島民眾歡喜學煉法輪功新西蘭人體驗法輪大法寧靜祥和

	■蒙古國部分法輪大法弟子在戶外煉功。

	■波蘭國會議員、前文化部部長、知名演員 Dominika Chorosińska，和她先生、波蘭

著名演員 Michał Chorosiński，以及兩個兒子一同觀賞了神韻演出。

	■二零二六

年二月五日

和六日，新

西蘭法輪功

學 員 參 加

懷唐伊節活

動。

波蘭國會議員觀神韻：深入靈魂之旅

本版圖片來源：明慧網、大紀元、新唐人電視台
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祛病健身

常見問題答疑解惑

	�文 : 四川大法弟子 
   （本人口述，同修整理）

我的母親（養母）是

個女強人，很能吃苦，平

時身體沒出現過什麼大

病，有點毛病她也很快就

挺過去了。

二零二四年六月，73

歲的母親外出避暑時出現

腹痛、嘔吐，回家後又出

現幾次同樣症狀，做了一

般的鎮痛治療但不見效。

拖了兩個月，到二零二四

年八月十九日，母親病情

加重，腹部疼痛難忍，上

吐下瀉不止。我和家人趕

緊把母親送到省城一家市

級醫院住院救治。

多個器官都是惡性腫瘤

三天之內，醫院給母

親做了全面檢查，尤其是

對腹部內各臟器做了詳細

的檢測。所有檢測報告出

來了，診斷結論是：1、盆

腔惡性腫瘤；2、結腸繼發

性惡性腫瘤；3、腹部繼發

性惡性腫瘤；4、輕度貧

血；5、脾臟強化性結節；

6、糖尿病；7、膽囊切除

術後狀態。醫生告知，母

親病情性質的最後結論要

等半個月活檢報告出來後

才定論。

我五歲時，母親收

養了體弱多病的我，辛

苦把我養大。一九九八

年，我修煉法輪功後，按

照師父教導的真、善、忍

標準要求自己，改掉了以

前的壞脾氣，從此無病一

身輕。我視養母為親生母

親，對她百依百順，她罵

我打我，我從不計較。因

為我修大法了，知道知恩

圖報。我對養母的感恩孝

順，她都是知道的。

在陪母親住院的這幾

天，我讓母親誠心敬唸「法

輪大法好、真善忍好」，

求大法師父幫助，一定能

逢凶化吉，遇難呈祥。母

親不吭聲。她因受邪黨電

視媒體謊言毒害，當初不

准我修煉，還用竹竿打過

我。後經我耐心地給她講

大法真相，她沒有再罵難

聽的話了。

八月二十三日，母

親的病情檢測報告單出來

了。醫生說，她的病情太

嚴重，沒有特效藥可治，

因為腹部多個器官都是惡

性腫瘤，有的已擴散。

醫生斷言只剩三個月

我們拿著醫院的檢測

報告單，通過熟人找到西

南地區最著名的華西醫院

的權威醫生會診，我們被

告知，母親的病已無治療

價值。一位醫生還說：「就

三個月吧。」十五天的活

檢報告結論還沒出來，因

住在醫院，醫生也不給開

藥了，於是我們回家等待

報告。回家後，母親的病

症反覆發作，上吐下瀉得

很厲害。親朋好友們看到

母親那麼痛苦，都在一邊

落淚，束手無策。

我 再 次 對 母 親 說：

「媽，你的病已經這樣了，

醫院又不給開藥，目前只

有大法師父能救你了，

你就誠心敬唸『法輪大法

好、真善忍好』吧。」倔

強的母親還是不太相信：

「那麼靈，唸唸就好了？」

我鼓勵她：「心誠就會出

現奇蹟。」我又給母親講

了身邊不少人因真心相信

大法生命得救的真實例

子。晚上，我陪母親反覆

敬唸「法輪大法好，真善

忍好」，一直唸到她睡著

了，我才離開。

半個月後，我們拿到

了醫院活檢報告單，結論

是：病變支持高級別漿液

性癌症（一種高度惡性腫

瘤）。醫生說，母親的病

症是癌症中最嚴重的，已

經無治療價值。母親也知

道了她病情的真實情況，

以及醫院不給開藥的原因

（已無藥可治）。

學煉法輪功絕處逢生

我堅信師父，堅信大

法。我與母親的緣份前世

所定，我一定盡我所能幫

助母親走過劫難。在我的

鼓勵下，母親天天唸「法

輪大法好，真善忍好」，

晚上我就陪她一起唸，直

到她睡著為止。我們一直

堅持到十月初，母親病情

好轉，精神也好了很多，

她還隨旅行團坐飛機出去

旅遊了幾天。

母親旅遊回來後，病

情又嚴重了，腹疼難忍，

疼得她在床上打滾，大喊

「不想活了，太遭罪了」，

還伴隨上吐下瀉，下身流

血。我們只好又把她送到

醫院。醫生說母親的病已

惡化，下身流血是因為卵

巢已經糜爛。看母親疼得

難以忍受，醫生開了昂貴

的鎮痛膏貼在她腹部疼痛

處，但還是不管用。

回家後，我鼓勵母

親不要放棄自己，求師父

幫助；我與她一起唸「法

輪大法好，真善忍好」，

從晚上七點唸到半夜十二

點。下半夜，母親的疼痛

緩解，慢慢睡著了。

十月七日，我對母親

說：「媽，煉功吧！學法

煉功效果好。」生命面臨

絕境，母親選擇了大法，

開始聽師父講法，學法輪

功的功法動作。母親有時

還是會出現情緒不穩，我

及時安慰她、鼓勵她，告

訴她修煉是嚴肅的，讓她

對以前因為受中共謊言毒

害時說過的對師父對大法

不敬的話，真心懺悔，求

師父給她改過的機會。我

鼓勵她一定要珍惜大法，

不要動搖，師父才能幫

她、救她。

從去年冬天起，母親

開始自學《轉法輪》，至今

已學了十多遍，天天堅持

煉完法輪功的五套功法，

近期母親開始學師父的新

經文。她以前的怪脾氣改

了許多，精神一天天好起

來，前不久還與朋友一起

騎自行車旅遊了一圈。以

前青黃色的臉，現在變得

紅潤了！

是法輪大法的無邊法

力，是大法師父的無量慈

悲，挽救了瀕臨死亡的母

親！親朋好友們都為我母

親生命的重生感到高興，

我們全家無限感恩師父的

慈悲救度！

　　多項研究調查顯

示，法輪功在祛病健

身、改善身心方面有神

奇功效。　

　　一九九八年九月，

中國國家體總抽樣調查

法輪功修煉人 12,553人， 

疾病痊癒和基本康復率

為 77.5%，加上好轉者

人數 20.4%，祛病健身

有效率總數高達97.9%。

　　一九九八年十月，

對北京市 200 多個法

輪功煉功點進行統計

學調查，有效調查人數

為 12,731例。結果顯示， 

法輪功祛病總有效率為

99.1%，其中完全康復者

占 58.5%；體質增強者

占 80.3%；精神改善者

占 96.5%。　　

　　台灣大學發表的

一項調查報告顯示： 法

輪功學員修煉後，一年

只用一張健保卡者達

72%，幾乎是修煉前的

一半。報告指出，法輪

功對於戒除不良的生

活習慣有顯著的效果：

戒煙率為 81%、戒酒率

77%、戒賭率 85%。

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/1/ 

20/455562.html

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/4/ 

17/458929.html

https://big5.minghui.org/mh/articles/
2024/9/30/483472.html

點擊二維碼

法輪功修煉

健康調查報告母親被醫院判「死刑」後絕處逢生

法輪功是否用於治病？
法輪功是佛家修煉法門，傳

出法輪功的目的，不是給人治

病。但修煉心性和煉功的過程，會

讓人自然達到祛病健身的效果。

   法輪功注重心性修煉，而不是

單純練習動作。

法輪功如何看待疾病與

業力？
法輪功認為業力是導致疾病

的根本原因。修煉者通過提

高心性和煉功，會消減業力，從而

逐漸淨化身體，恢復健康。從淺層

看，與傳統中醫「正氣存內，邪不

可干」的理念相近。

法輪功是否禁止學員吃

藥？
看遍法輪功全部書籍，沒有

一句「不準吃藥」的說法。吃

藥與否是個人選擇。許多法輪功學

員修煉後，身體恢復了健康，不

再需要吃藥。也有學員上醫院看

病吃藥。

　　儘管目前的醫學很

發達，但是仍然有很多

疾病無法被攻克。在《絕

處逢生》這本書裡，我

們可以看到各種人罹患

頑疾和絕症的悲涼故

事。可是他們因各種因

緣際遇修煉法輪功之

後，都得以絕處逢生，

開始了身心健康的幸福

生涯。

　　該書收集了 80 多

個真實的人生故事，均

采編於明慧網。大家不

妨讀一讀此書，給自己

的人生打開一扇希望的

大門。

　　本書也是「明慧叢

書」系列的一集，可以

在天梯書店買到。

　　天梯書店網址：

　　tiantibooks.org

《絕處逢生》
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迫害事實

	�文 : 兌遠（中國大陸）

自 2025 年以來，在中

共的統一操控下，中國

多個省市連續發生大規

模綁架法輪功學員的事

件。大量法輪功學員在

同一時間被上門抄家、

強行帶走、非法關押，

其中不少人遭勒索錢財

或被非法判刑。公安系

統將這些大規模非法抓

捕定為「專案」，長期監

控、提前列出名單、統

一部署、集中抓人。

山東、遼寧、寧夏、

四川、湖北、湖南……幾

乎每隔一段時間，就有一

個城市被捲入新一輪「專

案式」清洗。

這不是偶然，而是

恐懼的外化。中共害怕什

麼？害怕真相傳播，害怕

民心覺醒，害怕人們不再

相信它。於是，它延用了

最熟悉的方式——暴力。

以下為部分典型案例。

1. 土匪式破門， 
寧夏44名法輪功學員

及四名家屬被綁架

2025 年 11 月 2 日、3

日，寧夏政法委、銀川市

公安局調動二百多名警察

統一行動，對當地法輪功

學員進行大規模綁架和抄

家。警察按上級提供的名

單抓人，至少 44 名法輪功

學員及四位親屬、鄰居被

綁架；11 名學員被非法關

押在看守所，全部被構陷

到檢察院。警察破門手段

粗暴如土匪：

•用電鋸鋸壞申冬梅家的

門鎖；

• 用電刨子破開宋璟家

門，並用辣椒水猛噴其

頭部；

•撬壞謝毅強家門鎖，連

說幾句公道話的鄰居也

被一起綁架；

•在蔡國軍家翻箱倒櫃一

無所獲，卻強行羅織「擾

亂社會秩序」的「口袋

罪」，非法拘留七天；

•在部分學員住所附近安

裝監控探頭，多名學員

被迫離家。

2.「九三閱兵」前後 
瀋陽43位法輪功學員

遭綁架

中共 2025 年 9 月 3 日

「閱兵」前後，遼寧省公安

廳操控瀋陽市公安局、國

保及各轄區派出所，綁架

至少 43 名法輪功學員。

參與綁架的警察不

穿警服、不出示證件、不

告知案由、不提供法律依

據，直接綁架抄家，完全

是黑幫式行徑。另有三名

學員被上門騷擾的警察及

社區人員強行要求採血。

目前，高靜潔、姚春

霞、王留鳳、柳延濤已被

非法批捕。

其它集體綁架案例

3.因集體學習《轉法輪》，

濟南市歷城區十位法輪

功學員遭公安綁架。

4. 濟南市政法委、公安局

按所謂「黑名單」，綁

架了四十多名法輪功學

員。目前八人被非法批

捕，四人被取保候審。

5. 四川西昌市多位法輪功

學員在「九三閱兵」前

被綁架。

6. 因 使 用 海 外 軟 件 

Signal、Discord 等 建

群，在網上學法、交

流，福建、江西等多地

十幾名法輪功學員遭綁

架。

7. 山東蒙陰縣從外地調警

力，綁架十多名法輪功

學員。

8. 黑龍江哈爾濱市阿城

區、雙城區二十多名法

輪功學員被綁架。

9. 山東煙台龍口市十二名

法輪功學員被綁架。

10.警察偷安定位儀，遼

寧凌海市十八名法輪功

學員被綁架。

11.黑龍江齊齊哈爾市國

保警察綁架了二十多名

法輪功學員，包括 88

歲的老人。不僅大法書

籍被警察搶走，連家傳

藏書、名牌服裝及值錢

的物品也被洗劫一空。

12.湖北武漢十多名法輪

功學員被綁架，其中法

輪功學員祝亞在結束八

年冤獄的當天，被中共

人員直接從監獄劫持到

洗腦班繼續迫害。

13.湖南懷化十餘名法輪

功學員同日被綁架抄

家。其中，八名中共人

員用萬能鑰匙打開一位

九旬老人的家門，將老

人及其三位在場朋友一

起綁架，引發小區震動。

「天要使其亡，必先

使其狂。」一個靠恐懼維

持的政權，最終也會被恐

懼吞噬。

	�明慧網通訊員黑龍江報導

最近，知情人披露了

二十年前的一起命案的細

節，原黑龍江省鶴崗市礦

務局南山煤礦工程師、法

輪功學員徐志成，2005 年

9 月下旬遭中共警察綁架

後，僅 20 天就被迫害致

死，年僅 44 歲。

徐志成於 1996 年開

始修煉法輪功， 2002 年 4

月被中共非法勞教三年。

2005 年 9 月 23 日，徐志

成被當地中共警察從家中

劫持到南山鐵西派出所，

迫害了四天四夜，不許進

食進水。 9 月 26 日，徐

志成被劫持到鶴崗市第二

看守所。近日有知情人講

述徐志成在看守所被酷刑

致死的詳細經過。

徐志成在看守所絕食

抗議迫害，被實施慘烈

的酷刑：戴手銬、戴「支

棍子」（在兩腳之間的鐵

棍和鐵鐐子用螺絲鉚在

一起，鎖在地上的鐵環

上）。徐志成絕食三天

後，看守所開始野蠻灌

食，鼻飼插管，每天灌一

次。用直徑約 20 釐米的

鐵盆，將玉米麵粥加鹽倒

入鐵盆裡，每次灌食都有

四、五個人參與迫害。其

中，有一個男的，是張大

夫，五十歲左右，還有一

個女的，倆人輪流值班。

大約在第四次對徐志

成野蠻灌食時，因插管或

其它原因，導致被灌進去

的食物全都溢出來了，淌

了一地，而且伴有血跡。

每次「灌食」都是上午十

點鐘左右，灌食過程中，

人會被迫害得痛不欲生。

這次到了晚上八點左右，

一位法輪功學員看徐志成

的腦袋耷拉著，就過去喊

他，徐志成好像想說什

麼，但說不出來話。這位

學員告訴值班的犯人：徐

志成已經不行了。值班犯

人找管號的犯人王金山、

張植新（兩人都是黑社

會老大）反映， 王、張讓

值班犯人按牆上的對話按

鈕，直接跟獄警說，對話

筒那邊的獄警說：沒事，

不用管他。

又過了近三個小時，

大約晚上十一點左右，這

位法輪功學員又過去用手

抬徐志成的下巴，手一撒

開，徐志成的腦袋立即又

耷拉下來了。這位學員說：

「人已經不行啦！」兩個

值夜班的犯人過來一看，

發現是不行了，又把王金

山、張植新叫醒，然後按

話筒按鈕，向獄警反應實

情。大約十五分鐘後，值

班獄警們才進來。

當時值班的是第二看

守所所長李樹林，還有張

大夫，進來一看，發現徐

志成是不行了，還摸了

脈。李樹林撥打了 120 電

話，之後又開地環上的

鎖，叫來犯人把徐志誠抬

出去，找來錘子和工具把

腳上的「支棍子」砸開，

砸開「支棍子」用了至少

五分鐘。

大約十一點四十分左

右，120 救護車才把徐拉

走，送到鶴崗市人民醫院

「搶救」無效死亡。真是

草菅人命啊！一個朝氣蓬

勃的生命就這樣被中共惡

黨殘害致死。

過了幾天，聽到看守

所前面辦公樓有哭喊聲，

也許是徐的家屬在喊冤

吧？因死人了，看守所駐

檢要找 3 號監室的所有人

詢問，在談話之前，第二

看守所就把他們認為能說

實話的法輪功學員和另外

幾個人調到其它監室了。

又過了近半個月，犯

人私下議論說，辦案單位

（南山公安分局）給家屬

八萬元錢了結此事。

工程師徐志成被野蠻灌食致死經過

中共大規模綁架法輪功學員

	■中共酷刑：野蠻灌食。	■法輪功學員徐志成。    

	�明慧網通訊員黑龍江報導

　　黑龍江雞西市法輪功

學員徐樹君、王傳雲夫

婦，2017 年 8 月 因 懸 掛

法輪功真相條幅遭警察綁

架，後被非法判刑三年。

為躲避迫害，兩位老人被

迫流離失所。

2025 年 8 月，王傳雲

老太太在長期驚嚇與騷擾

中離世。中共警察和法官

還不罷休，企圖將 94 歲

的徐樹君強行送入監獄。

徐樹君夫婦原住黑龍

江雞西市雞冠區。 2017

年 8 月 18 日，兩人在雞

東縣懸掛法輪功真相條

幅。大約半個月後，這對

老年夫妻被劫持到雞東縣

公安局，隨後以「取保候

審」形式放回。

但案件仍然被構陷至

雞東縣檢察院。雞東縣公

安局何文清、檢察院印少

鐸、法院蓋秋海等人，多

次上門所謂「取證」，持

續 騷 擾。 2021 年 9 月，

雞東縣法院枉判老夫妻二

人各三年，並勒索罰金各

一萬元。徐樹君夫婦被迫

離家流亡。

2025 年 9 月 16 日，

王傳雲老太太在驚嚇中含

冤離世。王傳雲去世僅九

天，雞東縣警察再次上門

騷擾悲痛中的徐樹君。之

後，警察一直騷擾不斷。

九十多歲的徐樹君被折騰

得身體急劇衰弱，只能臥

床，幾乎失聰，每天只能

喝少量粥。

2026 年 1 月 12 日，

法官蓋秋海威脅家屬，要

將徐樹君送進監獄。蓋秋

海聲稱：「雖然生活不能

自理，只要能吃飯，就可

以送監獄。」

連 94 歲的老人都不

放過，中共對法輪功的迫

害真是毫無人性！

黑龍江94歲法輪功學員面臨被劫入獄
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	�文 : 楚原

「過年」這一傳統，貫穿

著中華神傳文化的諸多

內涵：敬天禮神、祭祀

祈願、驅疫辟邪、除舊

布新、健康平安、豐收

祈福、幸福圓滿、國泰

民安，等等。這些重要

內涵，又是通過多種多

樣的過年習俗體現和傳

承的。寫春聯、掛春聯

就是非常重要的過年習

俗之一。

春聯的起源和發展演變

春聯起源於桃符。

據《山海經》記載，東海

中有一座大山，山上有棵

大桃樹，它的東北方向的

枝丫之間是鬼門，是萬鬼

出沒的地方。上面有神荼

和鬱壘兩位神人，負責監

察和統領萬鬼。對於作惡

的鬼，兩位神人就用繩索

捆住去喂老虎。於是黃帝

效法這一做法，在門戶上

放置桃木板，上面畫上神

荼、鬱壘和老虎的形象，

用來驅除邪祟凶魅——這

就是桃符，神荼和鬱壘兩

位神人也成為傳統文化中

最早的門神。由此看來，

桃符的出現是為了驅鬼辟

邪。

到了五代十國時期，

後蜀末代君主孟昶在桃

符板上題寫了「新年納餘

慶，嘉節號長春」的吉祥

文字，以慶祝新年，這兩

句也成為了最早的春聯。

桃符從此以後除了含有驅

邪的功用，還蘊含了恭賀

新年的喜慶之意，同時因

為它規範的對偶形式，使

得桃符上的文字具備了文

學形式和祈福內涵。

在宋朝時，過年時在

桃符上書寫對聯，成為一

種流行的習俗。民間對桃

符的稱呼仍然占據主流，

但是宮廷和文人之間也出

現了「春帖」、「春端帖」

等稱呼。

北宋王安石曾在詩歌

《元日》中寫道：「爆竹聲

中一歲除，春風送暖入屠

蘇。千門萬戶曈曈日，總

把新桃換舊符。」這首詩

展現的就是過年更換桃符

的習俗。

現在中國還有不少地

區流傳著掛桃符的習俗，

一些道觀會在臘月製作桃

符贈送，信眾把它作為

「鎮宅辟邪」的物件。

隨著造紙業的普及，

春聯逐漸取代了桃符。特

別是明太祖朱元璋大力推

廣過年貼春聯，用毛筆在

紅紙上書寫春聯、過年貼

春聯，成為全民性的過年

習俗。

春聯的創作要求

春聯涵蓋了文字學、

音韻學、民俗學、禮制、

民間信仰等諸多方面，在

創作時也有很多要求。

第一，遵循「仄起平

收」原則。

「仄起」就是上聯的

最後一個字必須是仄聲，

也就是上聯最後一個字的

聲調必須是三聲或者四

聲；「平收」就是下聯的

最後一個字必須是平聲，

也就是下聯最後一個字的

聲調必須是一聲或者二

聲。

第二，遵循基本的對

仗原則。

上下聯的字數相等，

對應字的詞性相同。例如：

上聯第一個字是數詞，第

二個字是名詞，那麼下聯

第一個字也必須是數詞，

第二個字是名詞。特別是

上下聯有疊詞時，對應的

詞也必須是疊詞。

第三，根據橫批貼上

下聯。

根據「仄起平收」的

原則區分上下聯後，再看

橫批是從左往右寫的，還

是從右往左寫的。面對大

門，如果橫批是從左往右

寫的，那麼上聯就貼在大

門左邊，下聯貼大門右

邊；如果橫批是從右往左

寫的，那麼上聯就貼在大

門右邊，下聯貼大門左邊。

第四，對聯字數最好

是奇數。

古人認為奇數是陽

數，象徵天、光明、興

旺，代表著吉祥和生機。

現在的春聯一般以五言和

七言為主，也有的是長聯。

第五，上下聯避免出

現「合掌之嫌」。

「合掌之嫌」是指上

下聯的意思重複、雷同，

缺乏對比或遞進，這是傳

統春聯創作中的一個重要

忌諱。在創作春聯時，上

下聯在表面意思、深層含

義等方面要加以思考。同

時，上下聯中儘量不要出

現重複的字。

春聯示例

根據以上原則，整理

以下幾副春聯，供大家參

考。

上聯：爆竹聲聲真相顯

下聯：梅花朵朵瑞氣呈

橫批：吉星高照

上聯：敬天重德天地廣

下聯：修心向善子孫安

橫批：福德之門

上聯：大法洪傳乾坤正

下聯：佛光普照天地新

橫批：春滿人間

上聯：為人向善天護佑

下聯：行事守德地生成

橫批：華夏古風

迎新年 話春聯

善惡因果 

	�文 : 一言

我是修了二十九年

的法輪大法弟子，這裡

說一說發生在我的親友

在明白真相後，支持大

法得福報的故事。

我堂妹和她丈夫都

退出了中共少先隊組

織，而且很支持大法。

邪黨迫害法輪功最嚴重

的時候，他們主動保護

過大法書籍。

有一次，他們的兒

子猛子騎摩托車過橋，

車騎得很快，不慎從橋

上掉下去了。橋下面是

一條江，當時水很淺，

河灘有不少石頭。橋面

與河灘落差五米多高，

正常情況下，掉下去是

很危險的，可他毫髮無

損，只是摩托車壞了。

今年黃曆二月間，

我妹妹的兒子洪仔一大

清早開著三輪摩托車給

燒烤攤送食材，不慎被

一大型貨車連人帶車撞

飛十幾米遠，這完全是

來取命的。可他卻只受

了點輕傷，休息了幾天，

就恢復了。洪仔也是支

持大法，做了三退，還

拿了大法護身符。

我 二 姐 的 兒 子 唯

仔，同樣支持大法，並

退出了中共共青團、少

先隊組織。他在深圳打

工，買了一輛八萬元左

右的雪弗萊三廂小轎車

作代步用。

二零一三年底，我

送給他一個標有「法輪

大法好，真善忍好」的

車掛護身符。他很高興，

一直掛在車的擋風玻璃

後面。

唯仔說，他總共出

過三次車禍，慶幸的是，

每次都是毫髮無損。

其中一次，他被對

方排量三點零的重型車

撞出十多米遠，對方的

重型車被撞進一個大

坑，對方車主跳下車來

問他：你這是個什麼牌

子的車，怎麼這麼神？

這 麼 能 扛 撞？ 走 近 一

看，是個排量不過一點

零的極普通的雪弗萊，

只見上面掛著一個「法

輪大法好，真善忍好」

的車掛護身符。

五次車禍  親人安然無恙
	�明慧通訊員中國報導

張衛紅，男，六十四

歲，湖南湘潭市楊嘉橋鎮

金橋村村官。張衛紅多年

來積極參與迫害本村的法

輪功學員，經常在學員家

門口蹲坑、監視，惡意舉

報法輪功學員。

他還肆意帶著派出所

警察，闖入學員家裡翻箱

倒櫃，無論是牆壁上貼的

「法輪大法好」圖片、掛

飾，還是門上的對聯都撕

走，作為迫害法輪功學員

的所謂證據。

黃曆二零二五年九

月，張衛紅得了怪病，醫

院檢查不出來，換了幾家

醫院都檢查不出來。可他

就是極度難受、痛苦。

家裡人沒辦法，只好

到廟裡請法師看個究竟。

法師告訴他：你是被神鞭

鞭了，只能活三天了。

二零二五年十月初

五，張衛紅在痛苦中死

去，距離法師說這句話正

好三天。

	�文：湖北大法弟子

有一次，我跟廠裡一

位同事講真相，同事說，

她外甥三歲了，還不會說

話，問我有沒有什麼辦

法。我說，你叫他家人都

唸「法輪大法好、真善忍

好」試試，心誠則靈。

七天後，同事高興地

告訴我，她回家後，讓全

家人都圍著外甥唸「法輪

大法好、真善忍好」，天

天都唸。到第七天，她外

甥就開口說話了，真是太

神奇了！她謝謝大法師

父，也謝謝我給她講真相。

村官告密遭神鞭

三歲小孩開口說話了

（明慧網）

（明慧網）
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