


	�明慧記者章韻報導 
　　「今年稍早，神韻演

出因一系列涉及中共人員

的虛假炸彈威脅而被迫取

消。如今演出得以重回舞

台，實在令人振奮。神韻

的重返，是所有參與者

堅定奉獻精神的最好見

證。」加拿大資深國會議

員加內特‧傑紐斯（上排

左一）賀信上寫道。

神韻藝術團於六月

二十五至二十八日在多倫

多四季劇院舉行四天五場

演出。得此消息，繼加拿

大國防部影子部長、聯

邦國會議員詹姆斯‧貝讚

（上排右一）和國會議員

凱爾‧塞貝克（下排右一）

發來賀信後，又有多位政

要向加拿大法輪大法學會

發函或視頻致賀，恭喜神

韻藝術團重返多倫多。

貝讚信中說：「請接

受我衷心的祝賀，賀喜你

們在經歷了近期炸彈威脅

造成的不幸中斷後，成

功重新安排了演出。你們

所面臨的挑戰無疑是巨大

的，但你們克服重重困

難，堅持演出，展現了非

凡的勇氣和奉獻精神。」

塞貝克寫道：「今年

是神韻全球巡演第 20 週

年，神韻展現五千年來植

根於慈悲、勇氣、信仰和

人格尊嚴等普世價值的中

華傳統文明。感謝多倫多

法輪大法學會再次將倍受

讚譽的神韻帶到多倫多，

讓加拿大觀眾欣賞到精彩

的演出。」

傑 紐 斯 繼 續 寫 道：

「任何企圖通過外國干預

在加拿大領土上壓制和平

藝術表達的行為，都是完

全不可接受的。面對此類

威脅，加拿大必須保持堅

定立場。神韻的重返，是

一個令人欣慰的提醒──

我們絕不會在恐嚇面前沉

默。」

聯邦國會議員邁克

爾‧庫珀（上排左二）寫

道：「神韻與法輪大法淵

源深厚。大法修煉者長達

二十六年來遭受中共的殘

酷迫害與鎮壓。儘管如

此，大法依然超越文化與

國界的藩籬，為全球數百

萬人帶來內心的平靜與安

寧。」

安省聯邦國會議員安

德魯‧勞頓（上排左三）

寫道：「神韻在加拿大的

演出，讓我們再次認識到

這些（藝術、文化與信仰）

自由的珍貴意義。」

（下排左起三位）安

省國會議員菲利普‧勞倫

斯、省議員西爾維婭‧瓜

爾蒂耶和安省廳長暨省議

員安德里亞‧漢金均誠摯

問候神韻的重返，祝願演

出振奮人心、圓滿成功、

令人難忘。

	�明慧加拿大記者站

　　兩位年長女士在反

迫害徵簽信上簽了名。

瑪德琳說：「整個世界都

應該都應該接受真善忍

原則，這是希望。」席

琳接著說：「現在的世界

很糟糕了，這是未來的

希望。為了孩子們，我

們需要一個比現在更好

的世界。」

五月二十三日，在

景色秀麗的舍布魯克市

萬國湖畔，法輪功學員

的活動吸引了許多民眾

關注。

寶拉和女兒嘉布里

拉一起學煉了完整的五

套功法。寶拉說，煉功

後感到心裏很寧靜，整

個人很輕鬆。九歲的嘉

布里拉表示，煉功時感

覺很舒服，還說自己有

時做不到「忍」，希望

自己更多些忍耐。

一對夫婦學煉了前

四套功法後表示，感受

到「很強的能量」。

市民德盧以前曾參

加過法輪功學員活動；

她表示，當天參加打

坐，感到能量場更強，

「手上、身上都能感受

到，非常祥和，感到很

舒服。」

莉 桑 和 馬 里 奧 夫

婦，也在反迫害的徵簽

信上簽名。

莉桑說：「中國政

府竟然想要消滅中國人

的傳統，這真是匪夷所

思，真是可悲。」

海外之窗

	�明慧日本金澤記者站

　　日本金澤每年六月舉

辦遊行、傳統表演和歷史

人物扮演等活動，展現歷

史文化，吸引數十萬市民

和遊客前來觀賞。

在慶典最受矚目的

「百萬石舞蹈巡遊」中，

法輪功學員伴隨民謠，舉

手投足優雅而充滿活力。

他們高舉「法輪大法好」

橫幅，真、善、忍理念贏

得沿途觀眾共鳴，許多人

駐足了解法輪功真相。

慶典主辦方也向觀眾

介紹法輪功是「淨化身心

的中國傳統氣功修煉方

法」。

來自墨西哥的斯蒂芬

妮女士表示：「正是『真』

與『善』，才能讓人與人

之間更加溫暖友善。」

來自印尼的迪妮女士

與家人一起看遊行，也說：

「誠實對於家庭和孩子都

非常重要。」

越南人陳萬歸先生表

示：「別人做了不好的事，

自己還能以善意對待，這

需要忍耐。」

來自俄羅斯的基里爾

先生認真地表示：「這三

點是讓世界良好運轉所必

需的。沒有善會發生戰

爭，沒有忍就很糟糕。」

孟加拉國人喬巴耶爾

先生說：「誠實是基本美

德，我們應該實踐善良，

忍耐也是必要的。」

此外，來自德國、澳

大利亞、印度、以色列等

國家的遊客也紛紛表示，

真、善、忍是普世價值

觀，對個人和社會都具有

積極意義。

	�明慧美國華州訊

　　六月二十日，法輪功

學員再次受邀參加華盛頓

州瑪麗斯維爾市草莓節盛

大遊行。祥和亮麗的隊伍

令全場矚目，並榮獲「貝

利斯韋爾獎」獎項。

該市市長喬恩 ‧ 內

林於五月十三日亦簽發

褒獎，宣布當日為該市

的「世界法輪大法日」，

以慶祝法輪大法弘傳於世

三十四周年。

遊行途中，腰鼓隊

打出《法輪大法好》、《喜

慶》、《天滅中共》等一支

支鼓曲，歡快而震撼的鼓

點在街道上空迴盪。許多

觀眾隨著鼓樂揮舞著草莓

節的小扇子，每當腰鼓隊

打完一曲，他們都熱情地

歡呼喝彩。

不少觀眾一看到法輪

大法的隊伍就格外歡喜，

看到花車上的學員，紛紛

喊著「你們太美了！」人

們合十、揮手與歡呼。

今年遊行主持人在介

紹法輪大法時還談道：中

國的法輪功學員在中共 27

年的迫害下，依然堅持信

仰，巨大勇氣值得敬佩。

協調員約翰盡力幫助

每一支隊伍，當看到「真

善忍」花車時，特意走過

來拍照，說：「我太喜歡

這三個字了！」

一名年輕小伙，乾脆

走下人行道，接過鼓槌敲

出《法輪大法好》的節奏，

分毫不差，他很激動。一

群坐著的孩子，手拿鈴鐺

小花環也跟著音樂，一下

一下地敲打出《法輪大法

好》的節奏。

遊行結束後，還有觀

眾認出了法輪功學員的服

裝，熱情地招呼：「你們

太棒了！」「做得真好！」

「真高興有你們參加！」連

維持秩序的警察，在隊伍

經過時也為他們鼓掌。

美國華盛頓州節慶遊行  法輪功團體獲獎

魁北克民眾：真善忍是希望日本慶典 真善忍廣獲各國遊客認同

	■神韻藝術團六月二十五日起在多倫多四季劇院舉行四天五場演出。加拿大多位政要

向法輪大法學會發來賀信和視頻，恭喜神韻藝術團重返多倫多。

加國政要紛紛祝賀神韻重返多倫多

	■瑪麗斯維爾市舉辦第九十四屆草莓節盛大遊行，法輪大法

的隊伍一路吸引眾多民眾拍手稱讚。

	■六 月 六

日，日本法

輪 功 學 員

參加「金澤

百 萬 石 慶

典」，和民

眾一起載歌

載舞。
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祛病健身

常見問題答疑解惑
以下是法輪功學員回答民眾提

出的部分常見問題。

法輪功是否用於治病？

法輪功是佛家修煉法門，注重心

性修煉，目的不是治病。但在修

心性和煉功的過程中，會讓人自然達

到祛病健身的效果。無求而自得。

法輪功如何看待疾病？

法輪功認為業力是導致疾病的

根本原因。修煉者通過提高心

性和煉功，會消減業力，從而淨化身

體，恢復健康。從淺層次上看，這與

傳統中醫「正氣存內，邪不可干」的

理念相近。

法輪功是否禁止吃藥？

看遍法輪功全部書籍，沒有一句

「不準吃藥」的說法。

吃藥與否是個人選擇。許多法

輪功學員修煉後，身體恢復了健康，

不再需要吃藥。也有學員上醫院看

病吃藥。

	�文：王秀英（內蒙古）

一 九 九 五 年， 我

三十五歲，本該是身體最

好的年紀，卻渾身都是

病：神經衰弱，一有動靜

就嚇得跑廁所；子宮肌

瘤有 6×6 釐米；胸膜積

水；胃痛；冬天一出門，

頭皮就像透風一樣疼；四

肢無力，幹不了活；長期

吃藥，每六小時就得吃一

次；鼻子乾痛，堵得透不

過氣。後來檢查出鼻癌，

把我嚇得一下癱在炕上，

天天哭，整個人都失去了

精神。

丈夫也愁得不行，哭

著對我說：「沒有你，我

和孩子可怎麼活？就是賣

房賣地，我也要給你治

病。」十三歲的孩子放學

回家，看見我默默流淚，

跪在我面前說：「媽，你

別急。我不上學了，我去

建築隊拉水，一天五塊

錢，給你買藥。」看著這

麼小的孩子，我心如刀

絞，不知道日子該怎麼過。

聖緣到來，病痛消失

一九九六年正月初

六，丈夫帶我去表姐家隨

禮。屋裡坐滿了人，我看

到牆上掛著一張畫像，以

為是佛像，就問表姐：「這

畫像在哪兒買的？」屋裡

有人告訴我：「這是我們

師父的法像。看你臉色這

麼差，你趕緊煉（法輪）

功吧！」

我答應了。 丈夫卻不

同意，堅持讓我回家準備

去醫院做子宮肌瘤手術。

我只好先回家，和他商

量，等表姐家親戚散了，

她再來接我。

初九，表姐來接我。

第二天，我和丈夫跟著她

一起去她家。走到半路，

我鼻子突然疼得厲害，我

趴在丈夫背後捂著鼻子，

一直捂到表姐家。等我把

手放開時，鼻子不疼了，

還能透氣了。法輪功學員

說：「你的根基真好，師

父管你了！」我在那裡學

會了五套功法，還帶回一

本《法輪功》。

回家後，我的病一個

個都好了，全家人都高興

得不得了。鄰里鄉親看

到我恢復健康，也紛紛來

學。一個月裡，上下村來

了四十多人，我家成了學

法煉功點。

堅守正信，面癱痊癒

有一天晚上，我耳根

突然劇痛，一夜沒睡。早

上吃飯時發現嘴歪了。我

心裡想：「沒事，修煉人

沒病。」那時正是栽甜菜

的季節，兒子上學，丈夫

在外打工，家裡就我一個

人。

同修說：「你休息吧，

我們幫你栽。」我說：「不

能在家躺著，那就等於承

認自己有病。」於是我堅

持出門幹活。眼淚不停地

流，左耳根就像被釘子扎

一樣疼，但我心裡一點不

動搖。

六七天後，甜菜栽完

了，丈夫回家看到我這

樣，急得非要我去醫院。

我說：「沒事，這是淨化

身體。以前那麼多病都好

了，鼻癌也好了，你不是

不知道。」

可他說什麼也不聽，

還給親戚打電話，讓他們

勸我。 親戚們勸不動，他

氣得摔門罵人，甚至要打

電話報警。我心裡求師父：

「他鬧得太厲害了，我就

配合一下吧。」

到了醫院，醫生說我

是面癱，還說「一百例也

治不好兩例」。丈夫逼我

喝了三口湯藥，結果我不

但沒好，臉反而腫得像饅

頭。我心裡求師父幫我脫

身。

正好遠方的二堂姐回

來了，我藉口說去她家。

她說有個老中醫會針灸，

還不要錢，丈夫就讓我去

了。 到了二姐家，我就

在小屋裡煉功。凌晨三點

多，二姐來看我，說：「哎

呀，你臉消腫了，這功真

好！」

我在那裡煉了五天，

背法、煉功，然後回家。 

丈夫看到我消腫了，又逼

我喝藥。我喝了三口，晚

上十一點臉又腫起來，還

疼得睡不著。凌晨三點，

我叫醒丈夫，他一看又嚇

壞了。我說：「你是好心，

但我越吃藥越嚴重。我是

歸師父管的。」他無奈地

說：「那就不吃吧。」

 那六個月裡，我堅持學

法、煉功、幹活，幹得比

以前還多。丈夫卻天天給

我臉色看，稍有不順就拍

桌子、瞪眼、哭鬧。我始

終用善心對待他。親友鄰

居都問：「不吃藥，那啥

時候能好？」我說：「到時

候就好了。」

 後來我徹底放下了心，

不再在意臉好不好看。一

天煉功時，做到頭前抱

輪，我感覺腦門就像裂

開，頭頂發脹，心裡害

怕，但馬上意識到是師父

在給我調整身體。

煉完動功，我去做

飯，舀水時突然感覺左

臉能動了。我趕緊照鏡

子——嘴正了，臉不歪

了，眼也不斜了！那種喜

悅無法形容。

 晚上丈夫回家，我告訴

他：「我好了。」他仔細看

了看，驚得直說：「這不

是做夢吧？」我說：「師父

給我治好了。」他高興得

不得了，從那以後什麼活

都幫我幹。

第二天我出門，鄉

親們看到我都說：「她真

好了！」「這大法真不一

般！」後來又有幾個人因

此走入修煉。

 師父把我這個滿身病

痛的人，變成了健康快樂

的修煉者，還讓我從一個

不識字的文盲，能通讀

五十四本大法書。我由衷

感恩慈悲偉大的師尊。

（明慧網 2026 年世界法輪

大法日徵文選登） 

　　多項研究調查顯

示，法輪功在祛病健

身、改善身心方面有神

奇功效。　

　　1998 年 9 月，中國

國家體總抽樣調查法輪

功修煉人 12,553人， 疾

病痊癒和基本康復率為

77.5%，加上好轉者人數

20.4%，祛病健身有效率

總數高達 97.9%。

　　1998 年 10 月， 對

北京市 200 多個法輪

功煉功點進行統計學

調查，有效調查人數為

12,731 例。 結 果 顯 示， 

法輪功祛病總有效率為

99.1%，其中完全康復者

占 58.5%；體質增強者

占 80.3%；精神改善者

占 96.5%。　　

　　2002 年底，台灣大

學一份調查報告顯示： 

法輪功學員修煉後，一

年只用一張健保卡的人

達 72%，幾乎是修煉前

的一半。修煉法輪功對

於戒除不良生活習慣也

有顯著效果：戒煙率為

81%、戒酒率 77%、戒賭

率 85%。

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/1/ 

20/455562.html

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/4/ 

17/458929.html

https://big5.minghui.org/mh/articles/
2024/9/30/483472.html

點擊二維碼

法輪功修煉

健康調查報告從滿身病痛到健康快樂

　　儘管目前的醫學很

發達，但是仍然有很多

疾病無法被攻克。在《絕

處逢生》這本書裡，我

們可以看到各種人罹患

頑疾和絕症的悲涼故

事。可是他們因各種因

緣際遇修煉法輪功之

後，都得以絕處逢生，

開始了身心健康的幸福

生涯。

　　該書收集了 80 多

個真實的人生故事，均

採編自明慧網。大家不

妨讀一讀此書，給自己

的人生打開一扇希望的

大門。

　　本書也是「明慧叢

書」系列的一集，可以

在天梯書店買到。

　　天梯書店網址：

　　tiantibooks.org

《絕處逢生》
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	�明慧網通訊員湖北消息 
湖北省武漢市新洲區

63 歲的法輪功學員胡尚秀

女士，二零二六年六月十

日下午兩點左右，被一夥

人從家中綁架，並被帶往

不明地點非法審訊。次日

凌晨四點左右，她突然出

現不適，隨即死亡。具體

經過仍在調查中。

胡尚秀生前身體健

康，無任何疾病。她的突

然死亡令家屬深感震驚與

憤怒，目前遺體仍停放在

殯儀館，家屬表示一定要

為她討回公道。

突如其來的綁架

胡尚秀是新洲區三店

街道辦事處公務員，修煉

法輪大法已有二十多年。

她為人謹慎、善良，之前

從未遭受過迫害，也未與

當局發生任何衝突。

然而，二零二六年六

月十日下午兩點左右，一

夥人突然闖入她家中。鄰

居們目睹了整個過程。當

時家中只有她一人，她隨

即被強行帶走，家中也遭

到非法抄查。

非法審訊期間死亡

胡尚秀被綁架後，並

未被帶到派出所或看守

所，而是被非法關押在一

個不明地點。她從下午一

直被非法審訊到次日凌

晨。在這漫長的審訊過程

中，她只喝過兩次水、上

過兩次廁所。外界無法得

知她遭受了什麼對待。

大約在凌晨四點左

右，她突然身體不適。令

人震驚的是，在場人員並

未進行任何搶救措施，最

終導致她死亡。

據了解，胡尚秀被逼

迫說出其他法輪功學員信

息，遭到拒絕後被罰站，

長時間罰站後暈倒。現場

警察沒有及時搶救，過一

會兒發現情況不對，再送

醫院，但已經晚了，沒有

救過來。

監控視頻中，被罰站

的胡尚秀突然很痛苦，雙

手抱頭痛哭倒地。但是沒

有警察去詢問情況。胡尚

秀中間掙扎爬起來過，然

後又倒地不起。具體體

罰、昏倒多長時間不詳。

陷害理由站不住腳

關於綁架理由，新洲

區邾城派出所及「610」人

員聲稱：在新洲章林菜市

場有六人公開喊「法輪大

法好」，並稱這六人已被

抓，其中一人「指認」是

胡尚秀組織的。

然而，當地並無六名

法輪功學員被抓的情況，

當局也未提供任何姓名、

證據。而且，喊「法輪大

法好」本身合法，不構成

任何違法行為。顯然這是

一場典型的「欲加之罪，

何患無辭」的陷害。

根據明慧網不完全統

計，二零二五年武漢市法

輪功學員至少有 3 人被迫

害離世或含冤離世，9 人

被非法判刑。

	�明慧網 
77 歲的山東法輪功

學員劉玉蓮，二零二六年

五月十二日被警察綁架，

十三天後即被關入濟南女

子監獄。整個立案、偵

查、起訴、審判過程完全

不透明，家屬追問只得到

一句：「判了三年。」

這起案件是眾多法輪

功學員被冤判的縮影，彰

顯中共對法輪功學員從來

沒有講過法律。

近年來，中共加重了

對老年法輪功學員的司法

迫害，花甲老人、古稀老

人、耄耋老人因信仰被警

察綁架、非法判刑、迫害

致死的案例不斷發生。

近年很多老年人被冤判

二十多年來，中共

法院普遍以刑法第三百條

「破壞法律實施」為名，對

法輪功學員重判入獄，卻

從來沒有說明法輪功學員

究竟破壞了哪一條法律。

判決書中所謂「證據」，

往往只是大法書籍、私人

物品、監控錄像中講「法

輪大法好」的畫面。這本

身就說明迫害的荒謬。

近年大量高齡法輪功

學員被中共非法判刑。更

令人震驚的是：即便老人

身體嚴重不合格、醫院明

確檢查出重病，只要被判

刑，就會被強行送入監獄

繼續迫害。下面列舉近期

明慧網大陸消息欄目中的

部分標題。

湖南懷化八旬向愛梅 
被非法判刑、停發退休金

因合影被非法判刑 
昆明88歲瞿月仙被收監

無立案、無庭審、無律師 
77歲劉玉蓮13天被判三年

持有法輪功書籍遭枉判 
85歲黎燕雲被「收監」

曾遭牢獄迫害 
貴陽79歲汪天銀又被劫入獄

八旬王秀琴陷囹圄  
家書披露被迫害細節

河南新鄉市86歲老太羅淑華

被綁架迫害

湖南衡陽七旬法輪功學員 
周子閒再被枉判八年

廣東恩平市77歲關月愛 
被非法起訴到檢察院

……

老人在監獄被迫害致死

監獄為了強迫法輪

功學員放棄修煉和信仰，

追求所謂「轉化率」，普

遍使用：電擊、吊銬、剝

奪睡眠、強制灌食、暴力

毆打、精神摧殘、注射不

明藥物、長時間坐小板凳

（十幾個小時，坐到皮肉

爛掉）等酷刑。即使七、

八十歲的老人，也不能倖

免。許多老人因此被迫害

致死，這裡僅舉三例。

王自周，74 歲，河南

省社旗縣法輪功學員。二

零一九年被警察綁架，後

被非法判刑三年半。二零

二三年十月十四日，他在

新密監獄被迫害致死。監

獄監控視頻顯示：他長期

病重卻得不到治療；兩天

未進食；不能自理、上廁

所需人架著……

在他生命最後幾分

鐘，痛苦難耐，卻無人施

救。直到他不動了，十分

鐘後才有人用腳踢他幾

下，隨後才被拉去所謂「搶

救」。獄方拒絕提供屍檢

報告、病歷、監控錄像，

全部以「涉密」為由拒絕

家屬查看。

牟永霞，75 歲，大慶

市退休教師。二零二零年

她被冤判六年，在黑龍江

女子監獄長期遭打罵、冰

水澆身等折磨，被迫害致

大小便失禁，仍然繼續遭

虐待。

葉文秀，76 歲，曾三

次被非法判刑。二零二一

年被「收監」後關押於重

慶市女子監獄，二零二三

年三月被迫害致死。獄方

連死亡時間都不告知家屬。

這些老人本應安享

晚年，卻因堅持真、善、

忍而遭受綁架、酷刑、監

禁甚至死亡。透過這些案

例，人們更清楚地看到中

共以暴力與謊言維繫統治

的本質。（文：中國大陸

大法弟子）

迫害事實

六月十日下午兩點從家中被帶走，次日凌晨人就沒了，家屬要求查明真相

請關注大量高齡老人因信仰陷囹圄 

武漢胡尚秀遭綁架突然死亡

湖南39位法輪功學員遭藥物摧殘離世
	�明慧網通訊員綜合報導

在中共對法輪功學員

的滅絕性迫害中，藥物摧

殘的手段非常陰毒。僅湖

南省，明慧網就報導過 39

名法輪功學員遭藥物毒害

含冤離世的實例。由於中

共極力封鎖消息，實際迫

害人數和慘烈程度遠遠不

止於曝光出來的這些。下

面列舉部分具體案例。

（接上期）

蔣美蘭在長沙市撈刀河

洗腦基地慘遭毒打、注

射不明藥物致死

蔣美蘭，女，65 歲，

湖南省永州市新田縣湘

運汽車公司退休職工。二

零一二年九月七日，蔣美

蘭被新田縣公安局國保大

隊唐崇盛、楊海波、李芳

等五個警察從家裡拖走，

劫往長沙市撈刀河洗腦

基地（對外掛牌「長沙市 法制教育培訓中心」）迫

害。由於蔣美蘭拒絕「轉

化」，被洗腦班毒打得內

臟破裂，並被強行注射不

明藥物致其神志不清。

二零一二年十月一

日，蔣美蘭的兒子從廣州

趕到長沙市撈刀河洗腦基

地去接母親時，蔣美蘭生

命垂危，不認識任何人。

兒子為了救母親，將母親

從長沙接回新田後迅速送

往醫院。

醫生檢查發現，蔣美

蘭被打得遍體鱗傷、內臟

破裂、下身流著血，病情

危重。蔣美蘭的兒子通過

關係找人幫忙，醫院才勉

強收了人。

可是由於傷勢太重，

十月二日半夜零時五十

分，飽受苦難的蔣美蘭含

冤離開了人世。親友們看

到她的遺體，慘不忍睹。

（待續）

5

	■中國大陸法輪功學員被綁架、被非法判刑、被迫害致死的人權慘劇，每天都在發生。

	■圖片中三人是長沙市撈刀

河洗腦基地迫害法輪功學員

的警察和醫生。右邊穿白大

褂的是給蔣美蘭注射藥物的

醫生。（明慧網）
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	�文：曉敏（中國大陸）

在現代人的眼中，舞

蹈可能只是一種娛樂、一

種健身方式，或者舞台上

曼妙的視覺享受。但如果

把時鐘撥回到幾千年前的

華夏大地，你會發現，被

稱為「樂舞」的中國古典

舞，曾承載著震懾靈魂的

力量。它不僅是藝術，更

是古人與天地溝通、淨化

心靈的重要方式。

詩歌與樂舞同氣連枝

今天我們讀到《詩經》

中的「關關雎鳩，在河之

洲」，或者宋詞裡的《聲

聲慢》、《清平調》，往往

只把它們當成文學作品。

但實際上，中國古代的文

學和音樂、舞蹈是密不可

分的。

中國最早的詩歌總

集《詩經》，其實是用來

唱的。漢武帝設立「漢樂

府」，也是為了採集民

歌、配樂歌唱。而「舞」

更是和音樂如影隨形，古

人合稱為「樂舞」，也就

是中國古典舞的前身。

上古神話中，樂舞的

誕生伴隨著文明的開端：

盤古開天闢地，便有

了「長鼓」舞；女媧造人，

作了「充樂」舞；伏羲氏

時代，有了「扶來」舞；

黃帝時期的盛大樂舞《雲

門大卷》，則是用來祭天。

這些樂舞被周代統稱

為「六代樂舞」。當年孔

子在齊國聽到舜帝時期的

《大韶》樂舞，竟被深深震

撼，留下了「三月不知肉

味」的千古佳話。可見，

正統的樂舞擁有著穿透時

空、直擊心靈的能量。

圜丘之祭與溝通天人

在古代，人和天、人

和神的關係，被視為世間

萬物最根本的源頭。古人

深知這種關係的重要，因

此將樂舞視作與上天溝通

的重要表達方式。

現代電視劇中皇帝登

基或頒布詔書，總少不了

一句鏗鏘有力的「奉天承

運，皇帝詔曰」。「奉天

承運」展現的就是對上天

旨意的順應與敬畏。

如果你去過北京天

壇，一定對「圜丘」印象

深刻。那是一座由無數石

料鋪就的宏大圓形平台，

四周雕刻著密密麻麻的祥

龍。這裡就是明清兩代皇

帝祭天的地方。在當年莊

嚴肅穆的祭天大典上，除

了洪亮的禮樂，最核心的

儀式便是盛大恢宏的樂

舞。人通過樂舞這種用肢

體語言，表達對神明的感

恩、敬畏與祈贊。

禮樂教化與士人修養

現代人看舞蹈往往是

為了愉悅感官，但古人更

看重它的「教化」作用。

從堯舜時代傳承下來的樂

舞，其動作與節奏旨在幫

人淨化心靈、克制慾望、

昇華境界。

「歌以詠言，舞以盡

意。」（宋玉）

在周代，樂舞絕非女

子的專屬，而是貴族子弟

的必修課。十三歲學「六

小 舞」， 十 五 歲 學「象

舞」， 二 十 歲 學「六 代

舞」——一個年輕人如果

不會跳這些舞，在當時是

根本無法踏入社會的，因

為「聞其樂而知其德」，

通過舞蹈最能看出一個人

的品行與修養。這裡有兩

個著名的歷史故事：

孔子以舞安情

孔子周遊列國時，曾

被困在陳國與蔡國之間，

糧食斷絕。絕境之中，孔

子仍在堂屋裡撫琴唱歌。

子路有些氣憤地進來問：

「先生，這時候唱歌符合

禮嗎？」孔子看出子路的

浮躁，便遞給他一面盾

牌，讓他起舞。舞蹈能抒

發情感、平復心境，子路

連跳了三遍，心情終於恢

復平穩，虛心地接受了老

師的教誨。

李陵悲歌起舞

名將李廣的孫子李

陵，在率步兵抗擊匈奴時

力戰不敵，不幸被俘。

後來蘇武在北海牧羊，已

被匈奴封王的李陵前去勸

降。面對蘇武堅貞不屈的

民族氣節，李陵羞愧難

當，悲泣之下起身而舞，

用舞蹈表達內心的痛苦、

愧疚與對蘇武的敬佩。

真正的古典舞，傳遞

的是舞蹈者內心的純淨與

高潔，是男子漢的忠義與

文人的風骨。

戲曲中留存的文化基因

近代以來，中國傳

統文化遭遇了前所未有的

浩劫。在「破四舊」和文

革的狂風暴雨中，無數字

畫被燒燬，文物造像被砸

碎，正統的禮樂文化被踐

踏與拋棄。

許多人曾感到困惑：

在文革中，為什麼那麼多

京劇名家、戲劇名家會受

到殘酷的迫害？

其實，戲劇不僅是老

少皆宜的通俗藝術，更是

傳統文化口耳相傳的重要

載體。中國古典舞最核心

的「身韻」和民族味道，

恰恰被完整地保留在傳統

戲劇的舉手投足之間。戲

曲的身段裡，流淌著中國

人最珍視的品德——男子

的忠義、女子的堅貞。

破壞這些傳統藝術，

也就是在砍斷中國文化

的根，讓後代看不懂《詩

經》，記不得蘇武與李陵，

逐漸淡忘了傳統文化中善

惡對錯的標準。

神韻在國際上大放異彩 

孔子曾說：「興於詩，

立於禮，成於樂。」對於

在文化斷層環境中長大的

人來說，這句話可能顯得

有些抽象和難以理解。

幸運的是，正統的中

國古典舞並未消失。如

今，在國際舞台上大放異

彩的美國神韻藝術團，正

帶著純正的中國古典舞在

世界巡迴演出。在二零

二六年的巡演季中，神韻

在全球演出了七百四十多

場，旗下八個同等規模的

藝術團（均配備現場交響

樂團）同步巡演，將中華

傳統文化的內涵與普世價

值傳播到了世界各地。

從上古的《雲門大卷》

到今天的神韻舞台，中國

古典舞走過了漫長的歲歲

月月。對於海內外的華人

而言，能夠靜下心來欣賞

一場純正的神韻表演，不

僅是一場視覺的盛宴，更

是一次真正意義上的文化

與傳統回歸。

善惡因果 

為什麼神韻不能在中國大陸演出？

神韻仙娥

在當今的中國大陸，

傳統文化的精髓已經被破

壞殆盡。近代流行的許多

所謂「表現傳統文化的藝

術演出」，除了為政權服

務的歌功頌德及粉飾太

平，就是由年輕的一代所

創作的似是而非的作品，

在共產文化氛圍中長大的

創作者多數不具備對真正

傳統文化的了解，其作品

缺少了真正的文化特色和

精髓，動作上也體現不出

中國人的尊嚴和品格，而

中國文化的源頭——天人

合一、敬天信神的理念更

是無人知道其真正的內

涵。

所以，極為悲哀的現

象出現了——能夠展現真

正中華文明的藝術演出，

反而不被允許進入中國大

陸。因為，自從共產黨執

政以來，它所壓制的就是

「仁義禮智信」的傳統道

德，它所迫害的是忠言直

諫、堅守正道的君子。 神

韻演出一旦進入大陸，她

將帶來的文化的復興與民

族尊嚴的覺醒，被共產黨

視為是莫大的威脅。

此外，神韻之所以不

被允許進入中國大陸的一

個重要的原因，是神韻

的節目中涵蓋法輪大法

信仰者的故事，他們秉

持「真、善、忍」為做人

的準則，即使經歷了二十

多年殘酷迫害，也不放棄

信仰。他們代表了當代中

國人的良知，神韻將他們

的故事作為演出的一部

分，是因為他們本身即體

現了傳統文化中最高尚的

風範。中共極力掩蓋對法

輪大法修煉者所犯下的罪

惡，神韻卻使他們的故事

廣為人知，這是中共最為

懼怕的。

隨著神韻在世界上聲

名鵲起，許多大陸民眾飛

往台北、東京、洛杉磯等

國際化大都市觀賞神韻演

出，他們讚揚神韻是真正

的傳統文化，是中華民族

的驕傲。大陸的無數民眾

和海外華人通過自由媒體

傳達著他們的願望：希望

神韻能夠早日回到中國。

（原載神韻官方網站）

山明水秀，嫋娜翩躚舞。彩袖卷輕風，展霓裳、仙姿錦步。

質清冰玉，佛道嘆神奇，聞雅樂，灑馨花，佳韻縈蒼宇。

紅塵業海，亂世行何路？善德絢人間，美歌喚、悠悠夙願。

蒼乾再造，天法此時傳，明善惡，向家園，浩蕩洪恩度。

	■二零一六年神韻海報。

樂舞乾坤：跨越時空的文化回歸
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