


海外之窗

日本反迫害遊行  議員與民眾聲援法輪功
	�明慧日本記者站

　　日本法輪功學員 9月
20、21日連續兩天在大
阪、京都舉行反迫害遊行

與集會活動，呼籲制止中

共對法輪功學員的迫害及

活摘器官的罪行。多位議

員及團體來函聲援，行人

和遊客在聽取遊行目的後

表示理解和贊成。

日本議員發來聲援信息

「讓我們繼續攜手喚

起公眾輿論」眾議院石橋

林太郎議員 9年來致力於
制止活摘器官。他認為，日

本國內對這種罪惡的認知

已有所提升，但仍有不足。

埼玉縣議會諸井真英

議員表示：「自由與人權若

不持續發聲便無法捍衛。」

希望通過遊行讓迫害真相

得到更廣泛傳播。江東區

議會二瓶文隆議員表示，

中共對法輪功的迫害是普

世人權問題，他支持學員

們的和平活動。

「中國器官移植考慮

會」會長丸山治章譴責中

共長達 27年的人權踐踏。
他引用日本神話《古事記》

比喻學員面對巨大壓力仍

持續行動。他說：「請大家

決不放棄，我們必定能開

創一個沒有活摘器官與人

權蹂躪、充滿和平與尊嚴

的世界。」

遊客聽聞迫害 表示支持

挪 威 遊 客 Patricio 

Mojoli 說：「（法輪功的）
活動真的很棒。能知道當

今世上還有這樣一群善良

的人，我感到非常欣喜。」

西班牙的 Sandra女士表
示：「對我而言，真善忍的

價值觀至關重要，是立足

於世、與人相處的根本。」

「從活著的人身上摘

取器官是絕不可容忍的駭

人罪惡，必須立即停止。」

大山先生表示，「保持沉

默就無法改變任何現狀，

無論以何種形式發聲呼籲

都是好事。」他並讚賞天

國樂團的演奏：「氛圍非常

好，讓人感到很愉快。」

伊丹先生十分贊同學

員們的活動，他說：「我堅

決反對中共的迫害，希望

大家絕不屈服、堅持抗爭。

我全力支持你們。」

	�明慧記者英梓報導

　　2026 年 9 月 22 日，
加拿大多倫多中領館外，

一名身穿印有五星紅旗圖

案夾克的男子突然衝向法

輪功學員的真相展板，砸

毀展示物品，並對一名年

長的女性學員進行推搡、

辱罵，還發出死亡威脅。

敦促加國外長調查

「我已致信自由黨籍

外交部長安南德（Anita 
Anand），要求立即展開調
查。」加拿大國會議員曼

特爾（Jacob Mantle）10月
13日在臉書發文道，「若
確認涉事者為中方外交人

員或外國政府代理人，應

將其驅逐出加拿大。」

曼特爾作為保守黨外

交事務影子副部長，強調

事件「令人震驚」，「外國

代理人在加拿大沒有任

何權利或豁免可以威脅或

恐嚇任何人。從公開可見

的事件錄像中可以清楚看

到，該男子接近示威者、

破壞她的標語牌，並以暴

力威脅她，甚至聲稱要以

中國法律對她進行處置。」

「對和平示威者施暴

在加拿大是不可接受的。」

曼特爾指出，這完全違反

公認的外交行為準則。他

敦促安南德：「當中共企圖

破壞加拿大的民主與自由

時，身為外交部長的您有

責任採取行動。」

最大外國干擾者

據加國安全情報局、

公共安全部及國會多項

公開調查的結論，中共是

加拿大境內規模最大、

活動最廣的外國干擾者。

國會議員庫珀（Michael 
Cooper）表示，這類事件
不斷增加，包括選舉、社

區、學術、政策制定、媒體

與異議人士都被鎖定為干

擾的目標。

庫珀是保守黨民主改

革影子部長，他談到：「他

們構成國家安全威脅，並

從事跨國鎮壓，目標鎖定

加拿大人，尤其是具有華

裔背景的加拿大公民。」

跨國鎮壓不可接受

自由黨國會議員思格

若（Judy Sgro）表示，外
國干預的問題對所有國家

而言都極為重要；確實有

人試圖在加拿大操縱、影

響輿論，而這些行為「完

全不可接受」。

「我們必須意識到跨

國鎮壓確實正在發生。」身

為國會法輪功之友主席，

思格若還認為，加拿大在

處理跨國壓迫方面仍面臨

非常重大的挑戰。

國會外交委員會副

主席、魁人政團資深議員

魯內爾 - 杜塞普（Alexis 
Brunelle-Duceppe）表示：
「在我們自己的領土上曾

經出現來自北京的『警察

站』，這是事實。」所以反

對黨的提醒和媒體報導至

關重要。

亟需完善法律

新民主黨國會議員關

慧貞（Jenny Kwan）直言，
加拿大尚無專門應對跨國

鎮壓的法律。立法是應對

外國干預的第一步，關慧

貞強調，完善相關法律才

能切實保護加拿大民眾的

安全及國家的民主制度。

加拿大眾議院 10月 8
日三讀通過 C-219法案，
需經參議院通過，獲得御

准後即可成為法律。

加拿大議員促查中領館外暴力事件 

	■加拿大保守黨外交事務影

子副部長雅各布 · 曼特爾致
函加國外長，要求調查華人

男子在多倫多暴力行為。

	■ 9月 21日，日本法輪功學員在京都舉行反迫害遊行。

邁克爾·庫珀議員

亞歷克西斯·魯內爾-杜塞普議員 關慧貞議員

朱迪·思格若議員

聯合國和平請願  人們了解法輪功並關注迫害
	�明慧紐約記者站

　　聯合國總部附近廣場

上，法輪功學員安靜地打

坐、煉功，身旁的橫幅寫著

「停止迫害法輪功」「真、

善、忍」。 9月下旬，第
81屆聯合國大會期間，紐
約法輪功學員連續數日在

此舉行和平請願活動，希

望國際社會關注並幫助制

止中共對法輪功持續 27年
的迫害。

澳洲歌手、詞曲創作

者 Stacie Richardson 被 安
靜的氛圍吸引。「他們努

力把黑暗帶到光明之下，

這很有力量。」她說，這比

周圍其它抗議活動「更安

靜、更放鬆」，也更讓人

願意走近。

「我特別感興趣，因

為這裡非常平和。」居民

Johanna Martucci也說，「他
們是在為制止中共對法輪

功的殘酷迫害，為維護信

仰自由而努力。」

紐約移民律師 Ramon 

Picot Santone 經過時，為
法輪功學員的請願方陣拍

照。他很認同這種和平表

達訴求的方式：「我覺得

這很棒。」

Ana Rodriguez 在 紐

約長大，從事醫療保健行

業。談到法輪功真、善、

忍的修煉原則，她說：「我

覺得這就是人性的基礎。

這些都是值得遵循的好原

則。」

得知一些法輪功學員

曾在中國遭受迫害，Ana
表示能夠理解他們的處

境。「離開祖國和家人，去

到完全陌生的地方。」她

說，「我理解他們冒了多大

的風險。」

這顯然是不公平的，

她說：「他們沒有做錯什

麼，只是想在中國修煉、

和平地生活。」民眾可以

進一步了解仍在發生的迫

害，多一些同理心並幫助

傳播。

「我們 就在聯 合國

前。」她說，「成員國應該

了解這些情況，向中共政

府施壓要求結束迫害。」

	■在 聯 合

國大會和平

請願期間，

法輪功學員

向路人介紹

中共迫害真

相。
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祛病健身

一個窮孩子，靠著自己

的努力，白手起家，建

起了自己的廠房，擁有

了溫馨的家庭。然而，

突如其來的變故打亂了

他的生活，他被診斷為

肺癌晚期。面對如此沉

重的打擊，他還有重獲

新生的希望嗎？

我出生在一個貧苦家

庭，父母靠種地為生。為了

減輕父母的負擔，我讀完

初一就選擇輟學，幫著父

母做豆腐，再走街串巷地

賣豆腐。

十六歲時，我外出打

工，在一家機械廠當學徒

工，一幹就是六年。在這

期間，我學會了操作各種

機械設備，也掌握了不少

機械原理和維修技術。

二十二歲那年，我們

村建立了工業區，吸引了

很多工廠進駐。鄰村也成

立了一個機械設備交易市

場。我向舅舅借了兩萬元，

開始做設備生意。

剛開始，由於周轉資

金有限，我只能買一些破

舊設備回來，自己維修後

再賣出去。慢慢地，我經

營的設備種類越來越多，

生意一年比一年好。在這

期間，我也結了婚，育有

一兒一女。妻子聰明賢惠，

在家照顧孩子。

我一門心思地想把生

意經營好，經常跑到全國

各地採購設備。憑著二十

年來的努力和打拼，我終

於買下地皮，建起了廠房，

也買了車子和房子。兒子

也如願考上了大學，家裡

的生活越來越好。我成了

別人羨慕的對象。

確診肺癌晚期並已轉移

正當我的人生一帆風

順時，一場突如其來的變

故打亂了我的生活。

2023年 9月，我開始
咳嗽。當地診所的醫生認

為，這是季節交替引起的

刺激性咳嗽。我也沒太在

意，仍然照常工作。

有一天，我出差回家

後，妻子叫我去醫院拍個

片子。醫生詳細詢問了我

的情況後，建議我做 CT
檢查。當天下午，檢查結

果出來了，報告顯示：「左

肺占位性病變，考慮腫

瘤。」醫生叫我第二天來住

院，進一步檢查。我開始

意識到，自己的病情可能

很嚴重。

回家的路上，我閉上

眼睛，眼淚瞬間湧了出來，

腦子裡反覆想著：怎麼可

能？怎麼可能？我才四十

多歲，不抽菸、不喝酒，家

族中也沒有這樣的病史。

第二天，妻子陪我去

了省城醫院，住院後，經

過全面檢查，我被確診為

肺癌晚期，並已出現淋巴

結轉移，失去了手術機會。

面對這樣殘酷的結

果，我萬念俱灰，甚至一

度想從醫院樓上跳下去。

可是，想到年邁的父母和

兩個尚未成家的孩子，想

到自己身上還有未完成的

責任，我知道自己不能放

棄。於是，我接受了醫院

提出的靶向治療方案。

出院後，我整天在網

上搜尋相關疾病的資料，

又先後去了北京、上海、廣

州等地尋找名醫，但得到

的診斷和治療方案基本相

同。期間，我還服用過中

藥，做過針灸、拔罐等治

療，但效果甚微。

服用靶向藥七個月

後，複查發現出現了耐藥

情況，我只能更換治療方

案，開始化療。化療後，我

出現了很多副作用：嘔吐、

厭食、失眠、皮膚發黑，

整個人的精神和身體狀態

都跌入谷底。

修煉過關，一波三折

2025年 3月的一天，
妻子的表妹和一位七十多

歲的阿姨來到我家。這位

阿姨看上去慈眉善目，氣

色紅潤。她修煉法輪大法

已有二十多年，向我講述了

大法的真相。

表妹原來也身患絕

症，但修煉大法不到一年，

如今看上去已經變得活潑

開朗，精神狀態也很好。

阿姨遞給我一本《轉

法輪》，對我說：「好好看

看吧，只有大法能救你！」

從那以後，我每天看

書兩三個小時，逐漸明白

了業力與疾病之間的關

係，也開始思考人來到世

上的目的。表妹還教會了

我五套功法的動作。

那段時間，我感覺自

己的身體也出現了一些變

化：皮膚變得紅潤、有光

澤，睡眠品質也有所改善。

學法兩個月後，在第五次

化療結束時，我決定停止

治療，全身心投入學法、

煉功。

可是，由於我沒有完

全放下對病情的擔憂，也

沒有做到百分之百信師信

法，三個月後，我又出現了

咳嗽、吐痰等症狀。

起初，我以為這是在

消業。後來，症狀越來越

嚴重。在家人的催促下，

我再次去了醫院。檢查發

現，癌細胞已轉移至雙肺

和胸膜，雙肺感染也非常

嚴重。

住院後，醫生使用了

多種抗生素，但我的病情

不但沒有好轉，反而持續

惡化。我開始呼吸困難，

最後住進了重症監護室

（ICU），靠呼吸機維持生
命，情況十分危急。

那時的我，幾乎忘記

了大法，甚至對大法產生

了很深的怨恨。住在重症

監護室期間，表妹幾次來

醫院看望我，鼓勵我要保

持正念、信師信法，堅定

正念才能闖過生死關。她

還帶來了師父講法的錄音

和《洪吟》。可是，那時的

我完全沒有處於修煉人的

狀態，只是偶爾聽聽師父

的講法，卻聽不進心裡，

整天渾渾噩噩。

有一天早晨，一位病

房清潔工走到我的病床

前，問我：「小夥子，多大

了？」我回答：「四十五了。」

他說：「你還有很多任

務沒完成呢，你沒事，你

會柳暗花明又一村的。」

聽到這句話，我的腦

海中立刻閃過一個念頭：

這是師父借別人的口點化

我！那一刻，我突然感覺

身體裡彷彿有一股能量湧

動，眼淚止不住地流了下

來。我在心裡感慨：慈悲

的師父沒有放棄我這個不

爭氣的弟子！

從那天起，我戴上耳

機，用心聽師父講法。幾

天後，我感覺病情開始好

轉，基本不需要吸氧了，連

查房的醫生也覺得不可思

議。隨後，我順利轉到普

通病房繼續觀察。不久後，

我便出院了。

經歷了這次生死關的

考驗，我開始從心裡放下

對病的執著，也放下了有

求之心，認識到修煉的嚴

肅性。出院後，我的身體

恢復得很快，一個月後，

體重增加了二十斤。

現在，我開始背法，

每天堅持背誦一至兩段。

通過背法，我感到大法

的法理一層一層地向我展

現，自己的心性也在不知

不覺中得到提高。

感謝師父為弟子承受

了巨難！是師父給了我第

二次生命，是大法讓我的

身體每天都充滿活力！

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/1/ 

20/455562.html

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/4/ 

17/458929.html

https://big5.minghui.org/mh/articles/
2024/9/30/483472.html

點擊二維碼

法輪功修煉
健康調查報告

　　多項研究調查顯

示，法輪功在祛病健

身、改善身心方面有神

奇功效。　

　　1998年 9月，中國
國家體總抽樣調查法輪

功修煉人 12,553人， 疾
病痊癒和基本康復率為

77.5%，加上好轉者人數
20.4%，祛病健身有效
率總數高達 97.9%。
　　1998 年 10 月， 對

北京市 200多個法輪
功煉功點進行統計學

調查，有效調查人數為

12,731例。結果顯示， 法
輪功祛病總有效率為

99.1%，其中完全康復者
占 58.5%；體質增強者
占 80.3%；精神改善者
占 96.5%。　　
　　2002年底，台灣大
學一份調查報告顯示： 
法輪功學員修煉後，一

年只用一張健保卡的人

達 72%，幾乎是修煉前
的一半。修煉法輪功對

於戒除不良生活習慣也

有顯著效果：戒煙率為

81%、戒酒率 77%、戒
賭率 85%。

《絕處逢生》
　　儘管目前的醫學

很發達，但是仍然有很

多疾病無法被攻克。在

《絕處逢生》這本書裡，

我們可以看到各種人罹

患頑疾和絕症的悲涼

故事。可是他們因各種

因緣際遇修煉法輪功之

後，都得以絕處逢生，

開始了身心健康的幸福

生涯。

　　該書收集了 80多
個真實的人生故事，均

採編自明慧網。大家不

妨讀一讀此書，給自己

的人生打開一扇希望的

大門。

　　本書也是「明慧叢

書」系列的一集，可以

在天梯書店買到。

　　天梯書店網址：

　　tiantibooks.org

幸遇大法  重症患者絕處逢生
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迫害事實

出獄時完全失憶  鄧維勇含冤離世

77歲老太遭誣判三年
坐著輪椅被劫入獄

	�文 : 黑龍江法輪功學員

黑龍江省哈爾濱市

老年法輪功學員郝三寶，

因堅持修煉被中共非法

判刑三年。 2025年 12月
23日，幾十名鐵路警察
闖入她家中，將生活不能

自理、坐著輪椅的她強

行帶走；12月 30日，她
被送入哈爾濱女子監獄。

郝三寶已 77歲，丈夫早
已去世，唯一的女兒在國

外，家屬無法探視，其身

體狀況令人擔憂。

郝三寶於 1995年開
始修煉法輪大法。之前，

她患有心臟病、高血壓、

腎炎、膽囊炎及風溼肩

周炎等疾病。據其本人

經歷，修煉半個月後，身

體狀況明顯好轉。她按

照「真、善、忍」的原則

做人，身心愉悅，充滿活

力。她丈夫也非常支持她

修煉。

長期受騷擾 丈夫去世

2014 年 10月 10日，
郝三寶因傳播法輪功真

相被警察綁架，住所遭搜

查，個人物品及一萬六千

多元真相幣被抄走。她

因血壓過高，被看守所拒

收，次日晚獲釋。

多次遭受警察騷擾

和迫害，她丈夫長期擔驚

受怕，於 2011年因心臟
病突發去世。她女兒長期

居住國外，郝三寶獨自生

活。

2015年，郝三寶向警
察索要自己的身分證，被

告知案件還未結，不能歸

還。

不能自理 仍被劫持入獄

2021 年 4 月 19 日，
鐵路警察闖入郝三寶家

中，將她銬上手銬並抄

家，帶走法輪功書籍、資

料、手機及現金。

警察稱，已在她家附

近監視數月。因她血壓超

過 200毫米汞柱，警方於
次日以取保候審形式讓她

回家。

2022年，鐵路警察
再次搜查她的住所，之後

以在家中發現真相幣為由

對她進行司法追訴。郝三

寶後來被非法判刑三年，

由於身體原因，被監視居

住。

2025年 12月 23日，
幾十名鐵路警察再次闖

入她家，將已經生活不能

自理的郝三寶按在輪椅上

強行帶走。 12月 30日，
她被送入哈爾濱女子監

獄。

如今 77歲的郝三寶
老人，被劫入監獄已經超

過八個月，因為沒有直系

親屬能去探視，她的身體

狀況和處境令人擔憂。

哈爾濱雙城區至少 11名
法輪功學員遭綁架

87歲程錫文被枉判入獄

	�明慧網黑龍江消息

2026年 9月 22日，哈
爾濱雙城區至少 11名法輪
功學員被警察綁架，他們

是：尹玉梅（女）、陳姓學

員（女）、石桂傑（女）、

顧 喜 芹（女）、 付 紅 敏

（女）、 蒼 鳳 英（女）、

伊正 芳（女）、 遲 躍 玲

（女）、周英齊（女）、蘇

振和（男）、王姓學員（男

75歲以上）。其中，伊正
芳和周英齊由於血壓高，

當晚被釋放回家。部分學

員關押幾天後放回。

據悉，2026 年 10月 5
日，雙城派出所警察按名單

又抓走一批法輪功學員，

名單上據說大概有八十名

法輪功學員。

	�明慧網安徽消息

安徽省金寨縣法輪功

學員程錫文（男，87歲），
於 2024 年 10月獨自前往
外縣張貼「法輪大法好，

真善忍好」「天滅中共」等

真相標語時，被不明真相

者誣告。

隨後，當地公安將老

人綁架並非法抄家，十餘

本大法書、煉功用品以及

一千多元紙幣均被警察擄

走。事後，他被強制「監視

居住」一年。

近日獲悉，程錫文老

人已於 2026年被非法開
庭，遭枉判入獄，並被送

往宿州監獄繼續關押迫

害。由於案件在外縣開庭，

具體開庭時間、參與辦案

人員等情況仍待進一步查

證。

四川省成都市法輪功學

員鄧維勇被枉判四年，

在四川省嘉州監獄被迫

害致病危，出獄時已完

全失憶、全身癱軟、大

小便失禁，於 2025年
9月 27日含冤離世，
終年 57歲。

2019年夫婦雙雙遭枉刑

1999年中共迫害法輪
功後，鄧維勇於 1999年至
2001年間多次遭綁架、關
押。 2002年 2月 7日，他
被非法勞動教養兩年六個

月，期間家屬沒有收到任

何通知書或決定書。

2018 年 5月 5日， 鄧
維勇與妻子李秀英遭成

都市錦江區獅子山派出所

警察綁架，家中法輪功書

籍、資料、電腦等物品被

抄走。夫婦二人被關押在

新津洗腦班。據家屬及相

關報導，他們在那裡遭受

十天刑訊逼供，隨後被送

至成都市郫縣看守所繼續

關押。

2019 年 12 月 26 日，
成都市錦江區法院對鄧維

勇枉判四年有期徒刑、罰

款一萬元，李秀英被枉判

兩年半。

獄中遭奴役、體罰及斷糧

2020年 6月，鄧維勇
被送往樂山嘉州監獄迫

害。家屬申請會見屢遭推

託，後來才獲准每月視頻

會見一次。

2021年 7月，鄧維勇
通過視頻告訴女兒，自己

身體非常不適，頭疼、心

口難受、噁心想吐。

據相關報導，監獄要

求服刑人員接種兩針疫

苗。鄧維勇接種第二針後

出現嘔吐、頭暈、腹瀉、四

肢無力、全身冒冷汗等症

狀。但監獄沒有及時救治，

反而繼續強迫他從事高強

度電子器材加工勞動。因

無法完成勞動指標，他經

常被罰站，甚至暈倒在地。

負責監管的警察張寅

（警號 28558656）還被指
沒收了鄧維勇自行購買的

營養品，稱病人不能多吃。

鄧維勇餓得夜間醒來，只

能喝自來水充飢。直到 8
月 17日，相關物品才被歸
還。

2021年 8月至 9月，
家屬一直無法通過視頻見

到他。 9月 27日，監獄突
然通知家屬，稱鄧維勇已

於 9月 2日住院。 10月 3
日，監獄再次來電，告知

醫院已發病危通知，要求

五名直系親屬立即趕往樂

山市市中心醫院。

60多名警察包圍醫院

家屬趕到醫院後，發

現鄧維勇被固定在鐵床

上，雙手戴著手銬，雙腳

戴著腳鐐，並鎖在床架上，

身體僵直，無法自主活動。

他雙眼布滿血絲，左眼烏

青，額頭有縫合傷口，旁

邊留有血跡，手臂和褲子

上也有乾涸血跡，腳底皮

膚破損嚴重。

他一直昏睡，家屬呼

喚很久才勉強睜眼，甚至

認不出妻子，只能認出親

哥哥。他嘴脣乾裂、口渴

難耐，連續喝水仍不解渴。

家屬買來飯菜，卻被警察

阻止，不讓他進食。

據家屬描述，監獄方

面稱他午睡時突然口吐白

沫、全身抽搐、臉色發紫，

但沒有充分說明他此前的

身體狀況及治療經過。醫

院當時有六十多名警察在

場，禁止家屬靠近、觸碰、

拍照錄像，並警告家屬不

要將所見情況發布到網上。

家屬要求保外就醫，

監獄卻以不符合條件為由

拒絕。 10月 4日，鄧維勇
被轉往成都市雙流航空

港犯人病房醫院。警察隨

後聲稱他患有精神分裂症

並正在服藥，卻沒有向家

屬提供相應醫學依據。之

後，他又被轉押至金堂病

房監獄。

2022 年 2 月 28 日，

金堂病房監獄再次通知家

屬，稱鄧維勇病危，並稱

其患有精神分裂症。家屬

視頻會見時發現，他坐在

輪椅上，牙齒全部脫落，

口齒不清、神志不清，與

過去健康的狀態判若兩人。

2022年 5月 10日，鄧
維勇冤獄刑滿釋放。弟弟

不得不將他從警車上背下

來。當時他全身癱軟，連

坐都坐不穩，大小便失禁，

完全失去記憶。

家屬帶他到醫院檢

查，查出腦梗、癲癇、糖

尿病、高血壓等十六種疾

病。鄧維勇曾當過兵，過

去身體健康，卻在四年非

法監禁後變成這樣。

夢中驚喊：把繩子解開！
不要用石頭砸我膝蓋

出獄後，家人帶鄧維

勇輾轉十幾家醫院治療，

花費數十萬元，仍未能使

他恢復健康。期間，警察

還曾到家中騷擾。

鄧維勇頭髮稀疏、滿

頭白髮，神志不清、雙腿

無力，只能坐輪椅，生活

完全不能自理。家人還說，

他常在睡夢中驚喊：「把我

的手銬腳鐐打開！把繩子

解開！不要用石頭砸我膝

蓋！我不吃藥！」

在家人悉心照料下，

鄧維勇堅持了三年多，最

終於 2025 年 9月 27日離
世，終年 57歲。

	■鄧維勇被迫害之前。 	■鄧維勇被迫害之後。

	■ 2024年 7月 11日，美國部分法輪功學員在華盛頓 DC舉
行燭光夜悼，悼念被迫害離世的中國大陸法輪功學員，並要

求中共停止迫害法輪功。
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	�文 : 黑龍江大法弟子

在中共殘酷迫害法輪

功的二十七年中，我親身

體會到有些普通民眾，甚

至被動捲入迫害體系的警

察，仍保持著人性中的善

良與正義。他們在不同場

合悄悄傳遞善意、默默保

護法輪功學員，成為黑暗

中的光亮。

以下幾件發生在我身

上的真實經歷，是對險惡

環境中善良力量的見證。

拒絕監控法輪功學員

大約 2015年，我家對
面是一家單位的辦公樓，

領導是我多年的朋友。我

平時給他講真相，他很認

同大法。

一天，他告訴我：「公

安局的人剛來找我，說想

借我們單位的辦公室監控

你家，因為從我們這能直

接看到你家。我找個理由

沒同意，還告訴他們：『人

家很好，不做壞事，有啥

可監控的？』然後把他們打

發走了。」

後來我給一名警察講

真相時，他笑著拍我肩膀：

「我知道你，這些年公安局

多少次想抓你，就是苦於

沒證據，總是不了了之。你

還是注意安全吧。」

「煉法輪功的都是好人」

一次，我的親人接到

一位警察朋友的電話，讓

他趕緊通知我：有一位同

修剛被抓，警察馬上要去

她家抄家，讓我儘快通知

她家人。

由於及時得到消息，

同修家人第一時間轉移了

大法資料，警察抄家時未

造成損失。

後來我對那位警察朋

友說：「我平時跟你少聯

繫，是怕影響你工作。」他

卻說：「我怕啥？難道警察

就不能有煉法輪功的朋友

嗎？其實我們知道你們煉

法輪功的都是好人。」

朋友及時通知 化解迫害

還有一次，在當地對

大法弟子的集中迫害中，

政法委、國保把我列為重

點對象，對我居住地暗中

監視，急於找到所謂「證

據」。

恰巧一位朋友要借我

的車用。沒多久他找到我

說：「你得注意了，他們想

把你和車一起辦進去。」

原來他的朋友參與了這次

行動，監控到他開我的車，

趕緊讓他通知我。

我把車開到車庫裡檢

查，果然發現車上被安裝

了監控定位器，並及時採

取了應對措施。

幾個月後，他們沒得

到任何東西，最終撤走了

定位器。這場看似凶險的

迫害就這樣過去了。

我深深感謝這些有善

心、有正義感的朋友、警

察，以及在迫害中默默幫

助我的人。

見證：善良警民保護法輪功學員
善惡因果

名醫葉天士的小故事與啟示
	�文 : 李宜、明月

歷史長河，給今人留

下幾多風雲、幾多浪花。

我們參照歷史、了解古人

事蹟，是為了承襲傳統文

化的精神內核，從而在現

代社會中不荒廢人生，不

迷失方向。今天與大家分

享並用於思考的，是清朝

名醫葉天士的小故事。

一、葉天士小故事三則

葉天士（葉桂，字天

士，號香巖，江蘇吳縣 /
今蘇州人，1667年∼ 1747
年），出身醫學世家，他的

祖父葉時和父親葉朝採均

精通醫道。據《葉香巖傳》

記載，葉天士幼年時，白

天學醫，晚上隨父學習醫

術。十四歲那年父親去世，

他就隨父親的門人朱氏專

心學醫。

雖然葉天士聰穎過

人，聞言即解，但他依然能

做到謙遜向賢，虛懷若谷，

善學他人長處。只要比他

高明的醫生，他都願意行

弟子禮拜之為師；若聞某

醫生有某專長，他也欣然

前往，學成始歸。從十二

歲到十八歲，他一共跟隨

了十七位老師。清朝雍正

和乾隆年間，他成為醫術

高超的名醫，被世人尊為

「天醫星」。

民間關於葉天士的故

事、傳說非常多。以下是清

代作家梁章鉅記載的三則：

（1）以小見大 適時勸善

一天，葉天士徒步回

家，驟然下起暴雨，把路

沖壞了。一位認識葉天士

的村民揹著他淌過水。葉

天士對這位村民說：「你明

年的今天會病死，趁現在

趕緊治療，你尚且能活下

去。」 村民卻不相信。
到葉天士說的那一

天，那個村民頭上生出惡

瘡，抬到葉天士家裡請求

救治。葉天士給了村民一

筆錢打發他走，說：「活不

過明日酉時了。」後來果然

如此。

（2）因時制宜 巧用天賜

鄰家一婦女難產，幾

天幾夜也沒生出來，別的

醫生已經開好了藥方。她

丈夫把藥方拿來問葉天

士，葉天士給藥方加了一

片梧桐葉做藥引子。孕婦

服用後很快就生下了孩子。

後來有人仿效葉天士

在催產處方上加一片梧桐

葉。葉天士笑著說：「我那

時用梧桐葉，是因為那天

剛好是立秋的緣故，過了

這一天，加了有什麼益處

呢？」

（3）親情壓力 保持清醒

葉天士有個小外孫才

一歲，得了痘症，痘發不出

來。女兒把孩子抱回娘家

請他醫治。葉天士感到很

棘手，女兒氣得直撞頭，

對他說：「父親平時常說

『痘無死症』，今天您唯

獨救不活外孫嗎？那我就

死在孩子前面！」說著就拿

起剪刀要自殺。葉天士低

頭想了很久，最後把外孫

衣服脫光鎖在一間空屋子

裡，自己出門去了。

女兒想看孩子，門又

打不開；派幾批人去催老

父回家，葉天士不理她。

女兒哭得死去活來。

到了深夜葉天士才回

來。打開門一看，只見孩

子滿身痘出，一粒粒像珍

珠一樣。原來空屋子裡有

許多蚊子，葉天士是藉助

蚊子叮咬嬰兒的皮膚而使

痘疹發透。在佛家看，其

中的原理在於讓患者身體

裡的業力發散到體外，在

這個過程中吃苦遭罪，人

體內的業力會得到消減。

據沈德潛《香嚴傳》記

述，葉天士死前告誡子孫：

「醫可為而不可為。必天資

敏悟，讀萬卷書，而後可

借術以濟世。不然，鮮有

不殺人者，是以藥餌為刀

刃也。」

二、對現代人的啟示

（1）虛懷若谷的學習心態

葉天士身為醫學世家

子弟，且天資聰穎，卻在

十二歲到十八歲間先後拜

了十七位老師，並且都是

跟隨每一位老師學成之

後，又繼續向下一位老師

求教——無論對方名氣大

小，只要有專長便虛心學

習。這與現代人常見的門

戶之見與驕傲自滿形成鮮

明對比，卻實踐了中國儒

家經典的「三人行必有我

師焉」。

他的故事啟示我們這

些現代人，在快速迭代的

現代社會中，不斷學習精

進的能力，與廣闊如山谷

的心胸，仍是不斷突破自

我局限的通途。

（2）敬畏自然與務實

葉天士因「立秋」這

一特定時令，在藥劑配方

加入一片梧桐葉治癒難

產，而旁人卻盲目效仿，只

看其然而不思考所以然，

不求甚解。這生動地說明

了因地制宜、因時制宜這

兩個古訓的重要。

「因地制宜」最早出自

漢代的《吳越春秋》，指根

據不同地區的具體情況，

採取適當的措施或制定合

適的政策。

「因時制宜」 的思想可
追溯至先秦時期。《周易》

的「變易」思想是其重要的

哲學基礎，強調「窮則變，

變則通，通則久」。

現代人在職場和生活

的快節奏中，在對電腦的

依賴中，漸漸放棄思考，

以至於失去獨立思考的能

力，以及靜下心來觀察和

學習天地間自然規律的願

望，結果常陷入照搬照抄、

機械教條的模式。

（3）理性與情感的平衡

在葉天士行醫的故事

中，女兒因愛子心切情緒

失控，甚至以死相逼。葉

天士內心難免感到困頓，

但仍能頂住巨大的家庭情

感壓力，最終讓年幼的患

者絕處逢生。

在快節奏、高壓力的

現代生活中，我們常常不

得不面對親友的焦慮與

情緒風暴。如何在尊重情

感的同時，理性決策，避

免被情緒裹挾做出錯誤判

斷，乃至失去道德底線，

這要求人具備極高和超脫

世俗的心性修為。

（4）對「天 - 地 - 人」 
       關係的敬畏與洞察

故事中葉天士對村民

生死的準確預言，展現了

傳統中醫「見微知著」的

高超醫理與對自然規律的

深刻洞察。

相比之下，現代人往

往依賴精密儀器，往往過

度依賴精密儀器、現代醫

學理論或廣告宣傳，卻對

自己的身體、心靈及大自

然缺乏深入了解，逐漸失

去了探索精神。

葉天士的故事啟示我

們，要對自然、生命規律

保持敬畏之心，要注重防

微杜漸，而非「病入膏肓」

時才絕望求醫。這不僅是

針對健康和疾病而言，面

對人生中的其它矛盾和重

大問題，也應如此。

結語

中華傳統文化的博大

精深，能讓人獲得智慧、

理性，保持善良，讓人避

免被四處橫飛的信息爆炸

所困，不受制於缺乏嚴謹

和依據的片面知識，更不

被一時一事的競爭和慾望

衝昏頭腦，從而實踐健康、

善良的人生。

	■繪畫：警察聽法

輪功學員講真相。

	■葉天士畫像（公有領域）
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