


海外之窗

瑞典遊客：沒有理由不支持你們
	�明慧瑞典記者站報導

　　10月的斯德哥爾摩秋
雨綿綿。正值諾貝爾獎揭

曉期間，位於老城區的諾

貝爾博物館吸引著世界各

地的遊客。 10日，法輪
功學員冒雨在博物館前舉

辦講真相、反迫害徵簽活

動。悠揚的煉功音樂、祥

和的功法演示，吸引不少

遊客駐足了解。

來自土耳其的一位先

生和其兩位朋友在了解中

共迫害法輪功的真相後，

都在徵簽簿上簽了名。他

說：「真善忍是人類的普世

價值，應該堅守，沒有理

由不支持你們。」

來自匈牙利的中年男

士接過真相資料後，回到

在博物館前避雨的家人面

前。他仔細朗讀資料，妻

子和兩名青少年兒子聽得

非常認真。結果，全家人

冒雨走過來對學員說：「我

們也要簽名，願意幫忙制

止迫害。」

來自英國的老婦人得

知中共對法輪功學員實施

酷刑迫害以及活摘器官真

相時，露出驚訝的表情。

她久久站在雨中，專注地

觀看真相展板、傾聽學員

的講解。「這太邪惡了！」

她說，「必須要制止！」

「我不僅簽名支持，還

要傳播真相。」挪威女士看

到堅守信仰、頂風冒雨講

真相的法輪功學員心生敬

意。當她得知《法輪功與

活摘器官受害者保護法案》

在美國參議院通過的消息

時，高興地說：「我相信會

有更多人來支持你們。」

現場還來了10多名西
班牙遊客，他們看到現場

寧靜祥和的景象，十分驚

訝。英語較好的姑娘們聽

明白迫害情況後，立即簽

了名。她們表示，會把真

相轉告給同行者。

一位學員介紹，許多

同修是利用工作之餘參加

活動的。有的人剛下夜班

便趕至活動現場；有的人

回去稍事休息，就要上夜

班。當天，學員們的衣鞋

都淋濕了；還有學員回去

後，得把展板等用品與工

具擦洗晾乾。

學員們表示，作為法

輪大法的受益者，他們將

繼續堅持講真相，直到迫

害結束。

	�明慧多倫多記者站報導

　　「這是我今天最喜歡

的一支遊行隊伍。」 當天
國樂團的遊行隊伍經過

時，一位歌劇演員發出感

歎，她還隨著樂曲節奏鼓

掌歡呼。

2026 年 10 月 12 日，
由加拿大法輪功學員組成

的天國樂團再次回到滑鐵

盧，參加一年一度的慕尼

黑啤酒節感恩節遊行；通

過《法輪大法好》、《法輪

聖王》、《佛恩聖樂》、《送

寶》、《法正乾坤》等八首

樂曲，將真、善、忍的美好

傳達給觀眾。沿途，兩旁

民眾不停鼓掌叫好、向樂

團成員招手或豎大拇指稱

讚。

工作人員史蒂夫表

示，今年約有 114支隊伍

參加，吸引上萬名美國和

加拿大民眾觀賞。他一邊

拿出手機為排練中的學員

拍照，一邊說：「他們非

常棒，我們每年都邀請，

包括即將到來的聖誕節遊

行。」

「很好聽，那是我從

遠處聽到的第一個聲音。」

滑鐵盧居民斯蒂芬妮覺得

樂團色彩豐富、漂亮。她

並表示真、善、忍理念可

以給社會帶來韌性。

「真是一支優秀的樂

隊。」卡拉和女兒坐在路

邊觀看遊行，「他們默契

非常好，好像總是壓軸演

出。」學員向她介紹，樂團

成員從青年至長者都有，

都在業餘時間參與訓練。

馬克對學員說：「樂隊

的規模讓我印象深刻──

人真多啊！我很驚喜。」他

分享了自己對「真、善、忍」

的理解：「就是誠實，對人

懷抱善意。」「凝聚大家，

讓社會變得更美好，這正

是我們需要的。」

「太精彩了！」一位女

士一直隨著天國樂團的節

奏點頭。她介紹自己是歌

劇演員也是音樂教師。她

表示，「真、善、忍」的理

念和整個節日的氛圍很契

合。

羅伯特對天國樂團的

唐朝服飾特別感興趣，他

並且表示：「每個人都應

該擁有這些（真、善、忍）

品質。」

加拿大感恩節遊行 觀眾讚賞天國樂團 

	■ 10月 12日，加拿大法輪功學員組成的天國樂團參加感恩節大遊行，受到觀眾歡迎。

	■ 10月 10日在諾貝爾博物館前廣場，眾多遊客冒雨前來了
解法輪功。

悉尼貝爾穆爾公園的溫馨故事 法輪功參與慶典
大阪觀眾積極學煉互動	�明慧悉尼記者站報導

　　在澳大利亞悉尼市中

心的貝爾穆爾公園裡，幾

年來每週一至週三上午，

法輪功學員會伴隨著悠揚

的煉功音樂集體煉功，給

環境帶來寧靜與祥和。

住在附近的留學生娜

塔莉婭看到後，漸漸產生

了興趣。她第一次學煉就

做完了五套功法，表示感

到很輕鬆、愉快。此後，

她只要有空就會過來煉功。

另一天，德國女孩弗

雷德里克也在旅遊中，加

入了煉功隊伍。

一名政府工作人員安

娜，每週一巡查公園；也

從駐足觀看，到最後體驗

了煉功的美好。

公園裡還不時會出現

中學生群體，興致勃勃地

跟著學員學習功法；他們

參加校外活動時偶遇法輪

功，留下了美好印象。還

有一次，一名九歲小女孩

跟隨媽媽與祖母經過，主

動表示想學；她學得很快，

每個動作都做得十分認真。

往來民眾中也有不少

人來自中國大陸。有些人

遠遠觀看，有些人拍照，

也有人主動上前拿資料、

了解法輪功的情況。一天，

一位來自深圳的年輕人認

真傾聽了法輪功在中國遭

受迫害的情況，決定響應

「三退」運動（退出中共

黨、團、隊），用化名「希

望」退出了共青團。

對於長期堅持在此煉

功的學員來說，他們希望

讓更多人在繁忙的都市生

活中有機會了解法輪功，

認識真、善、忍的理念。

	�明慧大阪訊

　　10月 18日， 法
輪功學員在第五十三

屆堺市慶典中表演

腰鼓並演示功法。

現場座無虛席，大

人和孩子都跟著學

煉。還有一部分觀眾

站在最後排觀看。

在介紹了法輪功的

美好之後，學員邀請觀

眾上台一起煉功。三名

女孩走上舞台，認真而

愉快地跟著學員的動作

模仿學煉。

演出結束後，孩子

們蹦蹦跳跳地回到媽媽

身邊。媽媽們也露出了

欣喜的笑容。

國際市民劇團成員

麻米女士，通過現場觀

看和親身體驗，得知真、

善、忍原則，對法輪功

有了新的理解。她當時

特別激動，眼裡噙著淚

水，握著學員的手依依

不捨。

她表示，感受到法

輪功在世界各地為人們

帶來溫暖與愛心。

	■法輪功學員在悉尼貝爾穆爾公園集體煉功。

	■孩子們認真而愉快地模仿煉

功動作。
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祛病健身

	�明慧記者李佳採訪報導

2020年春天的一個午
後，對翁誠宏來說，悲

傷又無奈。在診間，醫

師神情凝重地看著化驗

報告，坦白地告訴他：

「這是惡性腫瘤。」

誠宏愣住了：自己一

向注重健康，平時經常跑

步，還參加過馬拉松比賽，

實在想不明白，為甚麼會

患上癌症？

當時的誠宏的右膝

蓋後方出現腫塊。開始他

不以為意，因為那一陣子

他在跑馬拉松，心想可能

是訓練比較辛苦才會腫

起來。後來到醫院做核磁

共振檢查，才發現有一顆

約長十公分、寬六公分的

腫瘤。而且接近神經跟動

脈，手術有風險；但是切

除它才能更確定是良性還

是惡性。

躺在手術台上，面對

即將進行的手術，誠宏感

到前所未有的無助。他問

醫師，這顆腫瘤長了多長

時間？為甚麼會生病？主

治醫師解釋，腫瘤形成

的具體原因很難確定，

目前最重要的是先通過

手術切除腫瘤。誠宏聽後

仍感到不安：連生病的

原因都不清楚，治療

之後能恢復健康嗎？

手術切除後，醫生

說明，由於腫瘤較大，不

排除有部分腫瘤組織未能

完全清除，因此需要接受

放射治療。但是，治療也

可能帶來後遺症，幾個月

後腿部組織可能出現纖維

化──結疤、變硬、失去

彈性，膝關節也可能提前

退化，甚至在退休之前就

需要更換人工關節。

聽到這些，誠宏的心

情跌入谷底，感覺好像失

去了對自己人生的掌控。

面對複雜的病情，他只能

依照醫師的建議接受治

療，然而，治療之後能否

痊癒？未來又會如何？這

一切仍是未知數。

走進法輪功 堅持晨煉

手術後，誠宏想到了

父母修煉的佛家氣功──

法輪功。

誠宏看見一向嚴格的

媽媽修煉法輪大法之後，

性格變得溫和包容，面容

也變得慈祥，跟從前判若

兩人。誠宏也知道這個功

法很好，但覺得早起煉功

很辛苦，一直沒有下定決

心修煉。

這次人生的重大轉

折，反倒成為誠宏走入修

煉的契機。他說：「既然

已經到了谷底，那就好好

走修煉的路，因為如果按

照這樣下去，也不知道未

來會不會又長一顆腫瘤。

心裡知道有一個更好的方

法，就決定開始修煉。」

然而，修煉的道路並

不輕鬆。

一開始早起煉功，誠

宏就要求自己要雙盤打坐

一小時，那一個小時中，

腿真的像是被車子碾過去

一樣劇痛。父母每天都會

陪他一起晨煉，然而，誠

宏每天還是很不想煉功，

「煉功時就一直在想甚麼

時候結束，超級痛，因為

右腳是腫的嘛，就覺得又

更痛。」

剛開始煉完功，身體

也沒有明顯變化，然而，

他就是憑著一股信念，堅

持繼續晨煉。

重返職場 經歷心性考驗

兩三個月後，隨著健

康情況逐漸穩定，誠宏

開始嘗試重返職場。

他從小品學兼優，

畢業於清華大學商

科研究所，過去曾擔

任客服主管、大數據分析

師，也擁有新創公司的歷

練。然而，突如其來的疾

病讓他不得不暫停腳步，

辭去工作專心抗癌。

如今準備重新出發，

在朋友引薦下，他得到外

商公司理財顧問的工作機

會，經面試後順利錄取。

之後誠宏收到錄取通

知書，要填寫個人資料與

身體情況。考驗這時出現

了，其中有一個問題問道：

「是否曾經罹患癌症？」

當下，誠宏拿著通知

書看了很久，心情無比複

雜──畢竟這是外商公

司得來不易的理財顧問職

缺。他心想：這是一份很

好的人生新起點，如果如

實填寫「有」，公司會不會

因為健康風險而收回錄取

通知？這會不會直接毀掉

重新出發的機會？

他與媽媽討論，想著

有沒有可能含糊帶過、或

者乾脆不要寫出來？但他

們反覆思考，明白這份表

格問的是既定事實，身為

修煉人，如果不誠實回答，

就不符合法輪大法的核心

原則：真。最後，誠宏決

定放下對名利的執著與擔

憂。他下定決心，如實勾

選了「有」的選項。

他想，如果真的因為

如實告知而失去這個工

作，確實很可惜，但這也

說明這個職位不是上天安

排給他的，「那沒關係，我

再找其它的工作機會。」

回覆個人資料之後，

神奇的事情發生了。隔天早

晨打坐時，誠宏突然感到

腿上有一大塊長期積壓的

物質被削了下去，很沉重、

很腫脹的感覺忽然消失，

腿立刻沒有那麼疼痛了！

他分享道：「師父法理

上說，我們煉功，身體跟

心性是互相對應的。我理

解，心性提升上來，那身

體會有很明顯的變化，這

是我第一次這麼明顯地感

覺到！」

隨著堅持學法煉功，

誠宏感到身體狀況不斷改

善。過去他體質較弱，冬

天手腳冰冷，還經常出現

季節性過敏，如今這些困

擾逐漸消失。原本腫脹、

難以彎曲的右腿也慢慢恢

復正常，從能夠蹲下、正

常走路，到後來重新跑步。

令他欣慰的是，六年過去

了，醫生當初提醒可能出

現的腿部纖維化並沒有發

生。

放下自我 包容他人

畢業之後，誠宏曾經

做過幾份工作，但都因為

看不到前景或者與主管發

生矛盾而離開。這次入職

新公司，又是一個全新的

領域。但是，誠宏內心的

容量隨著不斷修煉增大

了，能體諒與包容他人，看

到不足就去補足，因此同

事間的相處愈見融洽。

現代社會節奏越來越

快，人們容易感到浮躁和

焦慮。誠宏親身體會到，

學法煉功讓他的心變得沉

靜，越來越能夠正面看待

一切人事物，用真、善、忍

的積極態度面對大千世界。

他說：「在這漫漫紅

塵中，我終於找到了身心

安頓的歸處。」

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/1/ 

20/455562.html

https://big5.minghui.org/ 
mh/articles/2023/4/ 

17/458929.html

https://big5.minghui.org/mh/articles/
2024/9/30/483472.html

點擊二維碼

法輪功修煉
健康調查報告

　　多項研究調查顯

示，法輪功在祛病健

身、改善身心方面有神

奇功效。　

　　1998年 9月，中國
國家體總抽樣調查法輪

功修煉人 12,553人， 疾
病痊癒和基本康復率為

77.5%，加上好轉者人數
20.4%，祛病健身有效
率總數高達 97.9%。
　　1998 年 10 月， 對

北京市 200多個法輪
功煉功點進行統計學

調查，有效調查人數為

12,731例。結果顯示， 法
輪功祛病總有效率為

99.1%，其中完全康復者
占 58.5%；體質增強者
占 80.3%；精神改善者
占 96.5%。　　
　　2002年底，台灣大
學一份調查報告顯示： 
法輪功學員修煉後，一

年只用一張健保卡的人

達 72%，幾乎是修煉前
的一半。修煉法輪功對

於戒除不良生活習慣也

有顯著效果：戒煙率為

81%、戒酒率 77%、戒
賭率 85%。

《絕處逢生》
　　儘管目前的醫學

很發達，但是仍然有很

多疾病無法被攻克。在

《絕處逢生》這本書裡，

我們可以看到各種人罹

患頑疾和絕症的悲涼

故事。可是他們因各種

因緣際遇修煉法輪功之

後，都得以絕處逢生，

開始了身心健康的幸福

生涯。

　　該書收集了 80多
個真實的人生故事，均

採編自明慧網。大家不

妨讀一讀此書，給自己

的人生打開一扇希望的

大門。

　　本書也是「明慧叢

書」系列的一集，可以

在天梯書店買到。

　　天梯書店網址：

　　tiantibooks.org

	■誠宏在煉法輪功的第五套

功法。（明慧網）

走過罹癌低谷 他找到人生歸處

	■誠宏在公司會議室。（明慧網）
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迫害事實

危症中被強制收監 雲南大學馬玲含冤離世

107名法輪功學員被遼寧省女子監獄迫害離世
	�明慧網通訊員遼寧報導

自 1999年 7月中共開
始迫害法輪功以來，遼寧

省女子監獄及其前身沈陽

大北監獄女子監獄，長期

非法關押和迫害法輪功學

員，並採用多種手段強迫

她們放棄信仰（即所謂的

「轉化」）。

據明慧網不完全統

計，截至 2026年 9月，至
少有 107名法輪功學員被
遼寧省女子監獄迫害致

死，或出獄後含冤離世，

年齡最大的 80歲，最小的
僅28歲。以下是部分案例。

孫玉華入獄 8天被打死

孫玉華

女士，37歲，
家住遼寧省

鞍山市鐵東

區解放辦事

處五金委，

原為鞍鋼建設汽運公司職

工。

2002年 6月，孫玉華
被遼陽市佟二堡公安分局

警察綁架，遭受殘酷折磨，

生命垂危時才被放回。 4

個月後，她再次被綁架。

2003年 3月，遼陽法院對
她非法判刑 4年。

2003 年 4月 4日，孫
玉華被送入沈陽大北女子

監獄，關押在二大隊二小

隊。期間，警察強迫她白

天站著幹活，限制飲食，

晚上還逼她蹲在犯人孫麗

傑的床邊，隨時遭受拳打

腳踢。警察還將她綁在光

板床上，不讓睡覺。

因孫玉華堅持修煉、

不放棄信仰，二大隊大隊

長王秀紅、二小隊隊長陳

雪娜指使犯人孫麗傑等人

強制「轉化」她。她曾被綁

在光板床上，嘴裡被塞入

大便，也多次遭到拳打腳

踢，但她始終堅定信仰，

拒絕「轉化」。

生命的最後一天，孫

玉華遭犯人孫麗傑等人毒

打，昏死過去。直到天亮，

她被抬往監獄醫院時，已

經不行了，犯人仍繼續踢

打她，稱她是在裝死。

孫玉華死亡後，監獄

直到次日才通知家屬。家

屬看到醫院病歷記載的死

因為「心肌梗塞」，死亡

時間為 2003年 4月 11日
上午 10時 30分。

劉麗雲被關「小號」 
4天後遭迫害致死

劉麗雲

女士，44歲，
家住遼寧省

葫蘆島市楊

家杖子經濟

開發區。

2001年 12月，她在天
津與法輪功學員交流時被

天津警察綁架，隨後被劫

回葫蘆島市看守所非法關

押。 2001年 12月 6日，她
被非法判刑 4年。 2002年
春，她被送入沈陽大北女

子監獄。

2002年 7月 20日，七
監區七小隊警察將劉麗雲

關進「小號」，指使 8名
犯人分兩班輪流迫害。身

體極度虛弱的她被固定在

牆邊，雙手橫向吊起，雙

腿分開固定，呈「大」字

形。她連抬頭都十分困難，

只要稍微閉眼或低頭，就

會遭到毒打。

2002年 7月 23日，劉
麗雲被迫害致死。

據報導，直接指揮迫

害的警察包括七監區政治

教導員吳燕、七小隊警察

王治，以及七監區生產科

長張海燕、胡昕。

孫宏艷出獄時奄奄一息
十幾天後含冤離世

孫宏豔

女士，28歲，
原為遼寧省

沈陽市遼中

縣第二高級

中學教師。

2000年 7月，孫宏豔
再次進京為法輪功鳴冤，

被非法關押在沈陽市龍山

教養院。她絕食抗議，要

求無條件釋放，遭野蠻灌

食。同年 11月，她又被關
入單人房隔離迫害，遭強

制洗腦及所謂的「治療」。

2001年 2月，龍山教
養院將孫宏豔送往沈陽空

軍四六三醫院，並通知家

人前來協助洗腦，同時索

要醫療費、伙食費等。次

日，她又被送至沈陽大北

監獄醫院，關在地下室單

獨迫害，並遭強行注射藥

物。

家屬多次探視，每次

都看到她被人從地下室抬

出來。當時，她已無法坐

起，大小便失禁。半個月

後，她全身癱瘓。

2001年 3月中旬，監
獄將孫宏豔放回家。家人

接到她時，她已全身潰爛、

奄奄一息。

她留下兩個心願：一

是希望將自己因迫害致死

的消息刊登在明慧網；二

是聲明自己在昏睡期間，

被迫在事先準備好的誹謗

法輪功材料上按手印，該

材料作廢。

2001年 3月下旬，孫
宏豔含冤離世。

	�明慧網雲南消息　

馬玲是雲南大學圖書

館退休副研究館員，因堅

持修煉法輪功，27年來屢
遭迫害：2000年被非法勞
教 2年半；2004年又被非
法勞教 3年；2014年遭非
法判刑 4年；2024年又被
冤判 3年。
馬玲最後一次被非法

判刑時，當時因她身患重

病，獲准取保候審回家。

然而，2025年 12月 23日，
在體檢查出 11種危重疾病
的情況下，她仍被強制收

監，關入雲南省第二女子

監獄迫害。

此後，監獄醫院三次

下達病重通知。 2026 年
7月，病危中的馬玲才獲
准監外執行。 10月 2日凌
晨 0時 10分，馬玲含冤離
世，終年 69歲。

被關押迫害致重症　 
仍遭非法判刑

2024 年 6月 6日，馬
玲與女兒張稷在家中遭警

察綁架、非法抄家。當天，

昆明市約 30名法輪功學員
同時遭綁架。

同年 7月 12日，西山
區檢察院因證據不足，不

批准逮捕張稷，她當晚回

家；馬玲等 9名法輪功學
員則被非法逮捕。

被非法關押和迫害 5
個月後，馬玲於 2024年 11
月起出現下身流血及不明

異物等症狀。看守所先後

安排她到多家醫院檢查，

報告顯示她患有多種疾

病，腹腔內有一個直徑 5
釐米的腫瘤。

儘管檢察院曾兩次因

證據不足退回案件，2025
年 2月 8日，西山區檢察
院仍將馬玲等 9名法輪功
學員起訴至法院。

3月 26日，西山區法
院開庭，法輪功學員們給

自己做了無罪辯護。

4月 10日，馬玲在雲
南省第一人民醫院接受腹

腔腫瘤穿刺手術，4月 17
日確診腫瘤為惡性。儘管

如此，西山區法院仍於 5
月1日判她有期徒刑 3年，

並處罰金一萬元。法院同

時因其身患惡性腫瘤，決

定取保候審，她得以回家。

馬玲等人隨後提出上訴。

2025 年 9月 4日，昆
明市中級法院開庭審理馬

玲等 5人的上訴案。學員
們堅持自我辯護，要求改

判無罪、立即釋放。 9月 5
日，中院仍非法維持原判。

堅持申訴　 
危重病中遭強制收監

2025年 10月，西山區
法院及派出所先後以常規

體檢為由，帶馬玲到醫院

檢查。結果顯示，她身體

多處存在嚴重病變，此後

一直沒有收到收監通知。

12月 16日，馬玲前往
昆明市中級法院遞交申訴

狀，針對 2024年遭綁架、
判刑一案提出申訴。僅 3

天後，西山區法院便通知

派出所於 12月 23日將她
收監。

12月 23日，警察將馬
玲帶到醫院體檢後，送往

昆明市看守所。看守所明

確表示，她的身體狀況不

符合關押條件，但監獄方

面以法院要求強制收監為

由，拒絕接收異議。 12月
25日，馬玲被送入雲南省
第二女子監獄，次日轉至

雲南省監獄管理局中心醫

院。

監獄體檢及此前報告

顯示，馬玲至少患有 11種
疾病，包括盆腔惡性腫

瘤、卵巢囊腫、中度失血

性貧血、高血壓、陰道不

規則流血、脂肪肝、慢性

膽囊炎及膽囊結石、左腎

結石、腦萎縮、主動脈鈣

化及雙腎動脈斑塊。監獄

人員還告知家屬，腫瘤可

能繼續惡化、轉移，持續

出血可能導致感染、休克

甚至死亡。

12月 26日，中心醫院
發出第一份病重通知。馬

玲的病情迅速惡化，貧血

由中度加重為重度。家屬

要求立即辦理監外執行，

獄方卻以「有程序」為由拖

延。

此後，醫院又兩次下

達病重通知。 2026年 4月

20日，馬玲到昆明延安醫
院檢查，結果顯示腫瘤已

增至 9釐米，癌症進入晚
期。 4月 27日，家屬遞交
暫予監外執行申請。 5月
7日，馬玲因發熱、腹脹再
次被送醫，5月 9日醫院第
二次下達病重通知。

6月 19日，馬玲又出
現便血，中心醫院隨即發

出第三份病重通知。醫生

警告，便血可能導致出血

性休克、嚴重貧血，甚至

危及生命。

然而，家屬多次詢問

監外執行進度，監獄仍以

「程序辦理中」搪塞。

病危獲准回家　 
仍遭經濟迫害

2026 年 7月，病危中
的馬玲終於獲准監外執

行，回到家中。

然而，9月，她的銀行
存摺及銀行卡又遭西山區

法院司法凍結，導致雲南

大學每月發放的 2,002元
生活補助費無法領取。法

院凍結期限為一年，金額

達 6萬元，卻未事先通知
本人。家屬多次聯繫法院

執行局，始終未得到合理

解釋。

10月 2日凌晨 0時 10
分，馬玲不幸離世，終年

69歲。

	■雲南大學圖書館退休副研

究館員馬玲，今年 10月初
在迫害中含冤離世。

	■馬玲 2026年 7月回家時
的照片。（明慧網）

上

	■中共酷刑示意圖：注射藥

物
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	�文：四川大法弟子 歸真

2025 年 2月 的 一 天
下午，我丈夫過馬路時，

被一輛疾駛而來的外賣摩

托車撞倒在地，頓時昏迷

不醒，頭部大量出血。被

120急救車送進醫院後，
他直接被送進了重症監護

室。醫生的診斷結果是：

重型閉合性顱腦損傷、雙

側多根肋骨骨折、鎖骨骨

折⋯⋯我們家屬都不同意

做開顱手術，只做了氣切

（氣管切開插管），以幫助

呼吸和排痰。

大約十天後，丈夫轉

入了普通病房。他整天一

動不動地昏睡，靠插胃管

注入流質食物維持進食。

雖然偶爾能睜一下眼睛，

手腳也有了一點知覺，但

也僅此而已。

兩個多月花掉全部積蓄

醫院要求丈夫從入

院時所在的神經外科轉到

康復醫學科。康復治療費

一天要三千多元，護理費

三百多元，護工費一百多

元。我們沒有這個經濟能

力，實在承擔不起，只好

聽從醫院的建議，從這家

大醫院轉到婦幼保健院的

康復醫學科。

婦幼保健院不做康復

治療，每天的醫藥費也要

一千多元，還不包括護理

費和護工費。一個多月後，

丈夫仍然整天昏睡，靠插

胃管鼻飼進食，靠氣切管

排痰，身體不能動彈，康

復也沒有絲毫進展。

住院僅兩個多月，我

們就已經花了近二十萬元，

幾乎花光了家裡多年種

菜、賣菜積攢下來的全部

積蓄。丈夫因為過馬路時

沒走人行橫道，出了事故

後沒有獲得賠償，每一分

錢都得由我們自己承擔。

我們家開始欠債，再也無

力繼續住院了，加上丈夫

的康復看不到希望，我們

便要求出院。

主管醫生堅決不同意

我們出院，說：「這種情況

出院，病人有生命危險。你

們又不會護理，十天都維

持不了就要走人。」

我和丈夫都是農民，

五十多歲，有一個女兒在

外地工作，已經成家。丈

夫出車禍後，女兒請假回

來，在醫院照顧她父親。

女兒對我說：「媽，讓爸爸

回家吧。你幫幫他，給他

一個機會。」

於是，骨瘦如柴、昏

迷不醒的丈夫，鼻孔裡插

著胃管，脖子上插著氣切

套管，就這樣被抬回了家。

護理丈夫的心路歷程

丈夫出院回家後，女

兒照顧了一個星期，就回

去上班了。護理丈夫的重

擔全都落到了我一個人身

上。每天，我都要把食物

打成糊狀，再通過胃管給

他餵食；更換氣切管，進

行清洗、消毒；不停地吸

痰、排痰；更換尿袋、尿不

濕；給他翻身、擦洗身體，

等等。

丈夫經常扯掉尿袋，

把尿撒在床上。剛換好尿

袋，他又扯掉了，有時候

一天就要換四次床單。請

來照顧丈夫的人一看這種

情況，轉身就走了。

一天忙下來，我腰痠

背痛，累得站都站不住，

腰也直不起來，可還有很

多農活和家務等著我做。

我又急、又累、又煩、又

氣、又恨，感覺自己快要崩

潰了，真想對丈夫發洩一

通！但我知道，這不是一個

修煉人應有的狀態。

這時，丈夫的種種可

貴之處一一浮現在我的眼

前。

丈夫曾經和我一起修

煉過法輪功。那時，他戒

掉了菸酒，也不打牌了，打

人罵人的壞脾氣也改了。

但是，中共開始迫害法輪

功後，鄉政府和公安局的

人上門非法抄家、抓人，

丈夫害怕了，放棄了修煉，

但他一直支持我修煉。

我曾兩次進京上訪，

為法輪功伸冤，多次被非

法關押，三次被非法勞教。

每次被非法關押，看守所

都要求法輪功學員每天交

二十元生活費。我被勒索

的那些錢，都得靠丈夫賣

小菜掙錢來支付。

2000 年， 我 進 京上
訪，被截訪回來後，在看

守所被非法關押了數月。

期間，快過年了，警察、村

幹部和鄉政府人員把我家

裡的電視機、電風扇、打

漿機，以及準備過年的僅

有的一塊臘肉和一大罐豬

油，一併搶走。丈夫苦苦

哀求他們把肉和油留下，

說那是我們留著過年的僅

有的一點年貨。他們根本

不聽，搶走東西後揚長而

去。丈夫和女兒就在驚恐

中度過了一個悽慘的年。

隨後，我被非法勞教

兩年。因為堅持真、善、忍

的信仰，我遭受了各種酷

刑折磨。在迫害中，我正

念堅定，沒有「轉化」，丈

夫和鄉親們聞訊後都很感

佩。我回家時，丈夫放鞭

炮迎接，還擺了幾桌酒席

宴請鄉親們。

後來，我進城一邊打

工，一邊講真相、救人，丈

夫都能理解和支持。

想到這些，我覺得丈

夫真的很不容易，我應該

感激他才對呀！雖然護理

丈夫很累，但我無怨無恨，

心情也越來越平和。

出院後奇蹟康復的過程

一天早上起來，我發

現丈夫不知怎麼把胃管扯

出來了。如果重新插管，

就必須去醫院。我家離醫

院很遠，從家裡到公路還

有一段車輛無法通行的小

路，把丈夫送去醫院很困

難。

於是，我打了營養糊

糊，試著讓丈夫正常進

食。我用勺子小心翼翼地

餵他，一邊餵，一邊默念

「法輪大法好，真、善、忍

好」。餵著餵著，他打起

了瞌睡，我便喚醒他，繼

續餵食。大約一個小時後，

他吃下了小半碗營養糊

糊，沒有出現問題。從那以

後，他就能正常進食了。

我想，不能讓丈夫這

樣整天躺著，就慢慢扶他

起來，讓他靠著坐，聽大

法師父的講法錄音。幾天

後，我和幾位同修一起讀

法，丈夫就在旁邊聽。突

然，他一陣咳嗽，把氣切

套管的內管咳了出來，露

出了前端的一截。我想，

他能吃東西了，也就有力

氣把痰咳出來了。

我取出了氣切套管的

內管和外管，給切口消了

毒，貼上創可貼。幾天後，

切口自然長好了！我相信是

大法和師父在保護他。

以前，一聽見氣切管

發出「呼嚕呼嚕」的痰鳴

聲，我就得趕緊給丈夫吸

痰，生怕動作慢了會造成

堵塞。取出氣切套管後，

丈夫反而不咳了，也沒有

再出現生痰、排痰的情況。

二十多天後，我到醫

院給丈夫開藥。醫生問我：

「現在你丈夫怎麼樣了？」

我說：「他自己吃飯，自己

上廁所了。」醫生驚嘆道：

「奇蹟！」

現在，丈夫經常聽、

看大法的真相音像資料，

學法的時間也比以前長

了。他的體重已完全恢復

正常，皮膚細膩，面色紅

潤。雖然他不太愛說話，

但見到人就笑吟吟的，人

人都誇他氣色好。

我出去趕場，有機會

就講真相、勸三退救人。

中午我回家晚了，他也能自

己做飯吃，不用我擔心。

丈夫遇車禍奇蹟生還

的經歷，是法輪大法展現

出的神奇與美好！

丈夫遇車禍奇蹟生還的經歷
善惡因果

古代賢母故事：房景伯之母
	�文 : 李興

清河人房愛親的妻子

崔氏，是同郡人崔元孫之

女。她生性嚴明品行高尚，

閱讀了許多書籍傳記，學

識淵博。

她的兩個兒子景伯、

景先，都是她親自傳授經

籍義理。景伯、景先的學

業品行都很優秀，都成了

名士。

房景伯擔任清河太

守，每次遇到疑難案件，

常常先向母親請教。

貝丘有一個百姓，他

的幾個兒子都不孝順，官

府打算查辦此事。房景伯

為這事感到悲傷，回家向

母親稟告此事。

崔氏說：「我聽說『聽

到的不如見到的』。山民

沒受過禮儀教育，哪裡值

得責怪呢？只要把他們的

母親喚來，我與她在一起

生活。把她的兒子留在你

身邊，讓他們看看你是怎

麼服侍我的，或許他們能

夠自己改過。」

於是景伯就把他們的

母親接過來，崔氏與她同

睡一床，跟她一同用飯。

景伯服侍母親無微不至，

那些兒子侍立在堂下觀看。

還沒過十天，他們就

都悔過，請求回家去。崔

氏說：「這時候他們雖然

臉上有慚愧之色，不知道

心裡是否慚愧，還應該將

他們繼續留在這裡。」

這樣過了二十多天，

那些兒子們磕頭磕到流

血，他們的母親也哭著請

求回家，景伯這才答應他

們的請求。最後這些兒子

們都成了遠近聞名的孝子。

崔氏就是如此有見識

有氣度，能勉勵他人，後

來壽終正寢。

（《魏書 • 列女列傳第
八十》）
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